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: +ÉNÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ °~ÉùàLÉÉ :
1.

qùùÉàW »É´ÉÉùà 8.30 H±ÉÉHà +{Éà ùÉmÉà  H±ÉÉHà
2. OPEN HOUSE YOUT FORUM (Age group 15 to 40 years) :

INAUGURATION DATE : 26th January, 2013 l Time : 10.00 a.m. to 1.00 p.m. at Parle Centre
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù l qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù l »É©É«É :  ùÉmÉà 8.30 oÉÒ 10.30 H±ÉÉHà

(Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 23) 
3. `{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ «ÉÉàNÉ' The Science of Divine Living - Part I (9 Sessions) :

Centre qÉqù §ÉÒ´ÉÅeÒ
lÉÉùÒLÉ : lÉÉ. 6 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2013 oÉÒ ¶É° lÉÉ. 13 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2013 oÉÒ ¶É°
»É©É«É : »É´ÉÉùà 9.30 oÉÒ 12.30 ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ 6.30 (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 23)

4. Celebration Satsang (Al»É´É »Él»ÉÅNÉ) :
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà  ö ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù l qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ mÉÒX  ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ö ©ÉÖ±ÉÖ{e »Éà{÷ù
»É©É«É : »ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ 8.30 (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 23)

5. Open House Satsang (Time : 8.30 p.m. to 10.30 p.m.) :
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà - ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù ö ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ́ ÉÉiÉÒ (¸ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É)
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ mÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ö ©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù ö §ÉNÉ´Ét NÉÒlÉÉ +{Éà ©ÉÉùÖÅ Y´É{É. (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 24)

6. Commiteed Sevak Shibir (Only for commitied sevaka) :
©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù : qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà »ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ 8.30 H±ÉÉHà
~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù : qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà »ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ 8.30H±ÉÉHà

7. {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ wÉùÉ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉ 9 steps Part - II :

©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù : »É´ÉÉùà 9.30 oÉÒ 12.30 H±ÉÉHà
~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù : ¥É~ÉÉàùà 3.00 oÉÒ 6.30 H±ÉÉHà (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 24)

8. +É{ÉÅq Al»É´É Party :

lÉÉ. 21 +àÊ¡É±É, 2013{ÉÉ ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù. (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 24)
9. ©É¾É´ÉÒù W{©É H±«ÉÉiÉH lÉÉ. 23 +àÊ¡É±É, 2013 :          (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ.24 +{Éà ~Éà©~É±Éà÷)
10. Ê{É»ÉNÉÇ +É{ÉÅq Picnic (©É¾É¥É³à¹Éù) : lÉÉ. 25/26/27/28 April, 2013 : (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 24)
11. Child-Parents Combined Practical Workshop :

(Age group : 6 to 13 yrs. & 14 to 19 yrs.) (©Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ, »oÉ³ : ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù) (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 24)
12. Youth Forum with Parents Practical Workshop :

Age group : 19 to 32 years lÉÉùÒLÉ : ©ÉàöWÚ{É 2013 ©ÉÉÅ ¶É° oÉ¶Éà. (»oÉ³ : ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù) (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 25)
13. IInd Innings Golden Period Practical Workshop :

Age nearing to 50 years & above. ©Éà/WÚ{É, 2013 ©ÉÉÅ ¶É° oÉ¶Éà. (»oÉ³ : ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù) (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 25)
14. +LÉÉmÉÒW (+KÉ«É lÉÞlÉÒ«ÉÉ) ©É¾É»Él»ÉÅNÉ ö lÉÉ. 12 ©Éà 2013 :

©É¾É»Él»ÉÅNÉ : ¥É~ÉÉàùà 2.30 oÉÒ 5.30 H±ÉÉHà, NÉÉälÉ©É ¡É»ÉÉqÒ : »ÉÉÅWà 5.30 oÉÒ 7.30 H±ÉÉHà, §ÉÎGlÉ«ÉÉàNÉ : »ÉÉÅWà 7.30 oÉÒ 10.00
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{Éà (Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà ~ÉÉ{ÉÉ {ÉÅ. 25)

+Êù¾ÅlÉ TV Channel ~Éù ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ̧ ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ :
11.30



~ÉÅSÉÉ©ÉÞlÉ

``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ö ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH «ÉÉmÉÉ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÊ{Éy«É©ÉÉÅ.''

2011 +àÊ¡É±É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà ©É¾É¥É³à¹Éù Ê{É»ÉNÉÇ +É{ÉÅq Ê~ÉHÊ{ÉH ~Éù NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. lÉà ´ÉLÉlÉà NÉÖ°Y »ÉÉoÉà +Éà±e 
©É¾É¥É³à¹Éù ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Ê¶É´ÉY{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ +Éà÷±ÉÉÅ ~Éù ¥ÉàcÉÅ ¾lÉÉ. l«ÉÉùà ´ÉÉlÉ oÉ> Hà, NÉÖ°Y ¾´Éà next »É©©ÉlÉàÊ¶ÉLÉùY ©ÉÉà÷Ò XmÉÉ ~Éù 
W>+à. l«ÉÉùà NÉÖ°Y{ÉÉà W´ÉÉ¥É ¾lÉÉà ö ¥Éà ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ. +{Éà LÉùàLÉù, V«ÉÉùà 2012 +àÊ¡É±É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ©É¾É¥É³à¹Éù Ê{É»ÉNÉÇ +É{ÉÅq ©É{ÉÉ´É´ÉÉ 
NÉ«ÉÉÅ l«ÉÉùà NÉÖ°Y+à X¾àùÉlÉ HùÒ Hà, +¾Ó ©É¾É¥É³à¹Éù©ÉÉÅ ©É¾Éqà´É{ÉÖÅ ¡ÉSÉÅe ¥É³ ©Éà³´«ÉÖÅ {Éà ¾´Éà, +É ́ ÉºÉâ Êq´ÉÉ³Ò ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ©É{ÉÉ´ÉÒ¶ÉÖÅ +{Éà 
»É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùàoÉÒ ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ{Éà +É´ÉÒ¶ÉÖÅ.

»ÉÉSÉà W +à´ÉÖÅ ¥É{«ÉÖÅ {Éà +É©É, +¾ÓoÉÒ ©É¾É´ÉÒù ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>.
~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ ̧ ÉÒ +ÉÊ¶ÉºÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, Êe©~É±É¥Éà{É ¶ÉÉ¾ +{Éà +{«É »Éà´ÉHÉà{ÉÒ SÉÉù SÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ +oÉÉNÉ ©É¾à{ÉlÉ{ÉÉÅ £³ »´É°~Éà 

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ö ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ ©ÉÖÎGlÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>, lÉÉ. 10-11-2012{ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÊq´É»Éà ¥É~ÉÉàù{ÉÉ 3.50 ´ÉÉN«ÉÉ{ÉÒ 
HÖ±ÉÉÇoÉÒ ùÉÅSÉÒ Express ÷Äà{É wÉùÉ.

~Éù©É +É{ÉÅq »Él»ÉÅNÉ ~ÉÊù´ÉÉù ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà ÷Äà{É©ÉÉÅ +É{ÉÅq ©ÉÉiÉlÉÉ, »Él»ÉÅNÉ HùlÉÉ, ¡ÉÊlÉHÚ³lÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉÖHÚ³lÉÉ HùlÉÉÅ ¥ÉÉù 
lÉÉùÒLÉà ́ É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà ~É¾ÉáS«ÉÉ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©Éà. V«ÉÉÅ »Éà´ÉH H±~É{ÉÉ¥Éà{É »ÉÉ´É±ÉÉ lÉoÉÉ Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ> ¥ÉÖùÒSÉÉ ¾ÉWù ¾lÉÉÅ, ~ÉÊù´ÉÉù{Éà ́ ÉyÉÉ´É´ÉÉÅ. 
Wà+Éà+à ¥Éà Êq´É»É +ÉNÉ³ W> »É´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ HùÒ ¾lÉÒ. Ê{ÉlÉÒ{É§ÉÉ>+à ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©É©ÉÉÅ +±ÉÉäÊHH qà´É{ÉNÉùÒ lÉä«ÉÉù HùÉ´ÉÒ ¾lÉÒ. +{Éà 
H±~É{ÉÉ¥Éà{É »ÉÉ´É±ÉÉ+à lÉÉà +à´ÉÒ »Éù»É +t§ÉÚlÉ lÉä«ÉÉùÒ HùÒ ¾lÉÒ Hà, »ÉÉKÉÉlÉÃ ©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¾ÉWù oÉ> NÉ«ÉÉ.

lÉÉà, ¾´Éà SÉÉÊ±É«Éà +É~ÉiÉà +à qà´É{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ, V«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y wÉùÉ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ »ÉlÉlÉ 
+elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH Êq´«É´ÉÉiÉÒ +{Éà ́ ÉäLÉùÒ ́ ÉÉiÉÒ »´É°~Éà ́ É¾à´ÉÉ{ÉÒ Uà.

Wà +É~ÉiÉà OÉ¾iÉ HùÒ, ©É¾É´ÉÒù ¥É{É¶ÉÖÅ +É ©ÉÖÎGlÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ........

+É~É{ÉÉà Ê¡É«É Ê©ÉmÉ,
{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

18, ´ÉºÉÇ:2013
10, £àúÉÖ+ÉùÒ-2013

NÉÉàNÉùÒ +Éà£»Éà÷ Ê¡ÉÅ÷»ÉÇ
11, ùÉW ©É¾±É ¶ÉÉàÊ~ÉÅNÉ »Éá÷ù, +ÅPÉàùÒ HÖ±ÉÉÇ ùÉàe,
lÉà±±ÉÒ NÉ±±ÉÒ{ÉÒ »ÉÉ©Éà, +ÅPÉàùÒ (~ÉÚ´ÉÇ), ©ÉÖÅ¥É> - 69.
£Éà{É : 26830057

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ02+ÅH: 18 / £àúÉÖ+ÉùÒ-2013

Ê¡É«É »´ÉW{É,

30.00 °Ê~É«ÉÉ

‘{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ’ ©ÉàNÉà]Ò{É{ÉÉ +É +ÅHoÉÒ ±É´ÉÉW©É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. Wà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉoÉÒÇ / »Él»ÉÅNÉÒ §ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà{Éà +É 

©ÉàNÉà]Ò{É ùàN«ÉÖ±Éù ©É³à +à´ÉÒ <SUÉ ¾Éà«É lÉÉà 3 ́ ÉºÉÇ{ÉÉ °. 300/- »ÉÉoÉà +É~É{ÉÉ »Éà{÷ù »ÉÅSÉÉ±ÉH{Éà lÉ©ÉÉùÖÅ {ÉÉ©É, »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ lÉoÉÉ 

£Éà{É {ÉÅ¥Éù ±ÉLÉÒ +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ. (Subscription Form to be filled & send with Amount).

©ÉÖ±ÉÖÅe & ùÒ÷É ©ÉÉ° - 98698 62373

©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ & ùlÉ{É¶ÉÒ qàhÒ«ÉÉ - 96640 11664

~ÉÉ±ÉÉÇ & ÊeÅ~É±É qÉà¶ÉÒ - 98331 33266

HÉÅÊq´É±ÉÒ & +±~Éà¶É ¶ÉÉ¾ - 98202 12816

¶ÉÖ§ÉàSUH  :

Website : www.namojinanam.org

The Science of Divine Living

.
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NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ H~Ée´ÉÅW ¶É¾àù{ÉÉ qàùÉ»Éù©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ 
§ÉÖ´É{É§ÉÉ{ÉÚ»ÉÚùÒ¹ÉùY ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ ÊH¶ÉÉàùÉà +{Éà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ 
Ê¶É¥ÉÒù SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. ~É. ~ÉÚ. +ÉSÉÉ«ÉÇ ¡É§ÉÖY{ÉÒ {É´É +ÅNÉ{ÉÒ ~ÉÚX{ÉÅÖ ù¾»«É, 
¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ, ¡É§ÉÖ{ÉÉ +àH +àH +ÅNÉ{ÉÒ ~ÉÚX §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH H> 
ùÒlÉà Hù´ÉÒ lÉà Ê´É¶Éà »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ ùÂÉ Uà. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà +àH ~ÉÅqù 
´ÉºÉÇ{ÉÉà +àH ÊH¶ÉÉàù +àHy«ÉÉ{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ OÉ¾iÉ HùÒ ùÂÉà Uà. 
l«ÉÉùoÉÒ +É ÊH¶ÉÉàù ¡É§ÉÖY{ÉÉ {É´É +ÅNÉ{ÉÒ ~ÉÚX HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ 
HùlÉÉà +{Éà +à´ÉÉ §ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ HùlÉÉÅ ¡É§ÉÖY Xàeà ́ ÉÉlÉ HùlÉÉÅ H¾àlÉÉà,

¾à ¡É§ÉÖ,
lÉ©Éà ©É{Éà +à´ÉÉà HcÅ +É~ÉÉà Hà, ©ÉÉùÒ +Åqù, lÉ©ÉÉùÉ Wà´ÉÒ Êq´«É ́ ÉÉiÉÒ ¾ÖÅ 

¥ÉyÉÉ{Éà +É~ÉÒ ¶ÉHÖÅ +{Éà +à´ÉÉà +´ÉÉW +É~ÉÉà Wà{ÉÉ wÉùÉ lÉ©ÉÉùÉ NÉÒlÉ NÉÉ> ¶ÉHÅÖ. 
qùùÉàW +à´ÉÉà §ÉÉ´É HùlÉÉÅ, ¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, ¾à >¹Éù.... Wà ùÒlÉà lÉà lÉÉùÉ Y´É{É{ÉÉ 
Uà±±ÉÉ »ÉÉà³ ¡É¾ù +à÷±Éà Hà +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH »É´ÉÇ Y´ÉÉà{Éà qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ »É´´É 
Y´É{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ lÉà©É ¾ÖÅ ~ÉiÉ +àH Êq´É»É +à´ÉÒW »ÉlÉlÉ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÒ 
qà¶É{ÉÉ ©ÉÉùÉ HÅc wÉùÉ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ¡É§ÉÖ »lÉÖÊlÉ HùÒ +É~ÉÒ ¶ÉHÖÅ. +É´ÉÒ 
§ÉÉ´ÉyÉÉùÉ, +É »ÉÉyÉ{ÉÉ »ÉlÉlÉ ¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ +É ÊH¶ÉÉàùà HùÒ.

»É{É 2012

Ê¥É¾Éù{ÉÉ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©Éà, ¡É§ÉÖ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ 
©É¾É~ÉÊùÊ{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É ~Éù ùSÉÉ«Éà±É Êq´«É qà´É{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ »ÉÉä ¹ÉàlÉ ́ É»mÉ +{Éà {É©ÉÉà 
ÊWiÉÉiÉÅ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà. +à ÊH¶ÉÉàù WàiÉà ́ ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù 
»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÉ »ÉlÉlÉ 
¥ÉÉù ´ÉºÉÇ §ÉÉ´É H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ +à W ÊH¶ÉÉàù ±ÉÉàHÉà{Éà (+elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH) »ÉÉà³ 
¡É¾ù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ ùÂÉà Uà. lÉà ÊH¶ÉÉàù +à÷±Éà +É~ÉiÉÉ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ 
~ÉÅHW§ÉÉ> ¶Éàc. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà ´ÉºÉÉâ{ÉÒ 
+ÅlÉù»ÉÉyÉ{ÉÉ +ÉW 12 {É´Éà©¥Éù 2012 {ÉÉ HÉ³ÒSÉÉäq»É{ÉÉ Êq´É»Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ 
©ÉÉy«É©ÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉ HÅc wÉùÉ ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ °~ÉÉÅlÉÊùlÉ oÉ> lÉà©É{ÉÉ ©ÉÖLÉäoÉÒ ́ É¾Ò ù¾Ò Uà. 
~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ +à ́ É¾àlÉÒ ́ ÉÉiÉÒ{Éà +É~ÉiÉà »ÉÉä OÉ¾iÉ HùÒ ùÂÉÅ UÒ+à.

»oÉ³ : ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©É
»É©É«É : »É´ÉÉù{ÉÉ 9.30

~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©Éà ùSÉÉ«Éà±É qà´É{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù 
»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ ¹ÉàlÉ ´É¼É©ÉÉÅ +É»É{É ~Éù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ 
»ÉÉà³ ¡É¾ù qà¶É{ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>. ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉoÉÒ XiÉà »ÉÉKÉÉlÉ 
©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ ́ É¾àlÉÒ ¾Éà«É.
``¾à ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É,

+ÉWà ¾ÖÅ lÉÉùÒ +É ~ÉÊ´ÉmÉ ̀ ©É¾É~ÉÊùÊ{É´ÉÉÇiÉ' §ÉÚÊ©É ~Éù +É´«ÉÉà UÖÅ. +É 
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ yÉùÉ A~Éù +É~É Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉÅ UÉà. +{ÉÅlÉ, +NÉÉyÉ +à´ÉÒ ~Éù©É 
HÞ~ÉÉ UÉàeÒ{Éà +É~Éà +¾ÓoÉÒ Ê»ÉyyÉNÉÊlÉ lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ Uà.
¾à ~Éù©É Ê~ÉlÉÉ ~Éù©Éà¹Éù,

+ÉWà ¾ÖÅ 2012 +É»ÉÉà´Éq SÉlÉÖùq¶ÉÒ{ÉÉ Ê{É©ÉÒlÉà +É~É{ÉÒ +É 
~ÉÉ´É{ÉyÉùÉ A~Éù +Ê¾Å Wà ~ÉÊ´ÉmÉlÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +É~É UÉàeÒ NÉ«ÉÉ UÉà, +à 
~Éù©ÉÉiÉÖ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. ~Éù©ÉÉiÉÖoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> ©ÉÖGlÉ q¶ÉÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ 
+É´«ÉÉà UÖÅ.
¾à ~Éù©Éà¹Éù,

¾ÖÅ +É~É{ÉÉ Wà´ÉÉà ¥É{ÉÖÅ, +É~É{ÉÉ Wà´ÉÒ q¶ÉÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É, +É~É{ÉÉ Wà´ÉÒ 
»É©ÉÉÊyÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÒ §ÉÉ´Éq¶ÉÉ, Ê´ÉSÉÉùq¶ÉÉ, ¡ÉÉiÉq¶ÉÉ, ÊSÉnÉq¶ÉÉ {Éà 
¶ÉùÒùq¶ÉÉ +à »É´ÉÇ q¶ÉÉ+Éà{Éà V«ÉÉàÊlÉÇ©É«É Hù´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. +É´ÉÒ V«ÉÉàÊlÉ ©ÉÉùÒ 
+Åqù ¶ÉÖu »´É°~Éà, +Él©É »´É°~Éà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÉ ±ÉKÉoÉÒ ¾ÖÅ +Ê¾Å +É´«ÉÉà UÖÅ. 
¥É»É, ©ÉÉùÖÅ ±ÉKÉ +Ê¾ÅoÉÒ +É XNÉÞÊlÉ ±É>{Éà X«É +à´ÉÒ +©É »ÉÉä ~Éù HÞ~ÉÉ HùXà... 
HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ HùXà...

``Y´É{É{ÉÉ ©É¾É»ÉÉNÉù©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ +É´«ÉÅÖ ~ÉÉ~É{ÉÖÅ ~ÉÚù,
©É¾É´ÉÒù lÉÉùÉ ©ÉÉùNÉoÉÒ ¾ÖÅ ±ÉÉLÉÉà XàW{É qÚù....

±ÉÉLÉÉà XàW{É qÚù.....
¾à ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É,

+ÉWà ¾ÅÖ lÉÉùÒ +É Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É ~Éù ©ÉÉùÒ qÉÅ»lÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ +É´«ÉÉà 
UÖÅ. lÉÉùÉ +{Éà ©ÉÉùÉ ´ÉSSÉà Wà qÚùÒ Uà +à +ÅlÉù{Éà XiÉ´ÉÖÅ Uà. +{Éà +à{Éà lÉÉùÒ 
~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ ~ÉÉ©É´ÉÖÅ Uà. ¥É»É, +à ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±Éà´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. 
WlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ lÉà +É +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÒ lÉÉùÒ Wà +É ~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ UÉàeÒ Uà +à 
`~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ'{Éà »ÉÉKÉÉlÉ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. lÉÉùÉ Wà´ÉÉà Ê´ÉlÉùÉNÉÒ, Ê{É©ÉÇ©É 
¥É{É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. ¥É»É, +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùWà Hà, ©ÉÉùÒ +É +{ÉÅlÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ +É 
+elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH©ÉÉÅ »É£³ oÉ> X«É.

``Ê{É©ÉÇ³ NÉÅNÉÉ Wà´ÉÒ lÉÉùÒ ~ÉÉ´É{ÉHÉùÒ ´ÉÉiÉÒ.... (2)
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

+É +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH lÉÉùÒ Wà Ê{É©ÉÇ³ NÉÅNÉÉ Wà´ÉÒ ´ÉÉiÉÒ +É 
§ÉùlÉKÉàmÉ{ÉÒ lÉÉùÒ +É Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù +ÉWà ~ÉiÉ NÉÖÅX«É©ÉÉ{É Uà. ¥É»É, +à 
OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ, Ê{É©ÉÇ³ ¥É{É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ.

Ê{É©ÉÇ³ NÉÅNÉÉ Wà´ÉÒ lÉÉùÒ ~ÉÉ´É{ÉHÉùÒ ´ÉÉiÉÒ,
HÉ³É yÉÉà³É HÖ³H~É÷oÉÒ HùÒ Uà HÉ³Ò H©ÉÉiÉÒ....
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lÉÖ H°iÉÉ»ÉÉNÉù {Éà +©Éà lÉÉà.....
HÉ³X{ÉÉ Ê{ÉºcÖù ùà..... Ê{É©ÉÇ³.....

¾à ¡É§ÉÖ,
Hà÷Hà÷±ÉÒ H°iÉÉ{Éà +ÅlÉù §ÉÉ´É{ÉÉ, WlÉÉÅ WlÉÉÅ ~ÉiÉ Ê{É¶SÉ³ +à´ÉÒ 

´ÉÉiÉÒ »ÉlÉlÉ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH ¥ÉÉHÒ ¾lÉÉÅ {Éà +É~É{ÉÒ ~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ{Éà 
´ÉäLÉùÒ´ÉÉiÉÒ{ÉÒ ©ÉÖ¶É³yÉÉù ´ÉºÉÉÇ +É~É ´Éù»ÉÉ´ÉlÉÉ ùÂÉÅ. ¥É»É, +à ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÉù 
+{Éà ́ ÉÉiÉÒ{Éà ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ +Ê¾Å«ÉÉ ¾ÖÅ +É´«ÉÉà UÖÅ.

lÉÉùÉ {Éà ©ÉÉùÉ ´ÉSSÉà +ÅlÉù Hà÷±ÉÖÅ qÚù.....(2)
lÉÉà«Éà Ê{ÉùÅlÉù §ÉùÒ+à +©É lÉÉà ~ÉNÉ±ÉÖÅ LÉÉà÷ÖÅ.....

¾à ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ,
+©ÉÉùÒ +ÅlÉùq¶ÉÉ lÉÉùÒ »ÉÉ©Éà APÉÉeÒ ~ÉÉeÒ Uà. +©É »ÉÉä ~Éù +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ 

HùÉà Hà, +ÉLÉe´ÉÖÅ, ¥ÉÉLÉe´ÉÅÖ, ~Ée´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÉe´ÉÖÅ{ÉÒ ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù 
{ÉÒH³Ò lÉà ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÅÊW±É{Éà +©Éà ~ÉÉù HùÒ ¶ÉHÒ+à +à´ÉÒ ~Éù©É HÞ~ÉÉ 
`~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ' +É~É{ÉÒ yÉùÉ A~Éù +©É »ÉÉä{Éà ©É³à. +É~É{ÉÒ ~Éù©É HÞ~ÉÉoÉÒ +©Éà 
+à Atà¶«É{Éà ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉHÒ+à +à´ÉÒ +©É »ÉÉä ~Éù HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ 
HùXà...

`~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ' +É §ÉÚÊ©É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ {ÉÉ©É Uà `+~ÉÉ~ÉÉ~ÉÖùÒ'. +~É¨ÉÅ¶É oÉ> 
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ ~Ée«ÉÖÅ Uà. +~É¨ÉÅ¶É +à÷±Éà original oÉÒ ¾÷à±ÉÖÅ {ÉÉ©É. Wà{Éà ~ÉÉ~ÉoÉÒ 
©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É +à´ÉÒ §ÉÚÊ©É ~Éù Wà X«É +à §ÉÚÊ©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É Uà ̀ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ'. ~ÉÉ~ÉoÉÒ 
©ÉÖGlÉ +à÷±Éà H©ÉÇ{ÉÉ qÉàºÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ, +à´ÉÒ §ÉÚÊ©É +à÷±Éà ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ.

¾ä «Éà ~ÉÉ´É{É §ÉÚÊ©É, «É¾ÉÆ ¥ÉÉù ¥ÉÉù +É{ÉÉ.....
©É¾É´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É.... Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉHà X{ÉÉ.....

¡É§ÉÖ HÞ~ÉÉ HùÉà, ´ÉÒù HÞ~ÉÉ HùÉà.....
HÞ~ÉÉ.... HÞ~ÉÉ.... HÞ~ÉÉ.... HÞ~ÉÉ.....

¾à ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ,
nce meye keÀce& HejceeCeg mes cegkeÌle nes pee³es, Swmee yeerpe nce meye ceW Òeieì 

nes pee³es, Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~

+É~ÉiÉÉÅ ~Éù HÞ~ÉÉ ´É¾à±ÉÒ ¶É° oÉ> NÉ> Uà. Wà÷±ÉÒ HÞ~ÉÉ »´ÉÒHÉùÒ¶ÉÖÅ, 
+à÷±ÉÒ HÞ~ÉÉ ©É³lÉÒ ù¾à¶Éà.

HÞ~ÉÉ +à÷±Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ. ~Éù©ÉNÉÖ°, »ÉtNÉÖ° +{Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ +É mÉiÉ 
lÉn´É +à´ÉÉ Uà Wà©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ +É~ÉiÉà »´ÉÒHÉù´ÉÉ lÉä«ÉÉù ¾Éà>+à lÉÉà +É mÉiÉà 
lÉn´É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©É³à W Uà. +É §ÉÚÊ©É ~Éù +É´ÉÒ +É~ÉiÉà Wà´ÉÒ HÞ~ÉÉ »´ÉÒHÉùÒ, lÉà´ÉÒ 
+É mÉiÉà lÉn´É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©É³´ÉÒ ¶É° oÉ> NÉ>.

+É~ÉiÉà +Ê¾Å«ÉÉ +à »É©É«Éà +É´«ÉÉÅ UÒ+à, Wà »É©É«Éà ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÅÖ 
Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +{Éà Ê{É´ÉÉÇiÉ ~É¾à±ÉÉÅ +à©ÉiÉà +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ{ÉÒ 
´ÉÉiÉÒ »´É°~Éà HÞ~ÉÉ HùÒ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ{Éà qà¶É{ÉÉ H¾à Uà. Ê´ÉlÉùÉNÉ{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ HÉà> ~ÉHe 
{É ¾Éà«É, WHe{É {É ¾Éà«É, LÉÉ±ÉÒ «ÉoÉÉlÉo«É situation ¡ÉNÉ÷ Hùà, +à÷±Éà +à 
´ÉÉiÉÒ{Éà ̀ qà¶É{ÉÉ' H¾à´ÉÉ«É.

qà¶É{ÉÉ, A~Éqà¶É, +Éqà¶É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ £ùH Uà?
A~Éqà¶É©ÉÉÅ +ÉOÉ¾ ¾Éà«É. +Éqà¶É©ÉÉÅ +É Hù´ÉÖÅ W ~Ée¶Éà. qà¶É{ÉÉ{ÉÒ 

+Åqù ¥Éà yÉÉùÉ ¾Éà«É : (1) ́ ÉäLÉùÒ yÉÉùÉ (2) ~ÉùÉyÉÉùÉ.
~ÉùÉyÉÉù SÉÉà´ÉÒ»É H±ÉÉH SÉÉ±Éà, +à{Éà Êq´«É y´ÉÊ{É H¾à´ÉÉ«É. lÉÒoÉÈHù{ÉÒ 

´ÉÉiÉÒ Êq´«É y´ÉÊ{É »´É°~Éà ¾Éà«É Uà.
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ +ÊlÉ¶É«ÉÉà{Éà `+É~ÉÉ«É~É©É +ÊlÉ¶É«É' H¾à´ÉÉ«É. V«ÉÉÅ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ´É»Éà lÉà{ÉÒ +©ÉÖH XàW{É, ©ÉÉ>±É »ÉÖyÉÒ +à©É{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É 
oÉÉ«É.

+ÊlÉ¶É«É +à÷±Éà extreme. »ÉÉ©ÉÉ{«ÉW{ÉoÉÒ +ÊlÉ Ê´É¶ÉàºÉ ö

``+Êù¾ÅlÉ +ÊlÉ¶É«É ´ÉÅlÉ lÉÖW{Éà §ÉÉ´Éà HùÖÅ ¾ÖÅ ´ÉÅq{ÉÉ.....''
qà¶É{ÉÉ +à÷±Éà +à `lÉoÉÉNÉÊlÉlÉ'. Wà©É Uà +à©É. »ÉÉ©Éà´ÉÉ³É{ÉÒ q¶ÉÉ 

Xà>{Éà Ê´ÉSÉÉù~ÉÚ´ÉÇH {ÉoÉÒ {ÉÒH³lÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ Àq«É~ÉÚ´ÉÇH {ÉÒH³à Uà. +à{ÉÒ +Åqù HÉà> 
lÉä«ÉÉùÒ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ, »É¾WlÉÉ ¾Éà«É Uà.

+ÉW{ÉÉ +É +l«ÉÉù{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ »ÉmÉ{ÉÒ +Åqù +É SÉàlÉ´ÉiÉÒ ±É>{Éà ¶É° 
Hù¶ÉÖÅ, +É~ÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ Hà, +Ê¾Å«ÉÉ +É~ÉiÉà qà¶É{ÉÉ 
»ÉÉÅ§É³´ÉÉ ¥ÉàcÉ UÒ+à. qà¶É{ÉÉ{ÉÒ +Åqù HÉà> ~ÉHe {É ¾Éà«É. »ÉÉ©Éà´ÉÉ³É{ÉÉÅ Ê¾lÉ©ÉÉÅ 
W {ÉÒH³lÉÖÅ ¾Éà«É. +{Éà +à´ÉÒ yÉùÉ A~Éù +É´«ÉÉ UÒ+à V«ÉÉÅ +à©É{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ live Uà 
+{Éà Wà´ÉÒ ùÒlÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É UÉàeÒ NÉ«ÉÉ Uà +àW ùÒlÉà +É~ÉiÉà ̧ É´ÉiÉ HùÒ¶ÉÖÅ.

+¾Ó Wà ùÒlÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ Êq´«É »´É°~Éà ́ É¾àlÉÒ ¾lÉÒ, +à W »´É°~Éà 
+l«ÉÉù{ÉÉ ~ÉiÉ ´É¾Ò ù¾Ò Uà. +à §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà ©ÉÉä{É NÉÖÅXù´É°~Éà 
»´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ Uà.

+É Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É ~Éù +É´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÖL«É Atà¶É ¶ÉÖÅ Uà?
+É Wà Êq´«É y´ÉÊ{É ¡É§ÉÖ+à, 2600 ́ ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ yÉùlÉÒ A~Éù Wà LÉÖ±±ÉÒ 

©ÉÖHÒ Uà, > y´ÉÊ{É{Éà ¡ÉÉÎ~lÉ Hù´ÉÉ ¾ÖÅ +É´«ÉÉà UÖÅ.
´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ ¾Éà«É Uà. y´ÉÊ{É©ÉÉÅ HÉà> §ÉÉºÉÉ ¾ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. ´ÉäLÉùÒ 

§ÉÉºÉÉ +É~ÉiÉà capsual ©ÉÉÅ ±Éà¶ÉÖÅ. +à÷±Éà Hà mÉiÉ mÉiÉ H±ÉÉH{ÉÒ, ~ÉiÉ Êq´«É 
y´ÉÊ{É SÉÉà´ÉÒ»Éà H±ÉÉH ±Éà¶ÉÖÅ +{Éà +É lÉÉà W ©É³¶Éà Xà +É~ÉiÉà ``©ÉÉä{É yÉÉùÉ''©ÉÉÅ 
¾¶ÉÅÖ. 24 H±ÉÉH{ÉÖÅ ̀ `Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉä{É''. Êq´«É y´ÉÊ{É ©ÉÉ÷à HÉà> §ÉÉºÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ, 
©ÉÉmÉ Àq«É{ÉÒ W°ù Uà. Xà Êq´«É y´ÉÊ{É »ÉÉoÉà connection oÉ> NÉ«ÉÖÅ lÉÉà HÉ©É 
oÉ> W¶Éà.

Session : 2

»É©É«É : ¥É~ÉÉàùà 2.30

ieg©peer : ogmeje DeO³ee³e nce Megª keÀjves pee jns nw ~

HÞ~ÉÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
ke=ÀHee Fmes keÀnles nw,  nceejs peerJeve Deewj ÒeJeeme ceW pees GlkeÀ<e& nw, pees 

efoMee ®eeefn³es, Gme efoMee ceW mene³elee efceues ~ Deewj Jees mene³elee leÊJe mJe©He mes 

efceues ~ Fme me=efä ceW ceveg<³e ner SkeÀ Swmee ÒeeCeer nw, pees ke=ÀHee mJeerkeÀej keÀj 

mekeÀlee nw, DeHeveer choice mes ~ efpemes cee$e ke=ÀHee, leÊJe kesÀ Heeme ceebievee Deeleer 

nw, Jener meHeÀue nw ~ peye Yeer ke=ÀHee ceebielee nw, ke=ÀHee nepej nesleer nw ~

We are here to get krupa of Prabhu, nothing else.
We are in the state of Meditation. This is dynamic 

live meditation shown by Mahavir. Meditation is a state of 
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freedom. ̀ `©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É.''
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÚÊ©É ~Éù ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´«ÉÉ lÉÉà ±ÉKÉ {ÉIÒ Hù. 

§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà ̀ `Ê´ÉSÉÉù©ÉÉä{É''. lÉÉà ©ÉÉùÒ Êq´«É y´ÉÊ{É ©É³¶Éà lÉ{Éà.
+É~ÉiÉÒ ́ ÉSSÉà +Ê¾Å{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ~ÉH ̧ ÉÒ«ÉÖlÉ ¥ÉÉàoÉùÉY ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ 

Uà.
`{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ Y+ §É«ÉÉiÉÅ'... §ÉÉ´ÉyÉÚ{É wÉùÉ »´ÉÉNÉlÉ +{Éà lÉà©É{ÉÉ 

¾»lÉà Êq~É¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ«ÉÖÅ. +É´ÉÉ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´É{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÉà 
+äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH +{ÉÖºcÉ{É oÉ> ùÂÖÅ Uà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ Y+ §É«ÉÉiÉÅ,
©Éå §ÉÒ +§É«É, lÉÖ §ÉÒ +§É«É,

»É¥É ¾Éà +§É«É.
¾à +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

ceQ Swmeer Yetefce Hej ceveg<³eYeJe ceW DeeHekeÀer Yetefce Hej, DeeHekesÀ efoJ³e 

lejbie, nbcesMee kesÀ efueS ûenCe keÀjves Dee³ee ngB ~ DeeHekesÀ efoJ³e lejbiees keÀe ceefncee 

Deewj ÒeYeeJe cesjs Devoj Òeieì nes pee³es, pees DeeHe íes[ ie³es nw ~ Gme efoJ³e Yetefce 

Hej, Gmes ceQ ûenCe keÀjves Dee³ee ngB ~ pees DeeHekesÀ MejCe ceW peelee nw, Gmes DeJeM³e 

DeeHekeÀer ke=ÀHee efceueleer nw ~ Swmeer ke=ÀHee cegpes efceues DeeHekesÀ efoJ³e lejbiees mes, leeefkeÀ 

Fme peerJeve ceW Deewj DeevesJeeues peerJeve ceW cesje jemlee menpe nes pee³es ~ yeme, Swmeer 

ke=ÀHee keÀjvee... ke=ÀHee keÀjvee ~

»lÉÖÊlÉ :
Hà´ÉÉà ¡É©ÉlÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +Éq«ÉÉâ, ¡É§ÉÖ lÉ©Éà,

»É´ÉÇ H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É HùÒ Hà´É³[ÉÉ{É ~ÉÉ©«ÉÉ lÉ©Éà,
+©É Y´ÉÉà ~Éù H°iÉÉ +ÉiÉÒ.....

HÞ~ÉÉ HÞ~ÉÉ HÞ~ÉÉ ¡É§ÉÖ ́ ÉÒù{ÉÒ HÞ~ÉÉ
Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÒ HÞ~ÉÉ.....

~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÒ HÞ~ÉÉ,
§ÉÉN«É LÉÖ±«ÉÉ ©ÉÉùÉ,

yÉ{«É ¥É{«ÉÖÅ ©ÉÉùÖÅ Y´É{É,
»É£³ ¥É{«ÉÖÅ ©ÉÉùÖÅ Y´É{É.

¾à ¡É§ÉÖ,
DeeHekeÀer ke=ÀHee mes DeeHekesÀ efoJ³e lejbiees keÀes Hee jne ngB ~ Deewj Deblej ceW 

DeJeCe&veer³e Deevebo Òeieì nes jne nw ~ pees keÀYeer Yeer DeepelekeÀ cewves vener Hee³ee Lee ~ 

Swmee Deevebo cegpes Deboj mes Deepe Òeieì nes jne nw ~ lesjer nepejer keÀe ³en 

evidence nw ~ yeme Swmeer ke=ÀHee nbcesMee nbcesMee lesjer efceueleer jns ~

vecees efpeCeeCeb... vecees efpeCeeCeb...

Swmes nce ÒeYeg keÀer ke=ÀHee yeej yeej mJeerkeÀejles jnWies, ³es mebieerle kesÀ 

ceeO³ece mes ~

peye nce GvekeÀer Oeeje ceW yensles nw, leye leve, ceve Deewj Deboj keÀe 

DeefmlelJe vee®eves ueielee nw Deewj DeeveboefJeYeesj yeve peelee nw ~ Hetje jesceeb®e Keæ[e nes 

peelee nw ~

nBgDee keÀer veneR Swmee?

pees ÒeYeg keÀer Yetefce Hej efoue mes yewþlee nw. GmeerkeÀe keÀu³eeCe neslee nw ~

YeieJeeve keÀnles nw, pees ceQ JeeCeer yeesuelee ngB, Jees efoceeieJeeuees kesÀ efueS nw 

Deewj pees ceQ vener yeesuelee, Jees efoueJeeuees kesÀ efueS nw ~ cesjs oes MeyoeW kesÀ yeer®e ceW pees 

ceewve jnslee nw, Jees ceewve Jener HekeÀæ[ mekeÀlee nw, pees Kego ceewve ceW jnlee nw ~ Deewj 

cesjs ienve jnm³e Gme ceewve ceW nw ~

Êq´«É y´ÉÊ{É{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É, +à{ÉÒ HÞ~ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
»É¾à±ÉÉ©ÉÉÅ »É¾à±ÉÖÅ......
¾à ¡É§ÉÖ,

¾ÖÅ »ÉÉ´É ¥ÉÖuÖ UÖÅ. ¥ÉÖuÖ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¥ÉÖuÖ. Guueg keÀe HeÇe ngB ~

pees Fvmeeve DeHeves DeeHekeÀes Fme lejn Òemlegle keÀj MekeÀlee nw, GmeerkeÀe 

keÀu³eeCe menpe mJe©He mes nes peelee nw ~

peye efoJ³e OJeefve nceejs Deboj Deeleer nw, leye efoue efvece&ue nesves ueielee 

nw~ HeefJe$e nesves ueielee nw ~ GmekesÀ yeeo peye JewKejer Megª nesleer nw, leye efpeme ÒekeÀej 

JewKejer enter nesveer nw Jewmes ner enter nesleer nw ~ YeieJeeve keÀnles nw, cesjs HejceeCeg 

uesles pee Deewj lesjs HejceeCeg íesæ[ pee ~

efpelevee ÒeYeg kesÀ lejHeÀ meceefHe&le nes pee³eWies Deewj ceewve nes pee³eWies lees, 

ÒeYeg keÀer ke=ÀHee Deboj Dee³esieer ~ ÒeYeg keÀer ke=ÀHee Deye Megª nesleer nw ~ ÒeYeg ves meyemes 

Henues ³es yelee³ee efkeÀ ³eneB ceW pees Deepe os jne ngB, ³es keÀce mes keÀce ye³eeueerme npeej 

meeue lekeÀ meye peerJees Hej ke=ÀHee keÀjWieer, Swmeer ceQ ̀ `HejeJeeCeer'' oslee ngB ~ HejeJeeCeer 

ceW efoJ³elee nesleer nw, pees ceewve mJeªHe ceW nesleer nw ~ mJej, metj, leeue Deewj 

ue³eJeeueer efoJ³e OJeefve nesleer nw ~ Deewj meeLe ceW HejeJeeCeer nesleer nw ~

YeieJeeveves ³en yelee³ee efkeÀ. meyemes Henues pees Yeer lesjs peerJeve ceW Deeles nw 

GmekeÀe leg iegCeûeenkeÀ yeve ~ peye lekeÀ leg iegCeûeenîe veneR yevesiee, leye lekeÀ legpes 

`meodieg©' ÒeeHle veneR neWies ~ Deewj cesje ceeie& GmekesÀ Heeme efceuesiee, Deesj keÀneR 

vener efceuesiee ~

``efJeve³eÞegle'' ö Henues DeO³e³eve keÀe veece nw efJeve³eÞegle ~ FmeceW 

YeieJeeve yeleeles nw efkeÀ leg meyemes Henues iegCeûeener yeve ~ efJeveerle mJeYeeJeer yeve ~ 

efJeveerle mJeYeeJeer ³eeves, otmejs kesÀ iegCe keÀes mJeerkeÀej keÀjvee Deewj GmekeÀes Òeieì 

mJeªHe mes GmekeÀes Òeieì keÀjvee ~ meodieg© keÀer ÒeeeqHle keÀye nes MekeÀleer nw? peye leg 

megke=Àle keÀer Devegceesovee keÀj mekeÀlee nw Òeieì mJe©He mes, leye ner leg uee³ekeÀ yeve 

mekeÀlee nw ~

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥É¾Ö NÉ¾{É, ¥É¾Ö DeÒ, deep ´ÉÉlÉ HùÒ Hà, §ÉÉ>, lÉÉùÉ 
Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉÊlÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É, +ÅlÉù, A±±ÉÉ»É, B©ÉNÉ, AX»É ´ÉyÉÉù´ÉÉà ¾Éà«É, 
¡É»É{{ÉlÉÉ©ÉÉÅ ù¾àÖ´ÉÅ ¾Éà«É lÉÉà, ``{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ'' {É©É{É NÉÖiÉ{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ Hù 
+{Éà »ÉÉ©Éà´ÉÉ³Éà ¶ÉÖÅ ¥ÉÉà±Éà Uà +à{Éà »ÉÉÅ§É³Éà. +à{Éà »É©É~ÉÇiÉ +É~ÉÒ qÉà.

meodiegCe keÀer Devegceesovee Meg© nes peeleer nw lees nceejs Deboj meodiegCe Yej 

peeles nw ~ Deewj nce uee³ekeÀ yeve peeles nw, Gmeer #eCe meodieg© keÀer ÒeeeqHle kesÀ efue³es ~

Henues DeO³e³eve ceW YeieJeeve ves efJeveerle Deewj DeefJeveerle efMe<³e kesÀ ue#eCe 

kewÀmes nesles nw ³en yelee³ee nw ~
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efpemekesÀ Deboj veceve, MejCe, meceHe&Ce keÀer YeeJevee nw, Jees efJeveerle nw ~

efpemekesÀ Deboj veceve, MejCe, meceHe&Ce keÀer YeeJevee ner vener nw, 

meeceev³e J³eeqkeÌle lejHeÀ Yeer ³es iegCe vener nw, Gmes meodieg© kewÀmes ÒeeHle neWies ~  Gmes 

DeefJeveerle efMe<³e keÀnles nw ~

Ê´É{É«É NÉÖiÉ +à÷±Éà +{ÉÖ©ÉÉàq{É Hù´ÉÖÅ. {É©É{É§ÉÉ´ÉoÉÒ »´ÉÒHÉù´ÉÖÅ, ¶ÉùiÉ 
OÉ¾iÉ Hù´ÉÖÅ {Éà »É©É~ÉÇiÉ Hù´ÉÖÅ.
ns Deefjnble Hejcelecee,

lesjs Heefj<ej ceW nce Dee³es nw ~ yeme nce nj Iebìs Fmeer ÒekeÀej DeeHekeÀer 

Debeflece JeeCeer keÀes ûenCe keÀjWies ~

vecees efpeCeeCeb ~

Session : 3

»É©É«É : »ÉÉÅWà 6.30

©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ́ ÉÉiÉÒ{ÉÅÖ mÉÒWÖ SÉùiÉ :
AnÉùÉy«É«É{É{ÉÒ +Åqù +àH ~ÉeÉ´É +É´Éà Uà.
SkeÀ Swmee He[eJe Deelee nw, peneb Hej nces DeHeves DeeHe ceW mebMeesOeve 

keÀjvee nw, efpemekeÀe veece nw Òeefle¬eÀceCe ~

ceneJeerj ves yelee³ee efkeÀ oes<ees mes cegkeÌle nesves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀe veece nw 

Òeefle¬eÀceCe ~ Heb®ece ³egie ceW Hee®eceW Deejs kesÀ Deboj Fvmeeve ieueleer keÀjlee nw Deewj 

Gme ieueleer mes JeeHeme Deeves keÀer efJeOeer, Òeef¬eÀ³ee keÀe veece nw Òeefle¬eÀceCe ~

``¾à qà´É, lÉÉùÉ Êq±É©ÉÉÅ ´ÉÉl»É±«É{ÉÉ ]ùiÉÉ§É«ÉÉÇ...'
¾à {ÉÉoÉ, lÉÉùÉ {É«É{É©ÉÉÅ H°iÉÉlÉiÉÉ +©ÉÞlÉ§É«ÉÉÇ...
Ê´ÉlÉùÉNÉ lÉÉùÒ ©ÉÒcÒ ©ÉÒcÒ ´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ XqÖ§É«ÉÉÇ.....

¾à +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,
¾à q´ÉÉÊyÉqà´É,
lÉÉùÉ ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ +É´«ÉÉà UÖÅ. Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù Ê{É´ÉÉÇiÉ H±«ÉÉiÉH{Éà 

~ÉÉ©É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. lÉÉùÒ +É NÉNÉ{É§ÉàqÒ, Ê{ÉùÉ´É±ÉÅ¥ÉÒ, +»ÉÅPÉÒ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉùÒ +É 
´ÉÉiÉÒ{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ.

+É W{©É +{Éà ©ÉùiÉ{ÉÉ SÉJ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ +à W ©ÉÉùÖÅ ±ÉKÉ Uà. +à´ÉÒ 
XlÉ{ÉÖÅ ©É¾É~ÉÊùÊ{É´ÉÉÇiÉ ¾à ¡É§ÉÖ, ¾ÖÅ +¾Ó ©Éà³´É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. ©ÉÉùÉ +Ê»lÉl´É{ÉÖÅ 
»É©É~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. Ê´ÉyÉÊ´ÉyÉ °~Éà lÉÉùÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ HùÖÅ UÖÅ +{Éà HùÒ 
ùÂÉà UÖÅ. lÉÉùÉ Wà´ÉÉà ¡Éà©É{ÉÉà »ÉÖù ©ÉÉùà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉà Uà. Ê{ÉùÉ´É±ÉÅ¥É{É, Ê{Éù~ÉàKÉ, 
©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà, +É{ÉÅq{ÉÉà, ~Éù©É ©ÉÖGlÉ ~Éù©ÉÉ{ÉÅq{ÉÉà ¡Éà©É ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉà Uà. »É´ÉÇ Y´É 
»ÉÉoÉà ¾ÖÅ ¡Éà©É HùÖÅ. +à ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉùÒ +Åqù +à »ÉÉ©Éo«ÉÇ ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. 
+à »ÉÉ©Éo«ÉÇ{ÉÉà Êq~ÉH ©ÉÉùÒ +Åqù ¡ÉNÉ÷É´ÉXà.

Ê{ÉùÅW{É, Ê{ÉùÉHÖ³, Ê{ÉNÉÇÖiÉ +´É»oÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ¾ÖÅ »É£³ ¥É{ÉÖÅ +à´ÉÒ 
HÞ~ÉÉ HùXà... +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ Hù¶ÉÉà... +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ Hù¶ÉÉà...

©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ{ÉÒ ¸É´ÉiÉ{ÉÖÅ +É mÉÒWÖ SÉùiÉ Uà. +É~ÉiÉà 
+¾Ó Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ¥Éà Êq´É»É Hù¶ÉÖÅ. +{Éà +à ¡ÉÊJ«ÉÉ{ÉÅÖ 
{ÉÉ©É Uà ö ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ.

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà +ÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ. WNÉlÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉÉ´ÉÉ{ÉÉ 
mÉiÉ ©ÉÉy«É©É ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà ¥ÉÒX{ÉÉ field ©ÉÉÅ PÉÚ»ÉÒ+à UÒ+à. 
§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É +à{ÉÉà Hù Hà lÉÖÅ lÉÉùÖÅ W Ê¾lÉ HùÒ ¶ÉHÒ¶É 
lÉÉà +à©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ{ÉÖÅ Ê¾lÉ +É´ÉÒ W¶Éà. +É{Éà W WNÉlÉ H¾à Uà.

¾ÖÅ W ©ÉÉùÒ Ê¾Å»ÉÉ HùÖÅ UÖÅ. +à©É §ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà +{Éà +É Ê¾Å»ÉÉoÉÒ 
¥ÉSÉ´ÉÉ{Éà W +Ê¾Å»ÉÉ H¾à Uà. +É WNÉlÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ HÉà>{ÉÅÖ ¥ÉNÉÉeÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉà Hà 
»ÉÖyÉÉùÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉà.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà »ÉÚK©É »´É°~É©ÉÉÅ Ê¾Å»ÉÉ HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É lÉà WNÉlÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà.
WNÉlÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ ¥ÉÒX{Éà {É¾Ó ©ÉÉùÉà. Live & let live, that is 

called ̀ +Ê¾Å»ÉÉ'.
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÒyÉÖÅ, efnbmee keÀe  ceQ mJe³eb ngB ~ nce ³eneB DeHeeHeeveiejer 

ceW HeeHe mes Oegueves Dee³es nw ~ nce Deepe Òeef¬eÀ³ee efkeÀmes keÀnles nw, MegeqOOekeÀjCe keÌ³ee 

neslee nw, ef®eÊemveeve keÌ³ee neslee nw? ³es nce mecepe kesÀ Deen nce DeHeves DeeHekeÀes 

HeefJe$e keÀjves Dee³es nw ~

YeieJeeve keÀnles nw, nceejer YeeJeOeeje efJe®eejOeeje kesÀ Deboj ner efnbmee 

Deewj Deefnbmee nw ~

+É «ÉÉmÉÉ ¡É´ÉÉ»É, +É~ÉiÉà ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒH²«ÉÉÅ 
UÒ+à.

+É Wà »ÉnÉù Êq´É»É{ÉÒ Y´É{É«ÉÉmÉÉ +à÷±Éà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉà ©ÉÉNÉÇ 
Wà §ÉNÉ´ÉÉ{É »É¾W©ÉÉÅ HùlÉÉÅ lÉà Hù´ÉÉÅ +Ê¾Å +É´«ÉÉ UÒ+à.

§ÉNÉ´ÉÉ{É `©É¾É´ÉÒù' G«ÉÉÅoÉÒ ¥É{«ÉÉ? +¡É©ÉlÉ q¶ÉÉ{Éà HÉùiÉà. 
XNÉÞÊlÉ{ÉÖÅ »ÉÉlÉl«É +à©É{ÉÒ +Åqù ¾lÉÖÅ. +à{ÉÉ HÉùiÉà +à ́ ÉÒù ¥É{«ÉÉ.

+Ê¾Å»ÉÉ +à÷±Éà ¡Éà©É Hù´ÉÉà.
Yetueves mes cesjs ÒeeCe keÀer neveer nw, ³ener efnbmee nw ~

`{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ'{ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É ¾ÖÅ ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ¡Éà©É HùÖÅ UÖÅ. lÉàoÉÒ ©ÉÉùÉ 
¡ÉÉiÉ{ÉÒ ¾ÉÊ{É oÉ´ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉÒ W>+à UÒ+à. `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' H¾à´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ 
+Åqù ¡Éà©É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉà +Ê¾Å »ÉÉKÉÉlÉ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÚÊ©É ~Éù +É´«ÉÉ UÒ+à. 
§ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ +Åqù W>{Éà ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ HùÒ¶ÉÅÖ {Éà 
{ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ §ÉÖ±ÉÉà{ÉÒ »É£É> HùÒ¶ÉÖÅ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù HÉà>~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ, ´É»lÉÖ, ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉoÉÒ disturb 

{É oÉlÉÉÅ. +à÷±ÉÉ W ©ÉÉ÷à lÉà©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ̀ ´ÉÒù' +{Éà ̀ ©É¾É´ÉÒù' ~Ée«ÉÖÅ.
Process of ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ? +à 

»É©ÉY +É ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ §ÉÚÊ©É ~Éù ´É»lÉÖ, ´«ÉÎGlÉ +{Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉ NÉ©ÉÉ, 
+iÉNÉ©ÉÉ qÚù HùÒ{Éà +ÉùlÉÒ ©ÉÉ÷à (+ÉùlÉÒ +à÷±Éà Hà ~É{ÉÉàlÉÒ AlÉÉù´ÉÒ) 
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ +É qà´É{ÉNÉùÒ©ÉÉÅ >{rÉà, >{rÉiÉÒ+Éà, qà´É qà´ÉÒ+Éà{ÉÒ ~ÉyÉùÉ©ÉiÉÒ 
oÉ> Uà. +{Éà ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É Ê¶Éùà ©ÉÖNÉ÷ yÉÉùiÉ HùÒ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà. +{Éà ¶É° oÉ> 
lÉà©É{ÉÉ »ÉÖ©ÉyÉÖù HÅc wÉùÉ ©ÉÅNÉ³qÒ´ÉÉ{ÉÒ.....

W«É W«É +ÉùlÉÒ +ÉÊq ÊWiÉÅqÉ.....
{ÉÉÊ§É ùÂÉÅ ©É°qà´ÉÒ HÉà {ÉÅqÉ.....

qÒ´ÉÉà ùà qÒ´ÉÉà ¡É§ÉÖ ©ÉÅNÉ³ qÒ´ÉÉà.....

root
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©ÉÅNÉ±É ©ÉÅNÉ±É ©ÉÅNÉ±É....
+ÉW Hà +É{ÉÅq HÒ.... W«É

©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É HÒ.... W«É
Ê»É©ÉÅyÉù §ÉNÉ´ÉÉ{É HÒ.... W«É

Session : 4

»É©É«É : ùÉlÉ{ÉÉ 1.00

SÉÉàoÉÖÅ »ÉmÉ ¶É° oÉÉ«É Uà.
NÉÖ°Y : ̀ `+©ÉÒ §Éùà±ÉÒ {ÉWùÖÅ {ÉÉÅLÉÉà......''

¾à +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,
+©ÉÉùÉ ~Éù +à´ÉÒ +©ÉÒ rÊº÷ HùXà. G«ÉÉÅ G«ÉÉÅoÉÒ ùLÉeÒ{Éà +©Éà +¾Ó 

+É´«ÉÉ UÒ+à {Éà l«ÉÉùà +É´ÉÉà »É©ÉÉNÉ©É ©É²«ÉÉà Uà. +É´ÉÉà ©ÉÉ¾Éà±É ©É²«ÉÉà Uà. lÉÉùÒ 
+É Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ +©É »ÉÉä A~Éù ©ÉÅNÉ±É©É«É ¥É{Éà, H±«ÉÉiÉH ¥É{Éà. +©É 
»ÉÉä{ÉÉ Y´É{É +É{ÉÅq©É«É, Al»É´É©É«É ¥É{Éà +{Éà +à©ÉÉÅ »ÉÉä »É£³ oÉÉ«É +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ 
+©É »ÉÉä A~Éù HùXà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
~É¾à±ÉÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ. Xà lÉÉùÉ©ÉÉÅ 

{É©É{É, ¶ÉùiÉ, »É©É~ÉÇiÉ +É §ÉÉ´É ¾¶Éà lÉÉà ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ¶Éà. {Éà ±ÉÉ«ÉHÉlÉ 
¡ÉNÉ÷ oÉ¶Éà lÉÉà »ÉtNÉÖ° +´É¶«É ©É³¶Éà W. »ÉtNÉÖ°{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> NÉ«ÉÉ ¥ÉÉq 
»ÉtNÉÖ°{ÉÖÅ WlÉ{É Hù´ÉÖÅ ¥É¾Ö W°ùÒ Uà.

+ÉWà +É~ÉiÉà ́ ÉÉlÉ HùÒ ùÂÉ UÒ+à ́ «ÉÎGlÉ »´É°~É{ÉÉ »ÉtNÉÖ°{ÉÒ, lÉl´É 
»´É°~É{ÉÉ {ÉÊ¾. +É´ÉÉ »ÉtNÉÖ° ©É³´ÉÉ +É HÉ³©ÉÉÅ +ÊlÉ qÖ±ÉÇ§É Uà. »ÉtNÉÖ°{ÉÒ 
LÉÉÊ»É«ÉlÉ, »ÉtNÉÖ° ©É²«ÉÉÅ +à©É G«ÉÉùà H¾Ò ¶ÉHÉ«É? V«ÉÉùà ©É{Éà +Éà³LÉÒ ¶ÉHà, 
©É{Éà »É©ÉY ¶ÉHà, ©É{Éà ©ÉÉùÒ ùÒlÉà ©ÉÉùÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉeÒ ¶ÉHà, +à´ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ´ÉÒ, 
+à{Éà ̀ `»ÉtNÉÖ°{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ'' H¾à´ÉÉ«É.

»ÉtNÉÖ°{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ¥ÉÉq lÉÉùà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ´ÉlÉÇ´ÉÖÅ Xà>+à? ¶ÉÖÅ 
¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ Xà>+à? +É´ÉÉ »ÉtNÉÖ°{ÉÖÅ WlÉ{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ? +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ 
Xà>+à? lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, Hà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà lÉÉùÉà ́ «É´É¾Éù +à´ÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à 
Hà, »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ +à{Éà +{ÉÖHÖ³ ¥É{É´ÉÖÅ. »ÉtNÉÖ°{ÉÖÅ »ÉÉÊ©É~«É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ©É³à +à´ÉÒ 
]ÅLÉ{ÉÉ +{Éà +ÉHÉÅKÉÉ HùÒ¶É lÉÉà lÉ{Éà »ÉtNÉÖ°{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ W°ù oÉ¶Éà.

+ÊNÉ«ÉÉù NÉiÉyÉùÉà §ÉÉ>+Éà ¾lÉÉÅ. +àH ¥ÉÉWÖ §ÉÉ>+Éà ¾lÉÉÅ +{Éà 
+àH ¥ÉÉWÖ NÉiÉyÉù ¾lÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ. +É +ÉLÉÖÅ q¶ÉÇ{É +{Éà x¶«É WNÉlÉ ©ÉÉ÷à 
LÉÖ±±ÉÉà ©ÉÚG«ÉÉà Hà, +É NÉiÉyÉùÉà LÉeà ~ÉNÉà C§ÉÉ ù¾àlÉÉÅ. ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà +àH +´ÉÉW 
~Éeà Hà LÉÉ±ÉÒ LÉÉàLÉÉÅùÉà LÉÉ«É {Éà ¥ÉyÉÉ ¾ÉWù. +Éqà¶É +É~ÉÉà, +©É{Éà ±ÉÉ§É 
+É~ÉÉà, +©Éà ¶ÉÖÅ HùÒ+à? ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É.

§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ Xà lÉ{Éà ©É³Ò X«É lÉÉà ~ÉHeÒ ±Éà Wà. 
+à{Éà UÉàelÉÉà {É¾Ó.

`Ê´É{É«É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉà?' +à ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà.
NÉÖ° +É´Éà l«ÉÉùà lÉùlÉ W C§ÉÉ oÉ´ÉÖÅ. ~É±ÉÉcÒ ´ÉÉ³Ò{Éà {É ¥Éà»É´ÉÖÅ. +àH 

~ÉNÉ DSÉÉà HùÒ Wà©É SÉäl«É´ÉÅq{É HùÒ+à lÉà©É ¥Éà»É´ÉÖÅ.

Ê´É{É«É +{Éà +Ê´É{É«É A~Éù ¥É¾Ö ´ÉW{É ©ÉÚG«ÉÖÅ Uà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà. §ÉNÉ´ÉÉ{É 
¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É{ÉÉ q»É ±ÉKÉiÉÉà Hà´ÉÉ ¾Éà«É?
1. ¾Å©Éà¶ÉÉ »ÉtNÉÖ°{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ¾»ÉlÉÉÅ ©ÉÖLÉà C§ÉÉ ù¾à. ¾»ÉlÉÉÅ ¾»ÉlÉÉÅ ¡É¶ÉÉÅlÉ 
§ÉÉ´Éà ́ ÉÉlÉ Hùà.

NÉÖùÖ{ÉÉ ©ÉNÉW{ÉÒ +Åqù +É´Éà, {Éà +¾Ó«ÉÉ +à{ÉÖÅ HÉ©É oÉ> X«É +à´ÉÖÅ 
tunning ¾Éà«É.

NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ {Éà ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÖÅ tunning Hà´ÉÖÅ?
©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê´ÉSÉÉùà {Éà NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ X«É, ©ÉÉùÉ 

NÉÖ°Y{Éà +É Xà>+à Uà.
2. ¾©Éá¶ÉÉ ¶ÉÉÅlÉ oÉ>{Éà ¥Éà»É´ÉÖÅ +É{Éà Ê´É{É«É H¾à´ÉÉ«É.
3 Ê¡É«É §ÉÉºÉÒ ¥É{É´ÉÖÅ.

HÉÅ>~ÉiÉ H¾à´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà +à´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉÉà±É´ÉÅÖ Hà §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ {ÉHÉù {É ¾Éà«É.
4. »É©ÉÒ~É©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÖÅ.

XàùoÉÒ Hà qÚùoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ«É {É¾Ó. Wà HÅ> ~ÉiÉ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É, lÉà 
{ÉYH©ÉÉÅ W>{Éà, yÉÒ©ÉàoÉÒ, {ÉÒSÉÉ »ÉÉqà ~ÉÚV«É §ÉÉ´Éà ¥Éà ¾ÉoÉ XàeÒ{Éà Î»©ÉlÉoÉÒ 
©ÉÞqÖ§ÉÉºÉÒ ¥É{ÉÒ ́ ÉÉlÉSÉÒlÉ Hù´ÉÒ.
5. ¥É¾Ö ±ÉÉÅ¥ÉÖ SÉÉà³ÅÖ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ {É¾Ó, »ÉÅÊKÉ~lÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ.
6. V«ÉÉùà ~ÉiÉ NÉÖ° ~ÉÉ»Éà ¶ÉÒLÉ´ÉÉ ¥Éà»ÉÒ+à l«ÉÉùà ±ÉK«É Hà´ÉÖÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ? ́ ÉÉlÉÉà 
¶ÉÖÅ Hù´ÉÒ? +É ¥ÉyÉÒ Ê¶Éº÷ÉSÉÉù +{Éà ́ «É´É¾Éù{ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HùÒ.
7. V«ÉÉùà »ÉtNÉÖ° ©É³à l«ÉÉùà »ÉÉoÉÇH lÉl´ÉÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ. Wà{ÉÉoÉÒ lÉÉùÉ 
Y´É{É{ÉÉà »ÉÉù {ÉÒH³à.
8. +àH oÉÒ ¥Éà £Ù÷ distance ùÉLÉÒ ́ ÉÉlÉ Hù´ÉÒ.
9. ÊHÅlÉÖ, ~ÉùÅlÉÖ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉà {É¾Ó. £É±ÉlÉÖÅ ´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ {É¾Ó. 
Ê{ÉùoÉÇH ́ ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ {É¾Ó.
10. ±ÉKÉ ¡É«ÉÉàW{É{ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ. Ê{ÉqÉ{É{ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ. Solution {ÉÒ 
´ÉÉlÉÉà Hù´ÉÒ.

+É{Éà Ê´É{É«É H¾à´ÉÉ«É.
+É q»É ±ÉKÉiÉÉàoÉÒ Wà ́ «É´É¾Éù Hùà lÉà{Éà Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É H¾à´ÉÉ«É.
¾´Éà, +É~ÉiÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉtNÉÖ°{ÉÉà ùÉà±É ¶ÉÖÅ Uà? NÉÖ° £÷HÉÅ ©ÉÉù¶Éà, 

+à{Éà W NÉÖ° H¾à´ÉÉ«É. £÷HÉÅ ©ÉÉùÒ NÉÖ° W H±«ÉÉiÉ HùÒ ¶ÉHà. +{Éà lÉÉùÒ ¡ÉNÉÊlÉ 
£÷É£÷ oÉÉ«É.

Ê¶Éº«É ¶ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Hù¶Éà? Hà´ÉÒ XlÉ{ÉÉ Ê¶Éº«É ©É³¶Éà? +à©É §ÉNÉ´ÉÉ{É NÉÖ°{Éà 
»É©ÉX´Éà Uà.

V«ÉÉùà »ÉtNÉÖ° H¾àlÉÉÅ ¾Éà«É +{Éà lÉ{Éà NÉ©Éà lÉà´ÉÉà JÉàyÉ +É´Éà +à ´ÉLÉlÉà 
¶ÉÉÅlÉ ù¾àWà. ~ÉUÒ NÉÖ°{ÉÒ +{ÉÖHÖ³lÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà W> discussion 
HùÒ ́ ÉÉlÉ ©ÉÚH´ÉÒ. NÉÖ° »É©ÉX´Éà +à{ÉÖÅ +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ ÊSÉÅlÉ{É Hù´ÉÖÅ, +y«É«É{É Hù´ÉÖÅ.

Ê´ÉÊ{ÉlÉ Ê¶Éº«É NÉÖ°{ÉÉ »ÉÅHàlÉoÉÒ W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà UÉàeÒ qà Uà. NÉÖ°{Éà 
¥ÉÉà±É´ÉÖÅ ~ÉiÉ {É ~Éeà. +ÉÅLÉ{ÉÉ >¶ÉÉùÉoÉÒ »É©ÉY X«É. +É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É {ÉoÉÒ, 
+à´ÉÒ XlÉ{ÉÉà Ê´É{É«É Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ Ê¶Éº«É{Éà HùÒ Uà.

+Ê´ÉÊ{ÉlÉ Ê¶Éº«É NÉÖ°{ÉÉ ́ ÉSÉ{ÉÉà »ÉÉÅ§É³à {É¾Ó, ́ ÉNÉù Ê´ÉSÉÉùà NÉÖ° »ÉÉoÉà 
¥ÉÉà±Éà. ¶ÉÉÅlÉ +{Éà »ÉÉùÉ »´É§ÉÉ´É{ÉÉ NÉÖ°{Éà ~ÉiÉ NÉÖ»»ÉÉà +~ÉÉ´Éà, +à´ÉÒ XlÉ{ÉÅÖ 
´ÉlÉÇ{É Hùà, ́ «É´É¾Éù Hùà.
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NÉÖ° ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ Uà.
+àH ¶ÉÉÅlÉ ¾Éà«É, ¶ÉÒlÉ±É ¾Éà«É, ¥ÉyÉÖÅ HÉ©É ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ Hùà.
¥ÉÒX W¥ÉùW»lÉ NÉÖ»»ÉÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É, ́ ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ÷ÉàG«ÉÉ Hùà.
l«ÉÉùà Ê¶Éº«É{Éà HÂÖÅ,
lÉà Wà{Éà NÉÖ° ¥É{ÉÉ´«ÉÉ +à ¶ÉÉÅlÉ +É´«ÉÉ lÉÉà lÉÉùà {ÉÉ÷H Hù´ÉÉ {É¾Ó.
NÉÖ»»ÉÉ´ÉÉ³É +É´«ÉÉ lÉÉà NÉÖ»»ÉÉ{Éà ~ÉÒ W´ÉÉà. HÉùiÉHà NÉÖ»»ÉÉ{Éà ~ÉÒ WlÉÉÅ 

+É´Ée¶Éà lÉÉà lÉÉùÉà ù»lÉÉà {ÉÒH³¶Éà, {É¾Ó lÉÉà lÉÖÅ l«ÉÉÅ W +÷HÒ W>¶É.
Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É lÉù£ NÉÖ°+à Hà´ÉÒ ùÒlÉà ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÖÅ Xà>+à +à©É 

§ÉNÉ´ÉÉ{É NÉÖ°{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉÅ H¾à Uà, +É´ÉÉ Ê¶Éº«É{Éà lÉÉùà Hà´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉ?
lÊ´É{É«ÉÒ Ê¶Éº«É{ÉÖÅ WlÉ{É Hù´ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH Uà.
l»ÉÚmÉ{ÉÉà +oÉÇ »É©ÉX´Éà.
l»ÉÉyÉÖ+à +»Él«É{ÉÉà ~ÉÊù¾Éù Hù´ÉÉà. Ê{ÉýÉ«ÉÉl©É §ÉÉºÉÉ {É ¥ÉÉà±É´ÉÒ, 

»ÉÅ»É«É´ÉÉ³Ò §ÉÉºÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ{Éà ÷É³Ò{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ.
lH~É÷oÉÒ »ÉqÉ qÚù ù¾à´ÉÖÅ.
l+àH±ÉÒ »mÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà ́ ÉÉlÉSÉÒlÉ Hù´ÉÒ {É¾Ó.
l»ÉÉy´ÉÒY ©ÉÉ÷à ~ÉÖùÖºÉ ¾Éà«É lÉÉà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà »É©É«É NÉÉ³´ÉÉà 

{É¾Ó.
+à©É §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù ¥ÉlÉÉ´Éà Uà.
l«ÉÉù ¥ÉÉq NÉÖ°Y+à SÉlÉÖùÇÈNÉÒ{ÉÉ +{Éà +HÉ©É ©ÉùiÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ. 

Ê´ÉùÉ©É ±ÉÒyÉÉà.
{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

Êq´ÉÉ³Ò

Session : 5

»É©É«É : »É´ÉÉù{ÉÉ 9.30

+É WNÉ{ÉÒ ©ÉÉ«ÉÉ UÉàeÒ {Éà ´Éä§É´É{Éà lÉùUÉàeÒ,
XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É ©É¾É´ÉÒù....... (2)

30 ́ ÉºÉÇ{ÉÒ +É«ÉÖ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù +àH±ÉÉ {ÉÒH³Ò ~Éeà Uà. +àH±ÉÉ +É´«ÉÉ 
{Éà +àH±ÉÉ W´ÉÉ{ÉÅÖ Uà {Éà +àH±ÉÉ SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

lÉ{ÉeÉ{ÉÉ »ÉNÉ~ÉiÉ lÉÉàeÒ, {Éà ©É©ÉlÉÉoÉÒ ©É{ÉeÖÅ ©ÉÉàeÒ,
XàNÉÒ oÉ>{Éà...... X«É ©É¾É´ÉÒù WXàNÉÒ......

+ä»ÉÉ ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÖÅ (2)
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ.....

+É lÉÉùÖÅ NÉÒlÉ »ÉÉÅ§É³Ò, ~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò. lÉÖÅ ©ÉyÉÖù ©ÉyÉÖù ùÒlÉà 
»É©ÉX´ÉÒ ùÂÉà Uà. ¾´Éà ¾ÖÅ ¥Éà§ÉÉ{É©ÉÉÅoÉÒ §ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉà UÖÅ. lÉÉùÉ ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ, 
+É ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¶ÉÒL«ÉÉà UÖÅ.

¾à ¡É§ÉÖ, ©ÉÉùÉ ùÉà©ÉàùÉà©É©ÉÉÅ HÅ~ÉÉùÒ UÚ÷à Uà. +É lÉÉùÒ Hà´ÉÒ +t§ÉÚlÉ 
HÞ~ÉÉ Uà ö

©Éå lÉÉà ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÖÅNÉÉÅ...
+Éà©É ©É¾É´ÉÒù +Éà©É ©É¾É´ÉÒù.... (2)

ùÉà©Éà ùÉà©Éà ©É¾É´ÉÒù
¹ÉÉ»Éà ¹ÉÉ»Éà ©É¾É´ÉÒù §ÉY+à.

AclÉÉÅ ¥Éà»ÉlÉÉÅ LÉÉlÉÉÅ ~ÉÒlÉÉÅ
©É¾É´ÉÒùoÉÒ ©É{É XàeÒ+à ùà.... +Éà©É....

©É¾É´ÉÒù{ÉÉ NÉÖiÉ NÉÉ+Éà ùà....
´ÉÒù ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ HùÒ{Éà, §É´É»ÉÉNÉù lÉùÒ W´ÉÉ{Éà... (2)

$ +¾È©É +Éà©É ©É¾É´ÉÒù.... (2)
¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ HùÒ.

©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ {Éà ~ÉUÒ, ¾oÉà³Ò +ÉHÉ¶É lÉù£ 
LÉÖ±±ÉÒ ùÉLÉÒ  ̀ $ ¾ÄÕ $ +¾È©É ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:', {ÉÉ X~É H«ÉÉÇ

NÉÖ°Y : +É §ÉÚÊ©É ~Éù Wà »ÉÉyÉ{ÉÉ ¾»ÉlÉÉÅ ù©ÉlÉÉÅ HùÒ, Wà ù»É +ÅqùoÉÒ 
+É~ÉÉà+É~É UÚ÷à lÉà{Éà ̀ l«ÉÉNÉ' H¾à´ÉÉ«É.

HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ µÉlÉ, A~É´ÉÉ»É, ¥ÉÉù µÉlÉ, +àHÉ»ÉiÉÉ, ¥«ÉÉ»ÉiÉÉ 
µÉlÉ, HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ µÉlÉ ¾Éà«É, lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ l«ÉÉNÉ{ÉÖÅ µÉlÉ Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Hà {É¾Ó?

µÉlÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? Ê{ÉyÉÉÇù.
µÉlÉ +à÷±Éà ¾ÉÅÊ»É±É Hù´ÉÖÅ +{Éà UÉàe´ÉÖÅ +à {ÉÊ¾Å ~ÉiÉ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ.
Wà µÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÎGlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÉ{ÉÒ +´É»oÉÉ Uà lÉà{Éà ̀ ©ÉÖÎGlÉ' H¾à´ÉÉ«É.
+Ê¾Å»ÉÉ ö ©ÉÉùÒ ÊSÉnÉ{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ{Éà UÉàe´ÉÒ lÉà{Éà ̀ +Ê¾Å»ÉÉ' 

H¾à´ÉÉ«É.
µÉlÉ{ÉÒ +Åqù +à ù¾»«É Uà Wà©ÉÉÅ +É¶ÉÎGlÉoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É.
´É»lÉÖ, ´«ÉÎGlÉ, ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ +{Éà +à©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ ±ÉNÉÉ´É{Éà 

UÉàe´ÉÉ{Éà ̀ µÉlÉ' H¾à´ÉÉ«É.
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É ö KÉÖ±±ÉH Ê{ÉOÉÈoÉ ö UdØÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ H«ÉÖÅ ~ÉùÉJ©É 

Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà lÉà »É©ÉX´«ÉÖÅ Uà.
Ê{É«É©É +à÷±Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ oÉ´ÉÖÅ. +É »ÉÞÊº÷{ÉÉ Ê{É«É©É©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ, 

HÖqùlÉ{ÉÉ +{ÉÖ»ÉùiÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ.
§ÉÉàNÉ +à÷±Éà HÉàH´ÉÉù ́ ÉÉ~ÉùlÉÉ ¾Éà«É.
A~É§ÉÉàNÉ +à÷±Éà ùÉàW ́ ÉÉ~ÉùlÉÉ ¾Éà«É.
Wà Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÖÎGlÉ »ÉÅ§É´É Uà +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É AnÉù ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ ~Éù©É±ÉKÉ ©ÉÉ÷à 

¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ lÉà +É UdÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ »É©ÉX´Éà±ÉÖÅ Uà.
¾à ¡É§ÉÖ,

¾ÖÅ HÉàH +à´ÉÒ §ÉÚ±É {É HùÖÅ Hà lÉÉùÉ q¶ÉÇ{É, ́ ÉÉiÉÒ {Éà »ÉÉÅ§É³Ò {É ¶ÉHÖÅ. ¾ù 
PÉeÒ ~ÉÒeÉA.

+É´ÉÒ «ÉÉmÉÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ{ÉÒ ÷Éà~ÉÒ' Wà Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ 
÷Éà~ÉÒ Uà, §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¶ÉùiÉ{ÉÒ ÷Éà~ÉÒ Uà lÉà ~É¾àù.

SÉÉäÊ´É¾Éù +à÷±Éà +à{ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÒ Wà +É¶ÉÎGlÉ, ±ÉÉà§É, ±ÉÉ±ÉSÉ ¾Éà«É 
+à©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ.

±ÉNÉÉ´É lÉÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à µÉlÉ, lÉ~É, W~É, Ê{É«É©É Uà. Wà Ê{É«É©ÉoÉÒ G±ÉàºÉ 
´ÉyÉà, +à µÉlÉ {É Hù´ÉÉ ́ ÉyÉÉùà AnÉ©É Uà. +à{ÉÉoÉÒ qÉàºÉ ́ ÉyÉà Uà.



+ÅH: 18 / £àúÉÖ+ÉùÒ-2013 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ09

¶ÉÖ§ÉàSUH : W

¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É, ~ÉSSÉLÉÉiÉ{ÉÒ »É©ÉWiÉ, ©É¾l´É, Science, µÉlÉ, 
Ê{É«É©É +É ~ÉÚ´ÉÇlÉä«ÉÉùÒ Uà Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ.

µÉlÉ Ê{É«É©É Ê{ÉOÉÈoÉ +´É»oÉÉ Uà. UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà. +Ê¾Å»ÉÉ ö 
lÉÉùÒ +Åqù Wà ~Éùà¶ÉÉ{ÉÒ oÉÉ«É Uà lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ, NÉÉÅc {É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÒ lÉà.

AlÉùÉy«ÉÉ{É »ÉÚmÉ©ÉÉÅ 6 dØ +y«É«É{É KÉÖ±±ÉH Ê{ÉOÉÈoÉ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ 
©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÅÖ ù¾»«É, +ÉSÉÉù, Ê´ÉSÉÉù, life style Hà©É ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ, +à{ÉÉ 
Ê´É¶Éà ́ ÉÉlÉ HùÒ Uà.

»ÉÉùÒ »ÉÞÊº÷ divine Uà.

»É¾àWà »É¾àWà »É¾X{ÉÅq,
+ÅlÉùxÊº÷ ~Éù©ÉÉ{ÉÅq,

UÚ÷à Xà +É Ê´ÉºÉ«ÉÉ{ÉÅq,
~ÉÉ©Éà »ÉÖLÉ{Éà ~Éù©ÉÉ{ÉÅq.....

µÉlÉ Ê{É«É©É +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà. »É¾W +É{ÉÅq ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à µÉlÉ 
Ê{É«É©É{ÉÒ W°ù Uà.

NÉÖ° »ÉÉKÉÒ+à µÉlÉ Ê{É«É©É ±Éà´ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ Uà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©Éà³à {É¾Ó.

+Éà©É ©ÉÅNÉ±É©ÉÃ, NÉÖ° ©ÉÅNÉ±É©ÉÃ....
NÉÖ°{ÉÒ +Åqù ́ ÉÒùlÉÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É {Éà ¶ÉÉÅlÉlÉÉ ~ÉiÉ ¾Éà«É. Wà ¥ÉÒX{Éà ©ÉÖGlÉ 

HùÒ ¶ÉHà +à{Éà ́ ÉÒù H¾à´ÉÉ«É.

KÉ©ÉÉ ´ÉÒù»«É §ÉÚºÉiÉÅ
»É´ÉÇ ©ÉNÉ±É ©ÉÉÅNÉ±«ÉÅ....

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

Session : 6

»É©É«É : ¥É~ÉÉàù{ÉÉ 2.30

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
Êq~ÉÉ´É±ÉÒ Ê{É©ÉÒlÉà ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ́ ÉÉiÉÒ{ÉÅÖ +É UdØÅ SÉùiÉ Uà.
+ÉWoÉÒ U´´ÉÒ»É©ÉÉà ́ Éù»É ~É¾à±ÉÉÅ +àH +à´ÉÉà lÉàW Ê»ÉlÉÉùÉà WàiÉà yÉùlÉÒ 

~Éù W{©É ±ÉÒyÉÉà +{Éà WàiÉà ±ÉÉLÉÉà ±ÉÉàHÉà{Éà ̀ ©ÉÖGlÉ' oÉ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉà. +à´ÉÉ 
¸ÉÒ ́ ÉÒù ¡É§ÉÖ{Éà +É~ÉiÉà »É©É~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ W> ùÂÉÅ UÒ+à.

yÉùlÉÒ ~Éù +ÅyÉHÉù ¾lÉÉà {Éà
+à +ÅyÉHÉù©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷«ÉÉà lÉàW Ê»ÉlÉÉùÉà,

+àH ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É{ÉÖÅ {ÉÉ©É yÉùÒ{Éà ¡ÉNÉ÷«ÉÉà lÉàW Ê»ÉlÉÉùÉà,
+àH W{©É«ÉÉà ùÉWqÖ±ÉÉùÉà, qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉà lÉÉùiÉ¾ÉùÉà.

+É yÉÚ{É SÉÉ±ÉÖ ¾lÉÒ lÉà ´ÉLÉlÉà Êq~ÉÒHÉ¥Éà{É, ¥ÉÒW±É¥Éà{É, ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É 
©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖY »É©ÉÒ~Éà +É{ÉÅq©ÉÉÅ SÉÉ©Éù {ÉÞl«É HùÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ.

LÉ©©ÉÉ LÉ©©ÉÉ ©ÉÉùÉ ´ÉÒù{Éà LÉ©©ÉÉ,
mÉÊ¶É±ÉÉ{ÉÉ X«ÉÉ {Éà PÉiÉÒ LÉ©©ÉÉ....

]ÒiÉÉà ]ÒiÉÉà Aeà ùà NÉÖ±ÉÉ±É
¡É§ÉÖY ©ÉÉùÉ Êq±ÉeÉ©ÉÉÅ
+Êù¾ÅlÉ... +Êù¾ÅlÉ...

¾à ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ,
+ÉWà ¾ÖÅ lÉ{ÉoÉÒ, ©É{ÉoÉÒ A§ÉùÉ´ÉÖÅ UÖÅ. ©ÉÉùÉ +É +ÅNÉà+ÅNÉ{ÉÒ +Åqù 

»ÉÅNÉÒlÉ +{Éà {ÉÞl«É SÉÉ±ÉÒ ùÂÉÅ Uà. ¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, +É´ÉÒ lÉÉùÒ +W¥É NÉW¥É{ÉÒ 
§ÉÚÊ©É{ÉÉà +É ¡ÉlÉÉ~É Uà. lÉÉùÒ +É §ÉÚÊ©É{ÉÉà Xà +É÷±ÉÉà ¡É§ÉÉ´É Uà lÉÉà lÉÉùÒ 
¾ÉWùÒ{ÉÉà Hà´ÉÉà ¾¶Éà? ¥É»É, lÉÉùÒ ¾ÉWùÒ{ÉÖÅ ©É{Éà »ÉÉÅÊ{Éy«É ©É³Ò X«É. +{Éà ¾ÖÅ 
+à{ÉÉ ù÷iÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ XB +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùWà.....

¾à ¡É§ÉÖ, lÉÉùÒ +É Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÒ yÉÉùÉ Wà SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà +à ©ÉÉùÒ +Åqù 
ùÉà©ÉÉÅSÉ ~ÉàqÉ HùÒ ù¾Ò Uà. Ê´ÉyÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÖÅW{É HùÒ ù¾Ò Uà. ¥É»É, ©ÉÉùÉ +É 
NÉÒlÉ NÉÖÅW{É ©ÉùÉ ~Éù©É ±ÉKÉ´ÉÉ³É ¥É{ÉÒ X«É +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùWà, HÞ~ÉÉ HùWà.... ¾à 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ, HÞ~ÉÉ HùWà....

Àq«É LÉÖ±±ÉÖ ©ÉÚHÒ{Éà +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ +É §ÉÚÊ©É ~Éù »ÉlÉlÉ ́ É¾àlÉÒ 
©ÉÚ¶É³yÉÉù ́ ÉºÉÉÇ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÅÖ ~Éù©É ±ÉKÉ ±É>{Éà +É´«ÉÉà UÖÅ. +É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{Éà 
§É´ÉÉà§É´É ±É> +¾ÈlÉ~Éq ±Éà´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ WàoÉÒ ©É{Éà Ê{ÉùÉyÉÉù{Éà +ÉyÉÉù ©É³à 
+à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùWà... HÞ~ÉÉ HùWà...

X~É : $ +¾ÈlÉà ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:
+É X~É NÉÖ°Y+à HùÉ´«ÉÉ.
¾´Éà, +É~ÉiÉà UdÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ UÒ+à. V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà KÉÖ±±ÉH 

Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ Uà. KÉÖ±±ÉH +à÷±Éà short-form. V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà 
short ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà Hà ©ÉÉ{É´ÉY´É{É©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ HÉ©É Hù´ÉÖÅ Uà?

¾´Éà, +É~ÉiÉà »ÉÉlÉ©ÉÉÅ SÉùiÉ©ÉÉÅ W> ùÂÉÅ UÒ+à.
»ÉÉä ¡ÉoÉ©É §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ ±É>, {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ{ÉÒ ÷Éà~ÉÒ ~É¾àùÒ 

+{ÉÖ©ÉÉàq{É Hù´ÉÉ HÂÖÅ. +{Éà +à{Éà Ê´É{ÉÉ HÉùiÉ Ê©ÉmÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ HÂÖÅ. +{Éà 
ultimate ±ÉKÉ ̀ `©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É'' {ÉIÒ Hù´ÉÉ HÂÖÅ.

V«ÉÉùà +É mÉiÉ ́ É»lÉÖ {ÉIÒ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +É~ÉiÉ{Éà »ÉtNÉÖ° ©É³´ÉÉ{ÉÒ 
±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ, »ÉtNÉÖ° »ÉÉoÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ´ÉlÉÇ{É Hù´ÉÖÅ? Ê´É{ÉÒlÉ 
Ê¶Éº«É +{Éà +Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É HÉà{Éà H¾à´É«ÉÉ. NÉÖ°{Éà ~ÉiÉ HÂÖÅ Hà, NÉÖ° Hà´ÉÉ ¾Éà´ÉÉ 
Xà>+à? lÉà{ÉÉà Ê¶Éº«É ¡Él«Éà Hà´ÉÉà ́ «É´É¾Éù ¾Éà´ÉÉà Xà>+à? §ÉNÉ´ÉÉ{Éà +É lÉà©É{ÉÒ 
+ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà. +à{ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É ¥É¾Ö DeÉà Uà. Wà©É ©ÉÉlÉÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ 
¡ÉHÞÊlÉ XiÉà +à´ÉÒ W ùÒlÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà {É»É{É»ÉoÉÒ XiÉà Uà 
+{Éà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ, ¶ÉÖÅ {É¾Ò Hù´ÉÖÅ lÉà ¥É¾Ö W clear ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ, »ÉtNÉÖ° ~ÉHeÒ ±ÉàWà. »ÉtNÉÖ° Êq±É{ÉÉà ´«É´É¾Éù Uà, 
SÉùiÉ{ÉÉà {É¾Ó. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÅÖ, +àH HeH »´É§ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà ¥ÉÒX ¶ÉÉÅlÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
+à©É ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ NÉÖ° ¾Éà«É Uà. »ÉtNÉÖ° Ê¶Éº«É{Éà W{©É {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÉà. Ê¶Éº«É NÉÖ°{Éà 
W{©É +É~Éà Uà. Wà´ÉÉà lÉ©ÉÉùÉà ́ «É´É¾Éù ¾¶Éà +à´ÉÉ NÉÖ° lÉ©É{Éà ©É³¶Éà.

UdÉà +y«É«É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à Uà.
Ê{ÉOÉÈoÉ +à÷±Éà ©ÉÖGlÉ. Wà{ÉÒ +Åqù HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É {ÉoÉÒ. {Éà +É 

W ©ÉÖÎGlÉ{ÉÒ +´É»oÉÉ Uà, Hä´É±«É Uà. {Éà +É ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É Ê´É´ÉàHÒ ¥É{É´ÉÖÅ 
Xà>+à, l«ÉÉù ~ÉUÒ `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' H¾Ò ¥ÉyÉÉ{ÉÉà Ê©ÉmÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÒHÉù 
Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, I love you +àH¥ÉÒX{Éà H¾Éà. l«ÉÉù ¥ÉÉq, §ÉNÉ´ÉÉ{É 
SÉàlÉ´ÉiÉÒ +É~Éà Uà Hà, lÉÉùÖÅ qÖ:LÉ lÉÉùà W §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ~ÉUÒ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉ 
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ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà ~ÉiÉ ©É©Él´É {ÉoÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ. ©É©Él´É +à÷±Éà ©ÉÉà¾§ÉÉ´É. Wù, 
]´ÉàùÉlÉ, XàùÖÅ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà ~ÉiÉ ©É©Él´É ©ÉÉà¾§ÉÉ´É {ÉoÉÒ 
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, »É´ÉÇ ¡ÉÉiÉÒ+Éà{ÉÒ ¥ÉyÉÒ +´É»oÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ 
¡É©ÉÉiÉà W oÉÉ«É Uà.

yÉ{É, »ÉÅ~ÉÊlÉ, ±ÉÉ±ÉSÉ, ±ÉÉà±ÉÖ~Él´É +{Éà ¥ÉÒX A~Éù +ÉùÉà~É ©ÉÚH´ÉÉ{ÉÒ 
+ÉqlÉ +É ¥ÉyÉÉoÉÒ UÚ÷Ò{Éà Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É Ê{ÉiÉÇ«É +É §ÉÚÊ©É ~Éù 
+É´ÉÒ »ÉÉä Êq±É©ÉÉÅ ±ÉLÉÒ ±ÉÉà lÉÉà H±«ÉÉiÉ oÉ¶Éà. lÉÉà Ê{É´ÉÉÇiÉ »ÉÅ§É´É Uà.

+É +y«É«É{É ~ÉÚùÉ AlÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉà »ÉÉù Uà.

»É´ÉÇ ©ÉÅNÉ±É ©ÉÉÅNÉ±«ÉÅ©ÉÃ....
+Éà©É {É©ÉÉà +Êù¾ÅlÉÉiÉÅ.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

Session : 7

»É©É«É : »ÉÉÅW{ÉÉ 7.00

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
Deefjnble Hejceelcee ceneJeerj keÀer JeeCeer keÀer osMeveekeÀe ³en DeeþJee ®ejCe 

nw, Debeflece ®ejCe nw ~ Deewj Fme ®ejCe ceW Hejceelcee ceneJeerj DeHeveer Debeflece 

JeeCeerceW Debeflece message ye³eeueerme npeej peerJees kesÀ efueS pees Yeer peerJe Deeves 

Jeeues nw GvekesÀ efueS osles nw ~

YeieJeeve ceneJeerj peye mes Fme Oejleer Hej HeOeejs leye mes ueskeÀj efveJee&Ce 

lekeÀ keÀer keÀneveer keÌ³ee nw? Jen nce GvekesÀ peerJeve®eefj$e keÀes meb#esHeceW keÀeJ³e kesÀ 

mJe©He ceW ÞeJeCe keÀjWies ~ íÊeerme Iebìs mes Fme efveJee&CeYetefce Hej nceeje ÞeJeCe ®eeueg 

nw ~ efveYexo Deevebo efceue jne nw ~ keÀneR Yeer LekeÀeve veneR nw ~ Deblej keÀe Deevebo 

ye{lee ner pee jne nw ~ ³ener ÒeYeg keÀer JeemleefJekeÌlee nw ~

ns Jeerj.... ceneJeerj

nce DeeS ÒeYegpeer legcnejer Yetefce Hej

nce DeeS ÒeYegpeer legcnejs Üej Hej

ÒeYegpeer keÀ©b ÒeCeece ~

ns Jeerj, ceneJeerj........

»É³ÅNÉ qÉàh H±ÉÉH +É §ÉÉ´ÉÉyÉÉùÉ©ÉÉÅ »ÉÉä ́ É¾Ò ùÂÉ {Éà ~ÉUÒ ¶É° oÉ«ÉÉ,

$ +¾ÈlÉà ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:
$ +¾ÈlÉà ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:

+É X~É, SÉÉ±ÉÖ ¾lÉÉ.
ieg©peer : efoJ³e OJeefve mes ceneJeerj YeieJeeve kesÀ íesæ[s ieS HejceeCeg 

nceejs Deboj Dee jns nw, HeOeej jns nw ~ nceeje MegeqOOekeÀjCe nes jne nw ~ Fme peeHe 

kesÀ Üeje, Fme efveJee&CeYetefce kesÀ meejs HejceeCeg nceejs Deboj ÒeJesMe Hee jner nw ~

ceveme ©Hemes peeHe ®eeueg jKees ~

ceneJeerj Hejceelcee keÀer ke=ÀHee mes nceeje keÀu³eeCe nes jne nw ~ Fme 

Oeeje keÀes yensleer jKees ~

$ +¾ÈlÉà ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:
¾´Éà oÉÉàeÒH W KÉiÉÉà ¥ÉÉHÒ ¾lÉÒ ©É¾É´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ 

´ÉÉiÉÒ ¥Éà ¡ÉHÉùà ¾Éà«É Uà.
Êq´«É y´ÉÊ{É ́ ÉÉiÉÒ +{Éà ́ ÉäLÉùÒ ́ ÉÉiÉÒ.
´ÉäLÉùÒ ́ ÉÉiÉÒ +à÷±Éà §ÉÉºÉÉ{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ V«ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ{ÉÅÖ [ÉÉ{É W°ùÒ Uà.
©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ Wà »ÉÉà³ ¡É¾ù SÉÉ±ÉÒ ¾lÉÒ +à ´ÉäLÉùÒ 

+ÉàUÒ Êq´«É y´ÉÊ{É ́ ÉÉiÉÒ ¾lÉÒ.
Deye nce osæ{ Iebìs mes pees keÀj jns Les Jees keÌ³ee Lee ? efoJ³e OJeefve keÀe 

ÞeJeCe keÀj jns Les ~ ÒeYeg keÀer Oeeje ceW meye DeHeves DeeHe pegce jns Les ~ DeHeves DeeHe 

Meyo efvekeÀue jns Les ~ ³ener ÒeYeg keÀer efoJ³elee nw ~

peye nce Fme ceb[He ceW Deeles nQ nceejs Deboj efoJ³elee Deeveer Meg© nes 

peeleer nw ~ pewmes ner nce ³eneB Deeles nw Hetjer efJe®eejOeeje yeoue peeleer nw ~ ³ener lees nw 

ke=ÀHee Deefjnble HejceelceekeÀer, keÌ³eeWefkeÀ peye nce ³eneb keÀue mes mLeeefHele ngS nw, leye 

mes YeieJeeve keÀes nceves keÀneB nw efkeÀ,

ns Hejceelcee,

nce DeeHekeÀer efoJ³e OJeefve mJeerkeÀejves Dee³es nw ~ DeeHekeÀer ke=ÀHee keÀjes ~ lees 

Deefjnble Hejceelcee Dewmes DeefleMe³eJeble nw ~

``+Êù¾ÅlÉ +ÊlÉ¶É«É´ÉÅlÉ lÉÖW{Éà §ÉÉ´Éà HùÖÅ ´ÉÅq{ÉÉ.....''
¡É§ÉÖ{ÉÒ +É Êq´«É y´ÉÊ{É +Åqù Wà Y´É Wà´ÉÖÅ >SU¶Éà lÉà´ÉÖÅ ~ÉÉ©É¶Éà. HùÉàeÉà 

Y´ÉÉà +Ê¾Å »É¾à±ÉÉ>oÉÒ ¥Éà»ÉÒ ¶ÉH¶Éà.
y´ÉÊ{É{ÉÉà SÉ©ÉlHÉù +à Uà Hà V«ÉÉÅ §ÉÉºÉÉ +÷Hà Uà l«ÉÉÅ ¥Éà ¶É¥qÉà ´ÉSSÉà 

©ÉÉä{É ¾Éà«É Uà. lÉà Êq´«É´ÉÉiÉÒ {ÉÒH³à Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ ©ÉÉä{É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà.
pees peerJe met#ceefoJ³elee ûenCe keÀj ueslee nw GmekeÀe cebieue nesvee ner nw ~

ÒeYegves GÊejeO³e³eve met$eceW #eguuekeÀ efveûe¥Le DeO³e³eve ceW efveûe¥Le yeveves 

keÀer formula oer nw ~ ³en Hetjs GÊejeO³e³eve keÀe neo& nw ~

³en tip pees YeieJeeveves yeleeF& nw Jees nw,

1) lÉÖ W lÉÉùÉ qÖ:LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà, +É ÊSÉÅlÉ{É HùlÉÉà X«É, XàNÉÒ oÉ>{Éà 
X«É......

2) »ÉÉäoÉÒ ¡Éà©É Hùà, »ÉÉäoÉÒ ©ÉämÉÒ Hùà, HÉùiÉ Ê´É{ÉÉ Hùà, XàNÉÒ oÉ>{Éà 
X«É......

3) lÉÉùÖÅ qÖ:LÉ lÉÉùà W §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ +É ÊSÉÅlÉ{É HùlÉÉà X«É, XàNÉÒ oÉ>{Éà 
X«É......

4) »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ {É £»ÉÉ«É, »ÉÅ¥ÉyÉÉà©ÉÉÅ Ê´É´ÉàH ù¾à, XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É......
5) Wù, XàùÖ {Éà ]´ÉàùÉlÉ©ÉÉÅ HÉà> qÒ {É LÉÉà´ÉÉ«É, XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É......
6) lÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ Wà oÉÉ«É, lÉÉùÉ W HÉùiÉà oÉÉ«É, +É´ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É oÉÉ«É +à{Éà 

XàNÉÒ H¾à´ÉÉ«É.
7) §ÉàNÉÖÅ HùÒ{Éà §ÉÉàNÉ H«ÉÉÇ lÉÉà lÉÖ W ùÉàNÉÒ oÉÉ«É,

lÉÉùÉà ùÉàNÉ lÉÖ W ¡ÉNÉ÷É´Éà,
+à´ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É oÉÉ«É.... XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É......

8) Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉSSÉLÉÉiÉ oÉÉ«É.
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9) Ê{ÉOÉÈoÉ{ÉÉÅ ~ÉSSÉLÉÉiÉ oÉÉ«É.
10) ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ ~ÉSSÉLÉÉiÉ oÉÉ«É +à{Éà XàNÉÒ H¾à´ÉÉ«É, +à{Éà XàNÉÒ H¾à´ÉÉ«É.
11) ¶ÉÉ»mÉ Ê´É±ÉÉ»ÉÉà UÉàeÒ, ©É¾É´ÉÒù Ê´É±ÉÉ»ÉÉà UÉàeÒ Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷É«É, 

+à{Éà XàNÉÒeÉà H¾à´ÉÉ«É......
+É´ÉÉ Ê{É«É©É©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷É«É +à{Éà XàNÉÒeÉà H¾à´ÉÉ«É.....
+É´ÉÖÅ ÊSÉÅlÉ{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +à KÉiÉ +É´ÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ, §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ. +{Éà +à KÉiÉà »ÉÉä ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. »ÉÉä +É{ÉÅq{ÉÒ +É 
KÉiÉÉà{ÉÉÅ »ÉÉä XàNÉÒeÉÅ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ »ÉlÉlÉ Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÒ 
§ÉÉ´ÉyÉÉùÉ ́ É¾Ò ù¾Ò ¾lÉÒ. ¶ÉÖÅ oÉ> ùÂÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà LÉ¥Éù W {É ¾lÉÒ. »ÉÉä {ÉÉSÉÒ, NÉÉ>, 
{ÉÚlÉ{É ´ÉºÉÇ{ÉÒ KÉiÉÉà celebrate HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉÅ. +É ¾lÉÒ Êq´ÉÉ³Ò{ÉÒ 
SÉù©É»ÉÒ©ÉÉ.

yÉàù PÉàù Êq´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÉà,
Y´Éà Y´Éà Êq´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÉà.

~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y +{Éà »ÉÉä »Él»ÉÅNÉÒ, »Éà´ÉHÉà, ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅqoÉÒ ]Ö©ÉÒ 
ùÂÉÅ ¾lÉÉ. +É´ÉÒ Êq´ÉÉ³Ò HÉà>+à ~ÉiÉ ©É{ÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ.
r¶«É ¥ÉÒWÖ :

´ÉÒiÉÉ¥Éà{É ́ ÉÉàùÉ +{Éà ¾à©É±ÉlÉÉ¥Éà{É qàhÒ«ÉÉ (1) W«É ÊmÉ¶É±ÉÉ {ÉÅq{É... 
W«É ÊmÉ¶É±ÉÉ {ÉÅq{É... NÉù¥ÉÉà NÉÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ. {Éà lÉà©É{ÉÉ lÉÉ±Éà H±~É{ÉÉ¥Éà{É 
»ÉÉ´É±ÉÉ, ¾ºÉÉÇ¥Éà{É HÅ~ÉÉiÉÒ, ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉ¾, ¾à©É±ÉlÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉ¾, {ÉÒyÉÒ¥Éà{É 
¾ùÒ«ÉÉ, ~É±±É´ÉÒ¥Éà{É qàhÒ«ÉÉ, ´ÉÒ©É±ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉ¾, Wà©ÉÒ{ÉÒ¥Éà{É ]´ÉàùÒ LÉÅWùÒ 
´ÉNÉÉeÒ LÉÅWùÒ{ÉÉ lÉÉ±Éà NÉù¥Éà ]Ö©ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.SÉÅq{É¥ÉÉ±ÉÉ +{Éà SÉÅeHÉàºÉÒ +É 
{ÉÉ÷H §ÉW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. Wà©ÉÉÅ ¶Éàc ö ¡É´ÉÒiÉÉ¥Éà{É, ¶ÉàcÉiÉÒ ö ¾ºÉÉÇ¥Éà{É 
HÅ~ÉÉiÉÒ, SÉÅq{É¥ÉÉ±ÉÉ ö SÉàlÉ{ÉÉ¥Éà{É ¾Êù«ÉÉ, ©É¾É´ÉÒù ö +ÉÊ¶ÉºÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, 
NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ ö ùlÉ{É¶ÉÒ§ÉÉ> qàhÒ«ÉÉ ́ ÉNÉàùà ~ÉÉmÉÉà+à §ÉÉNÉ §ÉW´«ÉÉà.
§ÉÉ´É{ÉÉ¥Éà{É HÅ~ÉÉiÉÒ, ̧ ÉÖÊlÉ¥Éà{É, ¾à©É±ÉlÉÉ¥Éà{Éà »lÉ´É{É ùWÖ H«ÉÉÇ.

H±~É{ÉÉ¥Éà{É +{Éà ¥ÉÒW±É¥Éà{Éà qÒ´ÉeÉ {ÉÞl«É H«ÉÈÖ.
+É©É +É´ÉÒ ©É{ÉÉ´ÉÒ +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É Êq´ÉÉ³Ò +©É »ÉÉä+à.

Session : 8

»É©É«É : ùÉlÉ{ÉÉ 2.15

+©ÉÉ»É{ÉÒ +ÅyÉÉùÒ ùÉlÉà ©É¾É{É V«ÉÉàÊlÉ ¥ÉÖ]É>
yÉùlÉÒ ~Éù +ÅyÉHÉù U´ÉÉ> NÉ«ÉÉà.

©ÉÉ{É´É NÉ«ÉÉà ©ÉÖÅ]É>, ... +à{ÉÖ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò
l«ÉÉÅ lÉÉà NÉÉV«ÉÉ qà´É qÖÅqÖÊ§É

Êq´«É ´ÉÉiÉÒ »ÉÅ§É³É>,
+É{ÉÅqÉà ¾à ~ÉÞo´ÉÒ±ÉÉàH,
´ÉÒùà ©ÉÖÎGlÉ ~ÉÉ>...

NÉÖ°Y : +©ÉÉ»É{ÉÒ +ÅyÉÉùÒ ùÉlÉ Uà. ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ SÉÉ±ÉÒ 
ù¾Ò Uà. »ÉÉä ±ÉÉàH +ÉlÉÖùlÉÉoÉÒ ùÉ¾ Xà> ùÂÉ Uà. +ÉLÉÖÅ »É©ÉÉà´É»ÉùiÉ LÉSÉÉàLÉSÉ 

§ÉùÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà. NÉÉ©ÉàNÉÉ©ÉoÉÒ ©ÉÉ{É´É ©É¾àùÉ©ÉiÉ +É´«ÉÖÅ Uà. ~ÉÊùÊ{É´ÉÉÇiÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É 
Hù´ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ́ ÉÒù »´É°~Éà 72 ́ ÉºÉÇ WàiÉà WNÉ{Éà +W´ÉÉ²«ÉÖÅ ¾lÉÅÖ. AW´ÉÉ²«ÉÖÅÅ ¾lÉÖÅ 
+à´ÉÒ ©É¾É{É ¾»lÉÒ, +à ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉÅ Uà±±ÉÉ ¹ÉÉ»É SÉÉ±ÉÒ ùÂÉÅ Uà, +àH 
¥ÉÉWÖ {Éà ¥ÉÒWÖ ¥ÉÉWÖ »Éù´ÉÉiÉÒ SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. +t§ÉÚlÉ r¶«É Uà. SÉlÉÖÇÊ´ÉyÉ »ÉÅPÉ Xà> 
ùÂÉà Uà Hà, ¾´Éà ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà? qà´Éöqà´ÉÒ+Éà »lÉ¥yÉ oÉ> NÉ«ÉÉ Uà HÉùiÉHà {É »É¾É«É 
+à´ÉÒ Ê´Éù¾{ÉÒ ~É³ {ÉYH +É´ÉÒ ù¾Ò Uà. ~ÉÉUÒ +É´ÉÒ Uà±±ÉÒ ~É³Éà £ùÒ G«ÉÉùà 
+É´É¶Éà +à{ÉÒ LÉ¥Éù {ÉoÉÒ ?

``+©ÉÉ»É{ÉÒ +ÅyÉÉùÒ ùÉlÉà ©É¾É{É V«ÉÉàÊlÉ ¥ÉÖ]É>,
yÉùlÉÒ ~Éù +ÅyÉHÉù U´ÉÉ> NÉ«ÉÉà........''

»ÉÉà³ »ÉÉà³ ¡É¾ù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ, »ÉlÉlÉ »ÉÉlÉl«É SÉÉ±ÉÖ ¾lÉÖÅ. Wà´ÉÒ ùÒlÉà 
+Ê¾Å«ÉÉ +É~ÉiÉà+à ̧ É´ÉiÉ H«ÉÇÖÅ. +à{ÉÉ Ê´ÉyÉÊ´ÉyÉ °~Éà, +à{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉi«ÉÉà. ¥É»É, 
+É~ÉiÉÒ ~ÉiÉ +É Uà±±ÉÒ ~É³Éà Uà. +É ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ +É{ÉÅq ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ, +à 
»Éù´ÉÉiÉÒ{ÉÒ Uà±±ÉÒ ~É³Éà Uà. ~ÉÉUÒ +É´ÉÒ ~É³ £ùÒ G«ÉÉùà +É´É¶Éà, HÉà{Éà LÉ¥Éù?
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

+É lÉÉùÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É ~Éù +É´«ÉÉà UÖÅ. +É lÉÉùÖÅ Wà q¶ÉÇ{É, Wà 
»ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, +à´ÉÖÅ r¶«É ¾ÖÅ C§ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶ÉºÉ HùÖÅ UÖÅ.
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

+à {ÉXùÉà ¶ÉÖÅ ¾¶Éà? lÉÖÅ +É´«ÉÉà l«ÉÉùà ~ÉiÉ {ÉXùÉà ¾lÉÉà {Éà X«É Uà 
l«ÉÉùà ~ÉiÉ {ÉXùÉà Uà. ``lÉÉùà lÉÉà +É»É~ÉÉ»É ¾Å©Éà¶ÉÉ qà´Éqà´ÉÒ+Éà{ÉÅÖ »É©ÉùÉÅNÉiÉ 
]Ö±ÉlÉÖÅ ù¾à Uà. {ÉÞl«É HùlÉÖÅ, SÉÉ©ÉùÉà hÉ³lÉÖÅ, ~É´É{ÉÉà ´ÉÓ]lÉÖÅ, ~ÉÖº~É´ÉÞÊº÷ HùlÉÖÅ, 
qà´ÉqÖÅqÖÊ§É ́ ÉNÉÉelÉÖÅ, ¶ÉùiÉÉ> ́ ÉNÉÉelÉÖÅ, ́ ÉÒiÉÉ ́ ÉNÉÉelÉÖÅ.''

+ÉW {ÉNÉùÒ `+~ÉÉ~ÉÉ~ÉÖùÒ' {ÉNÉùÒ{ÉÒ +Åqù +ÉW r¶«É C§ÉÖ ¾lÉÖÅ. 
¡É§ÉÖ Ê{ÉW y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. Uà±±ÉÒ ~É³Éà ´ÉäLÉùÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÒ SÉÉ±ÉÒ 
ù¾Ò ¾lÉÒ. ¡É§ÉÖ +ÉÅLÉ hÉ³Ò Ê{É©ÉN{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. ¶ÉÉÅlÉ »´É§ÉÉ´Éà, ¶ÉÉÅlÉ 
©ÉÖrÉ+à Ê{ÉW y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ©É»lÉ ¥É{ÉÒ SÉÚG«ÉÉ ¾lÉÉÅ. +É +àW ùÉlÉ ¾lÉÒ, +É W »É©É«É 
¾lÉÉà +{Éà +É W ©É»lÉÒ ¾lÉÒ. ¾´ÉÉ +{Éà ́ ÉÉ«ÉÖ©ÉÉÅ ±É¾àùLÉÒ ¾lÉÒ. ©ÉÅq ©ÉÅq ~É´É{É©ÉÉÅ 
»ÉÉä{Éà AlHÅcÉ ¾lÉÒ Hà, ¾´Éà ¡É§ÉÖ ¶ÉÖÅ Hù¶Éà? +à´ÉÖÅ lÉà ¡É§ÉÖ ¶ÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà? 
lÉà »ÉÉä ±ÉÉàH, qà´É±ÉÉàHoÉÒ qà´Éöqà´ÉÒ+Éà +É r¶«É Xà´ÉÉ +É´ÉÒ SÉÚG«ÉÉÅ Uà. ¾à ©ÉÉùÉ 
¡É§ÉÖ, ~Éù©ÉÉlÉ©ÉÃ, +É +ÅÊlÉ©É PÉeÒ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÉÅ Uà?

¡É§ÉÖ Ê{ÉW y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. »É«ÉÉàNÉÒ q¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +«ÉÉàNÉÒ 
q¶ÉÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. +{Éà +à lÉÒoÉÈHù W XiÉà Uà, +à{Éà +Åqù ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ 
Uà? +É PÉ÷{ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ SÉÉ±ÉÖ oÉ> SÉÚHÒ ¾lÉÒ. ¡É§ÉÖ{ÉÒ +Åqù ¶ÉÖH±É y«ÉÉ{É{ÉÒ 
±Éà¶«ÉÉ ±ÉÉNÉÒ SÉÚHÒ ¾lÉÒ. +É´ÉÒ ±Éà¶«ÉÉ +©ÉÖH ~É³ W ¾Éà«É Uà.

+É »ÉÞÊº÷{ÉÒ +Åqù lÉÒoÉÈHù W +à´ÉÉ ¾Éà«É Uà Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ yÉÉùiÉÉÅ 
¡É©ÉÉiÉà qà¾ UÉàeà Uà. +à qà¾ UÉàe´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ©ÉÉmÉ mÉiÉ »É©É«É{ÉÒ ¾Éà«É Uà. 
One, two +{Éà three +à©É ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ~É³´ÉÉù ±ÉÉNÉà, +à÷±ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É lÉÒù{ÉÒ Wà©É Ê»ÉyyÉNÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hùà Uà.

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É r´«É ¶ÉùÒù{ÉÒ +Åqù Wà÷±ÉÒ space Uà, LÉÉ±ÉÒ WN«ÉÉ+Éà 
Uà +à{Éà »ÉÅHÉàùÒ{Éà ¡É§ÉÖ +àH NÉÉh ¶ÉùÒù ¥É{ÉÉ´Éà Uà. »ÉÚK©É ¶ÉùÒù +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq 
+à{ÉÒ +Åqù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ »É´ÉÇ ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉà ``»É©ÉÖlPÉÉlÉ'' Hùà Uà. +{Éà SÉÉäqà 
ùÉW±ÉÉàH©ÉÉÅ »É´ÉÇ ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà message °~Éà ©ÉÉàH±Éà Uà. »ÉÉäoÉÒ ́ ÉyÉÉùà ~Éù©ÉÉiÉÖ 
+É yÉùlÉÒ A~Éù +¾Ó ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ©ÉÉäWÖq Uà. +É ¶ÉÉÅlÉ ¡ÉÊJ«ÉÉ SÉÉ±ÉÒ ù¾àlÉÒ ¾Éà«É 
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Uà.
+ÉWà +É~ÉiÉà +Ê¾Å Wà +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉHoÉÒ +à©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©ÉÉiÉÒ ùÂÉ 

Uà, lÉà ©ÉÉmÉ +à©É{ÉÒ ̀ »É©ÉÖlPÉÉlÉ' ~Éù©É ~Éù©ÉÉiÉÖ+Éà{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©ÉÉiÉÒ ùÂÉ UÒ+à.
+à©É{ÉÉ W +iÉÖ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà ©ÉÉiÉÒ ùÂÉ UÒ+à. +à©É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, +à©É{ÉÉ »ÉÅNÉÒlÉ, 
Hä´É±«É~Éq{Éà ©ÉÉiÉÒ ùÂÉ UÒ+à. +{Éà Êq±É©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà, ¥É»É, +É SÉÉ±«ÉÉ W 
Hùà, SÉÉ±«ÉÉ W Hùà.

``~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ+à V«ÉÉùà,
Uà±±ÉÒ +ÉÅLÉeÒ hÉ³Ò

qà´ÉqÖÅqÖÊ§É oÉ«ÉÉ NÉNÉ{É©ÉÉÅ
lÉÉùH qÒ~É ¡ÉX³Ò,

+à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò......
+É»ÉÉà ©ÉÉ»É{Éà +ÅlÉà §ÉNÉ´ÉÅlÉà H«ÉÇÖÅ ¡É«ÉÉiÉ. {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ +É qà¾ l«ÉY{Éà 

¡É§ÉÖ ~ÉÉ{«ÉÉ ~Éq Ê{É´ÉÉÇiÉ. §ÉNÉ´ÉÉ{É V«ÉÉùà +Ê¾ÅoÉÒ A~Éù X«É Uà l«ÉÉùà ~ÉiÉ 
+à©É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÚÅW qàLÉÉelÉÉà X«É Uà +{Éà £÷ÉH HùÒ{Éà l«ÉÉÅ ©ÉÉà÷Éà LÉÉeÉà oÉ> 
X«É Uà. +ÉWà l«ÉÉÅ ~ÉqÃ©É »ÉùÉà´Éù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. ~ÉqÃ©É +à÷±Éà H©É³. H©É³ Wà©É 
HÉq´É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà +Ê±É~lÉ ù¾à Uà lÉà©É +É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É WNÉ©ÉÉÅ +Ê±É~lÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ 
Uà.

``yÉùlÉÒ ~Éù{ÉÉà »ÉÚ«ÉÇ oÉ©«ÉÉà,
Êq¶ÉÉ oÉ> +ÅyÉÉùÒ,

+à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò.....''
+É´ÉÉà HÉ³Ò~ÉÉà ±ÉÉàHÉàoÉÒ »É¾{É {É oÉlÉÉà ¾lÉÉà Hà ¾´Éà +©É{Éà ù»lÉÉà HÉàiÉ 

¥ÉlÉÉ´É¶Éà? G«ÉÉÅ NÉ«ÉÉà +É ]NÉÉùÉà. +à©É{ÉÒ »Éù´ÉÉiÉÒ +©ÉÞlÉ »É©ÉÉ{É ¾lÉÒ. ¾´Éà 
+©ÉÞlÉ +©Éà G«ÉÉÅ NÉÉàlÉ¶ÉÖÅ? +É +©ÉÉ»É{ÉÒ ùÉlÉà +©ÉÉùÉà Êq~ÉH ¥ÉÖ]É> NÉ«ÉÉà. 
l«ÉÉùà »É´ÉÇ »ÉÅPÉ {ÉIÒ Hùà Uà, Hà ¾´Éà +É~ÉiÉÒ ©ÉÖL«É V«ÉÉàlÉ ¥ÉÖ]É> SÉÖHÒ Uà, +à lÉÉà 
oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ W ¾lÉÖÅ. ~ÉiÉ +à{ÉÉ »ÉÅ»©ÉùiÉÉà ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà PÉù PÉù qÒ´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ+à.

``PÉù PÉù qÒ´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÉà, +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò.''
+É ¥ÉÉWÖ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÇÖÅ, +à{ÉÒ oÉÉàeÒ KÉiÉÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ 

¡ÉoÉ©É NÉiÉyÉù NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{Éà +Éqà¶É +É~«ÉÉà Hà, qà´É¶É©ÉÉÇ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É KÉiÉÉà 
SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. lÉà{Éà ¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ +É~É´ÉÉ X´É. {Éà +à©É H¾Ò{Éà NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{Éà 
Ê´ÉqÉ«É Hùà Uà.

40 ´ÉºÉÇ{ÉÒ +É«ÉÖoÉÒ ±É>{Éà 72 ´ÉºÉÇ{ÉÒ +É«ÉÖ »ÉÖyÉÒ, ¥ÉmÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÉà 
»ÉÅNÉÉoÉ. ¥ÉmÉÒ»É ´ÉºÉÇ{ÉÉà NÉÖ°-Ê¶Éº«É{ÉÉà »ÉÅNÉÉoÉ, «ÉÉù{ÉÉà »ÉÅNÉÉoÉ. +àH «ÉÉù{Éà, 
¥ÉÒXà «ÉÉù W´ÉÉ{ÉÖÅ qÖ:LÉ {É oÉÉ«É +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ NÉÉälÉ©É{Éà qÚù ©ÉÉàH±ÉÒ qà Uà. 
X´É lÉ©É{Éà qà´É¶É©ÉÉÇ ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà Uà. lÉà©É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É KÉiÉÉà SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. lÉà©É{Éà 
¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ´ÉÉ X´É.

+ÅÊlÉ©É PÉeÒ+à NÉÖ° NÉÉälÉ©É{Éà qÚù H«ÉÉÇ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà....
+É «ÉÉùÒ©ÉÉÅ ©ÉÉà¾ÉÅyÉ oÉ> SÉÚG«ÉÉ ¾lÉÉ. NÉÉälÉ©É ö ©É¾É´ÉÒù lÉÉà 

´ÉÒlÉùÉNÉÒ ¾lÉÉÅ. +É PÉà±ÉÉà NÉÉälÉ©É, ©ÉÉùÉ ́ ÉÒù, ©ÉÉùÉ ́ ÉÒù H¾àlÉÉà ¥ÉmÉÒ»É ¥ÉmÉÒ»É 
´ÉºÉÇoÉÒ PÉÚ©ÉlÉÉà ¾lÉÉà. SÉÉùà ¥ÉÉWÖ V«ÉÉÅ X«É l«ÉÉÅ H¾à Hà, §ÉÉ>, ¾ÖÅ HÉÅ> {ÉoÉÒ. +É 
©ÉÉùÒ +Åqù lÉ©É{Éà Wà q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà, +à ©ÉÉùÉ NÉÖ°{ÉÉà ¡ÉlÉÉ~É Uà. +É´ÉÉà ©ÉÉùÉ 
NÉÖ°{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÉà. +É´ÉÖÅ ¥ÉmÉÒ»É ¥ÉmÉÒ»É ´ÉºÉÇ WNÉlÉ{Éà H¾à{ÉÉùÉà ©ÉÉiÉ»É 

NÉÉälÉ©É{Éà, Ê´ÉlÉùÉNÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉoÉÒ qÚù ©ÉÉàH±ÉÒ qà Uà.

+ÅÊlÉ©É PÉeÒ+à NÉÖ° NÉÉälÉ©É{Éà
qÚù H«ÉÉÇ §ÉNÉ´ÉÉ{Éà,

©ÉÉà¾°~ÉÒ +ÅyÉHÉù NÉ«ÉÉà {Éà
]³G«ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{Éà..... +à{ÉÖÅ {ÉÉ©É Êq´ÉÉ³Ò.....

+É ©É¾É{É V«ÉÉàlÉ{Éà +É yÉùlÉÒ ~ÉùoÉÒ {ÉÒH³Ò SÉÚG«ÉÉ{Éà 2600 ´ÉºÉÇ 
oÉ> SÉÚG«ÉÉÅ Uà +{Éà UlÉÉÅ +à´ÉÉ W ]NÉ©ÉNÉlÉÉ Ê»ÉlÉÉùÉ{ÉÒ Wà©É +Ê¾Å ]NÉ©ÉNÉÒ 
ùÂÉÅ Uà Êq´«É y´ÉÊ{É °~Éà.

Wà Y´É +É´ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ ±É>{Éà +É §ÉÚÊ©É ~Éù +É´Éà Uà, +à ~ÉÊ´ÉmÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ, +à{Éà +ÉWà ~ÉiÉ +à´ÉÒ W HÞÞ~ÉÉ ´Éù»ÉÉ´Éà Uà ¡É§ÉÖ. Wà´ÉÒ 
+à©É{ÉÒ »ÉÉKÉÉlÉ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ ´Éù»ÉÉ´ÉlÉÉÅ ¾lÉÉ. +É~ÉiÉä +à´ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ 
UÒ+à. +É W ùÉlÉ ¾lÉÒ, +É´ÉÖÅ W HÉ³É~ÉiÉÖÅ ¾lÉÖÅ, +É W Êq´É»É ¾lÉÉà. 2600 
´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ{ÉÉà +à Êq´É»É, +ÉWà +Ê¾Å +à V«ÉÉàlÉ »É©ÉÉ{É ]³HÒ ùÂÉÅ Uà. ¥É»É, ¾à 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

+É~É{ÉÒ +»ÉÒ©É HÞ~ÉÉ +©É »ÉÉä{Éà ́ ÉùqÉ{É oÉ> ©É³à. +©ÉÉùÉ §ÉÉN«É Uà 
Hà, +É »÷à¶É{É ~Éù +É´ÉÒ{Éà lÉ©ÉÉùÒ +Éà³LÉÉiÉ oÉ>. {Éà lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ¡Éà©É oÉ«ÉÉà. {Éà 
+à ¡Éà©É©ÉÉÅ ~ÉÉNÉ±É ¥É{ÉÒ{Éà, +©Éà »ÉÉä ¥ÉÉ³ÖeÉ lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉlÉä +ÅyÉÉùÉ©ÉÉÅ ¡Éà©É Hù´ÉÉ 
+É´ÉÒ NÉ«ÉÉ. +©ÉÉùÖÅ +Åqù{ÉÖÅ +ÅyÉÉùÖ, HÉ³Ò«ÉÉà qÖù Hù´ÉÉ +É´«ÉÉ UÒ+à. ¥É»É +à 
HÉ³É~ÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉùà qÒ~É ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉà Uà. Wà lÉ©Éà ]NÉ©ÉNÉlÉÉà +É yÉùlÉÒ A~Éù 
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ yÉÉ©Éà ©ÉÖHÒ NÉ«ÉÉ UÉà. ¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ, ¾ÖÅ ́ ÉÉùà´ÉÉùà +Ê¾Å +É´ÉÖÅ +{Éà ©ÉÉùÉ 
+ÅlÉù{ÉÉ Êq´ÉeÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉÖÅ +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà, +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà..., +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà....
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

©ÉÉùÉ +ÅlÉù{ÉÒ Êq´ÉÉ³Ò, ©ÉÉùÉ PÉù{ÉÒ, ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ Êq´ÉÉ³Ò, ¥É»É ¾à 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ, +©ÉÉùÉ »ÉÉä{ÉÒ +Åqù +É~É{ÉÉ Wà´ÉÒ ]NÉ©ÉNÉlÉÒ V«ÉÉàlÉ Wà +{ÉÅlÉ 
+{ÉÅlÉ HÉ³ »ÉÖyÉÒ ¡ÉNÉ÷à. [ÉÉ{É {ÉÒ V«ÉÉàlÉ, Hä´É±«É{ÉÒ V«ÉÉàlÉ, Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ V«ÉÉàlÉ 
¡ÉNÉ÷à, +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà... HÞ~ÉÉ HùÉà...

$ +¾È©É ©É¾É´ÉÒù ©É¾É´ÉÒù
$ +¾È©É ©É¾É´ÉÒù ©É¾É´ÉÒù.....

+Éà©É ~ÉÉùÅNÉlÉÉ«É {É©É:
+Éà©É +¾È©É ©É¾É´ÉÒù ©É¾É´ÉÒù

+Éà©É ~ÉÉùÅNÉlÉÉ«É {É©É:
+É ¥ÉÉWÖ ©É¾É´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©Éà Uà. ¥ÉÒWÖ ¥ÉÉWÖ NÉÉälÉ©É, SÉÉù [ÉÉ{É{ÉÉà 

yÉiÉÒ Wà{Éà ~ÉiÉ LÉ¥Éù ¾lÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉÖ° ~Éù ±Éà¶É©ÉÉmÉ ~ÉiÉ ¶ÉÅHÉ HùlÉÉà {ÉoÉÒ, 
+à´ÉÉà +É NÉÉälÉ©É XiÉlÉÉà ¾lÉÉà Hà, ÷ÚÅH »É©É«É©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù Ê´ÉqÉ«É ±Éà´ÉÉ{ÉÉ Uà. 
UlÉÉÅ Ê´É¹ÉÉ»É ¾lÉÉà Hà, ©ÉÉùÉ NÉÖ° ©É{Éà qNÉÉà {É¾Ò +É~Éà. +à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ [ÉÉ{É{ÉÉà 
A~É«ÉÉàNÉ {ÉoÉÒ HùlÉÉà {Éà SÉÉ±ÉÒ {ÉÒH³à Uà. +É´ÉÉà ¾lÉÉà NÉÉälÉ©É. +ÉWà ~ÉiÉ Wà 
NÉÉälÉ©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É »©Éùà Uà lÉà{ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ +W¥ÉNÉW¥É{ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ> X«É 
Uà.

NÉÉälÉ©É ¥ÉÉ³H{ÉÒ Wà©É ¡É§ÉÖ{ÉÒ +É[ÉÉoÉÒ qà´É¶É©ÉÉÇ{Éà ¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ´ÉÉ 
qÉàelÉÉà qÉàelÉÉà X«É Uà. V«ÉÉùà qà´É¶É©ÉÉÇ{ÉÖÅ +Êù¾ÅlÉ ¶ÉùiÉ oÉÉ«É Uà {Éà qÉàelÉÉà 
qÉàelÉÉà NÉÉälÉ©É ~ÉÉUÉà +É´ÉÒ ùÂÉà Uà. l«ÉÉùà ù»lÉÉ©ÉÉÅ qà´É-qà´ÉÒ+Éà{ÉÉ ]ÅÖe{ÉÉ ]ÖÅe 
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¡É§ÉÖ{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ lÉù£ W> ùÂÉ Uà. ±ÉÉàHÉà ~ÉiÉ SÉÉùà¥ÉÉWÖoÉÒ W> ùÂÉ Uà. 
HÉà>H HÅ>H ¥ÉÉà±ÉÒ ùÂÖ Uà. ¶ÉÖÅ oÉ> ùÂÖ Uà? +à HÉà>{Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ. SÉÉù»ÉÉà 
SÉÉù»ÉÉà NÉÉ©ÉÉà LÉÉ±ÉÒ oÉ> ùÂÉÅ Uà. ´ÉÒù{ÉÉ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉà, ¥ÉÉ³HÉà PÉù 
UÉàeÒ {ÉÒH³Ò ~Ée«ÉÉ Uà. ±ÉÉàHÉà{Éà §ÉÉ{É {ÉoÉÒ. +É´ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ Uà. »mÉÒ+Éà 
SÉÉÅq±ÉÉà H~ÉÉ³à Hù´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ¥ÉÒWà G«ÉÉÅH Hùà Uà. ´ÉÉ³ +Éà³´ÉÉ{ÉÒ HÉÅiÉÒ{Éà 
¥Éq±Éà ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ>H ±É> ±Éà Uà. +É´ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÖ±ÉÒ X«É Uà. ́ ÉÒù q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
W´ÉÖÅ Uà. ¥ÉyÉÉ yÉÉàeÒ ùÂÉ Uà NÉÉÅeÉ{ÉÒ Wà©É.

¾´Éà, NÉÉälÉ©É qÉàelÉÉ ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ ùÂÉÅ Uà. ¾ÖÅ lÉÉà ~É¾ÉáSÉÒ W>¶É. §É±Éà 
©É{Éà Uà±±ÉÒ PÉeÒ+à HÉ©É »ÉÉá~«ÉÖÅ. ~ÉiÉ +à HÉ©É ¾ÖÅ W HùÒ ¶ÉHÒ¶É +à÷±Éà ©É{Éà 
©ÉÉàH±«ÉÉà Uà. +à ̧ ÉyyÉÉoÉÒ, +à Ê´É¹ÉÉ»ÉoÉÒ NÉÉälÉ©É W>{Éà ~ÉÉUÉ ́ É³Ò ùÂÉ Uà. +{Éà 
+É ¥ÉyÉÒ qÉàeyÉÉ©É Xà>, ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉÚUà Uà ¶ÉÖÅ Uà +É ¥ÉyÉÖÅ? lÉ©Éà G«ÉÉÅ X´É UÉà? {Éà 
V«ÉÉùà NÉÉälÉ©É{Éà ±ÉÉàHÉà+à HÂÖÅ, ``´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ Uà.'' +©Éà lÉà©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É 
Hù´ÉÉ W>+à UÒ+à. l«ÉÉùà NÉÉälÉ©É H¾à Uà, +à oÉÉ«É {É¾Ò.Å ©É{Éà HÒyÉÉ ´ÉNÉù ´ÉÒù 
X«É W {É¾Ò. ´ÉÒù +É´ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»ÉPÉÉlÉ {É Hùà. +àH{Éà ~ÉÚUà Uà, ¥ÉÒX{Éà ~ÉÚUà Uà, 
mÉÒX{Éà ~ÉÚUà Uà. »É´ÉÇ{ÉÉ W´ÉÉ¥É +àH »ÉùLÉÉ +É´Éà Uà. NÉÉälÉ©É{Éà Ê´ÉSÉÉù +É´Éà Uà 
LÉùàLÉù, ´ÉÒùà ©É{Éà qNÉÉà qÒyÉÉà? ©É{Éà +à´ÉÖÅ lÉà ¶ÉÖÅ HÉ©É +É´«ÉÖÅ Hà ©ÉÉàH±ÉÒ qÒyÉÉà? 
lÉ©ÉÉùÉ ́ ÉNÉù ¾ÖÅ +àH KÉiÉ ~ÉiÉ Y´ÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉà +à lÉ©É{Éà LÉ¥Éù ¾lÉÒ {Éà UlÉÉÅ 
lÉ©Éà ©É{Éà +É´ÉÉ ÷É>©Éà ©ÉÉàH±«ÉÉà? +É lÉ©Éà ¶ÉÖÅ H«ÉÈÖ? {Éà NÉÉälÉ©É ©ÉÚÎSUÇlÉ oÉ> X«É 
Uà, ¥Éà§ÉÉ{É oÉ> X«É Uà. §ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ~ÉÉUÉ H¾à Uà, ´ÉÒù ©É{Éà +É©É 
©ÉWyÉÉù©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ{Éà SÉÉ±«ÉÉ {É X«É. {Éà ù»lÉÉ©ÉÉÅ Wà ©É³à +à{Éà ~ÉÚUlÉÉà X«É, ©ÉÉùÉ 
´ÉÒù Uà {Éà? ©ÉÉùÉ ́ ÉÒù Uà {Éà? NÉÉÅeÉ{ÉÒ Wà©É ù»lÉÉ A~Éù qÉàelÉÉ qÉàelÉÉ W> ùÂÉ 
Uà. Ê´É±ÉÉ~É HùlÉÉ HùlÉÉ, °q{É HùlÉÉ HùlÉÉ W> ùÂÉ Uà. NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Àq«É 
~Éù XiÉà Ê´ÉW³Ò ]¥ÉÖHÒ ¾Éà«É, {Éà §É»©ÉÒ§ÉÚlÉ HùÒ {ÉÉÅLÉà +à´ÉÒ ùÒlÉà +É 
´ÉZPÉÉlÉ{ÉÉ ¡Él«ÉÉPÉÉlÉ ~Éeà Uà. +{Éà NÉÖ°{ÉÒ HÞ~ÉÉ ¡ÉNÉ÷à Uà.

´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÖiÉÒ{Éà
NÉÉälÉ©É Hùà Ê´É±ÉÉ~É

´ÉZÉPÉÉlÉ oÉ«ÉÉà +ÅlÉù©ÉÉÅ {Éà
»É³N«ÉÉà »ÉÅlÉÉ~É......

``{ÉÉ{ÉHeÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ ©ÉÉ£H zÉÖ»ÉHà zÉÖ»ÉHà ùelÉÉÅ....
zÉÖ»ÉHà zÉÖ»ÉHà ùelÉÉÅ.....

NÉÉälÉ©É Hùà Ê´É±ÉÉ~É....''
´ÉÒù, ´ÉÒù HùlÉÉ +ÉHÖ³ ´«ÉÉHÖ³ oÉ> NÉÉälÉ©É ùelÉÉ ¾lÉÉ. NÉÉälÉ©É{ÉÉ 

H°iÉÉ °q{ÉoÉÒ ´É{É´ÉNÉeÉ{ÉÉ ´ÉÞKÉÉà HÅ~ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. +àH +àH ~ÉÉàHÉùoÉÒ eÖÅNÉù 
eÉà±ÉÒ Ac¬É. NÉÉälÉ©É{ÉÉ +ÅNÉà +ÅNÉ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÉà Ê´Éù¾ +NÉ{É ¡ÉNÉ÷É´Éà Uà. +É´ÉÉà 
¾lÉÉà NÉÉälÉ©É{ÉÉà »ÉÅlÉÉ~É.

¡É§ÉÖ lÉ©Éà ©É{Éà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ, Hà Wà Êq´É»Éà ©ÉÉùÖÅ Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉ¶Éà, l«ÉÉùà lÉ{Éà 
Hà´É³[ÉÉ{É oÉ¶Éà. ~ÉiÉ lÉ©Éà +É {É¾ÉàlÉÖ HÂÖÅ. +ÅÊlÉ©É PÉeÒ+à lÉ©Éà ©É{Éà qNÉÉà qÒyÉÉà. 
lÉ©É{Éà ©ÉÉùÉ ~Éù ¶ÉÖÅ Ê´É¹ÉÉ»É {É ¾lÉÉà?

+É©É ´ÉÒù, ´ÉÒù H¾Ò NÉÉälÉ©É eÖ»ÉHÉÅ §ÉùlÉÉ §ÉùlÉÉ Ê´É±ÉÉ~É HùÒ ùÂÉ 
Uà.

´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÖiÉÒ{Éà NÉÉälÉ©É Hùà Ê´É±ÉÉ~É.....

V«ÉÉàlÉ Ê´É¾ÉàiÉÉ Wà´ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ Y´É{É ©ÉÉùÖÅ.....
NÉÉälÉ©É Hùà Ê´É±ÉÉ~É.....

NÉÉälÉ©É, ´ÉÒù Ê´Éù¾©ÉÉÅ H¾Ò ùÂÉ Uà,
¾à ¡É§ÉÖ, ¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

¾´Éà lÉÉà ©É{Éà ¥ÉyÉÉ ~ÉùoÉÒ Ê´É¹ÉÉ»É CcÒ NÉ«ÉÉà Uà. ©ÉÉùÉà +É WNÉ{ÉÉà 
yÉiÉÒ ~ÉiÉ Xà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà +É´ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»ÉPÉÉlÉ HùÒ ¶ÉHà lÉÉà ©É{Éà ¾´Éà +É ~ÉÖi«É 
~ÉÉ~É{ÉÒ HÅ> ~ÉeÒ {ÉoÉÒ. +É ¥ÉyÉÅÖ W LÉÉà÷Ö Uà. ©ÉÉà¾ÉÅyÉ oÉ> +É ©ÉÉà¾{ÉÒ SÉù©É »ÉÒ©ÉÉ 
~Éù NÉÉälÉ©É ~É¾ÉáS«ÉÉ Uà. +ÉLÉÖÅ WNÉlÉ +à{Éà {ÉHÉ©ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. Xà ©ÉÉùÉà ́ ÉÒù +É´ÉÖÅ 
HùÒ ¶ÉHà lÉÉà +É WNÉlÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ W +É´ÉÖ HùÒ ¶ÉHà. +É +ÉLÉÖÅ WNÉlÉ Ê©Éo«ÉÉ Uà.

~ÉÖi«É ¥ÉyÉÖ ~Éù´ÉÉùÒ NÉ«ÉÖÅ {Éà
¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÖÅ ùà ~ÉÉ~É.....

+à Uà NÉÉälÉ©É Ê´É±ÉÉ~É.....
¾´Éà ©ÉÉùÉ §ÉÉN«É ¥Éq±ÉÉ> NÉ«ÉÉ Uà. ©ÉÉùÉà ´ÉÒù ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà {ÉoÉÒ. ¾´Éà 

©ÉÉùÉ ~ÉÖi«ÉÉà ~ÉÚùÉ oÉ«ÉÉ. +É ©ÉÉùÉ ~ÉÉ~É{ÉÉà «ÉÉàNÉ Uà. +É SÉÉù [ÉÉ{É{ÉÉ yÉeoÉÒ 
V«ÉÉùà ©ÉÉà¾©ÉÉÅ £»ÉÉ«É Uà, l«ÉÉùà +É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù [ÉÉ{ÉÒ{Éà ~ÉiÉ UÉàelÉÉ {ÉoÉÒ.

~ÉÖi«É ¥ÉyÉÖ ~Éù´ÉÉùÒ NÉ«ÉÖ {Éà
¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÅÖ ùà ~ÉÉ~É

´ÉZÉPÉÉlÉ oÉ«ÉÉà +ÅlÉù©ÉÉÅ {Éà »É³N«ÉÉà »ÉÅlÉÉ~É.....
NÉÉälÉ©É Hùà Ê´É±ÉÉ~É.

»ÉÅlÉÉ~É +{Éà Ê´É±ÉÉ~É HùlÉÉ HùlÉÉ ~ÉÉNÉ±É oÉ>{Éà NÉÉälÉ©É ́ ÉÒù lÉù£ qÉàeà 
Uà. »ÉÅlÉÉ~É HùlÉÉ HùlÉÉ oÉÉHÒ X«É Uà {Éà ~ÉUÒ ¶ÉÉÅlÉ oÉ> X«É Uà.

ùeÒ ùeÒ ¶ÉÉÅlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ NÉÉälÉ©É Ê´ÉSÉÉùà SÉeà Uà.

``¡É§ÉÖ ¶ÉùÒù{ÉÉ ùÉNÉ oÉHÒ ù]²«ÉÉà UÖÅ »ÉÅ»ÉÉùà.''
NÉÉälÉ©É ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ [ÉÉ{ÉyÉÉùÉ©ÉÉÅ £ùÒoÉÒ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É 

Uà. +{Éà ¾´Éà KÉ~ÉH¸ÉàiÉÒ SÉÉ±ÉÖ oÉÉ«É Uà. ¾´Éà ©ÉÉmÉ A~Éù SÉe´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. {ÉÒSÉà 
AlÉù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖ lÉà »ÉÅlÉÉ~É HùÒ AlÉùÒ ±ÉÒyÉÖÅ {Éà µÉWPÉÉlÉ{ÉÉ ~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 
oÉÉ«É Uà.

ùeÒ ùeÒ{Éà ¶ÉÉÅlÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ NÉÉälÉ©É SÉe«ÉÉ Ê´ÉSÉÉùà.....
©ÉÉà¾ Ê{É´ÉÉùiÉ Hù´ÉÉ HÉWà, H°iÉÉ ´ÉÒùà HÒyÉÒ,
¡ÉÊlÉ¥ÉÉàyÉ Hù´ÉÉ{Éà ¥É¾É{Éà +ÉÅLÉ APÉÉeÒ qÒyÉÒ,

~ÉýÉÉlÉÉ~É oÉ«ÉÉà ~É³©ÉÉÅ {Éà »É©ÉX«ÉÖ Ê{ÉW +[ÉÉ{É.
l«ÉÉÅ lÉÉà ±ÉLÉ±ÉLÉ lÉàWà ¡ÉNÉ÷«ÉÖÅ NÉÖ° NÉÉälÉ©É Hà´É³[ÉÉ{É......(2)

Hà´É³ Hà´É³ Hà´É³ Hà´É³ [ÉÉ{É.....
NÉÖ° NÉÉälÉ©É{Éà Hà´É³[ÉÉ{É......(2)
NÉÖ°{Éà NÉÖ°{Éà NÉÖ°{Éà ¡ÉNÉ÷«ÉÖÅ [ÉÉ{É.
©ÉÉùÉ NÉÉälÉ©É{Éà ¡ÉNÉ÷«ÉÖÅ Hà´É³[ÉÉ{É.
+É Uà NÉÖ° NÉÉälÉ©É{ÉÅÖ Hà´É³[ÉÉ{É....

+©ÉÉ»É{ÉÒ +ÅyÉÉùÒ ùÉlÉ NÉ>,
HÉÊlÉÇH ©ÉÊ¾{ÉÉà +É´«ÉÉà ´É¾Ò,

{É´ÉÖÅ ´ÉºÉÇ +É´«ÉÖÅ, {É´ÉÖÅ Y´É{É ©É²«ÉÖÅ,
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ù»lÉÉà ©É²«ÉÉà ©É{Éà, ´ÉÒù ©É²«ÉÉà
X~É : $ NÉÉälÉ©ÉÉ«É {É©É:

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

Session : 9

»É©É«É : »É´ÉÉù{ÉÉ 6.00

©ÉÅNÉ±ÉÉSÉùiÉ

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, Y+ §É«ÉÉiÉÅ...
+§É«É +§É«É....

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, Y+ §É«ÉÉiÉÅ...
ns Hejceelcee,

cesje HeoeHeCe& ve³es meeueceW nes jne nw ~ Swmeer ke=ÀHee keÀjes efkeÀ, nce 

DeeHekesÀ MejCe ceW nj #eCe jns Deewj nj #eCe DeYe³eJeeuee yeves ~ 

Ye³ejefnle, De%eevejefnle, %eevemeefnle yeves ~ Swmeer ke=ÀHee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes.... ~

DeeHekeÀer ke=ÀHee DeKeb[ yejmeleer jns, DeKeb[ yejmeleer jns, Swmeer ke=ÀHee 

keÀjes ~

vecees efpeCeeCeb.....

cebieuee®ejCe ÒemLeeve
ß Hejcesefÿ vecemkeÀejb,

meejbYe veJe Heoelceb,

Deelce j#ee keÀjb ceesppeb,

Hebpeje......

ns Deefjnble Hejceelcee,

DeeHekeÀe ³en cebieue ceeie& ceQ cesjs efmej Hes ®eæ{elee ngB ~ DeeHekeÀer Dee%ee 

cesjs mejDeeKeeW Hej jKelee ngB ~

ns efmeOOe Hejceelcee,

Swmes cesjs Je®eve yeves, efpememes cesjer DeeHekesÀ pewmeer ieefle ÒeeHle nes ~ yeme, 

Swmee cesje Je®eve³eesie yeves ~ Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~

ns Dee®ee³e& YeieJeeve,

DeeHe cesjs j#eCenej nes ~ cesjs mecemle Debie keÀe j#eCe DeeHekesÀ ceeO³ece 

mes nes Deewj DeeHekeÀer ÒesjCee mes cesjs DeefmlelJe keÀe j#eCe nes ~ Swmeer ke=ÀHee keÀjes.... 

ke=ÀHee keÀjes....~

ns GHeeO³ee³e YeieJeble,

DeeHekesÀ ceeie&oMe&vemes cegpes DeHeves keÀce&³eesie mes ue[eF& keÀjvee nw ~ 

De%eeve mes ³eg× keÀjvee nw ~ Jees meejs keÀce& mes cesQ cegkeÌle nes peeTb, Swmee ³eg× ceQ 

keÀ©b, DeeHekeÀer ke=ÀHee mes, DeeHekesÀ ceeie&oMe&ve mes ceW Fme ³eg× ceW peerle peeTb, Swmeer 

ke=ÀHee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes ~

ns mecemle meeOegieCe,

DeeHe efpeme ÒekeÀej peeie=le jnkeÀj DeHevee Þece Kego mJe³eb keÀjles nes 

Deewj nj #eCe meyekesÀ meeLe efce$elee jKeles nes, Deblej mes DeeHe peeie=le jnles nes, 

Fmeer lejn ceQ Yeer nj #eCe DeeHekesÀ pewmee oMe&ve Heeles ngS, cesjs Deboj jner ngF& 

KeeceerDeeW keÀes vepej [eueles ngS, Gme oesj mes efveJe=le yeve peeTb, Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~

ns Heb®eHejcesefÿ,

DeeHe ner cesjs DeeOeej nes Deewj DeeHekeÀe DeeOeej Jeýe meceeve, Meeruee 

meceeve yeves ~ cesje foundation JeýeMeerueece³e yeves, yeme Swmeer ke=ÀHee nce meye 

Hej nes ~

ns Heb®eHejcesefÿ,

DeeHekesÀ ceeO³ece mes cesje j#eCe nes ~ Deewj ceQ nbcesMee cebieuekeÀejer ceeie& 

ceW jnkeÀj Hejce cebieue keÀes ÒeeHle keÀ©b, Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~

YetlekeÀeue ceW ngS Heb®eHejcesefÿ, Jele&ceeve ceW efJe®ejerle nw, Heb®eHejcesefÿ, 

YeefJe<³eceW nesves Jeeues ns Heb®eHejcesefÿ, DeeHe meyekeÀes ceQ meceYeeJeHetJe&keÀ ÒeCeece 

keÀjlee ngB ~ peye lekeÀ ceQ Hejce Heo keÀes ve HeeTb, leye lekeÀ DeeHe meye cesjer j#ee 

keÀjvee ~ 

ns Heb®eHejcesefÿ,

cegpes Swmeer Yetefce Hej yeej yeej ues Deevee ~ ceQ Yeer Ssmes ceneefveJee&Ce keÀes 

Òeieì keÀ© ~ Òeieì keÀ© ~ Ssmes ceneHeg©<eeLe& keÀes Òeieì keÀ©, Òeieì keÀ© ~

nj#eCe cesje Fme ceneHeg©<eeLe& ceW ueeieg nes pee³es, Swmeer DeeHe meye ke=ÀHee 

keÀjes ~ Sswmeer meodyegeqOOe cesjs Deboj Òeieì nes ~ Swmee mec³ekedÀ oMe&ve, %eeve Deewj 

®eeefj$e oMe&ve cesje peerJeve yeve pee³e, cesje Deelce ÒeosMe yeve pee³e, Swmeer ke=ÀHee 

keÀjes... Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~

ns Heb®eHejcesefÿ,

cesje efnle efpeme ÒekeÀej nes, Gme ÒekeÀej ceQ GÊej efoMee ceW Deeies ye{bg, 

DeO³e³eve keÀ©b, ef®ebleve keÀ©b, Oece&O³eeve keÀ©b Deewj MegkeÌueO³eeve ceW ueerve yeve 

peeTB, Swmeer ke=ÀHee keÀjes.... Swmeer ke=ÀHee keÀjes..... ~

ke=ÀHee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes

Deefjnble Hejceelcee ke=ÀHee keÀjes ~

ceneJeerj mJeeceer ke=ÀHee keÀjes ~

©ÉÅNÉ±É, ©ÉÅNÉ±É ©ÉÅNÉ±É ©ÉÅNÉ±É ¾Éà
»ÉÉä{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É, lÉÉùÖ ©ÉÅNÉ±É,

©ÉÉùÖÅ ©ÉÅNÉ±É ¾Éà....
~Éù©ÉNÉÖ° ~Éù©Éà¹Éù{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ. ¡É§ÉÖY{ÉÒ +ÉùlÉÒ 

AlÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ +{Éà ©ÉÅNÉ±É Êq´ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà.
»É©É»lÉ ±ÉÉàH©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ oÉÉ«É +à´ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉoÉÒ AtPÉÉàºÉiÉÉ ~É.~ÉÚ. 

NÉÖ°Y+à HùÒ. {Éà ~ÉUÒ, ̀ `+Éà©É ùÒ©É ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:''{ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.
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»É´ÉÇ ©ÉÅNÉ±É ©ÉÉÅNÉ±«É
»É´ÉÇ H±«ÉÉiÉ HÉùiÉÅ
¡ÉyÉÉ{É©ÉÅ »É´ÉÇ yÉ©ÉÉÇiÉÅ

Wä{É©É W«ÉÅÊlÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ
¥ÉÉà±ÉÉà Wä{É©É W«ÉÅÊlÉ ¶ÉÉ»É{É©ÉÃ.

¶ÉÖÅ ©Éà³´«ÉÖÅ, ¶ÉÅÖ OÉ¾iÉ H«ÉÈÖ, ¶ÉÖÅ UÉàe¬ÖÅ?

+É©É ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ »ÉlÉlÉ »ÉÉà³ ¡É¾ù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ, lÉà©É{ÉÉ HÅc wÉùÉ 

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ´ÉäLÉùÒ ´ÉÉiÉÒ +{Éà Êq´«É y´É{ÉÒ°~Éà ´É¾àlÉÒ ù¾Ò. +{Éà +à 

»ÉlÉlÉ ´É¾àlÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà +É~ÉiÉà »ÉÉä+à OÉ¾iÉ HùÒ. ©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 2600 

´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ Wà ~Éù©ÉÉiÉÖÅ +¾Ó UÉàeÒ NÉ«ÉÉÅ Uà lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖÅ+Éà{ÉÅÖ ù¾»«É »É©ÉV«ÉÉÅ 

+{Éà ~Éù©ÉÉiÉÅÖ OÉ¾iÉ H«ÉÉÇ. ©É¾É´ÉÒù ¥É{É´ÉÉ ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ HÞ~ÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ. 

¡É§ÉÖ+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÒ Êq´«ÉlÉÉÅ ~ÉÉ©«ÉÉÅ +{Éà +à{ÉÉà ©ÉÉä{É »´É°~Éà »´ÉÒHÉù 

H«ÉÉâ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù, §ÉNÉ´ÉÉ{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥É{«ÉÉÅ lÉà{ÉÒ formulae 

XiÉÒ. +{Éà ¾ÖÅ ~ÉiÉ +É Y´É{É©ÉÉÅ W ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ ¶ÉHÅÖ UÖÅ +{Éà ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ¶É 

W +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ. »ÉtNÉÖ° ¡Él«Éà Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É Hà´ÉÉà ¾Éà«É lÉà Xi«ÉÖÅ NÉÉälÉ©É 

»´ÉÉ©ÉÒ ~ÉÉ»Éà. {Éà +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ Hà, +©Éà ~ÉiÉ +É´ÉÉ NÉÉälÉ©É ¥É{ÉÒ¶ÉÖÅ +©ÉÉùÉ 

~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ. +É WNÉlÉ©ÉÉÅ Wà©É H©É³ HÉq´É©ÉÉÅ ù¾Ò +Ê±É~lÉ ù¾à Uà lÉà©É 

+É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É WNÉlÉ©ÉÉÅ HÉq´É©ÉÉÅ ù¾Ò +Ê±É~lÉ ù¾à´ÉÖÅ, +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ. +©Éà 

»ÉÉä+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ +Éà³LÉÒ qÉàºÉ UÉàe´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ 

wÉùÉ Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ q»É tips Wà ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{Éà lÉà©É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ 

H¾Ò ¾lÉÒ, lÉà{Éà Êq±É©ÉÉÅ ±ÉLÉÒ ±ÉÒyÉÒ. +{Éà Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà. +É 

Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà¶ÉÖÅ lÉÉà W ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ¶ÉÖÅ +{Éà ©É¾É´ÉÒù ¥É{É¶ÉÖÅ W.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
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W±É©ÉÅÊqù
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ {ÉNÉùÒ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ ö »ÉÉà³ ¡É¾ù{ÉÒ 

qà¶É{ÉÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ ´É¾àlÉÒ Êq´«É y´ÉÊ{É ´ÉÉiÉÒ +{Éà ´ÉäLÉùÒ ´ÉÉiÉÒ °~Éà 
»ÉlÉlÉ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH OÉ¾iÉ HùÒ {ÉÚlÉ{É´ÉºÉÇ{ÉÉ Êq´É»Éà {ÉÉäHÉ¶ÉÒ HùÒ 
W±É©ÉÅÊqù, ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ »oÉ³à ~É¾ÉáS«ÉÉÅ.

+É W±É©ÉÅÊqù +à »oÉÉ{É Uà V«ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ qà¾{ÉÉ +ÅÊlÉ©É 
»ÉÅ»HÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. +É ©ÉÅÊqù{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Uà ©ÉÅÊqù{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ 
lÉ³É´É ¥É{Éà±ÉÖÅ Uà. lÉ³É´É H©É³{ÉÉ £Ù±ÉÉàoÉÒ U´ÉÉ«Éà±ÉÖÅ Uà. Wà{ÉÉ ±ÉÒyÉà lÉ³É´É©ÉÉÅ 
~ÉÉiÉÒ {ÉoÉÒ qàLÉÉlÉÖÅ.

+É W±É©ÉÅÊqù{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Uà. ÊlÉoÉÈHù V«ÉÉùà Ê»ÉyyÉ 
rdNÉÊlÉ©ÉÉÅ X«É Uà l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©É¡Éqà¶É{Éà 1/3  ¥É{ÉÉ´Éà Uà +{Éà +àW 

+´É»oÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÖGlÉ ~ÉÉ©Éà Uà. V«ÉÉùà lÉÒoÉÈHù Ê»ÉyyÉNÉÊlÉ+à X«É Uà l«ÉÉùà lÉà+Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ SÉÉäq ùÉW±ÉÉàH©ÉÉÅ £áHà Uà. lÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ +t§ÉÖlÉ ¾Éà«É Uà. 
ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ +à §ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É Uà Hà, ©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà{Éà ©ÉÉùÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ ©É³à, 
WàoÉÒ +à ±ÉÉàHÉà ~ÉiÉ ©ÉÖGlÉ +´É»oÉÉ ~ÉÉ©Éà.

V«ÉÉùà ©É¾É´ÉÒù Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ l«ÉÉùàlÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ lÉà+Éà +¾Ó +É 
§ÉÚÊ©É ~Éù UÉàeÒ NÉ«ÉÉ. +à÷±Éà ±ÉÉàHÉà +¾Ó{ÉÒ ©ÉÉ÷Ò ±É> WlÉÉ. yÉÒùà yÉÒùà l«ÉÉÅ 
+à÷±ÉÉà ©ÉÉà÷Éà LÉÉeÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Hà +ÉWà +à LÉÉeÉà lÉ³É´É »´É°~Éà ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. +É 
lÉ³É´É +ÊlÉÊ´É¶ÉàºÉ Uà. lÉ³+´É©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ qàLÉÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ {Éà surface ~Éù H©É³ 
Uà. H©É³ HÒSÉe©ÉÉÅ ~ÉàqÉ oÉÉ«É ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉà HÒSÉe {É ¥É{Éà. H©É³{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ {ÉÉ©É ~ÉqÃ©É. 
~ÉqÃ©É »ÉùÉà´Éù Wà ÊmÉ¶É±ÉÉ ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ SÉÉäq »´É~{É©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÖÅ. +à´ÉÒ W ùÒlÉà Xà H©É³ 
Wà´ÉÒ +Ê±É~lÉlÉÉ, »É©ÉÉÊyÉ ©Éà³´É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +É~ÉiÉà ~ÉiÉ H©É³ Wà´ÉÖÅ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. 
lÉÉà Ê{É´ÉÉÇiÉ +´É¶«É Uà.

W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅ Uà. l«ÉÉÅ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ q¶ÉÇ{É HùÒ 
»ÉÉä ¥É¾Éù ¥ÉàcÉÅ. l«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà, ``+Éà©É ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:'' {ÉÉ X~É 
HùÉ´«ÉÉ. +É X~É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ »ÉÉä+à Wà Êq´«É ~Éù©ÉÉiÉÖ Uà, +à ~Éù©ÉÉiÉÖ{Éà OÉ¾iÉ 
H«ÉÉÇ. +{Éà ©ÉÉùÖÅ ~ÉiÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉÉ«É +à´ÉÉ §ÉÉ´É¥ÉÒW{ÉÖÅ ùÉà~ÉiÉ H«ÉÈÖ. Wà©É ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ 
+É ~ÉÉ´É{É§ÉÚÊ©É ~Éù Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ lÉà©É ©ÉÉùÖÅ ~ÉiÉ +´É¶«É Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉ¶Éà W +à §ÉÉ´É 
»ÉÉoÉà l«ÉÉÅoÉÒ »ÉÉä Ê´ÉqÉ«É oÉ«ÉÉ.

»É©É´É»ÉùiÉ ©ÉÅÊqù
~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¡É§ÉÖY{ÉÒ »É©ÉÉÊyÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ W©ÉÒ »ÉÉä 

»É©É´É»ÉùiÉ ©ÉÅÊqùà NÉ«ÉÉ.
+É »oÉÉ{É +à÷±Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà SÉÉà´ÉÒ»É ©ÉÉ>±É{ÉÉà Wà »É©É´É»ÉùiÉ oÉ«ÉÉà 

¾lÉÉà +à{ÉÖÅ +É center point (Hà{r Ê¥ÉÅqÖ) Uà. »É©É´É»ÉùiÉ V«ÉÉùà ~ÉiÉ oÉÉ«É Uà, 
V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É qà¶É{ÉÉ +É~É´ÉÉ >SUà Uà l«ÉÉÅ Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ 
qà´ÉlÉÉ+Éà Hùà Uà.

+à »É©É´É»ÉùiÉ ~ÉooÉù +{Éà @÷ÉàoÉÒ {É¾Ó ~ÉùÅlÉÖ ]´ÉàùÉlÉoÉÒ ¥É{Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É 
Uà. +à©ÉÉÅ mÉiÉ ~ÉºÉÇqÉ ùSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

¡ÉoÉ©É ~ÉºÉÇqÉ SÉÉÅqÒ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÉ HÉÅNÉùÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÉ ¾Éà«É Uà.

¥ÉÒY ~ÉºÉÇqÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. lÉà{ÉÒ HÉÅNÉùÉ ùl{ÉÉà{ÉÒ ¾Éà«É Uà.
+{Éà mÉÒY ~ÉºÉÇqÉ Wà ¾Éà«É Uà lÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùl{ÉÉà +{Éà ©ÉÉiÉàH{ÉÒ ¾Éà«É Uà.
SÉÉù LÉÚiÉÉ ~Éù SÉÉù ´ÉÉ´ÉeÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Uà. W±ÉSÉù ¡ÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à Wà 

~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ù¾à Uà. SÉÉù SÉÉù ©ÉÉ>±É ~Éù SÉÉù lÉ³É´É Uà. +Éc ©ÉÉ>±É©ÉÉÅ Wà »÷àW 
¾lÉÖÅ lÉà{Éà mÉiÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ divide HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ.

»ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÒ ~ÉºÉÇqÉ©ÉÉÅ qà´É±ÉÉàH.
¥ÉÒY©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ ~É¶ÉÖ, ~ÉKÉÒ +{Éà Y´ÉWÅlÉÖ +{Éà ÊlÉ«ÉÈSÉ±ÉÉàH. mÉiÉ 

¡ÉHÉù{ÉÉ Y´É ö ÊwSÉù, LÉàSÉù, {ÉùSÉù.
+{Éà mÉÒY ~ÉºÉÇqÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ »ÉÉyÉÖ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH, ¸ÉÉÊ´ÉHÉ +É©É +É 

»É©É´É»ÉùiÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ oÉÉ«É Uà.
V«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉÉà±Éà Uà l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ +É~É©Éà³à 

translation oÉÉ«É Uà. ¡ÉÉiÉÒ ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà OÉ¾iÉ 
Hùà Uà.

qà¶É{ÉÉ V«ÉÉùà »É©ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà »É©É´É»ÉùiÉ ùÉlÉÉàùÉlÉ +É~É©Éà³à 
Ê´É±ÉÒ{É oÉ> X«É Uà. l«ÉÉÅ »É©É´É»ÉùiÉ {ÉoÉÒ ù¾àlÉÖ.

+Ê¾Å, +à »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÒ +àH {ÉH±É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà Hà, +É 
»É©É´É»ÉùiÉ +É´ÉÖÅ ¾Éà«É. SÉÉà´ÉÒ»É ©ÉÉ>±É{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÖÅ center 

point +Ê¾Å Wà »lÉÖ~É Uà lÉà ¾lÉÖ.
§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà Hà´É³[ÉÉ{É FWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ©ÉÉÅ oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖ. Hà´É³[ÉÉ{É ~ÉUÒ{ÉÒ 

~É¾à±ÉÒ qà¶É{ÉÉ Ê{Éº£³ NÉ> HÉùiÉHà l«ÉÉÅ HÉà> ̧ ÉÉ´ÉH ~É¾ÉáSÉÒ {É ¶ÉG«ÉÉ. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà 
ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ 14 SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ HùÒ £ùÒ ~ÉÉUÉ +É §ÉÚÊ©É ~Éù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É oÉ> »ÉÉà³ 
¡É¾ù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ NÉÉ©É©ÉÉÅ 
WHÉlÉ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ V«ÉÉÅ lÉà©É{ÉÅÖ Ê{É´ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ.

§ÉNÉ´ÉÉ{É Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ ¥ÉÉq lÉà©É{ÉÉ §ÉÉ> {ÉÅqÒ´ÉyÉÇ{Éà +àH »lÉÖ~É 
+{Éà HÖ´ÉÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉà. +É ¥Éà SÉÒXà l«ÉÉù{ÉÉ ́ ÉLÉlÉ{ÉÒ Uà.

+É +ÉyÉÉù ~Éù +¾Ó »É©É´É»ÉùiÉ ¥É{«ÉÖÅ Uà. +ÉWà ~ÉiÉ +É HÖ´ÉÉ{ÉÉ 
~ÉÉiÉÒoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉÚX Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ~ÉÒ´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ +à÷±ÉÖÅ ~ÉÊ´ÉmÉ Uà. +É HÖ´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒoÉÒ »ÉÉeÉ »ÉlÉù»ÉÉà ́ ÉºÉÇ 
»ÉÖyÉÒ qÒ´ÉÉà ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà ¾lÉÉà. ¾´Éà ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +àH Êq´É»É Êq´ÉÉ³Ò{ÉÉ 
Êq´É»Éà ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+É Uà HÖ´ÉÉ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É.
+É »lÉÖ~É +{Éà HÖ´ÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ »ÉÉä l«ÉÉÅoÉÒ {ÉÉ±ÉÅqÉ W´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

{ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc (ùÉWNÉÞ¾Ò)
»É©É´É»ÉùiÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{ÉÉ{É q¶ÉÇ{É HùÒ ùÉWNÉÞ¾Ò lÉù£ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ.
ùÉWNÉÞ¾Ò©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É {ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ. {ÉÉ±ÉÅqÉ 

Ê´ÉvÉ~ÉÒc ©ÉÉà¾áöXàöqeÉà HÉ³{ÉÒ Uà. {ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc +àÊ¶É«ÉÉ LÉÅe©ÉÉÅ ¥ÉÒX 
{ÉÅ¥Éùà +É´Éà Uà. +à HÉ³©ÉÉÅ ¾ù +àH Ê¶Éº«É ©ÉÉ÷à +àH °©É +{Éà qùàH °©É©ÉÉÅ NÉÖ°Y 
¾lÉÉ. °©É©ÉÉÅ enter oÉlÉÉÅ W ¥ÉÖyyÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ ¾lÉÒ. HÉà>~ÉiÉ °©É©ÉÉÅ ¥ÉÉùÒ {É 
¾lÉÒ. +É Ê´ÉvÉ~ÉÒc{ÉÒ qùàH Êq´ÉÉ±É U £Ù÷ XeÒ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà °©É©ÉÉÅ ¥ÉÉùÒ {É 
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ cÅeH +{Éà cÅeÒ©ÉÉÅ NÉù©ÉÒ +É~Éà +à´ÉÒ °©É ¾lÉÒ. Ê´ÉvÉ~ÉÒc©ÉÉÅ 
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¶ÉÖ§ÉàSUH : W

W +àH HÖ´ÉÉà ¾lÉÉà. Wà{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ù»ÉÉà> HÉ©É +{Éà +{«É HÉ©É ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ 
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ.

+É©É, {ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±É> l«ÉÉÅoÉÒ HÖÅe±É~ÉÖù W´ÉÉ 
{ÉÒH²«ÉÉ.

HÖÅe±É~ÉÖù
{ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒcoÉÒ ~ÉÉÅSÉ Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉ +ÅlÉùà HÖÅe±É~ÉÖù +É´Éà±ÉÖÅ Uà. 

HÖÅe±É~ÉÖù +à NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ W{©É§ÉÚÊ©É Uà. +Ê¾Å ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{Éà mÉiÉ 
SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ.

qàùÉ»Éù©ÉÉÅ +ÉÊq{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÒ ¶«ÉÉ©É´ÉiÉÔ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ Uà +{Éà +à©É{ÉÒ 
W÷É©ÉÉÅ ©É°qà´ÉÒ ©ÉÉlÉÉ Uà. +É´ÉÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É +¾Ó W oÉÉ«É Uà. +É´ÉÒ 
¡ÉÊlÉ©ÉÉY{ÉÖÅ ù¾»«É ~ÉÚUlÉÉ l«ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉÚXùÒ ©É¾ÉùÉWà HÂÖÅ, ©ÉÉlÉÉ ©ÉùÖqà´ÉÒ W +à´ÉÉ 
Uà Wà Ê{ÉNÉÉàq©ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò ~É¾à±ÉÉÅ W §É´Éà ÊlÉoÉÈHù{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ ¥É{«ÉÉ +{Éà 
+ÉÊq{ÉÉoÉ qÉqÉ ~É¾à±ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{É ~ÉÉ©«ÉÉ ¾lÉÉ. +É HÉùiÉ»Éù ©ÉÉlÉÉ ©ÉùÖqà´ÉÒ{ÉÖÅ 
»oÉÉ{É +ÉÊq{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÉ ©É»lÉH ~Éù Uà.

+É W ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ +t§ÉÚlÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ Uà. l«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. 
NÉÖ°Y+à »É¾Ö{Éà X~É HùÉ´«ÉÉ.

$ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{Éà {É©É:
$ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ Hà´É³[ÉÉ{ÉÉ«É {É©É:

+É~ÉiÉà ~ÉiÉ NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ Wà´ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. l«ÉÉù 
¥ÉÉq ̀ `HÞ~ÉÉ HùÉà, HÞ~ÉÉ HùÉà, Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà'' +à´ÉÒ yÉÚ{É NÉX´ÉÒ.
¾à ¡É§ÉÖ,

©ÉÉùÒ +Åqù Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É +à´ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÒ 
HÞ~ÉÉ HùÉà.

+É©É, NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ »´ÉÒHÉùÒ »ÉÉä l«ÉÉÅoÉÒ ùÉWNÉÒùÒ W´ÉÉ 
ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ.

ùÉWNÉÒùÒ (ùÉWNÉÞ¾Ò)
ùÉWNÉÒùÒ +à÷±Éà ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇlÉÉà{ÉÉ q¶ÉÇ{É. ¶ÉÉ±ÉÒ§Ér ùÉX ùÉWNÉÒùÒ{ÉÉ 

¾lÉÉ. ùÉX ¸ÉàiÉÒH{ÉÖÅ ùÉV«É ¾lÉÖÅ ùÉWNÉÒùÒ. ©É¾É»ÉlÉÒ SÉÅq{ÉÉ¸ÉÒY{ÉÖÅ »oÉÉÊ~ÉlÉ 
{É´É±É Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÖÅ Uà. ùÉX Ê¥ÉÅ¥ÉÒ»ÉÉù{ÉÒ Wà±É ~ÉiÉ +Ê¾Å Uà. 
©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{Éà +ÊNÉ«ÉÉù SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ +{Éà mÉiÉ SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ 
HÖÅe±É~ÉÖù©ÉÉÅ H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ. +É §ÉÚÊ©É ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ §ÉÚÊ©É Uà.

+É §ÉÚÊ©É{ÉÉ +àH +àH HiÉ ~ÉÊ´ÉmÉ Uà. +à´ÉÒ +É §ÉÚÊ©É mÉà´ÉÒ»É 
ÊlÉoÉÈHùÉà{ÉÒ »É©É´É»ÉùiÉ §ÉÚÊ©É Uà. +ÊNÉ«ÉÉù NÉiÉyÉùÉà +É ~É´ÉÇlÉ ´Éä§É´ÉNÉÒùÒ 
~ÉùoÉÒ +àH +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ +ÅlÉùà Ê»ÉyyÉ oÉ«ÉÉ Uà, ©ÉÖGlÉ oÉ«ÉÉ Uà. +à´ÉÒ +É 
ùÉWNÉÒùÒ ¥É¾Ö W »ÉÖÅqù ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÚ©ÉÒ Uà.

ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ ´Éä§É´ÉNÉÒùÒ, ùl{ÉÉNÉÒùÒ, Aq«ÉNÉÒùÒ, »ÉÉà{ÉNÉÒùÒ, 
´ÉälÉÉ±ÉNÉÒùÒ +à©É ~ÉÉÅSÉ ~É´ÉÇlÉ +É´Éà±ÉÉ Uà. +àH {ÉÅ¥Éù{ÉÖÅ ~É¾Ée ¥ÉÅyÉ Uà. ¥Éà +{Éà 
mÉiÉ {ÉÅ¥Éù{ÉÉ ~É¾Ée ~Éù ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÉÅ Uà. SÉÉù {ÉÅ¥Éù{ÉÉ ~Éù 

©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ NÉÖ£É +É´Éà±É Uà. ~ÉÉÅSÉ {É¥Éù{ÉÉ ~É¾Ée ~Éù NÉÉälÉ©É 
¥ÉÖyyÉ{ÉÉà »lÉÖ~É Uà. SÉÉàoÉÉà ~É¾Ée V«ÉÉÅoÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉÅ {ÉÒSÉà NÉù©É ~ÉÉiÉÒ 
+{Éà cÅeÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ HÖÅe +É´Éà±ÉÉ Uà.

ùÉWNÉÒùÒ +à ©ÉÖÊ{É»ÉÖµÉlÉ »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ W{©É H±«ÉÉiÉH, qÒKÉÉ H±«ÉÉiÉH 
+{Éà Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ H±«ÉÉiÉH §ÉÚÊ©É Uà.

ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ ~É¾Ée ~Éù ¥ÉÖyyÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÅÖ »lÉÖ~É +É´Éà±ÉÖÅ Uà. 
~É¾Ée SÉeÒ{Éà ~ÉiÉ W´ÉÉ«É Uà. {Éà +HÉ¶ÉÒ«É ùVWÖ ©ÉÉNÉÇ +à÷±Éà Hà ùÉà~Éö´ÉàoÉÒ ~ÉiÉ 
W´ÉÉ«É Uà. Rope-way ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ +É{ÉÅq ©ÉÉiÉ´ÉÉà +à +±ÉNÉ W +{ÉÖ§É´É Uà. 
A~Éù +É»É©ÉÉ{É +{Éà {ÉÒSÉà LÉÒiÉ, WÅNÉ±ÉÉà. +É +àH +t§ÉÚlÉ {ÉXùÉà Xà´ÉÉ ©É³à 
Uà.

ùÉWNÉÒùÒ{ÉÉ +É ~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅ ~É´ÉÇlÉ ~Éù ¥ÉÉäyyÉ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ Ê´É¹É¶ÉÉÅÊlÉ »lÉÚ~É 
Ê{É©ÉÉÇiÉ H«ÉÈÖ Uà. »lÉÖ~É{ÉÒ SÉÉùà ¥ÉÉWÖ NÉÉälÉ©É ¥ÉÖyyÉ{ÉÒ W{©É H±«ÉÉiÉH +´É»oÉÉ, 
qÒKÉÉ H±«ÉÉiÉH +´É»oÉÉ, y«ÉÉ{É +´É»oÉÉ + {Éà ©ÉÉàKÉ H±«ÉÉiÉH +´É»oÉÉ{ÉÒ 
Ê´ÉlÉùiÉÉ »oÉÉ~ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. NÉÉälÉ©É ¥ÉÖyyÉ{ÉÒ ¡É»É{{É +{Éà ©ÉÉä{É ©ÉÖrÉ Xà>{Éà ©É{É 
¡É»É{{É oÉ> X«É. +É ~É¾Ée ~ÉùoÉÒ ¥ÉÉHÒ{ÉÉ SÉÉùà«É ~É¾ÉeÉà{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É Uà.

+É ~É¾Ée ~Éù +àH ]Ée {ÉÒSÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à ¥ÉÉäyyÉ »lÉÖ~É Ê´É¶Éà 
»É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. ¥ÉÉäyyÉ »lÉÖ~É +à center point of energy Uà. Wà round 
PÉÖ©©É÷ Uà +à »lÉÖ~É (stup) Uà. {É´ÉHÉù{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà »lÉÖ~É ¥É{ÉÒ+à 
UÒ+à.

l«ÉÅ Wà ©Éc ¾lÉÉà lÉà©ÉÉÅ NÉÖ°Y+à ``{ÉÉ ©ÉÖ ö ©«ÉÉà ö ¾Éà ö ùá ö NÉà ö 
G«ÉÉá'' {ÉÉ X~É HùÉ´«ÉÉ. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà +É ©ÉÅmÉ +à ¥ÉÒWÖ HÉÅ> {É¾Ò 
~ÉiÉ ̀ {É©ÉÉà +Êù¾ÅlÉÉiÉÅ' W Uà. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à +É ¥ÉÖyyÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ̀ `$ ©É{ÉÒ ~Éq©Éá 
$'' {ÉÉà X~É HùÉ´Éà±É.

Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É
nceeje peerJeve kesÀJeue otmejes mes uesves kesÀ efueS vener, efkeÀvleg otmejes keÀes 

osves kesÀ efueS nw ~

Dee®ee³e& ®evoveeÞeer

Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¸ÉÒ SÉÅ{q{ÉÉ¸ÉÒY+à HùÒ Uà. Wà+Éà 
»Éà´ÉÉ, Ê¶ÉKÉÉ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ÊmÉ´ÉàiÉÒ »ÉÅNÉ©É Uà. Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É lÉà©É{ÉÒ Êq´«É rÊº÷ 
Uà. lÉà©ÉiÉä ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÒ ©ÉÉä{É »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ. ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ~ÉÉ´É{É §ÉÚÊ©É Wà ´ÉÒùÉ{É, 
Ê¾Å»ÉÉ©É«É +{Éà NÉÖ{ÉÉÊ¾lÉ oÉ> NÉ«Éà±É, lÉà{Éà ́ ÉÒùÉ«ÉlÉ{É {ÉÉ©ÉoÉÒ »Éà´ÉÉ, Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà 
»ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉà V«ÉÉàÊlÉ »lÉÅ§É ¥É{ÉÉ´«ÉÉà.

Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É C§ÉÖ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉSÉÉ«ÉÉÇ¸ÉÒ SÉÅq{ÉÉ¸ÉÒY+à Wà £É³Éà 
+É~Éà±É Uà lÉà{ÉÉ ~Éù +àH Ê£±©É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É©ÉÉÅ ©«ÉÖÊ]«É©É +É´Éà±É Uà. Wà©ÉÉÅ lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ 
HÞÊlÉ, ©ÉÉàeà±É ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ Wà HÉà> ~ÉiÉ ´É»lÉÖ 
´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà lÉà qùàH +ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ SÉÅq{ÉÉ¸ÉÒY+à XlÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ Uà. +É 
©«ÉÖÊ]«É©É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É V«ÉÉùà qà¶É{ÉÉ +É~Éà Uà l«ÉÉùà qùàH ´«ÉÎGlÉ, ~É¶ÉÖ, ~ÉÅLÉÒ, 
ÊlÉ«ÉÈSÉ{ÉÉ Y´ÉÉà ¥ÉyÉÉW ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É HùlÉÉ ¾Éà«É Uà UlÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ 
OÉ¾iÉ HùÒ ùÂÉ Uà +à{ÉÅÖ r¶«É LÉÚ¥ÉW »Éù»É ùÒlÉà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
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»ÉÉyÉ{ÉÉ LÉÅe©ÉÉÅ Wà{ÉÉ qù´ÉÉX ~Éù ``{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ'' ±ÉLÉà±ÉÖÅ Uà l«ÉÉÅ 
+ÉSÉÉ«ÉÇ¸ÉÒ SÉÅq{ÉÉ¸ÉÒY +{Éà ¥ÉÒX »ÉÉy´ÉÒY+Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ +{Éà »Él»ÉÅNÉ SÉÉ±ÉÖ 
¾Éà«É Uà. Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É{ÉÉÅ +É »ÉÉyÉ{ÉÉ LÉÅe©ÉÉÅ »ÉÉä+à »ÉÉy´ÉÒY »ÉÉoÉà §ÉÎGlÉ HùÒ 
+{Éà ¡ÉüÉÉà{ÉÉ Ê{ÉùÉHùiÉ H«ÉÉÇ. l«ÉÉÅoÉÒ £ùÒ »ÉÉä ~ÉÉUÉ ùÉWNÉÒùÒ +É´«ÉÉ.

NÉÖÊiÉ«ÉÉY
ùÉWNÉÒùÒoÉÒ {ÉÒH³Ò +©Éà »ÉÉä+à ±ÉU´ÉÉe lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ. 

ùÉWNÉÒùÒoÉÒ ¡ÉoÉ©É ́ É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà NÉÖÊiÉ«ÉÉY ©ÉÅÊqùà ~É¾ÉáS«ÉÉ.
NÉÖiÉÊiÉ«ÉÉY lÉù£ WlÉÉ ¥É»É©ÉÉÅ NÉÖ°Y+à »ÉÉä{Éà HÂÖÅ :
+É~ÉiÉà +¾Ó +l«ÉÉù{ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ §ÉÚÊ©É ~Éù 

C§ÉÉ UÒ+à. V«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É SÉÉäq ´ÉLÉlÉ +É´Éà±ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ +{Éà ¾´Éà 
+É~ÉiÉà NÉÖÊiÉ«ÉÉY +à÷±Éà +à´ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ NÉÖiÉÉà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ W> ùÂÉ 
UÒ+à.

»É´ÉÉù{ÉÒ ©ÉÉà»É©É Uà, úÉÁ©ÉÖ¾ÖlÉÇ Uà. ¾´Éà, ±ÉKÉ ~É¾à±ÉÉÅ. §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉoÉà 
´ÉÉlÉSÉÒlÉ. ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ +{Éà ~ÉÉÅSÉ yÉÚ{É NÉÖÊiÉ«ÉÉY +É´Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ. +É{ÉÒ +Åqù 
©É{É, ́ ÉÉiÉÒ +{Éà ́ «É´É¾Éù mÉiÉà «ÉÉàNÉ ±ÉNÉÉ´ÉÒ qà´ÉÉ{ÉÉ Uà +{Éà +à §ÉÉ´ÉoÉÒ «ÉÉmÉÉ 
¶É° Hù´ÉÒ. +É W »ÉÉyÉ{ÉÉ Uà. ~ÉÉÅSÉ yÉÚ{É »ÉÉoÉà §ÉÉ´É - +É´ÉÉ NÉÖiÉ ¾ÖÅ ¡ÉNÉ÷ HùÒ¶É. 
¾´Éà ¾ÖÅ NÉÖÊiÉ«É±É ¥É{É´ÉÉ W> ùÂÉà UÖÅ NÉÖÊiÉ«ÉÉY lÉù£.

»É©ÉàlÉ +à÷±Éà »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ W´ÉÖÅ. »É©«ÉHÃl´É{ÉÒ lÉù£ W´ÉÖÅ +{Éà 
+à{ÉÉ Ê¶ÉLÉù A~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ. »É©«ÉHÃl´É +{Éà »É©Él´É{ÉÉ Ê¶ÉLÉù A~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ 
+àW ©ÉÉùÖÅ ±ÉKÉ Uà. +É Y´É{É{ÉÒ +{ÉÅlÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ +{Éà +É +{ÉÅlÉ «ÉÉmÉÉ ©ÉÉ÷à 
lÉä«ÉÉù oÉ´ÉÉ +É´«ÉÉ UÒ+à. Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÖÅ HÉ©É Uà +É´É´ÉÖÅ +{Éà W´ÉÖÅ ~ÉiÉ H«ÉÉ 
Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà ¥É¾Éù ùÉLÉ´ÉÉ {Éà H«ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà +Åqù ùÉLÉ´ÉÉ +à{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ Hù´ÉÒ, 
+à lÉä«ÉÉùÒ{ÉÅÖ {ÉÉ©É Uà ̀ »ÉÉyÉ{ÉÉ'.

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +É §ÉÖÊ©É +É~ÉiÉ{Éà »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ±É> X«É, +à §ÉÉ´É{ÉÉ 
HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +É~ÉiÉà +É´ÉÉ NÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ NÉÖÊiÉ«ÉÉY lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ HùÒ ùÂÉ 
UÒ+à.

+É NÉÖiÉ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ, ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ +à{ÉÖÅ W {ÉÉ©É Uà `»ÉÉyÉ{ÉÉ'. +É 
»ÉÉyÉ{ÉÉ SÉÉà´ÉÒ»Éà H±ÉÉH SÉÉ±Éà Uà. {Éà +l«ÉÉùoÉÒ +à »ÉÉyÉ{ÉÉ ¶É° oÉÉ«É Uà. »ÉÉä 
©É{É©ÉÉÅ ±ÉKÉ {ÉIÒ HùÒ ±ÉÉà Hà, ¾à ©É¾É´ÉÒù ¡É§ÉÖ,

lÉÉùÒ §ÉÚÊ©É ~ÉùoÉÒ +©Éà ¡ÉàùiÉÉ ±É>{Éà W> ùÂÉ UÒ+à. +É ¡ÉàùiÉÉ {É¾Ó 
~ÉiÉ Ê{ÉiÉÇ«É ±É>{Éà W> ùÂÉ UÒ+à Hà, ¾´Éà +©Éà +É ùÒlÉà Y´É¶ÉÖ. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ 
´ÉÉiÉÒ{ÉÅÖ +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH ¸É´ÉiÉ H«ÉÈÖ. ¾´Éà +à{Éà Y´É{É©ÉÅmÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà. 
Y´É{É©ÉÅmÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉWoÉÒ +{Éà +l«ÉÉùoÉÒ ù»lÉÉà ¶É° oÉÉ«É Uà.

NÉÖÊiÉ«ÉÉY qàùÉ»Éù
+Ê¾Å +É §ÉÚÊ©É ~Éù NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{Éà Hà´É³[ÉÉ{É oÉ«ÉÖ ¾lÉÖÅ. +É 

qàùÉ»Éù©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉHeÒ »ÉÉä©«É ¡É§ÉÖY{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ Uà.
¾à NÉÖ° NÉÉälÉ©É,

+É~É{ÉÒ +É Hä´É±«É §ÉÚÊ©É ~Éù ¾ÖÅ +É´«ÉÉà UÖÅ., Hà´É±É ~ÉÉ©É´ÉÉ +É´«ÉÉà UÖÅ. 
+©É »ÉÉä ~Éù +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùXà Hà, +©É »ÉÉä{ÉÒ +Åqù Hä´É±«É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É, V«ÉÉàÊlÉ{ÉÅÖ 
Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ HùXà...

¾à NÉÉälÉ©É ¡É§ÉÖY,
+É~É{ÉÉ »ÉtNÉÖ°, +à +©É »ÉÉä{ÉÉ ~Éù©ÉNÉÖ° Uà. Wà©É{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +É~Éà 

Hä´É±«É ¡ÉNÉ÷ H«ÉÈÖ. +à ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +©Éà +É~É{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉàcÉÅ UÒ+à. +à´ÉÒ +©É 
»ÉÉä ~Éù HÞ~ÉÉ HùÉà Hà, +É~É{ÉÉ Wà´ÉÖÅ Ê´É´ÉàH ¥É³ +©É »ÉÉä{ÉÒ +Åqù ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É.
¾à NÉÉälÉ©É ¡É§ÉÖ,

+É~É lÉÉà WNÉlÉNÉÖ° UÉà. »É´ÉÇ Y´É{Éà ©ÉÉNÉÇ qàLÉÉe{ÉÉùÉ UÉà. ©ÉÉmÉ ©ÉÉNÉÇ 
qàLÉÉe{ÉÉùÉ {É¾Ó, ~ÉiÉ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É~É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ +ÉùÉyÉH{ÉÒ +Åqù ©ÉÉNÉÇ 
¡ÉNÉ÷à {É¾Ó l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É~É{ÉÖÅ ¡ÉàùiÉÉ¥É³ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ¥É³ »ÉÉä{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ¡ÉàùiÉÉ 
HùlÉÉÅ.

¾à NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ, ¥É»É +É NÉÖiÉ{Éà +©Éà OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ +É~É{ÉÉ 
SÉùiÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ UÒ+à. +É~É{ÉÉ ¡ÉàùiÉÉ¥É³oÉÒ ¾XùÉà ¾XùÉà Y´ÉÉà Hä´É±«É{Éà 
¡ÉNÉ÷ HùlÉÉ ¾lÉÉ. »ÉÉä +É~É{ÉÒ Êq¶ÉÉ{Éà SÉÉ¾lÉÉ ¾lÉÉÅ. ¾ÖÅ ~ÉiÉ +àH +à´ÉÉà W SÉÉ¾H 
UÖÅ. »ÉÅlÉ ©É¾Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ +É~É{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÉ ´ÉiÉÇ{É ¥É¾Ö »ÉÉÅ§É²«ÉÉ Uà. ¥É»É, 
+à´ÉÉ NÉÖiÉÉà LÉÒ±É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ lÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÉà UÖÅ. +à´ÉÉ NÉÖiÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÒ 
+©É »ÉÉä ~Éù HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ HùXà....
»lÉ´É{É:

+©ÉÉùÉ +ÅlÉù{ÉÉ +ÅyÉÉùÉ qÖù HùÉà....
¡É§ÉÖ qÖù HùÉà +ÅyÉÉùÉ....

~Éù©É ~ÉÖÊ{ÉlÉ{ÉÉ SÉùiÉ H©É³©ÉÉÅ ©É»lÉH ù¾à ©ÉÉùÖÅ.....
l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°Y+à X~É HùÉ´«ÉÉ.

NÉÖ° NÉÖ° $ NÉÉälÉ©É
NÉÖ° NÉÖ° $ NÉÉälÉ©É
$ NÉÉälÉ©ÉÉ«É {É©É:

X~É H«ÉÉÇ ¥ÉÉq ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ HùÒ.
ns Hejceelcee Jeerj,

DeeHe nceejs Deblej ces DeeDees, yemees ~ nce DeeHekesÀ pewmes mepeeie, mejue 

Deewj vece´ yeves ~

ns Hejceelcee, ns ieewlece,

DeeHekeÀer ke=ÀHee mes nce Hejce cebieue mLeeve keÀes Hee³es ~ DeeHekesÀ yevee³es 

ngS ceeie& Hej nce ®eue MekesÀ ~ Dewmeer mecelee Deewj meece&L³e Òeieì nes ~ Dewmeer 

MeeqkeÌle Òeieì nes, yeme Dewmee cebieue efkeÀpeerS......~

cebieue nes ..... meyekeÀe cebieue nes .......~

+É©É, +©É »ÉÉä+à NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±ÉÒyÉÒ. Wà©É NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{Éà 
Hà´É³[ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ +à©É +©É »ÉÉä©ÉÉÅ Hà´É³[ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ. 
lÉà©É{ÉÉ Wà´ÉÉ NÉÖiÉÉà +©ÉÉùÉ »ÉÉä©ÉÉÅ +É´Éà. +©Éà ~ÉiÉ lÉ©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ Ê¶Éº«É ¥É{ÉÒ 
¶ÉHÒ+à +à´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ±É>,  »ÉÉä l«ÉÉÅoÉÒ ±ÉU´ÉÉe W´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ.

±ÉU´ÉÉe
±ÉU´ÉÉe ö KÉÊmÉ«ÉHÖÅe ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ W{©É§ÉÚÊ©É Uà. {ÉÒSÉà ±ÉU´ÉÉe 

NÉÉ©É Uà. +{Éà ~É¾Ée A~Éù ¡É§ÉÖY{ÉÖÅ qàùÉ»Éù Uà. +àH »É©É«É +à´ÉÉà ¾lÉÉà V«ÉÉùà 
©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ +É yÉùlÉÒ ~Éù +É´«ÉÉ l«ÉÉùà +É ¡Éqà¶É {ÉÅq{É´É{É ¾lÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ 
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©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉUÒ +É ¡Éqà¶É ́ ÉàùÉ{É oÉ> NÉ«ÉÉà.
+l«ÉÉùà +É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ NÉùÒ¥ÉÒ Uà. ±ÉÉàHÉà{Éà LÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +{{É 

~ÉiÉ {ÉoÉÒ ©É³lÉÖÅ. £GlÉ qÉ³, SÉÉàLÉÉ +{Éà ~ÉÉäå+É LÉÉ>{Éà Y´Éà Uà. NÉÖ°Y+à 
±ÉU´ÉÉe W{©É»oÉÉ{É A~Éù +{{ÉqÉ{É +É~É´ÉÉ{ÉÒ X¾àùÉlÉ HùÒ +{Éà lÉùlÉ »ÉÉùÒ 
+à´ÉÒ yÉ{ÉùÉÊ¶É W©ÉÉ oÉ> NÉ>.

±ÉU´ÉÉe ~É¾Ée SÉelÉÉ ¡ÉoÉ©É ÊqKÉÉ H±«ÉÉiÉH +É´Éà Uà. l«ÉÉÅ NÉÖ°Y+à 
X~É HùÉ´«ÉÉ +{Éà »Él»ÉÅNÉ H«ÉÉâ. A~Éù W{©É»oÉÉ{É ~Éù ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÖÅ §É´«É 
qàùÉ»Éù Uà. l«ÉÉÅ Wà ¡ÉÊlÉ©ÉÉY Uà, +à +à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ 
¾ÉWùÒ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ §ÉÉ> {ÉÅqÒ´ÉyÉÇ{Éà +É ¡ÉÊlÉ©ÉÉY §ÉùÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ. +à÷±Éà +É 
¡ÉÊlÉ©ÉÉY{Éà Y´ÉÅlÉ ¡ÉÊlÉ©ÉÉY H¾à Uà.

¡É§ÉÖY{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ qàùÉ»Éù{ÉÉ ¡ÉÉÅNÉiÉ©ÉÉÅ +àH ]Ée {ÉÒSÉà ~É. ~ÉÚ. 
NÉÖ°Y ¥ÉàcÉÅ. +É ]Ée{ÉÉ oÉe{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É +àH{ÉÒ A~Éù +àH +à©É mÉiÉ ±Éà«Éù©ÉÉÅ 
+Éà÷±ÉÉ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉÅ Uà. XiÉà »É©É´É»ÉùiÉ W ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É. +à ]Ée{ÉÒ UÉ«ÉÉ©ÉÉÅ 
»ÉÉäoÉÒ A~Éù ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à +É»É{É OÉ¾iÉ H«ÉÈÖ. {Éà £ùÒ »ÉÉä+à ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÉ 
©ÉÖLÉàoÉÒ ¡É§ÉÖ´ÉÉiÉÒ OÉ¾iÉ HùÒ. ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ'{ÉÉ X~É HùÉ´ÉÒ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ 
Êq´«É ́ ÉÉiÉÒ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>.
ns ceneJeerj Hejceelcee,

DeeHekeÀer pevceYetefce Hej DeekesÀ nceeje keÀu³eeCe nes ie³ee Deewj nceeje 

ve³ee pevce ngDee~ Deepe lekeÀ nceves MeeefjjerkeÀ pevce efue³ee nw ~ Deepe nceejs 

Devoj ceneJeerj keÀe pevce ngDee nw ~

ns Hejceelcee,

DeeHekeÀer efveJee&Ce Yetefce mes ueskeÀj keÀu³eeCe Yetefce lekeÀ Dee³es nw ~ DeeHekesÀ 

efo#ee mLeeve Hej DeeHekesÀ HejceeCeg keÀes ûenCe efkeÀ³ee ~ ³eneB DeeHekeÀe Debeflece pevce 

ngDee nw ~ 

ns Hejceelcee ceneJeerj,

Fme YeJe veneR lees Deieuee YeJe nceeje Debeflece YeJe yeves Dewmeer nce meye 

Hej ke=ÀHee keÀjes ~ nce ³en pevce Deewj cejCe keÀe Deble ueeves Dee³es nw ~ DeeHekesÀ Je®eve 

nce ÞeJeCe keÀj jns nw Deewj ®eueves keÀer Leesæ[er yengle keÀesefMeMe keÀj jns nw ~ Deewj pees 

Deevebo nceW meele efove mes efceue jne nw, DeeHekeÀer nepejer mes, Jees DeJeCe&veer³e nw ~

Deepe DeeHekesÀ pevce mLeeve Hej meeleJeeB efove nw ~ Jees meejer ³ee$ee ceW cee$e 

DeeHe Deewj DeeHekesÀ Je®evees keÀe DebieerkeÀej efkeÀ³ee nw ~ peerJeve ceW Deevebo cebieue nesvee 

Meg© nes ®egkeÀe nw ~

ns ÒeYeg,

DeeHekeÀer nepejer ceW Swmee Yeer nes mekeÀlee nw, ³es nceves DeeHekeÀer Yetefce Hej 

DeekeÀj ner cenmetme efkeÀ³ee ~

ns leerLe¥keÀj Hejceelcee,

De[leeueerme Iebìs efveJee&CeYetefce keÀe DevegYeJe nceves mJe³eb efkeÀ³ee nw ~ ns 

Hejceelcee, GmeceW pees efveYexo Deevebo nes jne nw, Swmee Deevebo nbcesMee efceuelee jns, 

Swmeer ke=ÀHee keÀjes ~ ®eueles ®eueles DeeHekeÀer efveJee&Ce Yetefce mes DeeHekesÀ meceesJemejCe kesÀ 

oMe&ve efkeÀ³es, peneB DeeHekeÀer JeeCeer Òemlegle ngF& Leer ~ Gme Yetefce kesÀ oMe&ve keÀjkesÀ 

®euelesö®eueles nce DeeHekesÀ meeOevee mLeue Hes Dee³es nw ~ Fme meeOevee Yetefce Hej 

nceejer Yeer meeOevee Meg© nes ®egkeÀer nw ~ nceejs Deboj Deblej meeOevee jepeie=ner kesÀ 

Gme HejceeCeg mes Meg© nes ®etkeÀer nw, pees meeOevee DeeHeves ®eewon ®eesceemee ceW keÀer Leer ~ 

Deepe megyen mes þeve efue³ee nw, ns Hejceelcee, efkeÀ nce Swmeer Yetefce Hej yeej yeej 

Dee³eWies Deewj yeej yeej DeeHekeÀer ke=ÀHee mJeerkeÀejWies ~ Swmeer DeeHekeÀer ke=ÀHee nce Hej 

yejmeleer jns~

ns Hejceelcee,

nce DeeHekesÀ veiej ceW Dee³es ngS nw ~ Deewj Jees veiej keÀe veece nw ueíJee[ 

~ Gme veiej kesÀ yeenj peneB DeeHeves efo#ee ûenCe keÀer Leer JeneB, ns Hejceelcee, nceves 

Gme Yetefce Hej yewþkeÀj DeeHekeÀe mcejCe efkeÀ³ee, pewmes keÀer nceejs Debboj Yeer ³es 

efvepeevebo keÀer efo#ee nes ieF ~

ns Hejceelcee,

yeme, ³es efo#ee ueskesÀ nce Dee³es nw, DeeHekeÀer pevce Yetefce THej nceeje 

ve³ee pevce ngDee nw ceneJeerj kesÀ mJeªHe ceW ~ ns Hejceelcee, ³ener peeiejCe Deveble 

YeJe lekeÀ ®eues, peye lekeÀ nce Hejce cebieue ve Hee³es ~ Deewj peeiejCe keÀjles keÀjles 

nceejs ³en ÒeJeeme kesÀ jemles ceW kegÀí Yeer, kewÀmes Yeer Dee³es, yeme nce peeieles jns ~ 

mejue mJeYeeJeer yeves, vece´ yeves Deewj Deevebo cebieue keÀjs, yeme Swmee peeiejCe keÀe 

pevce ngDee nw nceejs Deboj ~ ³ener ceneJeerj keÀe mJe©He nw ~

ns Hejceelcee,

yeme, Swmes ceneJeerj nceejs meyekesÀ Deboj Òeieì nes, Swmeer nce meye Hej 

ke=ÀHee keÀjes.... ke=ÀHee keÀjes.....

peeHe : ke=ÀHee keÀjes... ÒeYeg ke=ÀHee keÀjes....

ß ceneJeerje³e vece:

ß ceneJeerje³e vece:

+É©É ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ OÉ¾iÉ HùÒ. ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ HÞ~ÉÉ 
»´ÉÒHÉùÒ {Éà ̀ `$ ©É¾É´ÉÒùÉ«É {É©É:'' {ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.

l«ÉÉù ¥ÉÉq qàùÉ»Éù{ÉÒ ¥É¾Éù +É´«ÉÉ. V«ÉÉÅ +àH +t§ÉÚlÉ PÉ÷{ÉÉ oÉ>. 
~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ »ÉÉà³ ¡É¾ù qà¶É{ÉÉ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ OÉ¾iÉ HùÒ l«ÉÉùoÉÒ W +ÅlÉù 
»ÉÉyÉ{ÉÉ ¶É° oÉ> SÉÚHÒ ¾lÉÒ. +¾Ó ±ÉU´ÉÉe©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ +Åqù ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ W{©É{ÉÒ 
PÉ÷{ÉÉ ¶É° oÉ> SÉÚHÒ ¾lÉÒ. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ +{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ 
±ÉU´ÉÉe©ÉÉÅ +É´Éà±É mÉiÉ»ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ +É{ÉÅq ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà 
©É²«ÉÉà +{{ÉqÉ{É HùÒ{Éà.

W{©É H±«ÉÉiÉH{ÉÉ »oÉÉ{É A~Éù mÉiÉ»ÉÉà PÉù Uà. lÉà mÉiÉ»ÉÉà PÉù{ÉÉ qùàH 
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù +É{ÉÅq ¾lÉÉà. +É~ÉiÉà lÉàù»ÉÉà ÊH±±ÉÉà +{{ÉqÉ{É H«ÉÈÖ. WàoÉÒ 
qùàH{ÉÉ PÉù +{{ÉoÉÒ §ÉùÉ> NÉ«ÉÉ. ´Éà~ÉÉùÒ+Éà{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà Uà±±ÉÉ q»É ¥ÉÉù 
´ÉºÉÇ{ÉÉà ùàHÉàeÇ Uà. +àH Êq´É»É©ÉÉÅ +àH »ÉÅPÉà +É÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà ©ÉÉ±É ±ÉÒyÉÉà ¾Éà«É {Éà +àH 
Êq´É»É©ÉÉÅ qÉ{É H«ÉÈÖ ¾Éà«É. +àH Êq´É»É©ÉÉÅ lÉ©Éà +©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉÅ PÉù §ÉùÒ qÒyÉÉÅ.

~ÉÚXùÒ+Éà{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, Wà ±ÉÉàHÉà ~ÉÚX ~ÉiÉ {ÉoÉÒ HùlÉÉÅ +à ±ÉÉàHÉà 
+©ÉÉùÖÅ ¶ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³¶Éà? lÉ©Éà ±ÉÉàHÉà+à lÉÉà »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ Uà. ~ÉÚXùÒY H¾à : DeeHe 

ueesie Je=#e veer®es yewþw Les, pewmes meceJemejCe ceW yewþw nes ~ Deewj efpeme ÒekeÀej keÀj jns 

Les, Jewmes nceves keÀYeer vener osKee, vener megvee Lee ~ nceejer DeHes#ee  keÌ³ee Leer? efkeÀ 
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veewmeses ueesieesves oesmees ªefHe³ee efo³ee lees DeeHe 50/60 ueesie nes lees Deewj 200/- 

efceue pee³eWies ~ uesefkeÀve ncekeÀes njskeÀ keÀes 200/- ©He³es efceues ~

lÉà+Éà +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ +É{ÉÅÊqlÉ ¾lÉÉ Hà Wà{ÉÒ HÉà> »ÉÒ©ÉÉ {É ¾lÉÒ. +à Wà 
+É{ÉÅq ¾lÉÉà +à{ÉÖÅ HÉà> ´ÉiÉÇ{É {É ¾Éà> ¶ÉHà +à´ÉÉà Ê{ÉùÉ±ÉÅ¥É +É{ÉÅq ¾lÉÉà. +ÉW 
+É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà W{©É ¾lÉÉà.

V«ÉÉùà ±ÉU´ÉÉeoÉÒ »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù W´ÉÉ ©ÉÉ÷à SÉÉù ´ÉÉNÉà {ÉÒH³´ÉÉ{ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ, ~ÉiÉ ©ÉÉàeÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ. ¥É»É{ÉÉ eÄÉ>´ÉùÉà W´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù {É ¾lÉÉ. ±ÉÉàHÉà 
ùÉlÉ{ÉÉ cÅeÒ©ÉÉÅ oÉùoÉùlÉÉ ¾lÉÉ {Éà ùÉlÉ{ÉÉ 10.00 ́ ÉÉN«ÉÉ ~ÉUÒ §ÉùWÅNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ 
HÉà> {É {ÉÒH³lÉÖÅ {ÉoÉÒ +à´ÉÉ ´ÉLÉlÉà »ÉÉÅWà U ´ÉÉNÉà {ÉÒH³Ò{Éà §ÉùWÅNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ 
+É~ÉiÉä mÉiÉ mÉiÉ ¥ÉàÊù«Éù ~É»ÉÉù HùÒ {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉ {Éà ùÉlÉ{ÉÉ ¥Éà ´ÉÉNÉà 
»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù HÉà>~ÉiÉ +eSÉiÉ +{Éà +ÅlÉùÉ«É ́ ÉNÉù ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ. +É ©É¾É´ÉÒù 
HÞ~ÉÉ W ¾lÉÒ, +à LÉÖ¶ÉÒ, +É{ÉÅq{ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©Éà W ¶ÉG«É ¥É{«ÉÖÅ.

±ÉU´ÉÉe©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù W{©É»oÉÉ{É©ÉÉÅ Wà mÉiÉ»ÉÉà PÉùÉà{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ ¾lÉÒ, 
+É{ÉÅq, ¾lÉÉà, +à ©É¾É´ÉÒù W{©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ¾lÉÒ. +à »É©É«Éà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù 
+ÅlÉùoÉÒ ¡ÉNÉ÷à±ÉÉà Ê{ÉùÉ±ÉÅ¥É +É{ÉÅq Xà> LÉùàLÉù ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà,

 ``+©Éà Hà´ÉÉ §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò Hà
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +É §ÉÚÊ©É{Éà +©Éà Ê{É¾É³Ò.....''

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ö ©ÉyÉÖ¥É{É
+à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà Y´É{É©ÉÉÅ +àH ́ ÉÉù »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù, V«ÉÉÅ ́ ÉÒ»É ́ ÉÒ»É 

ÊlÉoÉÈHù Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉ Uà +à §ÉÚÊ©É{ÉÒ XmÉÉ Hù´ÉÒ W Xà>+à. Wà{Éà HÉÅHùà HÉÅHùà 
+àH+àH Y´É Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©«ÉÉÅ Uà, +à »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà +©Éà »ÉÉä ±ÉU´ÉÉeoÉÒ 
{ÉÒH³Ò ùÉlÉ{ÉÉ ¥Éà ́ ÉÉNÉà ~É¾ÉáS«ÉÉ.

»É©©ÉàlÉ +à÷±Éà »É©ÉÉÊyÉ. »É©ÉÉÊyÉ{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ W´ÉÖÅ. »É©«ÉHÃlÉÉ +{Éà 
»É©Él´É{ÉÉ ¶ÉÒLÉù A~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ.

»É´ÉÉù{ÉÉ 4.00 ´ÉÉNÉà »ÉÉä »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉ> 
NÉ«ÉÉ. V«ÉÉÅ yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É ¾lÉÒ l«ÉÉÅ W ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É{ÉÒ {ÉÒSÉà W »É¾Ö{Éà 
«ÉÉmÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ HùÉ´ÉÒ. NÉÖ°Y+à »ÉÉä{Éà Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ HÂÖÅ Hà, +©Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉ 
Ê¶ÉLÉùà W> ùÂÉ UÒ+à. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒoÉÒ lÉà{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> SÉÚHÒ Uà. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ 
Ê{É´ÉÉÇiÉ H±«ÉÉiÉH{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ±ÉÒyÉÉ. ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉ H±«ÉÉiÉH{ÉÉ 
~Éù©ÉÉiÉÖ ±ÉÒyÉÉ. l«ÉÉÅoÉÒ ±ÉU´ÉÉe W{©É H±«ÉÉiÉH{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ ±ÉÒyÉÉ {Éà ¾´Éà 
»É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà, A~Éù W´ÉÖÅ Uà, lÉÉà +É~ÉiÉÒ +Åqù{ÉÉ {ÉHÉ©ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ 
HÉh´ÉÉ{ÉÖÅ +à »oÉÉ{É Uà. +É~ÉiÉà qÖÊ{É«ÉÉoÉÒ UmÉÒ»É H±ÉÉH ©ÉÉ÷à cut off oÉ´ÉÉ W> 
ùÂÉ UÒ+à. V«ÉÉÅ +É {ÉHÉ©ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ £áH´ÉÉ{ÉÉ Uà {Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà 
~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÅÖ Uà.

§ÉÉàÊ©É«ÉÉ qÉqÉ{Éà ´ÉÅq{É HùÒ{Éà H¾àXà Hà, ``+©ÉÉùÅÖ §É©É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ 
oÉÉ«É. +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´«ÉÉ UÒ+à. +©É{Éà »É¾É«ÉlÉÉ HùXà. »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉù A~Éù 
+ÅqùoÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeXà'' +à´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ HùXà.

~É¾Ée SÉh´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° HùÉà l«ÉÉùà, ¾©É SÉ±Éà ¾©ÉÉùà ́ ÉlÉ{É ö ̀ ©ÉÖÎGlÉyÉÉ©É' 
+É §ÉÉ´ÉoÉÒ ¶É° HùXà. +¾ÓoÉÒ ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, Y+ §É«ÉÉiÉÅ'{ÉÒ yÉÚ{É ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ 

¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ »ÉÉä lÉ³à÷Ò ~É¾ÉáS«ÉÉ. l«ÉÉÅ NÉÖ°Y+à HÂÖÅ,
lÉ³à÷Ò©ÉÉÅ Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Uà Hà,

¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,
©ÉÉùÒ +¾ÓoÉÒ ~É´ÉÇlÉ«ÉÉmÉÉ ¶É° oÉÉ«É Uà. ¾ÖÅ »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù SÉh´ÉÉ{ÉÖÅ 

{ÉIÒ HùÖÅ UÖÅ +{Éà »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇlÉä«ÉÉùÒ lÉ³à÷Ò °~Éà, ¾ÖÅ {ÉIÒ HùÖÅ UÖÅ Hà, 
©ÉÉùÉà qÉàºÉ +à W ©ÉÉùÉ +Ê¾lÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà ö ¾ÖÅ ¥ÉÒX HÉà>{ÉÉ HÉùiÉà ¾àùÉ{É oÉlÉÉà 
{ÉoÉÒ. ©É{Éà HÉà> ¾àùÉ{É HùÒ ¶ÉG«ÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà ¾ÖÅ HÉà>{Éà ¾àùÉ{É HùÒ ¶ÉG«ÉÉà {ÉoÉÒ. 
+É Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà¶ÉÖÅ, lÉÉà »É©Él´É +{Éà »É©«ÉHÃ lÉù£ W¶ÉÖÅ. ¡É§ÉÖ »É{©ÉÖLÉ W¶ÉÖÅ +{Éà 
+à{ÉÉ Ê¶ÉLÉù ~Éù internally ~É¾ÉáSÉ¶ÉÖÅ. +ÉÅLÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉàXà.
¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ,

lÉ©ÉÉùÉ +É¸É«É©ÉÉÅ +©Éà +É ~É´ÉÇlÉ«ÉÉmÉÉ Hù´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ UÒ+à. +É~É 
+à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà Hà, +©Éà ¶ÉÒLÉù A~Éù »Éù HùÒ+à ö +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à +É lÉ³à÷Ò A~Éù 
Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉB UÖÅ Hà, ©ÉÉÊù +Åqù +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ qÉàºÉÉà §Éùà±ÉÉÅ Uà. +É «ÉÉmÉÉ HùlÉÉÅ 
HùlÉÉÅ ¾ÖÅ +àH +àH qÉàºÉ{Éà XàlÉÉà W>¶É +{Éà +É~É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÖÅ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©ÉÉùÉ 
¥ÉyÉÉÅ qÉàºÉ {Éà £áHlÉÉà W>¶É.

»É¾Wà »É¾Wà »É¾X{ÉÅq
+ÅlÉù rÊº÷ ~Éù©ÉÉ{ÉÅq....

¾´Éà, +Ê¾ÅoÉÒ +ÅlÉùrÊº÷ ¶É° oÉÉ«É Uà. ¥É¾Éù{ÉÖÅ q¶ÉÇ{É HùlÉÉ HùlÉÉ 
+ÅlÉùrÊº÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +É~ÉiÉà Y´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ~Éù +ÉùÉà~ÉÉà ©ÉÖG«ÉÉ Uà. 
§ÉNÉ´ÉÉ{É H¾à Uà, ©Éá +¾Ó PÉiÉÒ HSÉùÉ~Éà÷Ò ùÉLÉÒ Uà. lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ +ÉùÉà~ÉÉà +¾Ó 
£áHÒ qàXà +{Éà ©ÉÉ÷Ò »ÉÉoÉà §Éà³´ÉÒ qàXà.

{Éà +¾ÓoÉÒ +©Éà »ÉÉä+à ~É´ÉÇlÉ «ÉÉmÉÉ ¶É° HùÒ. +ÅlÉùrÊº÷ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ, 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÉ qÉàºÉÉà{Éà +Éà³LÉÒ HÉhÒ, ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ §Éà³´ÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ {Éà ̀ {É©ÉÉà 
ÊWiÉÉiÉÅ' {ÉÒ yÉÚ{É ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉ ~ÉeÉ´É ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉÅ.

~É¾à±ÉÉ ~ÉeÉ´É ~Éù NÉÖ°Y+à HÂÖÅ, {ÉÒSÉà +É~ÉiÉà {ÉIÒ H«ÉÈÖ ¾lÉÖÅ Hà, ¾ÖÅ 
©ÉÉùÉ qÉàºÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥ÉqÉù UÖÅ. Y´É{É qù©«ÉÉ{É PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉ +ÉùÉà~É +{Éà qÉàºÉÉà{ÉÉ 
÷Éà~É±ÉÉÅ hÉà²«ÉÉ Uà. lÉÖÅ +¾Ó »ÉÖyÉÒ Wà SÉhÉ´É SÉeÒ{Éà +É´«ÉÉà, +à »ÉÉäoÉÒ H~ÉùÉà SÉhÉ´É 
¾lÉÉà. H~ÉùÉà +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà, »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉ lÉÖÅ +É ~ÉSÉÉ´ÉÒ W {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉà Hà, lÉÖÅ 
qÉàºÉoÉÒ §Éùà±ÉÉà Uà. +É »ÉÉäoÉÒ H~ÉùÖÅ SÉhÉiÉ Uà. +É ~ÉeÉ´É H~ÉùÉà +à÷±Éà ¾lÉÉà Hà, 
~É¾à±ÉÉÅ »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà, ¾ÖÅ qÉàºÉoÉÒ §Éùà±ÉÉà UÖÅ. ¥ÉÒWÖÅ H~ÉùÖ +à ¾lÉÖÅ Hà, ©Éá ±ÉÉàHÉà ~Éù 
+ÉùÉà~É ¥É¾Ö Hùà±ÉÉ Uà. mÉÒWÖ +à Uà Hà, +ÉWoÉÒ ¾ÖÅ +É +ÉùÉà~É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ 
HùÒ¶É. +ÉÅLÉ ¥ÉyÉ HùÒ Wà{ÉÒ Wà{ÉÒ A~Éù +ÉùÉà~É, +ÉKÉà~É H«ÉÉÇ Uà +à ¥ÉyÉÉ 
+ÉùÉà~É +¾Ó qÉ÷Ò{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ©ÉÉùÒ ´ÉÉiÉÒ, ´ÉlÉÇ{É +{Éà Ê´ÉSÉÉù Wà 
+ÉKÉà~É{ÉÉ Uà, ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ +à{Éà +¾Ó ¾ÖÅ qÉ÷Ò{Éà +ÉNÉ³ ́ ÉyÉÖÅ UÖÅ {Éà £ùÒoÉÒ +à 
´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà +à yÉÅyÉÉà {É¾Ò qÉà¾ùÉ´ÉÖÅ, +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉàXà.

+É Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉàlÉÉÅ {Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÉ qÉàºÉÉà{Éà HÉhlÉÉ HÉhlÉÉ +É 
§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ qÉ÷lÉÉ »ÉÉä ¥ÉÒX ~ÉeÉ´É ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ. ¥ÉÒX ~ÉeÉ´É©ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à 
HÂÖÅ, §ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÅÖ Uà Hà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ A~Éù ¶ÉÅHÉ HùÒ{Éà WNÉlÉ ~Éù +ÉùÉà~É ©ÉÚG«ÉÉà 
Uà. +É root cause Uà, ©ÉÚ³ Uà. ©ÉÉùÒ »É{©ÉÖLÉ Wà +É´Éà +à{Éà root cause 
HÉh´ÉÖÅ ~Éeà. Wà{Éà »É©Él´É Xà>+à +à{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÅÖ Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ Xà´ÉÉ 
+{Éà WNÉlÉ ~Éù +ÉùÉà~É Hù´ÉÉ {É¾Ò +É W +ÅlÉù rÊº÷ Uà.

Wà´ÉÖÅ +ÉùÉà~É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉÉ«É +à÷±Éà,
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¥ÉÉà±É ©É{É´ÉÉ ¥ÉÉà±É..........
lÉÉà ~ÉiÉ ¾Y +à UÖ÷à {É¾Ó lÉÉà,

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, Y+ §É«ÉÉiÉÅ....
+É ¥Éà ©ÉÅmÉ, SÉÉ±ÉlÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉÅ HÉ«ÉÇ HùÉà +{Éà Wà´ÉÖÅ SÉhÉiÉ +É´Éà +à÷±Éà 

+ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ Xà´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ HùÉà. +ÅlÉùrÊº÷ HùlÉÉÅ ©ÉÉä{É oÉ> XXà +à÷±Éà 
Hà ̀ ` Ê´ÉSÉÉù©ÉÉä{É''.

¥É»É, +É©É +¾ÓoÉÒ »ÉÉä ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù +ÅlÉùrÊº÷ HùlÉÉÅ ´ÉSÉ{É©ÉÉä{É 
+{Éà Ê´ÉSÉÉù©ÉÉä{É oÉ>, ~É´ÉÇlÉ{ÉÒ »ÉÉåq«ÉÇlÉÉ ©ÉÉiÉlÉÉÅ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ qÉqÉ ~ÉÉ»Éà 
W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ.

+Ê¾Å W±É©ÉÅÊqù{ÉÉ ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ ùÉÊmÉ ùÉàHÉiÉ ¾lÉÖÅ. §ÉÉàW{É ¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. 
NÉÖ°Y+à »ÉÉÅW{ÉÉ 6.00 oÉÒ ùÉlÉ{ÉÉ 12.00 ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 
¡É§ÉÖY{ÉÒ §ÉÎGlÉ HùÉ´ÉÒ.

Àq«É{Éà +¶ÉÉÅÊlÉ©ÉÉÅ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà.
¡É§ÉÖ {ÉÉ©É ±ÉàlÉÉ ùÉ¾lÉ ©É³à Uà....

lÉÖ ùÅNÉÉ> X{Éà ùÅNÉ©ÉÉÅ......
+ÉùlÉÒ +{Éà ©ÉÅNÉ³qÒ´ÉÉà H«ÉÉÇ. +¾Ó Hà÷±ÉÉ«Éà ´ÉºÉÉâoÉÒ ¡É§ÉÖY{ÉÒ 

+ÉÅNÉÒ {É¾ÉàlÉÒ oÉ>. ~ÉùÅlÉÖ ~Éù©É +É{ÉÅq »Él»ÉÅNÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉà+à ¡É§ÉÖ{ÉÒ 
+ÉÅNÉÒ HùÒ.

¥ÉÒX Êq´É»Éà ´Éà¾±ÉÒ »É´ÉÉùà U ´ÉÉNÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ 
~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ qÉqÉ ~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÒ ´ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù ´ÉÒ»É ÊlÉÇoÉÈHù 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±ÉÒyÉÒ. ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà »ÉÉä+à ´ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù{ÉÉ NÉÖiÉ »ÉÉoÉà 
ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ HÞ~ÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ.

HÞ~ÉÉ HùÉà, HÞ~ÉÉ HùÉà. ´ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù HÞ~ÉÉ HùÉà
´ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É,

HÞ~ÉÉ HùÉà, HÞ~ÉÉ HùÉà, +©É »ÉÉä ~Éù HÞ~ÉÉ HùÉà.
+É©É, ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù Ê{É´ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà. 

©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ OÉ¾iÉ HùÒ ¥É³ ©Éà³´«ÉÖÅ. ùÉWNÉÞ¾Ò©ÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉ §ÉÚÊ©É 
A~Éù »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖ OÉ¾iÉ H«ÉÉÇ. {Éà ~ÉUÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ W{©É§ÉÚÊ©É ~Éù 
©É¾É´ÉÒù W{©É oÉ«ÉÉà. l«ÉÉÅoÉÒ »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ~Éù ́ ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚÊ©É ~Éù 
´ÉÒ»É ÊlÉoÉÈHù{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±ÉÒyÉÒ {Éà »ÉÉä ©É¾É´ÉÒù ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ.

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù ~Éù »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ. £GlÉ +É §É´É ©ÉÉ÷à 
{É¾Ó ~ÉùÅlÉÖ +{ÉÅlÉ +{ÉÅlÉ §É´É »ÉÖyÉÒ »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ.

``+ä»ÉÉ ©É¾É´ÉÒù ¥É{É NÉ«ÉÉ, ©Éå +ä»ÉÉ ©É¾É´ÉÒù ¥É{É NÉ«ÉÉ''
©É¾É´ÉÒù oÉ>{Éà +É´«ÉÉ XàNÉÒeÉ ©É¾É´ÉÒù oÉ>{Éà +É´«ÉÉ

»É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùàoÉÒ, +ÅlÉù qÉàºÉ qÉ÷Ò,
©É¾É´ÉÒù oÉ>{Éà +É´«ÉÉ, XàNÉÒeÉ ©É¾É´ÉÒù oÉ>{Éà +É´«ÉÉ.''

»É´ÉÇ ©ÉÉÅNÉ±É ©ÉÉÅNÉ±«ÉÅ......
{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

FWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ ö ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ Hä´É±«É§ÉÚÊ©É
FWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ +à ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ Hä´É±«É§ÉÚÊ©É Uà. +É §ÉÚÊ©É{ÉÒ 

¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ FWÖ {ÉqÒ ´É¾à Uà. +¾Ó ¡É§ÉÖ{Éà ¶ÉÉ±É{ÉÉ ]Ée {ÉÒSÉà AHÃeÖH +É»É{É©ÉÉÅ 
»ÉÉÅW{ÉÉ »É©É«Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉ ¾lÉÉ, lÉà ´ÉLÉlÉà Hà´É³[ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÖ ¾lÉÖ {Éà +à 
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+É~ÉiÉà V«ÉÉùà «ÉÉmÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ W>+à UÒ+à l«ÉÉùà +SÉÖH cap, ÷Éà~ÉÒ 

©ÉÉoÉÉ ~Éù ~É¾àùÒ+à UÒ+à. G«ÉÉùàH ¶ÉÉàLÉ ©ÉÉ÷à, G«ÉÉùàH lÉeHÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ, 

XlÉXlÉ{ÉÒ ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ ÷Éà~ÉÒ (cap) ~É¾àùÒ+à UÒ+à. »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù «ÉÉmÉÉ ©ÉÉ÷à 

V«ÉÉùà HÖ±ÉÉÇ terminus »÷à¶É{É ~Éù »ÉÉä{Éà `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' cap ~É¾àù´ÉÒ 

compulsory Uà, +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ l«ÉÉùà »ÉÉä{Éà +à©É oÉ«ÉÖÅ Hà, +É cap lÉÉà 

¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ Group Identification ©ÉÉ÷à Uà.

~ÉùÅlÉÖ {ÉÉ, +à{ÉÖÅ ©É¾n´É lÉÉà ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ 

»ÉÉÅ§É³Ò l«ÉÉùà LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà, +É ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉ' ±ÉLÉà±ÉÒ ÷Éà~ÉÒ ¶ÉÖÅ Uà?

»ÉÉä ¡ÉoÉ©É lÉÉà ÷Äà{É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉlÉÉÅ W `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ Xà> ±ÉÉàHÉà 

~ÉÚUlÉÉÅ Hà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?

`{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' {ÉÉà +oÉÇ XiÉÒ +t§ÉÚlÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É ©É³lÉÉà. 

±ÉSU´ÉÉe©ÉÉÅ ~É¾Ée SÉelÉÉ Ê¶É´É§ÉGlÉ ~ÉÅÊelÉ ©É²«ÉÉ. lÉà+Éà{Éà NÉÖWùÉlÉÒ ´ÉÉÅSÉlÉÉ 

{É¾ÉàlÉÖÅ +É´ÉelÉÖÅ ~ÉùÅlÉÖ ÷Éà~ÉÒ ~Éù ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ±ÉLÉà±ÉÖÅ {É©ÉÉà ́ ÉÉÅSÉÒ »ÉÉä{Éà ̀ {É©ÉÉà 

Ê¶É´ÉÉ«É' H¾àlÉÉÅ +ÉNÉ³ ́ Éy«ÉÉ.

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ XmÉÉ HùÒ ¥ÉÒX Êq´É»Éà V«ÉÉùà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà 

»ÉÉä {ÉÒSÉà ClÉùÒ ùÂÉ ¾lÉÉÅ, l«ÉÉùà +àH ¥É¾à{É Wà+Éà ~ÉÚ{ÉÉoÉÒ ©ÉÉù´ÉÉeÒ »ÉÅPÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà±ÉÉ ¾lÉÉ {Éà Wà+Éà qùùÉàW +Êù¾ÅlÉ SÉà{É±É ~Éù ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{Éà WÖ+à Uà 

lÉà©ÉiÉà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ ¥ÉyÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉoÉÉ ~Éù Xà>{Éà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ±ÉLÉà±ÉÖÅ 

´ÉÉÅSÉÒ +Éà³LÉÒ ±ÉÒyÉÉ. +ùà, +É lÉÉà +Êù¾ÅlÉ SÉà{É±É ~Éù +É´Éà Uà lÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y 

~ÉÅHW§ÉÉ> Uà.

lÉà©ÉiÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùÒ. £ùÒ ~ÉÉUÉÅ +à W ¥É¾à{É 

lÉà©É{ÉÉ »ÉÅPÉ »ÉÉoÉà NÉáNÉ÷ÉàH©ÉÉÅ NÉiÉà¶É ÷ÚÅH ~Éù ©É³Ò NÉ«ÉÉ. +É `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' 

÷Éà~ÉÒ{ÉÉ HÉùiÉà »ÉÅPÉ´ÉÉ³É §ÉÉ>+Éà+à NÉÖ°Y »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùÒ ¾lÉÒ. 

qÉÊWÇ±ÉÓNÉ©ÉÉÅ ùÉà~É-´Éà ©ÉÉÅ SÉÉ{ÉÉ ¥ÉNÉÒSÉÉ Xà´ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ùÉà~É-´Éà ÷ÄÉà±ÉÒ©ÉÉÅoÉÒ 

´ÉSSÉà AlÉù´ÉÉ{ÉÖÅ {É ¾lÉÖÅ. lÉùlÉ W return oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. qùàH{Éà cap ~É¾àù´ÉÉ{ÉÒ 

¾lÉÒ. UöU WiÉ{ÉÉ group ©ÉÉÅ ÷ÄÉà±ÉÒ©ÉÉÅ WlÉÉ ¾lÉÉ. qùàH ÷ÄÉà±ÉÒ{Éà return oÉ´ÉÉ 

qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +àH ÷ÄÉà±ÉÒ©ÉÉÅ cap ~É¾àùà±ÉÒ {É qàLÉÉlÉÉ lÉà©É{Éà +÷HÉ´ÉÒ 

qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉämÉÒ¥É¾à{É{ÉÒ ¥ÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ  ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ {ÉÒH³Ò. 

`{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ ¥ÉlÉÉe«ÉÉ ¥ÉÉqW lÉà©É{Éà W´ÉÉ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.

+É lÉÉà oÉ> ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ Hà´ÉÉà 

SÉ©ÉlHÉù »ÉWâ Uà +à{ÉÒ ́ ÉÉlÉ.

~ÉùÅlÉÖ ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ +É~ÉiÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒ ©É¾l´É{ÉÒ Uà lÉà 

lÉÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ Xi«ÉÖÅ.

¡ÉoÉ©É ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ùÅNÉ +à÷±Éà ~ÉÅSÉ~Éù©ÉàÊºc{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ 

~Éq{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ùÅNÉ ö ¶«ÉÉ©É, ´ÉÉq³Ò, ~ÉÒ³Éà, ±ÉÉ±É {Éà »É£àq. +É ~ÉÉÅSÉ ùÅNÉ 

+É~ÉiÉ{Éà +Êù¾ÅlÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. ©ÉÉ÷à W +É ÷Éà~ÉÒ »ÉÉyÉÉùiÉ {ÉoÉÒ ~ÉùÅlÉÖ 

¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ Uà. `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' +É ¶É¥q Wà ÷Éà~ÉÒ ~Éù ±ÉLÉà±ÉÉà Uà, +à 

+É~ÉiÉ{Éà «ÉÉq +~ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Uà Hà,

`¾à ¡É§ÉÖ, ¾ÖÅ lÉÉùÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ UÖÅ, ¾ÖÅ lÉÉùÒ +É[ÉÉ©ÉÉÅ UÖÅ. ¾à ¡É§ÉÖ, ¾ÅÖ ÊW{É 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É Y´É{ÉyÉÉùÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÖÅ UÖÅ +{Éà lÉà©É{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÉà 

»´ÉÒHÉù HùÖÅ UÖÅ +{Éà +à ¡ÉHÉùà Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉB UÖÅ.'

©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à, AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ UdÉ +y«É«É{É©ÉÉÅ Ê{ÉOÉÈoÉ 

¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ Uà. ¡É§ÉÖ+à »ÉÉä{ÉÉà Ê©ÉmÉlÉÉ§ÉÉ´Éà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ́ ÉÉlÉ 

HùÒ Uà. Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉä{Éà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' §ÉÉ´Éà »´ÉÒHÉù HùÉà. Wà´ÉÉ +É 

`{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' §ÉÉ´É©ÉÉÅ +É´ÉÒ W>+à +à÷±Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ oÉ> X«É.

©ÉÉ÷à W +É `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ¡É§ÉÖ{ÉÉ ¶ÉùiÉ{ÉÒ ÷Éà~ÉÒ ~É¾àù´ÉÉ{ÉÒ Uà. 

+à÷±Éà W +É ÷Éà~ÉÒ »ÉÉyÉÉùiÉ {ÉoÉÒ. +à ¡É§ÉÖ lÉù£{ÉÉà NÉtNÉt §ÉÉ´É Uà. NÉtNÉt 

§ÉÉ´É +É´Éà +à÷±Éà ¡É§ÉÖ lÉù£ +¾Éà§ÉÉ´É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É. {Éà +É +¾Éà§ÉÉ´É{Éà +É~ÉiÉà 

+É~ÉiÉÉ ©ÉÉoÉÉ ~Éù SÉhÉ´ÉÒ+à UÒ+à.

©ÉÉoÉÉ ~Éù SÉhÉ´ÉÒ+à +à÷±Éà +É~ÉiÉà automatic ¡É§ÉÖ{ÉÉ UmÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ W>+à. +{Éà atutomatic Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> X«É.

+É©É, +É Uà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ +à÷±Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉ ¶ÉùiÉ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
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1. +Êù¾ÅlÉ TV Channel ~Éù ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ̧ ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ

qùùÉàW »É´ÉÉùà 8.30 H±ÉÉHà +{Éà ùÉlÉà 11.30 H±ÉÉHà

2. OPEN HOUSE YOUT FORUM (Age group 15 to 40 years) :

«ÉÖ´ÉÉ´É»oÉÉ, +ÉW{ÉÉ +É +ÉyÉÖÊ{ÉH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ fast moving car Wà´ÉÒ Uà. qùùÉàW {É´ÉÉ {É´ÉÉ ¡ÉüÉÉà At§É´Éà Uà, Wà{ÉÉ AnÉùÉà (W´ÉÉ¥ÉÉà) {É 

+É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà Uà {É +É~ÉiÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ Uà.

lÉÉà ¶ÉÖÅ +É~É{Éà +É~É{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ Scientifically +{Éà Practically Xà>+à Uà?

lÉÉà +É´ÉÉà, +É Youth Forum ©ÉÉÅ XàeÉ>{Éà +É~ÉiÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ solutions ±ÉÉ´ÉÒ+à +{Éà Y´É{É{Éà +É{ÉÅq©É«É, ©ÉÅNÉ±É©É«É +{Éà Êq´«É 

¥É{ÉÉ´ÉÒ+à.

INAUGURATION DATE : 26th January, 2013

Time : 10.00 a.m. (Parle Centre)

l«ÉÉù¥ÉÉq, qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù©ÉÉÅ +{Éà SÉÉàoÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù©ÉÉÅ ùÉmÉà 8.30 oÉÒ 10.30 qù©«ÉÉ{É 

+É«ÉÉàÊWlÉ oÉ¶Éà.

+É~É »ÉÉä{Éà +É~É{ÉÉ Ê©ÉmÉ ©ÉÅe³, »ÉNÉÉ »{Éà¾ÒW{ÉÉà{Éà +É©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ Uà.

Contact : 9833133266 / 9322235233 / 9869862373

3. `{É©É»HÉù ©É¾É©ÉÅmÉ «ÉÉàNÉ' The Science of Divine Living - Part I (9 Sessions) :

80% +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÖÅ Y´É{É +É~ÉiÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W Ê´ÉlÉÉ´ÉÒ q>+à UÒ+à. »´É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ~Éù y«ÉÉ{É +É~ÉlÉÉ 

{ÉoÉÒ. +É~ÉiÉ{Éà +É ©ÉÉ{É´ÉY{É ©É²«ÉÖÅ Uà +à{Éà »ÉÉoÉÇH Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÖÅ +à Ê´ÉSÉÉù ~ÉiÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ.

±ÉÉàHÉà ©É{É{ÉÒ +¶ÉÉÅÊlÉ, +ÉÊoÉÇH ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ, ¶ÉÉùÒÊùH +»´ÉÉ»o«ÉoÉÒ ~ÉÒeÉ«É Uà, ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÖ©Éà³ {ÉoÉÒ.

¶ÉÅÖ +É~É{Éà +É ¥ÉyÉÒ ¾àùÉ{ÉNÉÊlÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà »´É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉà Uà? ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{Éà »ÉÉoÉÇH Hù´ÉÖÅ Uà?

lÉÉà +É´ÉÉà, +É {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÒ {ÉÉ´É (¾ÉàeÒ)©ÉÉÅ »É´ÉÉù oÉ> W>+à +{Éà Y´É{É{Éà ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH ùÒoÉà Êq´«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à. (Wà ùÒlÉà +ÉWoÉÒ 2600 

´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¥ÉlÉÉ´Éà±É).

Centre : qÉqù §ÉÒ´ÉÅeÒ

lÉÉùÒLÉ : lÉÉ. 6 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2013 oÉÒ ¶É° lÉÉ. 13 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2013 oÉÒ ¶É°

»É©É«É : »É´ÉÉùà 9.30 oÉÒ 12.30 ¥É~ÉÉàùà 3.30 oÉÒ 6.30

Address : ¸ÉÒ qÉqù ¹Éà. HSUÒ Wä{É »ÉÅPÉ ¶ÉmÉÖÅW«É yÉÉ©É

¶ÉÒlÉ±É{ÉÉoÉ NÉÞÞ¾ ÊW{ÉÉ±É«É, ùiÉYlÉ »÷ÖeÒ«ÉÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà, ¶ÉmÉÖÅ«ÉW«É yÉÉ©É, ¾É±ÉÉùÒ ©É¾ÉW{É´ÉÉeÒ{ÉÒ »ÉÉ©Éà,

qÉqÉ»ÉÉ¾à¥É £É³Hà ùÉàe, qÉqù (>»÷). +ÅWÖù£É÷É, §ÉÒ´ÉÅeÒ.

+~ÉÇiÉ§ÉÉ´É : °É. 900/- ́ «ÉÎGlÉ qÒc °É. 200/- ́ «ÉÎGlÉ qÒc

°É. 700/- ̧ ÉÒ ùÉ«ÉSÉÅq HÉ{ÉY ¶ÉÉ¾ (´«ÉÎGlÉ qÒc{ÉÉ qÉlÉÉ)

Contact : 9664011664 / 9821313813 9869862373 / 9820944517

4. Celebration Satsang (Al»É´É »Él»ÉÅNÉ) (»É©É«É : »ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ 8.30) :

+É Al»É´É »Él»ÉÅNÉ©ÉÉÅ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà{ÉÉ Birthday +{Éà Anniversary AW´ÉÉ«É Uà. l«ÉÉù¥ÉÉq monthly theme ¡É©ÉÉiÉà X~É +{Éà 

l«ÉÉù¥ÉÉq personal »Él»ÉÅNÉ. ©ÉÖ±ÉÖÅe©ÉÉÅ qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ mÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà +{Éà ~ÉÉ±ÉÉÇ©ÉÉÅ qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà oÉÉ«É Uà.
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5. Open House Satsang (Time : 8.30 p.m. to 10.30 p.m.) :

~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù ö qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà - ̧ ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ́ ÉÉiÉÒ

(¾É±É©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É 7 ©ÉÖÅ chapter - ·±ÉÉàH 21, »É©ÉX´ÉÒ ùÂÉ Uà)

©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù ö qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ mÉÒX ¶ÉÊ{É´ÉÉùà ö ̧ ÉÒ §ÉNÉ´Ét NÉÒlÉÉ +{Éà ©ÉÉùÖÅ Y´É{É.

(¾É±É©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É 4 oÉÖÅ chapter »É©ÉX´ÉÒ ùÂÉ Uà.)

6. Commiteed Sevak Shibir (Only for commitied sevaka) :

~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù©ÉÉÅ qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà »ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ 8.30 qù©«ÉÉ{É +{Éà ©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù©ÉÉÅ qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉùà »ÉÉÅWà 

6.30 oÉÒ 8.30 qù©«ÉÉ{É +É«ÉÉàÊWlÉ oÉÉ«É Uà.

7. {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ wÉùÉ Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÉ 9 steps (Part - II) :

{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÉ +àH +àH ~Éq »ÉÉoÉà 9 +ÉäÊSÉl«É{ÉÖÅ XàeÉiÉ H> ùÒlÉà Uà, +à{ÉÉ wÉùÉ Y´É{É »É¾W ùÒlÉà (effortless) H> ùÒlÉà Y´ÉÉ«É +à{ÉÒ 

SÉÉ´ÉÒ +É Ê¶É¥ÉÒù©ÉÉÅ Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

Part - II ¾É±É©ÉÉÅ ~ÉÉ±ÉÉÇ©ÉÉÅ ¥É~ÉÉàùà 3.00 oÉÒ 6.30 +{Éà ©ÉÖ±ÉÖÅe©ÉÉÅ »É´ÉÉùà 9.30 oÉÒ 12.30 qù©«ÉÉ{É +É«ÉÉàÊWlÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà.

8. +É{ÉÅq Al»É´É Party :

Part I (qÉqù +{Éà §ÉÒ´ÉÅeÒ) lÉoÉÉ Part II (~ÉÉ±ÉÉÇ +{Éà ©ÉÖ±ÉÖÅe){ÉÉ »ÉmÉ ~ÉÚùÉ oÉlÉÉÅ +É{ÉÅq Al»É´É party {ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É lÉÉ. 21 +àÊ¡É±É, 

2013{ÉÉ ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù©ÉÉÅ Hùà±É Uà.

9. ©É¾É´ÉÒù W{©É H±«ÉÉiÉH : lÉÉ. 23 +àÊ¡É±É, 2013 :

+É +´É»Éù ~Éù +É¸É©ÉÉà lÉoÉÉ ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà©ÉÉÅ W>{Éà ́ ÉÉl»É±«É §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. lÉoÉÉ +É¸É©ÉÉà +{Éà ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ ©ÉÖW¥É 

l«ÉÉÅ qÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Wà©É{Éà ~ÉiÉ +É +´É»Éù ~Éù eÉà{Éà¶É{É +É~É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É lÉoÉÉ +{«É ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à +à©ÉiÉà Contact No.: 986905250 / 

9833133266 ~Éù »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

10. Ê{É»ÉNÉÇ +É{ÉÅq Picnic : lÉÉ. 25/26/27/28 April, 2013 :

qù ́ ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É +É ́ ÉºÉâ ~ÉiÉ Ê{É»ÉNÉÇ{ÉÉ LÉÉà³É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà +à +É{ÉÅq Hà´ÉÒ ùÒlÉà ©Éà³´ÉÉ«É +à{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ °~Éà Ê{É»ÉNÉÇ +É{ÉÅ Ê~ÉHÊ{ÉH{ÉÅÖ +É«ÉÉàW{É 

©É¾É¥É³à¹Éù yÉÉ©Éà Hùà±É Uà.

Wà©É{Éà ~ÉiÉ +É +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hù´ÉÒ ¾Éà«É +à ́ É¾à±ÉÉà lÉà ~É¾à±ÉÉà{ÉÉ yÉÉàùiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É ±ÉLÉÉ´ÉÒ qà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

11. Child-Parents Combined Practical Workshop :

(Age group : 6 to 13 yrs. & 14 to 19 yrs.) lÉÉ. 1 to 5 May, 2013, »oÉ³ : ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù)

¥ÉÉ³HÉà +{Éà ©ÉÉlÉÉöÊ~ÉlÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ »ÉÖ©ÉyÉÖùlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÒ +{Éà +à©É{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÅÖ Ê{ÉùÉHùiÉ practically ±ÉÉ´É´ÉÖÅ +{Éà  

scientifically +à +É workshop {ÉÖÅ ±ÉKÉ Uà.

+É´ÉÉà, +É´ÉÉ +t§ÉÖlÉ workshop ©ÉÉÅ XàeÉ>{Éà Y´É{É{Éà +É{ÉÅq©É«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à.
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12. Youth Forum with Parents Practical Workshop :

Age group : 19 to 32 years

lÉÉùÒLÉ :  ©ÉàöWÚ{É 2013 ©ÉÉÅ ¶É° oÉ¶Éà.

»oÉ³ :  ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù

»É©É«É :  »ÉÉÅWà 4.00 oÉÒ 8.00

13. IInd Innings Golden Period Practical Workshop :

Age nearing to 50 years & above

50 ´ÉºÉÇ{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ~É¾ÉáSÉlÉÉ ´É«HÊlÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉÉ»o«É{ÉÒ, ~Éä»ÉÉ{ÉÒ, ¾´Éà ~ÉUÒ +ÉNÉ³ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ, +à ¥ÉyÉÒ ÊSÉÅlÉÉ+Éà »ÉlÉÉ´«ÉÉ Hùà Uà. 

¥ÉÉ³HÉà +à©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ life ©ÉÉÅ ́ «É»lÉ ù¾à´ÉÉoÉÒ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{Éà +àH±ÉlÉÉ »ÉlÉÉ´Éà Uà. +É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù Hà´ÉÒ ùÒlÉà +É´É´ÉÖÅ +{Éà +É age, +É 

period Hà÷±ÉÉà golden Uà +à{ÉÖÅ practical »´É°~É +à÷±Éà +É workshop. +É workshop ©Éà/WÚ{É, 2013 ©ÉÉÅ ¶É° oÉ¶Éà.

(»oÉ³ : ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù, »É©É«É : »ÉÉÅWà 4.00 oÉÒ 8.00)

14. +LÉÉmÉÒW (+KÉ«É lÉÞlÉÒ«ÉÉ) ©É¾É»Él»ÉÅNÉ ö lÉÉ. 12 ©Éà 2013 :

qù ́ ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É +É ́ ÉºÉâ ~ÉiÉ +É ¶ÉÖ§ÉÊq{Éà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ̧ ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{Éà ©É¾É»Él»ÉÅNÉ lÉoÉÉ §ÉÎGlÉ»ÉÅy«ÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hùà±É 

Uà.

For more details contact : 932223523 / 9833133266
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{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
+É©É lÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ Hà÷±ÉÒ«É Êq´ÉÉ³Ò +É´ÉÒ +{Éà ´É¾Ò NÉ>. ~ÉiÉ +É 

´ÉLÉlÉ{ÉÒ Êq´ÉÉ³Ò ©ÉÉùÉ +É Y´É{É{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ +{ÉÉàLÉÒ, +t§ÉÚlÉ +{Éà 
+Ê´É»©ÉùiÉÒ«É ¾lÉÒ. Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ +É~ÉiÉà r´«ÉqÒ~ÉH ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ+à UÒ+à. ~ÉiÉ +É 
Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ LÉùàLÉù Àq«É©ÉÉÅ §ÉÉ´ÉqÒ~ÉH +{Éà [ÉÉ{ÉqÒ~ÉH{ÉÅÖ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ> 
NÉ«ÉÖÅ.

2600 ́ ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É Wà +ÅÊlÉ©É qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ NÉ«ÉÉ 
¾lÉÉ +à »ÉÉÅ§É²«ÉÖ ¾lÉÖ ~ÉiÉ +É Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ¡Él«ÉKÉ, live +à qà¶É{ÉÉ{Éà 
+{ÉÖ§É´ÉÒ.

+É ´ÉÉlÉ Uà ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ. V«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÒ »ÉlÉlÉ +elÉÉ±ÉÒ»É 
H±ÉÉH ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ qà¶É{ÉÉ ´ÉäLÉùÒ ´ÉÉiÉÒ +{Éà Êq´«É ´ÉÉiÉÒ »´É°~Éà {É´É 
»ÉmÉ©ÉÉÅ ´É¾àlÉÒ ù¾Ò. l«ÉÉÅ ù¾à±É Êq´«É ~Éù©ÉÉiÉÖÅ +{Éà Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÉà ¡Él«ÉKÉ 
+{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ.

+ÅlÉà, »ÉÉlÉ©ÉÉÅ »ÉmÉ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> NÉ>. Wà©É 
©É¾É´ÉÒù +àH±ÉÉ {ÉÒH³Ò ~Ée¬É ¾lÉÉÅ WÅNÉ±É©ÉÉÅ, +à©É ¾ÖÅ ~ÉiÉ ¥ÉyÉÉ{Éà UÉàeÒ{Éà 
WÅNÉ±É©ÉÉÅ ©ÉÅNÉ±É Hù´ÉÉ {ÉÒH³Ò ~ÉeÒ UÖÅ. +à´ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ NÉÖ°qà´Éà HùÉ´ÉÒ ¾lÉÒ.

+{Éà, +ÅlÉà ùÉlÉ{ÉÉ ¥ÉÉù ´ÉÉN«Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉ Ê{É´ÉÉÇiÉ ´ÉLÉlÉà XiÉà ©ÉÉùÒ 
+Åqù ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É, +à´ÉÉ A±±ÉÉ»É »ÉÉoÉà l«ÉÉÅ Al»É´É H«ÉÈÖ.

NÉÖ°qà´Éà Wà NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Ê´É±ÉÉ~É{ÉÖÅ Wà ´ÉiÉÇ{É H«ÉÇÖ ¾lÉÖÅ +à LÉùàLÉù 
NÉÉälÉ©É{ÉÉà Ê´É±ÉÉ~É {É¾Ò ~ÉiÉ LÉùàLÉù lÉÉà +à ©ÉÉùÉà Ê´É±ÉÉ~É ¾lÉÉà. ©É¾É´ÉÒù lÉÉà 
SÉÉ±«ÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ ¾´Éà ©ÉÉùÖÅ HÉàiÉ? +É WÅNÉ±É©ÉÉÅ XiÉà ¾ÖÅ +àH±ÉÒ ù¾Ò NÉ> UÖÅ. »ÉlÉlÉ 
+É Ê´É±ÉÉ~É l«ÉÉùà ©ÉÉùÒ +Åqù SÉÉ±ÉÖ ¾lÉÖÅ. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ Wà ¥Éà Êq´É»É{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 
Uà +à +É Y´É{É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ +{Éà +É´É{ÉÉù +{ÉÅlÉ Y´É{É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÉÖÅ +É 
turning point Uà. ©ÉÉùÉ +É «ÉÉmÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ +Åqù §ÉÉ´ÉqÒ~ÉH +{Éà 
[ÉÉ{ÉqÒ~ÉH{ÉÖÅ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ> SÉÚG«ÉÖÅ Uà.

W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ OÉ¾iÉ, ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É 
»ÉÉoÉà X~É HùÒ, »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ.

ùÉWNÉÞ¾Ò©ÉÉÅ {ÉÉ±ÉÅqÉ Ê´ÉvÉ~ÉÒc{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ. HÖÅe±É~ÉÖù©ÉÉÅ 
NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ l«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É »ÉÉoÉà X~É H«ÉÉÇ. ùÉWNÉÒùÒ©ÉÉÅ 
ùÉà~É ´Éà ©ÉÉÅ 6 dÉ ~É¾Ée ~Éù NÉ«ÉÉÅ. l«ÉÉÅ ¥ÉÉäyyÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ `{ÉÉ ©ÉÖ ©«ÉÉà ¾Éà ùá NÉá 
G«ÉÉà'' +É ©ÉÅmÉ{ÉÉà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É »ÉÉoÉà X~É H«ÉÉÇ. »ÉÉÅWà Ê´ÉùÉ«ÉlÉ{É{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ 
±ÉÒyÉÒ.

¥ÉÒWà Êq´É»Éà ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà {ÉÒH³Ò NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ 
§ÉÚÊ©É NÉÖÊiÉ«ÉÉY©ÉÉÅ NÉÖ° NÉÉälÉ©É{ÉÉÅ q¶ÉÇ{É HùÒ lÉà©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ OÉ¾iÉ HùÒ.

l«ÉÉÅoÉÒ ±ÉU´ÉÉe ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ W{©É H±«ÉÉiÉH §ÉÚÊ©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É 
H«ÉÉÇ. l«ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ]Ée {ÉÒSÉà ¥Éà»ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ. l«ÉÉùà »ÉÉKÉÉlÉ ¡É§ÉÖ W 
XiÉà qà¶É{ÉÉ +É~ÉlÉÉ ¾Éà«É +à´ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà.

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù +à÷±Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉù. V«ÉÉÅ ´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù Ê{É´ÉÉÇiÉ 
~ÉÉ©«ÉÉ Uà +à´ÉÒ §ÉÚÊ©É{Éàà »Éù Hù´ÉÉ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É »ÉÉoÉà mÉiÉ ~ÉeÉ´É©ÉÉÅ «ÉÉmÉÉ ¶É° 
HùÒ. ~É¾à±ÉÉÅ ~ÉeÉ´É©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ +Åqù Wà qÉàºÉ ¾lÉÉÅ, lÉà »É´ÉÇ{Éà ~É¾Ée A~Éù £áHlÉÉ 
¾³´ÉÒ £Ù±É ¥É{ÉÒ NÉ>. ¥ÉÒX ~ÉeÉ´É©ÉÉÅ ́ ÉSÉ{É©ÉÉä{É +{Éà Ê´ÉSÉÉù©ÉÉä{É oÉ>, HÖqùlÉÒ 
»ÉÉåq«ÉÇ ©ÉÉiÉlÉÉ, ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ qÉqÉ{Éà §Éà÷´ÉÉ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÒ ù¾Ò. +ÅqùoÉÒ »É´ÉÇ 
qÉàºÉ, NÉ©ÉÉ, +iÉNÉ©ÉÉ, ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà, +Ê§É¡É«ÉÉàNÉÒ »É´ÉÇ{Éà «ÉÉq HùÒ ©ÉÖGlÉ HùlÉÒ 
NÉ>. {Éà ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùlÉÒ NÉ> Hà, £ùÒoÉÒ +É´ÉÉ qÉàºÉ {É oÉÉ«É +à´ÉÒ XNÉÞÊlÉ 
+É~ÉWà.

W±É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÉ ùÅNÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ ùÅNÉÉ> NÉ> Hà 
`»´É'{ÉÖÅ ~ÉiÉ §ÉÉ{É §ÉÖ±ÉÒ NÉ>. ¥ÉÒX Êq´É»Éà »É´ÉÉù{ÉÉ ´ÉÒ»É lÉÒoÉÈHù{ÉÒ HÞ~ÉÉ 
OÉ¾iÉ HùÒ, lÉà©É{ÉÉ Êq´«É ~Éù©ÉÉiÉÖÅ+Éà OÉ¾iÉ H«ÉÉÇ. Wà +ÉWà ~ÉiÉ ©ÉÉäWÖq Uà lÉà{ÉÉà 
¡Él«ÉKÉ +{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ. ~Éù©É»ÉÖLÉ{ÉÉ +É´ÉÉ +É«ÉÉàW{É ´ÉÉùÅ´ÉÉù oÉlÉÉ ù¾à. +{Éà 
£ùÒ £ùÒ +É´ÉÉ +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ ¾Ö XàeÉB +à´ÉÒ ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ¶É. WàoÉÒ +É´ÉÒ 
§ÉÉ´ÉyÉÉùÉ wÉùÉ ́ ÉyÉÉùÉ{ÉÉà +ÅlÉ +É´Éà. +ÅlÉà ¾ÖÅ ~É{É Ê{É´ÉÉÇiÉ ~Éq{Éà ~ÉÉ©ÉÖÅ +{Éà »É¾Ö 
+É´ÉÒ «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ XàeÉ«É WàoÉÒ HùÒ{Éà »É´ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É oÉÉ«É.

¥É»É, +É´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà l«ÉÉÅoÉÒ {ÉÒSÉà AlÉùlÉÉÅ AlÉùlÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ 
¡Éà©É +{Éà ©ÉämÉÒ{ÉÉ »ÉÅqà¶É{Éà +àH+àH{ÉÉ Àq«É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ »ÉÉä 
HÉà>{Éà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' H¾Ò ~Éà©~É±Éà÷{ÉÒ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ HùlÉÒ NÉ>.

{ÉÒSÉà AlÉùlÉÉ NÉÖ°qà´É »ÉÉoÉà »Él»ÉÅNÉ HùlÉÉÅ, ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ Ê{ÉùÉHùiÉ HùlÉÉÅ 
{É »ÉÉoÉà Pamplet {ÉÒ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ. LÉùàLÉù, +t§ÉÚlÉ +{Éà +Ê´É»©ÉùiÉÒ«É ¡É»ÉÅNÉ 
¾lÉÉà. ù»lÉÉ©ÉÉÅ LÉ³LÉ³ ´É¾àlÉÉ ]ùiÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒyÉÖÅ, ]ùiÉÉ{ÉÖÅ ©ÉyÉÖùÖ »ÉÅNÉÒlÉ 
©ÉÉi«ÉÖÅ {Éà ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É »ÉÉoÉà §ÉÎGlÉ HùÒ. {Éà +É +É{ÉÅq{ÉÒ ±É¾àùLÉÒ+Éà »ÉÉoÉà 
G«ÉÉùà {ÉÒSÉà AlÉùÒ +É´«ÉÉÅ +à LÉ¥Éù W {É ~ÉeÒ.

+¾Ó »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ~ÉÚiÉÇ oÉ>. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉùÉ +Åqù{ÉÒ Wà 
+É{ÉÅq{ÉÒ «ÉÉmÉÉ Uà +à{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> NÉ> ¾lÉÒ. ¥É»É, +É +É{ÉÅq »ÉÉoÉà 
FWÖ´ÉÉÊ±ÉHÉ +{Éà SÉÅ~ÉÉ~ÉÖùÒ NÉ«ÉÉÅ. l«ÉÉÅoÉÒ §ÉÉNÉ±É~ÉÖùoÉÒ ÷Äà{É wÉùÉ W±É~ÉÉ>NÉÖeÒ 
~É¾ÉáS«ÉÉÅ. l«ÉÉÅoÉÒ qÉÊWÇ±ÉÓNÉ ~É¾ÉáS«ÉÉÅ.

qÉÊWÇ±ÉÓNÉ
ùÉlÉ{ÉÉ q»É ́ ÉÉN«Éà qÉÊWÇ±ÉÓNÉ ~É¾ÉáS«ÉÉ. l«ÉÉÅ X¾àù H«ÉÈÖ Hà ¥ÉÒX Êq´É»Éà 

»É´ÉÉù{ÉÉ 4.00 ´ÉÉN«Éà HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ Xà´ÉÉ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +à÷±Éà »É´ÉÉù{ÉÉ 4.00 
´ÉÉN«Éà +©Éà »É¾Ö l«ÉÉÅoÉÒ HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ Xà´ÉÉ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ. HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ ~É¾ÉáS«ÉÉ. 
l«ÉÉÅ +à HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ Wà Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÒ ¥Éù£{ÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉ+Éà Uà +à{Éà Xà>. +É r¶«É 
Xà´ÉÉ Wà´ÉÖ Uà. +É HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ ~Éù »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ Wà ~É¾à±ÉÉÅ ÊHùiÉÉà ~Éeà Uà +à direct 
+É HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ ~Éù ~Éeà Uà l«ÉÉùà +É ¥Éù£{ÉÒ »É£àq qàLÉÉlÉÒ ¶ÉÒ±ÉÉ+Éà golden 
qàLÉÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà. l«ÉÉù{ÉÉà Wà {ÉXùÉà Uà +à LÉùàLÉù Xà´ÉÉ ±ÉÉ«ÉH ¾lÉÖ. 
qÉÊWÇ±ÉÓNÉ©ÉÉÅ »É´ÉÉù{ÉÉ 6.00 ´ÉÉN«Éà Wà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ÊHùiÉÉà ANÉà Uà +à ÊHùiÉ 
direct HÉÅSÉ{ÉNÉÅNÉÉ {ÉqÒ ~Éù W reflect Hùà Uà. +{Éà +©Éà +à {ÉWùÉ{Éà +à 
golde {ÉWùÉ{Éà ©ÉÉi«ÉÖ. ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ Xà +É golden period ¾lÉÉà 
+É {ÉXùÉ{Éà ©ÉiÉÉ´ÉÉ{ÉÖ. LÉùàLÉù +É +´É»Éù +àH «ÉÉqNÉÉù +´É»Éù +àH 
golden +´É»Éù ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà Y´É{É©ÉÉÅ. +É +´É»Éù{Éà ©ÉÉiÉÒ +©Éà l«ÉÉÅoÉÒ 
ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ. l«ÉÉù ¥ÉÉq l«ÉÉÅ +É´Éà±É +àH ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +à ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ 
l«ÉÉÅ X~É H«ÉÉÇ. +à ©ÉÅÊqù{ÉÒ ¥É¾Éù +àH ©ÉÅmÉ ¾lÉÖ. +É ©ÉÅmÉ{Éà £àù´É´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ 
+Åqù ©ÉÅmÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ oÉ> X«É Uà +à´ÉÖ H¾à´ÉÉ«É Uà. +à÷±Éà +à ©ÉÅmÉ{Éà £àù´«ÉÖ. 
WàoÉÒ ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ ©ÉÅmÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ oÉÉ«É.

l«ÉÉù ¥ÉÉq l«ÉÉÅ +É´Éà±É +àG´ÉÉ NÉÉeÇ{É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ +à NÉÉeÇ{É©ÉÉÅ 
oÉÉàeÒ´ÉÉù ¥ÉàcÉ. l«ÉÉù ¥ÉÉq l«ÉÉÅoÉÒ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ. ¾´Éà ~ÉÉUÉ hotel ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ l«ÉÉÅ 
{É´ÉHÉù¶ÉÒ HùÒ. l«ÉÉù ¥ÉÉq l«ÉÉÅ +É´Éà±É ¥ÉÖyyÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. V«ÉÉÅ 
qùàH{Éà +àH {ÉÉ{ÉÖ drum ´ÉNÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É drum 
©ÉÅmÉ{ÉÉÅ ASSÉÉù »ÉÉoÉà ́ ÉNÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÅmÉ ̀ vee ce´s ceeW nes jWies keÌ³eeW' +É ©ÉÅmÉ{ÉÉ 

ASSÉÉù »ÉÉoÉà drum ´ÉNÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. l«ÉÉÅ +©Éà »É¾Ö+à X~É H«ÉÉÇ. l«ÉÉù 

Êq~ÉÉ ¥É¾à{É{ÉÒ {ÉWùà......
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Êq~ÉÉ ¥É¾à{É{ÉÒ {ÉWùà......
¥ÉÉq l«ÉÉÅ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W ©ÉÅÊqù{ÉÖÅ ¥ÉÉäyyÉ »lÉÖ~É Uà l«ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. +É PÉÖ©©É÷{ÉÒ £ùlÉà SÉÉùà 
¥ÉÉWÖ ¥ÉÖyyÉ{ÉÒ +±ÉNÉ +±ÉNÉ »´É°~É{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉY Uà. +à{ÉÉ Ê´ÉºÉà NÉÖ°qà´Éà l«ÉÉÅ 
»É©ÉX´«ÉÖ +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq +©Éà »É¾Ö qÉÊWÇ±ÉÓNÉ{ÉÒ »É¾à±É Hù´ÉÉ +à÷±Éà l«ÉÉÅ{ÉÒ 
ùÉà~É-´Éà {ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉ´ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ùÉà~É-´Éà ©ÉÉÅoÉÒ qÉÊWÇ±ÉÓNÉ{ÉÒ +t§ÉÚlÉ 
»ÉÉåq«ÉÇlÉÉ, ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ{ÉÉà {ÉXùÉà ©ÉÉi«ÉÉà. SÉÉùà¥ÉÉWÖ ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ W ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ ¾lÉÒ. 
{ÉÒSÉà WÖ+Éà lÉÉà SÉÉ {ÉÉ ¥ÉNÉÒSÉÉ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ +{Éà +ÉWÖ¥ÉÉWÖ qÉÊWÇ±ÉÓNÉ{ÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ 
´ÉyÉÉùlÉÉ l«ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ ´É-KÉ{ÉÒ PÉ÷©ÉÉ³É+Éà l«ÉÉÅ{ÉÒ ¶ÉÉà§ÉÉ ´ÉyÉÉùÒ ù¾Ò Uà. 
l«ÉÉÅ{ÉÒ ¡ÉHÞÊlÉ{Éà ©É{É §ÉùÒ{Éà ©ÉÉiÉÒ. +¾Ó SÉÉùà¥ÉÉWÖ ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ W ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ Uà. 
+É ¾Êù«ÉÉ±ÉÒ{Éà ©É{É §ÉùÒ{Éà ©ÉÉiÉÒ l«ÉÉÅoÉÒ Gangtok lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ.

Gangtok

+¾Ó +©Éà »É´ÉÉù{ÉÉ {ÉÉoÉÖ±ÉÉ ¥ÉÉàeÇù lÉù£ W´ÉÉ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ. +ÉNÉ³ 
WlÉÉÅ ù»lÉÉ©ÉÉÅ traffic X©É ¾lÉÉà. ~ÉÚU~ÉùU HùlÉÉÅ LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà +ÉNÉ³ +àH 
NÉÉeÒ ~É±÷Ò WlÉÉÅ accident oÉ> NÉ«ÉÉà Uà +à÷±Éà ù»lÉÉà X©É ¾lÉÉà. +©Éà »É¾Ö 
NÉÉeÒ©ÉÉÅoÉÒ AlÉùÒ +àH side A~Éù NÉÉàc´ÉÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉÅ NÉÖ°qà´Éà X~É 
HùÉ´«ÉÉ +{Éà yÉÚ{É HùÉ´ÉÒ. +àH lÉÉà l«ÉÉÅ{ÉÖ environment +à÷±ÉÖ W¥ÉùW»lÉ 
¾lÉÖ +{Éà +à©ÉÉÅ X~É +{Éà yÉÚ{É©ÉÉÅ +à´ÉÉ lÉÉà LÉÉà´ÉÉ> NÉ«ÉÉ Hà +©Éà §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÉ 
¾lÉÉÅ Hà +©Éà SÉÉùà ¥ÉÉWÖ ´ÉÞKÉÉàoÉÒ U´ÉÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÉ¾eÉà{ÉÒ ´ÉSSÉà +÷HÒ NÉ«ÉÉ UÒ+à. 
LÉùàLÉù WÅNÉ±É©ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉÅNÉ±É Hà©É Hù´ÉÖÅ +à ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É wÉùÉ l«ÉÉÅ +{ÉÖ§É´«ÉÖ. NÉ©Éà 
+à´ÉÒ ~ÉÊùÊ»lÉÊlÉ +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ ©É{É ¡É»É{{ÉlÉÉ +{Éà ÊSÉnÉ ¡É»É{{ÉlÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à 
+à{ÉÖÅ ¡Él«ÉKÉ +{ÉÖ§É´É ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É wÉùÉ Hù´ÉÉ ©É²«ÉÖ.

¥Éà H±ÉÉH ~ÉUÒ ~ÉiÉ ù»lÉÉà clear {É oÉlÉÉÅ +©Éà »É¾Ö l«ÉÉÅoÉÒ return 
oÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ ù»lÉÉ©ÉÉÅ W NÉiÉ~ÉÊlÉ tohk +{Éà ¾{ÉÖ©ÉÉ{É tohk {ÉÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq watter falls ~Éù +É´«ÉÉ. Watter falls Xà>{Éà +à´ÉÉ lÉÉà 
¾ºÉÇPÉà±ÉÉÅ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ Hà, »É¾Ö +±ÉNÉ-+±ÉNÉ posture ©ÉÉÅ camera ©ÉÉÅ 
click oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. Water falls {ÉÖÅ +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ +©Éà »É¾Ö ~ÉÉUÉ £«ÉÉÇ.

¥ÉÒX Êq´É»Éà »É´ÉÉùà XLÉùÒ Water falls lÉù£ W´ÉÉ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ. 
Watter falls XàlÉÉÅ W +ÉNÉ±ÉÉ Êq´É»É{ÉÒ Wà©É W +à´ÉÉ lÉÉà ¾ºÉÇPÉà±ÉÉÅ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ 
Hà l«ÉÉÅ ~ÉiÉ +±ÉNÉ-+±ÉNÉ posture ©ÉÉÅ camera ©ÉÉÅ ]~ÉeÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉ. ¥É¾Ö W 
enjoy H«ÉÈÖ. l«ÉÉÅ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà `$ {É©É: Ê¶É´ÉÉ«É'{ÉÉ X~É HùÉ´«ÉÉ. »É¾Ö+à l«ÉÉÅ 
§ÉÉ´ÉoÉÒ X~É H«ÉÉÇ. +É X~É{ÉÉ +É{ÉÅq ±ÉàlÉÉ +©Éà »É¾Ö l«ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÖyyÉ{ÉÉ ©ÉÅÊqù 
lÉù£ W´ÉÉ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ.

+É ©ÉÅÊqù{ÉÒ £ùlÉà SÉÉùà¥ÉÉWÖ ©ÉÅmÉ ¾lÉÉ. ±ÉLÉà±ÉÉ NÉÉà³ÉHÉù ©ÉÅmÉ ¾lÉÉ. 
£à´É´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ +Åqù ©ÉÅmÉ{ÉÒ »oÉÉ~{ÉÉ oÉÉ«É Uà. ¥É»É +É +É{ÉÅq »ÉÉoÉà l«ÉÉÅoÉÒ 
+©Éà »É¾Ö HÉà±ÉHnÉÉ W´ÉÉ lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ.

HÉà±ÉHnÉÉ
HÉà±ÉHnÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉ qÉqÉ´ÉÉeÒ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÅÖ qàùÉ»Éù Uà. +É qàùÉ»Éù{ÉÒ HÉùÒNÉÒùÒ +o«ÉÅlÉ ©É{É©ÉÉà¾H Uà. +É 
qàùÉ»Éù +ÉLÉÖÅ HÉSÉ{ÉÅÖ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ Uà. +ÉLÉÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +É HÉà±ÉHnÉÉ{ÉÖÅ qàùÉ»Éù 
{ÉÅ¥Éù ´É{É qàùÉ»Éù Uà. +¾Ó +©Éà ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ §É´ÉÉ{ÉÒ~ÉÖù 
NÉ«ÉÉ. V«ÉÉÅ +©ÉÉùÖÅ ùÉàHÉiÉ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉÅoÉÒ +©Éà {É¾àùÖ children muzium {ÉÒ 

©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ. l«ÉÉÅ qùàH qà¶É{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ doll {ÉÖÅ ¡Éq¶ÉÇ{É ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖ Uà +{Éà ùÉ©ÉÉ«ÉiÉ +{Éà ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÒ HoÉÉ wÉùÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. 
l«ÉÉÅoÉÒ +©Éà Ê´ÉH÷ÉàùÒ«ÉÉ muzium {ÉÒ visit ±ÉÒyÉÒ. +É muzium Xà«ÉÉ ~ÉUÒ 
l«ÉÉÅ{ÉÒ ¡ÉL«ÉÉlÉ X±É ©ÉÚ³Ò §Éà±É{ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉÒ. ~ÉUÒ l«ÉÉÅoÉÒ +©Éà Ê¥Éù±ÉÉ 
©ÉÅÊqù©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. Wà »É{ÉÉlÉ{É yÉ©ÉÇ lÉùÒHà ¡ÉSÉ±ÉÒlÉ Uà. +¾Ó +©Éà ùÉyÉÉHÞºiÉ{ÉÉ 
q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ. LÉùàLÉù, ¥É¾Ö W »ÉÖÅqù +É ©ÉÅÊqù Uà. +¾Ó q¶ÉÇ{É HùÒ +©Éà 
HÉà±ÉHnÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Science city lÉù£ NÉ«ÉÉ.

Science city ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉlÉÉÅ W XiÉà HÉà> +W¥É-NÉW¥É{ÉÒ 
qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾Éà>+à +à´ÉÖ ±ÉÉN«ÉÖ. l«ÉÉÅ 3D ©ÉÚ´ÉÒ{ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉÒ. ~ÉUÒ 
l«ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ Scientific games {ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉÒ. +eyÉÒ W games {ÉÒ 
©ÉX ©ÉÉiÉÒ l«ÉÉÅ W time ~ÉÚùÉà lÉ> WlÉÉÅ ¥ÉÉHÒ Wà ù¾Ò NÉ«ÉÖ ¾lÉÖ +à Xà´ÉÉ £ùÒ 
~ÉÉUÉ HÉ±Éà +É´É¶ÉÖÅ +à©É NÉÖ°qà´Éà X¾àù H«ÉÈÖ +{Éà +©Éà l«ÉÉÅoÉÒ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ. ¥ÉÒX 
Êq´É»Éà l«ÉÉÅ +É´Éà±É ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É +É¸É©É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +É +É¸É©É©ÉÉÅ 
ùÉ©ÉHÞºiÉ +{Éà »´ÉÉ©ÉÒ Ê´É´ÉàHÉ{ÉÅq{ÉÖÅ Y´É{ÉSÉÊùmÉ q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É 
Xà«ÉÉ ¥ÉÉq +É¸É©É{Éà ±ÉÉNÉÒ{Éà W NÉÅNÉÉ {ÉqÒ Uà. +É {ÉqÒ{Éà ~ÉÉù qÊKÉiÉà¹Éù PÉÉ÷ 
Uà. V«ÉÉÅ HÉ±ÉÒ©ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÅÊqù Uà. +à÷±Éà +©Éà »É¾Ö boating {ÉÒ »É¾à±É ©ÉÉiÉlÉÉÅ 
©ÉÉiÉlÉÉÅ qÊKÉiÉà¹Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ. l«ÉÉÅ HÉ±ÉÒ©ÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ +{Éà »ÉÉoÉà l«ÉÉÅ ¥ÉÉù 
Ê¶É´É±ÉÓNÉ{ÉÉ ~ÉiÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ. q¶ÉÇ{É HùÒ £ùÒ ~ÉÉUÉ boat {ÉÒ »É¾à±É HùlÉÉÅ ~ÉÉUÉ 
+É¸É©É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ {Éà l«ÉÉÅoÉÒ +º÷É~Éq lÉÒoÉÇ lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ. +º÷É~Éq lÉÒoÉÇ 
¥ÉÉ±ÉÒ jute ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÖÅ Uà. +º÷É~Éq lÉÒoÉÇ A~Éù ~É¾ÉáSÉlÉÉÅ W +É lÉÒoÉÇ Ê´ÉºÉà ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, +º÷É~Éq ~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à 500 lÉÉ~É»É »ÉÉyÉ{ÉÉ 
HùlÉÉÅ ¾lÉÉÅ +{Éà l«ÉÉùà NÉÖ° NÉÉälÉ©É l«ÉÉÅ +É´Éà Uà {Éà +àH +ÉÅNÉ³Ò A~Éù Hùà Uà 
+{Éà »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ ÊHùiÉ wÉùÉ lÉà lÉùlÉ W +º÷É~Éq ~Éù ~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà +{Éà 500 
lÉÉ~É»É +É XàlÉÉÅ W ù¾Ò X«É Uà. +à{ÉÉ Ê´ÉºÉà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉÅ 
+©Éà »É¾Ö+à q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ +{Éà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà X~É HùÉ´«ÉÉ +{Éà +©Éà »É¾Ö+à l«ÉÉÅ 
X~É H«ÉÉÇ ¾lÉÉ. ¥É»É ~ÉUÒ l«ÉÉÅoÉÒ »É¾Ö banyan tree Xà´ÉÉ ©ÉÉ÷à NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 
+É tree {ÉÒ speciality Uà Hà +É ]Ée{ÉÒ W eÉ³Ò+Éà©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÒWÖ ]Ée ANÉÒ 
{ÉÒH³à Uà +{Éà +É ¥ÉÒX ]Ée{ÉÒ eÉ³Ò+Éà©ÉÉÅoÉÒ W mÉÒWÖ ]Ée ANÉà Uà. ¾Y »ÉÖyÉÒ 
+É ]Ée{ÉÅÖ ©ÉÚ³ oÉe G«ÉÉÅ Uà lÉà {ÉoÉÒ LÉ¥Éù.

+É banyan tree Xà«ÉÉ ¥ÉÉq £ùÒ ~ÉÉUÉ +©Éà science city ©ÉÉÅ 
NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ ©É¾ÉHÉ«É eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù{Éà Xà«ÉÉ. Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
eÉ«É{ÉÉ»ÉÉàù{ÉÉ ©ÉÉàeà±É Ê{É¾É²«ÉÉÅ ¥ÉÉq +©Éà »É¾Ö+à 3D Adventure movie 
Xà>. l«ÉÉù ¥ÉÉq ¥ÉÉHÒ ù¾à±ÉÒ games {ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉÒ. ¥É»É, +¾Ó »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 
«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ~ÉÚiÉÉÇ¾ÚÊlÉ oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ +É «ÉÉmÉÉ ©ÉÉùÉ Y´É{É +{Éà +É´É{ÉÉù +{ÉàH 
Y´É{É{ÉÉà turning point ¾lÉÖ.

~É.~ÉÚ. »ÉtNÉÖ°{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ Wà +~ÉÚ´ÉÇ «ÉÉàNÉ ©É²«ÉÉà +à{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ 
Y´É{É »ÉÉoÉÇH oÉ> NÉ«ÉÖ.

©ÉÉùÒ +É «ÉÉmÉÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ HÉùiÉàW ¶ÉG«É ¥É{ÉÒ Uà +{Éà +É 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ «ÉÉmÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ¾ÖÅ +à©É{Éà W »É©ÉÇÊ~ÉlÉ HùÖÅ UÖÅ. +{Éà £ùÒ +É´ÉÉ 
+É«ÉÉàW{É oÉlÉÉÅ ù¾à +{Éà ¾ÖÅ +É +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ XàeÉA, +à´ÉÒ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ 
HùÒ¶É. WàoÉÒ HùÒ{Éà +É´ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ wÉùÉ §É´ÉyÉÉùÉ{ÉÉà +ÅlÉ +É´Éà. ¥É»É, +à »ÉÉoÉà 
W Ê´Éù©ÉÚÅ UÖÅ.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
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¶ÉÖ§ÉàSUH : W

ÊW[ÉÉ»ÉÉ lÉ©ÉÉùÒ W´ÉÉ¥É ¡É§ÉÖ{ÉÉ

1. »É©É«É»ÉÉù OÉÅoÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥É{«ÉÉà? HÉàiÉà ùS«ÉÉà Uà?
W. HÖÅqHÖÅq+ÉSÉÉ«ÉÇ +à ¥É¾Ö ASSÉ HÉà÷Ò{ÉÉ +ÉSÉÉ«ÉÇ ¾lÉÉÅ. +Éy«ÉÉÎl©ÉH ùÒlÉà +{Éà 

+É~ÉiÉà Wà{Éà +É¾ÉùH ¶ÉùÒù H¾Ò+à UÒ+à, ¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¶ÉùÒù, +à 
©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾lÉÉÅ, +à´ÉÒ ±ÉÎ¥yÉ +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ¾lÉÒ. +à +É¾ÉùH ¶ÉùÒù 
wÉùÉ l«ÉÉÅ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ »É©ÉÉà´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ WlÉÉ ¾lÉÉ. ©É¾É´ÉÒù NÉ«ÉÉ 
~ÉUÒ +à +Éc»ÉÉà ´ÉºÉâ +É´«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà Hà, V«ÉÉùà ~ÉiÉ 
+à©É{Éà »ÉÅ¶É«ÉÉà oÉlÉÉ l«ÉÉùà lÉ+Éà +à©É{ÉÖÅ +É¾ÉùH ¶ÉùÒù »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 
»É©ÉÉà´É¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ©ÉÉàH±ÉlÉÉÅ +{Éà l«ÉÉÅ ¥Éà»ÉlÉÉÅ. HÉùiÉHà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ 
»É©ÉÉà´É¶ÉùiÉ©ÉÉÅ Wà HÉà>~ÉiÉ »É´ÉÉ±É ±É>{Éà ¥Éà»Éà lÉà{Éà W´ÉÉ¥É automatic 
©É³à. +à÷±Éà +É +ÉLÉÖÅ »É©É«É »ÉÉù Uà.
»É©É«É +à÷±Éà +Él©ÉÉ. »É©É«É +à÷±Éà ¾ÖÅ ~ÉÉàlÉà W. »É©É«É +àW ¾ÖÅ +{Éà ¾ÖÅ W +à 
»É©É«É. +É +ÉLÉÒ ùWÖ+ÉlÉ Ê»É©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Uà. +{Éà +à ùWÖ+ÉlÉ +à 
»É©É«É»ÉÉù©ÉÉÅ lÉl´É°~Éà ¥É¾Ö ¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÖ. A©ÉÉ»´ÉÉ©ÉÒ ©É¾ÉùÉWà, Wà q¶ÉÇ{É 
¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà `ÊW{Éq¶ÉÇ{É' +à »ÉÉä{Éà LÉ¥Éù W ¾lÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉ °~Éà 
+Él©ÉH±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à, +Él©É¶ÉÖÊu ©ÉÉ÷à, +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à H«ÉÉà ©ÉÉNÉÇ 
§ÉùlÉKÉàmÉ{Éà «ÉÉàN«É ¾Éà> ¶ÉHà +à ÊlÉoÉÈHù W ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà.
ÊlÉoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉà´É¶ÉùiÉ©ÉÉÅ W>{Éà +É´ÉÉ ¡ÉüÉÉà +à ~ÉÚUlÉÉ ¾lÉÉ, 
Hà, +É HÉ³©ÉÉÅ §ÉùlÉKÉàmÉ ©ÉÉ÷à H«ÉÉà ©ÉÉNÉÇ AÊSÉlÉ Uà? ¶ÉÖÅ ±ÉKÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà 
Y´É{É Y´É´ÉÖÅ Xà>+à ? +Él©ÉH±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à H«ÉÉà ¸Éàºc A~ÉÉ«É Uà? +É´ÉÉ 
¡ÉüÉÉà ±É>{Éà +à NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +à{ÉÉà W´ÉÉ¥É Uà ̀ »É©É«É»ÉÉù'.
~ÉUÒ +à ~ÉÉàlÉà +Ê¾Å«ÉÉ +É´ÉÒ{Éà »É©É«É»ÉÉù °~Éà OÉÅoÉ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Hùà Uà 
+Él©ÉH±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à. +É ùÒlÉà »É©É«É»ÉÉù ¥É{«ÉÉà Uà. 326 ·±ÉÉàH °~Éà Uà.
Uà±±ÉÉ q»É ·±ÉÉàH +à +ÉLÉÉ »É©É«É»ÉÉù{ÉÉà climax Uà. +à {ÉÉ÷H°~Éà 
¡É»lÉÖlÉ Hùà Uà. Y´É +{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÒ ù©ÉlÉ qàLÉÉeà Uà +à©ÉÉÅ. Y´É +{Éà 
~Éù©ÉÉiÉÖ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ù©ÉlÉ ù©Éà Uà +àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà? Y´É{ÉÉà NÉÖiÉ ¶ÉÖÅ Uà? 
~Éù©ÉÉiÉÖ{ÉÉà NÉÖiÉ ¶ÉÖÅ Uà? +à{ÉÖÅ +ÉLÉÅÖ ´ÉiÉÇ{É +à{ÉÒ +Åqù Uà. Wà ùÒlÉà 
»ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ+à ¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ Uà +à ùÒlÉà Uà.
+à÷±Éà +ÉLÉÉà »É©É«É»ÉÉù Uà +à HÖÅqHÖÅqÉ+ÉSÉÉ«ÉÇ{ÉÉà »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ 
¡ÉàùiÉÉoÉÒ ùÊSÉlÉ OÉÅoÉ Uà. ÊqNÉÅ¥Éù »ÉÅ¡ÉqÉ«É©ÉÉÅ ¶ÉÉ»mÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉ {ÉoÉÒ 
HÉùiÉHà ¶ÉÉ»mÉ ©ÉÉ{É´ÉùÊSÉlÉ Uà. wÉq¶ÉÉÅNÉÒ ùÊSÉlÉ {ÉlÉÒ, ¶ÉÉ¹ÉlÉ »´É°~É 
{ÉoÉÒ +à÷±Éà {ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉ +à ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à »É©É«É»ÉÉù ©ÉÖL«É OÉÅoÉ Uà HÉùiÉHà 
HÅÖqHÖÅq+ÉSÉÉ«ÉÇ+à l«ÉÉÅ W>{Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÉÅ§É³à±ÉÖÅ Uà. +à÷±Éà +à ±ÉÉàHÉà 
»É©É«É»ÉÉù{Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉ ©ÉÉNÉÇ »É©ÉWà Uà. qÒNÉÅ¥Éù©ÉÉÅ ¥É¾Ö W ©É¾n´É Uà. HÉùiÉ
+É »É¾W »´É°~É ¡ÉNÉ÷ Uà +à÷±Éà ÊqNÉÅ¥Éù +É OÉÅoÉ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ, 
¶ÉÉ¹ÉlÉ ́ ÉÉiÉÒ »É©ÉWà Uà +É HÉ³ ©ÉÉ÷à.

2.  Hà´É³[ÉÉ{É +à÷±Éà ¶ÉÖÅ?
W. +Él©ÉÉ{ÉÒ ~Éù©É ¶ÉÖyyÉ q¶ÉÉ. V«ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ major +É´ÉùiÉ Wà SÉÉù 

¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. [ÉÉ{É, q¶ÉÇ{É, ©ÉÉà¾ +{Éà +ÅlÉùÉ«É{ÉÉ +É´ÉùiÉ. Wà +É 
SÉÉù +É´ÉùiÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉÉ«É Uà +à q¶ÉÉ{ÉÅÖ {ÉÉ©É Uà `Hà´É³[ÉÉ{É'. V«ÉÉÅ +à 
full freedom {Éà ©É¾à»ÉÖ»É Hùà. Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{Éà +É~ÉiÉÉÅ Wà´ÉÖÅ W ¶ÉùÒù ¾Éà«É 
Uà. +É~ÉiÉÒ Wà©É W H~ÉeÉÅ, ´«É´É¾Éù, ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ, SÉÉ±É´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. PÉiÉÒ´ÉÉù 
Hà´É³Ò +É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà SÉÉ±ÉlÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà«É +É~ÉiÉ{Éà LÉ¥Éù {É ~Éeà. +É~ÉiÉÉ 
Wà´ÉÉà +[ÉÉ{ÉÒ Hà´É³Ò{Éà +Éà³LÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÒ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ {ÉoÉÒ. +É 
+ÅlÉù{ÉÒ q¶ÉÉ Uà. +É HÉà> V«ÉÉàÊlÉºÉ {ÉoÉÒ Hà §ÉÊ´Éº«É §ÉÉLÉÒ ¶ÉHà. HÉà> 
>ÊlÉ¾É»É {ÉoÉÒ Hà lÉ©É{Éà §ÉÖlÉHÉ³{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ¥ÉlÉÉ´Éà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ q¶ÉÉ ~Éù 
¶ÉÖyyÉ Uà +à q¶ÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Wà ̀ Hà´É³[ÉÉ{É' Uà.
A~É«ÉÉàNÉ ©ÉÚG«ÉÉ ~ÉUÒ +à©É{Éà LÉ¥Éù {É ¾Éà«É ~ÉiÉ lÉ©Éà ¡ÉüÉ ~ÉÚUÉà +à÷±Éà +à 
~ÉÉàlÉà A~É«ÉÉàNÉ ©ÉÚHà +{Éà ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ q¶ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ W´ÉÉ¥É +É~Éà +à 
Hà´É³[ÉÉ{É.

3.  ±ÉÉàHÉà H¾à Uà »É´ÉÇ[É +{Éà Hà´É³[ÉÉ{É q¶ÉÉ +àH W Uà?
W. »É´ÉÇ[É +{Éà Hà´É³[ÉÉ{É q¶ÉÉ +àH W {ÉoÉÒ. »É´ÉÇ[É{Éà Hà´É³[ÉÉ{É ¾Éà«É +{Éà {É 

~ÉiÉ ¾Éà«É. »É´ÉÇ[ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É ~ÉiÉ Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ {É ~ÉiÉ ¾Éà«É.
»É´ÉÇ[É +à÷±Éà ~ÉÅÊelÉ. Wà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ PÉiÉÉÅ ù¾»«ÉÉà XiÉä Uà. qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ 
¶ÉÉ»mÉÉà XiÉà Uà. ~ÉiÉ +à ¥ÉÖÎyyÉoÉÒ XiÉà Uà. ~ÉiÉ +à »É´ÉÇ[É Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É 
+à´ÉÖÅ W°ùÒ {ÉoÉÒ.
Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{Éà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉüÉ ~ÉÚUÉà l«ÉÉù¥ÉÉq +à A~É«ÉÉàNÉ ©ÉÚHÒ{Éà ~ÉUÒ 
W´ÉÉ¥É +É~Éà Uà. +à XiÉHÉù {ÉoÉÒ. Search ©ÉÖHÒ+à +à÷±Éà computer 
©ÉÉÅ ¡ÉüÉ Uà {Éà answer excess HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Hà ¥ÉÒX{ÉÉ ¡ÉüÉ{ÉÉà 
W´ÉÉ¥É +É~É´ÉÉ process same Uà. HÉùiÉHà +à delete from this 

world. Hà´É³[ÉÉ{É is total delete from this world having 

body. +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ+à UmÉÒ»É¾Xù »É´ÉÉ±É ~ÉÚU´ÉÉ ~Ée«ÉÉ. 
+à©É{Éà LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà, Hà´É³[ÉÉ{É q¶ÉÉ Hà´ÉÒ Uà. +à÷±Éà +à©ÉiÉà ¡ÉüÉ ~ÉÚU´ÉÉ{ÉÖÅ 
¶É° H«ÉÈÖ ¥ÉÒX Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à.
Xà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ{Éà ¡ÉüÉÉà {É ~ÉÚUà lÉÉà +à HÉà> Êq´É»É W´ÉÉ¥É +É~É´ÉÉ{ÉÉ {ÉoÉÒ. 
+à ¥É¾Ö +ÉàUÖÅ ¥ÉÉà±Éà. lÉ©Éà ~ÉÚUÉà{Éà +à one line answer +É~Éà.

4. +É~ÉiÉà +É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò XmÉÉ+Éà HùÒ+à, »Él»ÉÅNÉ©ÉÉÅ ù¾Ò+à {Éà ~ÉUÒ »ÉÉoÉà 
»ÉÉoÉà +É~ÉiÉà family life »ÉÉoÉà connect ù¾Ò{Éà qÖ:LÉÒ oÉ>+à lÉÉà 
+É~ÉiÉà +É Wà ¥ÉyÉÖÅ »Él»ÉÅNÉ Hùà±ÉÉà +à ¥ÉyÉÖ west NÉ«ÉÖÅ Hà qÉàºÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ+à?
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W. lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà »É©ÉXà HùÉàeÉà °Ê~É«ÉÉ Uà. 50 ¾Xù +Ê¾Å«ÉÉ invest H«ÉÉÇ, 
50 ¾Xù l«ÉÉÅ invest H«ÉÉÇ.... +à´ÉÒ ùÒlÉà +±ÉNÉ +±ÉNÉ WN«ÉÉ+à 
invest H«ÉÉÇ. +àH WN«ÉÉ+à loss NÉ«ÉÉà. lÉÉà ¥ÉyÉà W loss W´ÉÉ{ÉÉà ? {É¾Ó 
{Éà. ¥É»É, qÉàºÉ +à÷±ÉÉà W ±ÉÉNÉà, lÉ©Éà Wà÷±ÉÉà H«ÉÉâ Uà. lÉ©É{Éà loss +à÷±ÉÉà W 
oÉÉ«É Wà÷±ÉÉà »ÉÉàqÉà invest ©ÉÉÅ NÉÉà÷É³Éà Uà, decision ©ÉÉÅ wrong Uà.

5.

keÌ³ee Jen Fvmeeve ®eesyeerme Iebìs oes<e ceW jnlee nw?

W. +Ê¾Å §ÉNÉ´ÉÉ{É ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ +É~ÉlÉÉ H¾à Uà, +É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH ±ÉÉàHÉà 
+à©É W ©ÉÉ{Éà Uà Hà ~ÉÉ~É{ÉÉ ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ W lÉn´É{Éà XiÉÒ +{Éà 
»´ÉÒHÉùÒ ±Éà lÉÉà »É´ÉÇ qÖ:LÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ> X«É.
YeieJeeve ³es keÀn jns nw efkeÀ efkeÀleves ueesie ceeveles nw efkeÀ He®®eKeeCe uesves keÀer 

DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~ He®®eKeeCe ve uesves kesÀ yeeJepego Yeer og:Ke mes cegeqkeÌle nes 

MekeÀleer nw ~ ³en yengle yeæ[e controversion Yeer nw Deewj yenesle iensjer 

®eerpe Yeer nw ~ keÀF& ueesie Deepe Òe®eej keÀjles nw He®®eKeeCe uesves keÀer keÀesF& 

DeeJeM³ekeÀlee vener nw ~ meyemes Henues He®®eKeeCe ³eeves keÌ³ee? DeHe®®eKeeCe 

keÌ³ee nw?

nceves keÌ³ee cevee efue³ee nw efkeÀ Je´le, leHe, peHe, efve³ece pees neLe peesæ[kesÀ efve³ece 

uesles nw, efveOee&j keÀjles nw, Gmes He®®eKeeCe keÀnles nw ~ meyemes Henues 

defination ner ieuele nw ~ ³en statement YeieJeeve keÀe SkeÀoce 

clean and clear nw ~ uesefkeÀve nce Fmes mecepe veneR Hee jns nw ~ nceves 

Fmes leesæ[-ceesæ[-peesæ[ kesÀ DeHeves efnmeeye mes yevee efue³ee efkeÀ, §ÉÉ> +É©É ¾ÉoÉ 

XàeÒ{Éà ~ÉSSÉLÉÉiÉ {É ±ÉàlÉÉà qÉàºÉ ´ÉyÉlÉÉ X«É. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà AnÉùÉy«É«É{É 
»ÉÚmÉ©ÉÉÅ +y«É«É{É {ÉÅ. 6, ·±ÉÉàH {ÉÅ. 1 ©ÉÉÅ HÂÖÅ Uà Hà ö efyevee He®®eKeeCe oes<e 

ner pecee nesles nw ~ oes<e mes cegeqkeÌle nesves keÀer mebYeeJevee vener nw ~ YeieJeeve kesÀ 

GvekesÀ mJe³eb kesÀ mee#eele Òel³e#e Meyo nw, pees megOecee& mJeeceer ieCeOejves megves 

Les ~ megOecee& mJeeceer YeieJeeve kesÀ DeemeHeeme Iegceles jnles Les ~ pees Meyo 

efvekeÀueles Les, DeHeves efoue ceW efueKe uesles Les Deewj efHeÀj DeHeves efMe<³e 

pebyegmJeeceer keÀes yeleeles Les efkeÀ, cewves Swmee mJe³ebves ceneJeerj mJeeceer keÀes meyekeÀes 

yeleeles ngS megvee Deewj ³en DeYeer ceQ legpes yelee jne ngB ~ pees cewves Òel³e#e megvee 

Deewj DeÒel³e#e yelee jne ngB ~ YeieJeeve mJe³eb ner 10Jes MueeskeÀ ceW keÀnles nw, 

pees ueesie yebOe Deewj cees#e Jeiewjs lelJees keÀer yeeles keÀjles nw Deewj Òel³eeK³eeve 

neslee ner veneR nw GmekesÀ peerJeve ceW GmekeÀe keÌ³ee neue neslee nw? peye efveCe&³e 

 Je´le Deewj efve³ece uesvee DeeJeM³ekeÀ nw? pees ueesie He®®eKeeCe vener uesles nw 

uesves keÀer yeele Deeleer nw, leye yeesueles nw Gmeces efveCe&³e keÌ³ee uesvee? cewves ceeve 

efue³ee ~ OeejCee keÀj ueer ~ nes ie³ee He®®eKeeCe cesje ~ Heeveer veneR efHeves keÀe 

vekeÌkeÀer efkeÀ³ee, Deewj Heeb®e efceefveì yeeo Heeveer Heer efue³ee, lees OeejCee keÀneB 

ieF&? Swmes ueesie Jee®eeCe yevekesÀ cee$e Deeæ[byej mes DeHeves DeeHekeÀes Oeceea nesves 

keÀe Deeéeemeve osles nw ~ Deewj meblees<e ceeveles nw efkeÀ, Swmee YeieJeeve ves keÀne 

nw~ cegeqkeÌle keÀer yeele keÀjles nw Deewj efyevee He®®eKeeCe cegeqkeÌle nes MekeÌleer nw Deewj 

Swmee convince Yeer keÀjles nw ~ Deewj He®®eKeeCe uesves mes jeskeÀles nw ~

YeieJeeve keÀnles nw, cegpes Deiej efveûe¥Le yevevee nw, cegkeÌle nesvee nw, Hejce 

cegeqkeÌle ³eeves cees#e Heevee nw (cees#e ³eeves Hejce cegkeÌle DeJemLee nbcesMee kesÀ 

efueS) lees YeieJeeve yeleeles nw efkeÀ, ceQ pees He®®eKeeCe keÀer yeele keÀj jne ngB, ³es 

efveûe¥Le yeveves kesÀ efue³es He®®eKeeCe nw ~

Deiej leg efveûe¥Le yevesiee, lees cegeqkeÌle DeHeves DeeHe nesieer ~

He®®eKeeCe ³eeves yebOeve vener, cegeqkeÌle keÀe efveCe&³e peye actual keÀece keÀjves keÀe 

Deelee nw, leye nce track mes efvekeÀue peeles nw ~ Track mes ve efvekeÀue peeves 

kesÀ efveCe&³e keÀes ̀ `He®®eKeeCe'' keÀnles nw ~ YeieJeeve keÀnles nw, legpes ³en efveCe&³e 

uesvee nw, legpes efveûe¥Le yevevee nw, lees ³en He®®eKeeCe DeeJeM³ekeÀ nw ~ uesefkeÀve 

nceves keÌ³ee efkeÀ³ee ?

»É´ÉÉù »ÉÖyÉÒ ~ÉSSÉLÉÉiÉ.
+»ÉiÉÅ, ~ÉÉiÉÅ, LÉÉ>©ÉÅ, »ÉÉ>©ÉÅ, +~~ÉÉiÉÅ........
FmeerkeÀes nceves He®®eKeeCe yevee efo³ee ~ uesefkeÀve ³en He®®eKeeCe veneR nw, 

YeieJeeve ves yelee³ee, ``cegpes efveûe¥Le yevevee nw, ³en efveCe&³e uesvee nw FmeerkeÀes 

He®®eKeeCe keÀnles nw Deewj FmeerkeÀes cegeqkeÌle keÀe He®®eKeeCe keÀnles nw ~''

³eLeeleL³e mel³e nw, ³en He®®eKeeCe uesvee keÀer, cegpes veneR nesvee HejsMeeve, cegpes 

efveûe¥Le yevevee nw, ³en YeieJeeve keÀnles nw ~ Deewj ³en He®®eKeeCe uesves kesÀ 

efueS, yeekeÀer meye Je´le, leHe, efve³ece uesves nw ~ ³en DeO³e³eve keÀe center 

point nw ~ leg pees Yeer keÀjlee nw peerJeve ceW, Oece& kesÀ mJe©He ceW, Oece& keÀe 

center point keÌ³ee nw? ``cegpes efveûe¥Le yevevee nw'', ``cegpes veneR nesvee 

HejsMeeve'', ceQ Hejce cegkeÌle yevegBiee, ceQ Hejce Deevebo Òeieì keÀ©Biee, ³en 

Hejce cegkeÌle yeveves kesÀ efueS leg pees Yeer Je´le, efve³ece keÀjsiee, everything is 

correct. Deiej lesjs Je´le, efve³ece legpes yeebOeles nw, lekeÀueerHeÀ osles nw, lees 

lekeÀueerHeÀ osves kesÀ efueS Je´le, efve³ece veneR nesles ~ Je´le efve³ece efveûe¥Le DeJemLee 

keÀes Òeieì keÀjves kesÀ efueS nesles nw ~ Deiej leg Je´le efve³ece ueslee nw, lees legpes 
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peeie=efle jKeveer nw, ³en meeje keÀesvemeer efoMee ceW peeles nw ? cegpes veneR nesvee 

HejsMeeve, cegpes efveûe¥Le yevevee nw, cegpes Hejce cegkeÌle nesvee nw, Deiej Fme efoMee 

ceW veneR nw, lees Jees meye efceL³ee nw, Jen He®®eKeeCe vener nw ~

6. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Wà +É~ÉiÉà HùÒ+à UÒ+à Wà delete Hù´ÉÉ{ÉÉà  Uà 

+à +É~ÉiÉà last birth {ÉÒ ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à ¶ÉÖÅ?

W. ¾É, +l«ÉÉù{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ 24 H±ÉÉH{ÉÒ ¡ÉàH÷Ò»É HùÉà. ù»ÉÉà> ¶ÉÒLÉÉà lÉÉà qÉ³-

§ÉÉlÉoÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉÉ«É. §ÉÉlÉ HùlÉÉ HÖHù +É´Éeà, ~ÉUÒ qÉ³ ¶ÉÒLÉÉà, ~ÉUÒ 

¶ÉÉH A~Éù +É´ÉÉà. +É÷±ÉÖÅ +É´ÉeÒ X«É ~ÉUÒ ùÉà÷±ÉÒ ~Éù +É´ÉÉà. +à´ÉÒ ùÒlÉà 

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ, ~É¾à±ÉÉÅ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ{ÉÒ +Åqù expert ¥É{ÉÒ X«É, 24 

H±ÉÉH{ÉÉ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ, ~ÉUÒ ùÉàW day to day moment {ÉÒ +Åqù 

´ÉiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Hà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ùlÉ W {É ~Éeà. Lifestyle +à´ÉÒ 

¥É{ÉÉ´ÉÉà Hà +à©ÉÉÅ minimum damage oÉÉ«É. Life {ÉÒ +Åqù. You 

are always in good mood. +É q¶ÉÉ +É´Éà ~ÉUÒ W than and 

than you can only go back Histoery and that process 

is same, and it is not to be done. It happens 

automatically. lÉ©ÉÉùÖÅ pending work lÉ©Éà ~ÉlÉÉ´ÉÉà. lÉ©Éà HÉà>~ÉiÉ 

HÉ«ÉÇ HùlÉÉÅ ¾Éà´É, ÷à¥É±É ~Éù +É÷±ÉÒ files ¾Éà«É lÉÉà lÉ©Éà ~É¾à±ÉÉ present 

file ~ÉlÉÉ´ÉÉà ~ÉUÒ W lÉ©Éà ~ÉÉU³{ÉÒ files tackle HùÉà. {É¾ÓlÉù ¥Éà ©ÉÉÅoÉÒ 

G«ÉÉÅ«É{ÉÉ {É ù¾Éà.

+àW ùÒlÉà +É ~ÉiÉ +à ùÒlÉ{ÉÖÅ Uà. ~ÉUÒ Hù´ÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉelÉÅÖ automatic, 

»É¾W ¥É{ÉÒ X«É Uà.

+ÉÊ¶ÉºÉ§ÉÉ> : NÉ«ÉÉ §É´É{ÉÖÅ lÉ©É{Éà «ÉÉq {É ¾Éà«É lÉÉà?

NÉÖ°Y : lÉ©É{Éà «ÉÉq +É´ÉÒ X«É.

+ÉÊ¶ÉºÉ§ÉÉ> : +É´ÉÒ X«É?

NÉÖ°Y : ¾É, lÉ©Éà Wà´ÉÒ +É file delete HùÉà +à÷±Éà... +àW lÉÉà [ÉÉ{É{ÉÖÅ 

»´É°~É Uà. lÉ©É{Éà +à´ÉÖÅ +à´ÉÅÖ «ÉÉq +É´Éà Hà, lÉ©É{Éà oÉÉ«É G«ÉÉÅoÉÒ +É´«ÉÖÅ? lÉÉà 

+É +à´ÉÖÅ Uà Hà lÉ©Éà file {ÉÉà hNÉ±ÉÉà ¥É{ÉÉ´ÉÉà. ¾´Éà lÉ©Éà Wà {ÉÒSÉà ©ÉÖG«ÉÖ Uà +à 

lÉ©É{Éà ¥É¾Ö W°ùÒ Uà. lÉ©É{Éà W°ùÒ Uà +à÷±Éà lÉ©Éà file {ÉÒSÉà ©ÉÖHÒ Uà {Éà §ÉÖ±ÉÒ 

NÉ«ÉÉ. lÉ©Éà +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ NÉÉàlÉÉà ~ÉiÉ lÉ©Éà {ÉÒSÉà {É NÉÉàlÉÉà. Exactly 

+É´ÉÖÅ Uà. Wà©É A~Éù{ÉÒ file clean out oÉÉ«É +à÷±Éà ¥ÉyÉÖÅ «ÉÉq +É´Éà. 

{ÉÒSÉà{ÉÒ files +ùà, ©Éá W ©ÉÖHÒ ¾lÉÒ. +É +É©É ¾lÉÖ, +É©É ¾lÉÖ, +à{ÉÒ ©Éà³à 

LÉÖ±Éà, LÉÖ±Éà Hà {É¾Ó? Exactly +É´ÉÖÅ Uà.''

process

7. ~ÉÅHW§ÉÉ>, +É~ÉiÉà PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ »Él»ÉÅNÉ Hù´ÉÉ ¥ÉàcÉ ¾Éà>+à +Åqù +Åqù 

lÉÉà G«ÉÉùàH PÉiÉÒ WÖ{ÉÒ ~ÉÖùÉiÉÒ ́ ÉÉlÉÉà «ÉÉq +É´Éà?

W. NÉÖ°Y : G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ ¡ÉüÉ ~ÉÖUÉà l«ÉÉùà HÉà> Êq´É»É {ÉÉ©ÉoÉÒ {É¾Ò ~ÉÖU´ÉÉ{ÉÉà 

+à÷±Éà +É lÉ©ÉÉùÉà qÉàºÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà. ©ÉÉùÖÅ {ÉÉ©É ¥ÉÉà±É¶ÉÉà, ©É{Éà HÅ> £ùH 

{ÉoÉÒ ~ÉelÉÉà ~ÉiÉ lÉ©Éà Wà `NÉÖ°qà´É' ¶É¥qoÉÒ »ÉÅ¥ÉÉàyÉ{É Hù¶ÉÉà {Éà lÉÉà lÉ©ÉÉùÒ 

clarity, lÉ©ÉÉùÉ [ÉÉ{É{ÉÉ +É´ÉùiÉ £÷É£÷ LÉÖ±É¶Éà.

+É NÉÖ°qà´É ¶É¥q +à ©ÉÅmÉ Uà. +à ©ÉÅmÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÉà. V«ÉÉùà NÉÉälÉ©É 

»´ÉÉ©ÉÒ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà ¡ÉüÉ ~ÉÖUlÉÉ ¾lÉÉÅ {Éà l«ÉÉùà ¾à §É{lÉà, ¾à §É{lÉà, ¾à §É{lÉà 

+à©É H¾àlÉÉ ¾lÉÉ. +à©É {É¾ÉàlÉÉ H¾àlÉÉ, ¾à ©É¾É´ÉÒù, ¾à ©É¾É´ÉÒù, ¾à 

´ÉyÉÇ©ÉÉ{É, ¾à ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É, +à©É ¶É¥q ¡É«ÉÉàNÉ {É¾ÉàlÉÉ HùlÉÉ. +à÷±Éà +É +àH 

Ê´É{É«É§ÉÉ´É Uà +{Éà Wà HÅ> ~ÉiÉ lÉn´É Uà +à{Éà lÉn´É°~Éà +Åqù ±ÉÉ´É´ÉÖÅ ¾Éà«É {Éà 

lÉÉà +à{ÉÒ +É Ê´ÉyÉÒ Uà, method Uà.

+ÉWà +É~ÉiÉä cheap ¶É¥qÉà ́ ÉÉ~ÉùÒ+à {Éà ~ÉÅHW§ÉÉ>, »Éù, »ÉÉ¾à¥É ~ÉUÒ 

+àW ùÒlÉ{ÉÖÅ W ©É³à. lÉ©Éà ¡ÉüÉÉà ~ÉÚUÉà UÉà, lÉ©Éà »Él»ÉÅNÉÒ UÉà, »Éà´ÉH UÉà 

+à÷±Éà lÉ©ÉÉùÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ qÉàùÖÅ UÅÖ, ¥ÉÉHÒ.......

`NÉÖ°qà´É' ¶É¥qoÉÒ ]ÖHÉ´É +É´Éà Uà, ¶ÉùiÉ§ÉÉ´É +É´Éà Uà. ¶É¥q{ÉÒ +Åqù 

+à´ÉÒ lÉÉHÉlÉ Uà +à lÉ©ÉÉùÒ +Åqù »É÷Éà»É÷ PÉÖ»Éà Uà {Éà Êq´«ÉlÉÉ °~Éà PÉÖ»Éà Uà. 

¥ÉÉHÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{Éà Xà¶ÉÉà lÉÉà ~ÉÅHW§ÉÉ> Wà´ÉÖÅ PÉÖ»É¶Éà. It is very clear. 

+É Ê´É[ÉÉ{É Uà.

¡ÉÉSÉÒ{É ~ÉyyÉÊlÉ{ÉÒ +Åqù NÉÖ°qà´É +à÷±Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É, »ÉÉKÉÉlÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É +{Éà 

+É §ÉÉ´É ¾Éà«É {Éà l«ÉÉÅW Ê´ÉvÉ »£Ùùà. {Éà »Éù {Éà ÷ÒSÉù ¶É¥qÉà ´ÉÉ~ÉùÒ«Éà lÉÉà 

+à´ÉÖÅ W...... ÷ÒSÉù {Éà ÷ÒSÉù H¾Éà +à÷±Éà ÷ÒSÉ ÷ÒSÉ oÉÉ«É. »Éù H¾Éà lÉÉà »Éù 

£Éàeà. +É Ê´É[ÉÉ{É Uà, +ÉW ùÒlÉà operate oÉÉ«É.

8.  ©É{Éà ¾©ÉiÉÉÅ SÉÉù »Éà´ÉH ~ÉÖUÒ NÉ«ÉÉ Hà lÉ©Éà ¥ÉyÉÉ »Éà´ÉH{Éà +à©É HÒyÉÖÅ Hà lÉ©Éà 

¥ÉyÉÉ »Éà´ÉHÉà ¥Éà>©ÉÉ{É UÉà?

W. +à ~ÉoÉùÉà ¾lÉÉà, ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÉà ¾lÉÉà? XNÉÞÊlÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà Hà §ÉÉ>, V«ÉÉÅ UÉà lÉ©Éà 

l«ÉÉÅoÉÒ XNÉÞÊlÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à{ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É +à {ÉoÉÒ Hà, lÉ©Éà ¥ÉyÉÉ 

¥Éà>©ÉÉ{É UÉà. ¥ÉyÉÉ HaùNÉÒùÒ HùÉà UÉà +à´ÉÉà +à{ÉÒ +Åqù §ÉÉ´É ¾ÉàlÉÉà {ÉoÉÒ. 

+à{ÉÒ +Åqù §ÉÉ´É +à Uà, ¾´Éà V«ÉÉÅ C§ÉÉ UÉà, HÉùiÉHà +É +ÉLÉÉà 

XNÉÞÊlÉ{ÉÉà W ©ÉÉNÉÇ Uà. Alertness level ¾´Éà ́ ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +à÷±Éà +à 

H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà elert is nothing but your level of honesty. 

Level of honest, for your own self.
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¸ÉÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ «ÉÉmÉÉ

Foremost, Pawapuri is the most enlightening 

place. As I enjoyed very much in it doing bhakti of Lord 

Mahavir. The most importantly was the Deshna of 48 

hours & it was the mose energetic one. It generated a lot 

of positivity & confidence in me.

Namo jinanam.

Kunal Ramesh Jain - 07666282848

¡É§ÉÖ ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ +»ÉÒ©É HÞ~ÉÉoÉÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÉà Hùà±ÉÉà 

Ê{ÉiÉÇ«É »É£³ oÉ«ÉÉà. lÉà©ÉÉÅ ¸ÉÒ ~ÉÅHW »Éù{ÉÒ 48 H±ÉÉH{ÉÒ »ÉlÉlÉ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù 

»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ©ÉÉàKÉ H±«ÉÉiÉH §ÉÚ©ÉÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ ~Éù{ÉÒ ©ÉàPÉ´ÉÉiÉÒ ´Éù»ÉlÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 

»ÉÉä HÉà> yÉ{«É yÉ{«É ¥É{«ÉÉ. Ê{É´ÉÉÇiÉ§ÉÚ©ÉÒ ~Éù{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ lÉà©ÉiÉà 

+É~ÉiÉÉ »ÉÉä ~Éù +©ÉÒ ´ÉºÉÉÇ HùÒ. lÉà{Éà ±É>{Éà »ÉÉä HÉà> NÉtNÉt oÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà 

§É´É§É´É{ÉÒ »´É{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ SÉÉ´ÉÒ ©É³Ò NÉ>. Y´É{É »É£³ H«ÉÉÇ{ÉÒ 48 

(+elÉÉ±ÉÒ»É) H±ÉÉH{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à ~É. ~ÉÚ. NÉÖ°Y{Éà Wà÷±ÉÉ +Ê§É´ÉÉq{É HùÒ+à 

+à÷±ÉÉ ¶É¥qÉà +ÉàUÉ ~Éeà. W±É©ÉÅqÒù lÉà©ÉW NÉÖiÉÒ«ÉÉY©ÉÉÅ ~ÉÚ. NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ 

Hà´É³[ÉÉ{É §ÉÚÊ©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É «ÉÉmÉÉ HùlÉÉÅ yÉ{«É yÉ{«É oÉ«ÉÉÅ. +àW {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ 

»ÉÉoÉà...

¡É£Ù±±É ´ÉÒ. ©É¾àlÉÉ ö 9322270770

©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ LÉÉ÷Ò-©ÉÒcÒ ù¾Ò. ~ÉiÉ 

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ +à ÷Äà{É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÉ> NÉ>. +à÷±ÉÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ 

LÉÉà´ÉÉ> NÉ«ÉÉà. Hà©ÉHà »ÉÉ¾à¥Éà ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ Wà ~ÉÚùÒ LÉÉà±ÉÒ{Éà 

»É©ÉX´ÉÒ Wà +É÷±ÉÉ ́ ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ HÉà>+à H¾Ò {É¾ÉàlÉÒ Wà ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ¥Éà Êq´É»É©ÉÉÅ 

»É©ÉX´ÉÒ qÒyÉÒ. lÉà©ÉW »ÉÅNÉÒlÉ©É«É ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ lÉÉà +à´ÉÉà ©É¶ÉNÉÚ±É oÉ> NÉ«ÉÉà Hà ¥ÉyÉÖ 

W §ÉÚ±ÉÉ> NÉ«ÉÖ +{Éà ¡É§ÉÖ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. Xà ¥Éà Êq´É»É©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ 

»É©ÉWiÉ ©É³Ò lÉÉà »ÉÉ¾à¥É lÉ©ÉÉùÉ ~Éù©É »ÉÖLÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ XàeÉ> W´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉ> 

NÉ«ÉÖÅ. lÉà©ÉW +É ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ Ê©ÉmÉlÉÉ§É«ÉÉâ +É{ÉÅq ©É²«ÉÉà.

Ê´É{ÉÉàq ~ÉÒ. NÉÉ±ÉÉ ö 7738301340

©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà ~É¾à±ÉÒ ́ ÉÉlÉ lÉÉà +à W HùÖÅ ©É{Éà +É ÷Öù©ÉÉÅ »É©©ÉàlÉ¶ÉÒLÉù 

W´ÉÉ{ÉÒ Ê¾©ÉÅlÉ {ÉoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ. PÉù{ÉÉÅ HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà+à W´ÉÉ{ÉÒ Ê¾Å©ÉlÉ +É~ÉÒ. +ÉàWà 

¾ÖÅ +à©É{Éà thank you H¾ÖÅ UÅÖ. LÉùàLÉù Xà {É +É´ÉlÉ lÉÉà ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÉà +É{ÉÅq 

©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÉà ù¾Ò XlÉ. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÉ ¥Éà Êq´É»É{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ +à ¾ÖÅ ©ÉÉùÒ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ 

G«ÉÉùà ~ÉiÉ §ÉÚ±ÉÒ {ÉÊ¾ ¶ÉHÖÅ. Êq´ÉÉ³Ò{ÉÉ Êq´É»Éà Wà yÉÚ{É ©ÉSÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ l«ÉÉùà LÉùàLÉù 

+à©É ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉSÉà +É~ÉiÉÒ ´ÉSSÉà Uà. +à´ÉÉ 

vibration ~ÉiÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ oÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. ¥ÉyÉÉ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà ~ÉiÉ LÉÚ¥ÉW Al»ÉÉ¾©ÉÉÅ 

¾lÉÉ. ~ÉÅHW »Éù lÉÉà »ÉÉSÉà W yÉÚ{É©ÉÉÅ ¥É¾Ö ©ÉN{É ¾lÉÉÅ. +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ +ÉÅ»ÉÖ +É´ÉÒ 

NÉ«ÉÉ. ©ÉÉùÒ U~~É{É ´Éù»É{ÉÒ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ yÉÚ{É´ÉÉ³Ò 

Êq´ÉÉ³Ò G«ÉÉùà ~ÉiÉ Xà> {É ¾lÉÒ .»ÉÉSÉà ©É{Éà LÉÚ¥É W »É©ÉX«ÉÖÅ Hà +É~ÉiÉà ©É¾É´ÉÒù 

§ÉNÉ´ÉÉ{É Wà´ÉÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÖÅ PÉiÉÖÅ W Hù´ÉÉ{ÉÅÖ ¥ÉÉHÒ Uà. ¾ÖÅ +à HùÒ¶É, ©É¾É´ÉÒù 

»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ W Uà. +à ©ÉÉùÉà ~ÉÉHÉà Ê{ÉýÉ«É Uà.

ù»ÉÒ±ÉÉ qàÊh«ÉÉ ö 9223237581

»ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉà »´ÉÉy«ÉÉ«É ©ÉÉùÉà Uà ~É«ÉÇÖºÉiÉ©ÉÉÅ. ~ÉÚV«É ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÖÅ 

»´ÉÉy«ÉÉ«É »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ©É{Éà oÉÉàeÖÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ«ÉÖÅ. +{Éà lÉà W Êq´É»Éà XmÉÉ{ÉÒ 

PÉÉàºÉiÉÉ HùÒ +{Éà ¥ÉÒWà W Êq´É»Éà ©ÉÉùÒ friend {ÉÒ±É©É{Éà £Éà{É HùÒ +É XmÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ, Hà©É Hà ¾ÖÅ HÉà>{Éà +Éà³LÉlÉÒ {É ¾lÉÒ. +{Éà lÉà ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ 

»ÉÉoÉà +É´É´ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉ> +{Éà +¾Ó +É´«ÉÉ ~ÉUÒ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÖÅ Wà »´ÉNÉÇ Wà´ÉÖÅ 

´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ Xà>{Éà ¾ä«ÉÖ LÉÚ¥ÉW §ÉùÉ> +É´«ÉÅÖ. +É´ÉÉà »Él»ÉÅNÉ, +É´ÉÒ XmÉÉ, 

+É´ÉÒ Êq´ÉÉ³Ò ©ÉÉùÉ »ÉÉÅ>c ´Éù»É©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù Xà> ©É{É NÉtNÉt oÉ> NÉ«ÉÖÅ. 

©ÉÖÅ¥É> W>¶É +à÷±Éà ©ÉÉùÒ 15 friends ©ÉÉùÉ XmÉÉ{ÉÒ LÉ¥Éù ©ÉÉ÷à ùÉ¾ Xà´Éà 

Uà. +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà +à´ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà HùÒ¶É Hà +à©É{Éà +à©É oÉ¶Éà Hà ¶ÉÒ±ÉÉ ~ÉÖi«É¶ÉÉ³Ò Uà. 

+à{Éà »Éù»É ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà Uà. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ Êq´ÉÉ³Ò Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ©É¾É´ÉÒù 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà ©ÉÉàKÉ H±«ÉÉiÉH, NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà Ê{É´ÉÉÇiÉ H±«ÉÉiÉH +É ¡É»ÉÅNÉ ~ÉÚ. 

~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÊ{Éy«É©ÉÉÅ ©É{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ. +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÒ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ LÉÚ¥É 

+É§ÉÉùÒ UÖÅ.

W«É ÊW{Éà{r, {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

¶ÉÒ±ÉÉ qÉà¶ÉÒ ö 9322227876

``HÖ±ÉÉÇ oÉÒ NÉ«ÉÉ'' »ÉÖyÉÒ ÷Äà{É©ÉÉÅ oÉ«Éà±É +{ÉÖ§É´É HqÉSÉ ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ 

¾Å©Éà¶É ©ÉÉ÷à «ÉÉq ù¾à¶Éà. +É~ÉiÉÖÅ +É«ÉÉàW{É LÉÚ¥ÉW »ÉÖÅqù ¾lÉÖÅ.

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ »Éùà HùÉ´Éà±É +Éy«ÉÉl©ÉH +É«ÉÉàW{É Wà +ÊlÉ »ÉÉ° +{Éà 

»ÉÖÅqù ¾lÉÖÅ. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ{ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÚÊ©É Wà ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ+ÉàoÉÒ 

§Éù~ÉÚù Uà. +{Éà lÉà lÉ©Éà HùÉ´Éà±É +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH{ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ +©Éà +à÷±ÉÉ 

§ÉÎGlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ ±ÉÒ{É oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. lÉà »É©É«Éà »É´ÉÇ HÉÅ> §ÉÖ±ÉÒ ¡É§ÉÖ©É«É oÉ> NÉ«ÉÉ 

¾lÉÉ. +É~É{ÉÒ »ÉqÅlÉù SÉÉ±ÉlÉÒ H±ÉÉHÉà{ÉÒ yÉÚ{É©ÉÉÅ +©Éà »É´ÉÇHÉà> §ÉÚ±ÉÒ WlÉÉ, +{Éà 

+à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ¡É§ÉÖ©É«É +{Éà §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ> WlÉÉÅ Hà +à©É ±ÉÉNÉlÉÖÅ Hà +©Éà 

~ÉÅSÉ©ÉHÉ³ {É¾Ó ~ÉiÉ SÉÉàoÉÉ +ÉùÉ©ÉÉÅ Y´ÉÒ ùÂÉ UÒ+à. lÉà©ÉW ¡É§ÉÖY{ÉÒ 

¡ÉÊlÉ©ÉÉ{ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉlÉÉ §ÉÉ´ÉÉà Xà>{Éà ¾ÖÅ §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù oÉ> NÉ>. +É~Éà HùÉ´Éà±É 

+Éy«ÉÉÎl©ÉH +É{ÉÅq Wà G«ÉÉùà ~ÉiÉ {É §ÉÖ±ÉÒ ¶ÉHÉ«É. ¾´Éà W±qÒ ¶ÉÒLÉùY ~É¾ÉáSÉÒ 

l«ÉÉÅ {É´ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà ©ÉÉiÉ´ÉÉ Y´É +ÉlÉÖù oÉ> ùÂÉà Uà. +¾Ó +É´ÉÒ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ 

¡ÉoÉ©É´ÉÉù yÉ©ÉÇ{ÉÒ »É©ÉW +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ Wà +É~É{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ 

XiÉ´ÉÉ +{Éà »É©ÉW´ÉÉ +{Éà +{ÉÖ§É´É´ÉÉ ©É³Ò lÉà G«ÉÉùà«É {É¾Ò §ÉÖ±ÉÉ«É. ~Éù©ÉÉiÉÖ 

Ê´É¶Éà{ÉÒ »É©ÉW +{Éà lÉà +É~ÉiÉà OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à, ¡É§ÉÖ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ £ùÒoÉÒ 

lÉà©É{ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ+Éà ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉà +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÒ+à +{Éà ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉà 

¡ÉoÉ©É´ÉÉù +É~É{ÉÉ »ÉÉÊ{Éy«É©ÉÉÅ Xi«ÉÖÅ. +É~É{Éà ©ÉÉùÉ {É©É»HÉù. +É~É{ÉÉ 

»Éà´ÉHÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÉ {É©É»HÉù. Wà lÉà©ÉiÉà ùÉlÉÊq´É»É Xà«ÉÉ ´ÉNÉù »Éà´ÉÉ 

+É~ÉÒ Uà +»©ÉùiÉÒ«É Uà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ

§ÉÉ´É{ÉÉ +àSÉ. NÉÉ±ÉÉ ö 9323058078
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I felt the presence of God Mahaivra for 

continuous 48 hr. - continuous flow of Parmanu, specially 

on 2nd day after dinner, enterting through Sahastra 

Kshetra & feeling of very hot & sweating, physically. I felt 

entering of Paravani of Lord Mahaira. During Prabhu 

Kripa recieving & felt entering is a great experience by me 

& becoming laymay with Lord Mahavira. Statue of Lord 

Mahavira showing to me, the changing of face 

expression from the day 1 to day 2nd.

At Kundalpur also, I received the Guru kripa from 

Guru Gautamswamy in the form of extreme love from him 

& attraction from eyes also.

At Rajgrahi also, I experience grace from Lord 

Mahavira as laughing & Smiling at Munisuvrat Swamy 

Temple.

Dr. N. J. Shah - 9869544820

+t§ÉÚlÉ, +t§ÉÚlÉ, +t§ÉÚlÉ......

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ Êq´ÉÉ³Ò Hù´ÉÒ +à +àH »´É~{É (dream) ¾lÉÅÖ. Wà +¾Ó 

+É´ÉÒ »ÉÉHÉùoÉ «ÉÖÅ. Life {ÉÒ »ÉÉäoÉÒ »ÉÖÅqù, Êq´«É, ùÉà©ÉÉSÉÅH Êq´ÉÉ³Ò ¾lÉÒ. mÉiÉ 

©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ 48 H±ÉÉH{ÉÖÅ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÉÅ§É³´ÉÉ lÉ±É~ÉÉ~Ée ¾lÉÒ. +É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò 

SÉÉà~ÉeÒ +{Éà Hà÷±ÉÉ »ÉÚmÉÉà ¾¶Éà? +à ¡ÉüÉ ©É{É©ÉÉÅ ¾lÉÉà.

+É ¥ÉyÉÉ »É´ÉÉ±ÉÉà W {ÉÊ¾ ~ÉiÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¥ÉÒX ~ÉiÉ Hà÷±ÉÉ ¡ÉüÉÉà ¾lÉÉÅ. 

+à ¥ÉyÉÉ{ÉÉ W´ÉÉ¥É automatically ©É³Ò NÉ«ÉÉ. »ÉÉoÉà y«É«Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ oÉ«ÉÉà Hà ¾ÖÅ 

+¾Ó ©É¾É´ÉÒù ¥É{É´ÉÉ +É´ÉÒ UÖÅ. NÉÖ°´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ +à Êq´É»Éà +à÷±ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ¾lÉÉà Hà 

+à flow ©ÉÉÅ BPÉ, oÉÉH qÚù oÉ> frashness feel Hù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. NÉÖ°Y+à 

LÉÚ¥ÉW »É¾W +{Éà ±ÉÉ~É»ÉÒ Wà´ÉÒ ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ LÉÚ¥ÉW NÉÅ§ÉÒù +{Éà ÷£ ́ ÉÉlÉ easily 

NÉ³à AlÉÉùÒ qÒyÉÒ. Literally ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ NÉW¥É{ÉÉ vibration ¾lÉÉ +{Éà +É 

¥ÉqÖ NÉÖ°´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ¾lÉÉà. Specially NÉÒlÉ©É Ê´É±ÉÉ~É{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É +à÷±ÉÖÅ 

heart touching ¾lÉÖÅ Hà NÉtNÉt oÉ> +É»ÉÖÅ ´É¾àlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. ´ÉºÉÉâoÉÒ +É Êq´É»Éà 

qàùÉ»Éù©ÉÉÅ W> X~É H«ÉÉÇ Uà. ~ÉiÉ +¾Ó X~É, ´ÉÉiÉÒ, ~Éù©ÉÉiÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉKÉÉlÉ 

©ÉÉi«ÉÉ Uà Wà express Hù´ÉÉ HÉà> ¶É¥qÉà©ÉÉÅ lÉÉHÉlÉ W {ÉoÉÒ. {É´ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÖÅ 

©ÉÉÅNÉÊ±ÉH »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÉà ±¾É´ÉÉà ~ÉiÉ Ê{ÉùÉ±ÉÉà ¾lÉÉà. Y´É{É{ÉÉà »ÉÉäoÉÒ »ÉÖÅqù +{Éà 

«ÉÉqNÉÉù ¡É´ÉÉ»É.

¥ÉÒW±É Ê´É¶ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ ö 9820845433

+É «ÉÉmÉÉ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà l«ÉÉùoÉÒ +à©É oÉlÉÖÅ Hà «ÉÉmÉÉ lÉÉà PÉiÉÒ«É HùÒ Uà ~ÉiÉ 

+É ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ~ÉÅHW »Éù Wà 48 H±ÉÉH{ÉÒ ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ +É~ÉiÉ{Éà 

~ÉÒù»É´ÉÉ{ÉÉ Uà +à 48 H±ÉÉH Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥Éà»ÉÒ¶ÉÖÅ. ©É{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Î»oÉù oÉ¶Éà, Hà´ÉÒ 

ùÒlÉà ¥Éà»ÉÉ¶Éà. Hà©ÉHà ¾ÖÅ lÉÉà ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù »Éù{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. 

lÉàoÉÒ +É÷±ÉÉ H±ÉÉHÉà{ÉÉ H±ÉÉHÉà Hà©É ¥Éà»ÉÒ¶É +à´ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà +É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉiÉ 

+ÉlÉÉà +H±~É{ÉÒ«É XiÉà SÉ©ÉlHÉù oÉ«ÉÉà. ́ ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É Hà ÷É>©É, §ÉÚLÉ, lÉù»É 

HÉÅ>W LÉ¥Éù {É¾ÉàlÉÒ ~ÉelÉÒ. XiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÉ©Éà W ¥ÉàcÉ Uà +à´ÉÉà §ÉÉ»É oÉlÉÉà. 

+É´ÉÉà ¡É§ÉÖ©É«É±ÉÒ{É ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù ¥É{«ÉÉ. §ÉÎGlÉ «ÉÉmÉÉ ~Éà¾±ÉÉ ~ÉiÉ HùÒ Uà ~ÉiÉ 

+É´ÉÒ NÉÖ°Y Wà §ÉÎGlÉ HùÒ ¡É§ÉÖ©É«É ¥É{«ÉÉ +à lÉÉà ¶É¥q©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ {ÉoÉÒ. 

+ÉlÉÉà »ÉÉKÉÉlÉ +{ÉÖ§É´É ©ÉÉiÉ´ÉÉ Wà´ÉÉà ¾lÉÉà. +É AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ £GlÉ {ÉÉ©É 

»ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ ~ÉiÉ +à{ÉÉà NÉÖhÉoÉÇ Wà »É©ÉY ¶ÉHÉ«É +à´ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉW´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. 

«ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à{ÉÉà +É{ÉÅq ¾lÉÉà ~ÉiÉ +É ¡É§ÉÖ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É qà¶É{ÉÉ »Éù 

+É÷±ÉÒ »Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà »É©ÉX´ÉÒ. lÉà©ÉW Ê©ÉmÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ¥ÉyÉÉ 

»ÉÉoÉà ù¾Ò{Éà +É´«ÉÉà.

Ê´É¶ÉÉLÉÉ NÉÉ±ÉÉ ö 28635483

There are no words to be written as it was only 

experience and not else. But can share our beautiful 

moment. At Kundalpur in the evening when we were 

doing jaap I had experienced a very beautiful moment. I 

experienced as if the next bhav is confirmed to be of 

Mukti. In the presence of my sadguru Pr. Pj. Gurudev 

Pankajji Guru Gautam has already realised in me & has 

given me enormous power which I could feel at that 

moment.

Alpesh Shah - 9820212816

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ +{Éà ¶ÉùÒù{ÉÒ +Åqù +àH ùÉà©ÉÉÅSÉ, +É{ÉÅq{ÉÉà 

+{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà. +É~ÉiÉà V«ÉÉùà AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùÒ +{Éà +É{ÉÅq 

´ÉyÉlÉÉà NÉ«ÉÉà. V«ÉÉùà yÉÚ{É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> l«ÉÉùà W ¾ÖÅ PÉeÒ PÉeÒ ©ÉÉùÉà ~ÉNÉ 

¾±ÉÉ´É´ÉÉà ~ÉelÉÉà ¾lÉÉà Wà qÉàh H±ÉÉH ©ÉÉ÷à +àHq©É Î»oÉù oÉ> NÉ«ÉÉà. +ÉLÉÖÅ ¶ÉùÒù 

¾±É{É SÉ±É{É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ W ¥ÉÅyÉ oÉ> NÉ«ÉÉà. ¾ÖÅ ~ÉÉàlÉà G«ÉÉÅ UÖÅ +à{ÉÒ LÉ¥Éù {É¾ÉàlÉÒ 

~ÉelÉÒ. ©ÉÅÖ¥É>oÉÒ +àW §ÉÉ´É ±É>{Éà +É´ÉÒ ¾lÉÒ Hà +É ´ÉLÉlÉà XmÉÉ H°Å +{Éà 

NÉÖ°qà´É{ÉÉ +àH +àH ¶É¥q{Éà ¾ÖÅ +Él©É»ÉÉlÉÃ HùÒ W{©É +{Éà ©ÉùiÉ{ÉÉ £àùÉ©ÉÉÅoÉÒ 

©ÉÖGlÉ oÉ> +Él©É H±«ÉÉiÉ H°Å. +{Éà ©É{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ LÉÉmÉÒ oÉ> NÉ> Uà Hà ©ÉÉ°Å +Él©É 

H±«ÉÉiÉ oÉ¶Éà W. HÉùiÉ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ ́ ÉLÉlÉà Wà÷±ÉÒ ́ ÉLÉlÉ yÉÚ{É oÉ> Uà +à©ÉÉÅ 

+àHq©É ±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ WlÉÒ. NÉÉäù©É »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÅÖ V«ÉÉùà +É´«ÉÖÅ l«ÉÉùà lÉÉà ´É³Ò HÉÅ>H 

+±ÉNÉW q¶ÉÉ ¾lÉÒ. ùÉWNÉÞ¾Ò©ÉÉÅ +É´«ÉÉ l«ÉÉùà ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Xàeà ́ ÉÉlÉ 

HùlÉÒ lÉÉà Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ +ÉLÉÒ +±ÉNÉ W oÉ> NÉ>.

¾à©É±ÉlÉÉ SÉÅ~ÉH qàÊh«ÉÉ ö 9322013409, 27823011

From my childhood there were many question in 

my mind about our dharma and Lord Mahaivr. I got my 

answer in Uttrayan Sutra and my Diwali was very special 

because I was at A-Papapuri (mean a with pure soul).

Usshmita - 9321003939

qù ´ÉºÉâ Êq´ÉÉ³Ò +Éà Uà +à{Éà AW´ÉÒ+à UÒ+à ~ÉiÉ +É ´ÉºÉâ Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ 

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ +É´É´ÉÉ{ÉÉà «ÉÉàNÉ oÉ«ÉÉà. ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É©ÉÉÅ +{Éà l«ÉÉÅ 

+ÉNÉ³ ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒùà +ÉWoÉÒ 2600 ́ ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ 48 H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ 

¾lÉÒ Wà Uà±±ÉÒ qà¶É{ÉÉ ¾lÉÒ. +à´ÉÒ W ùÒlÉà lÉà W §ÉÚÊ©É©ÉÉÅ ~ÉÅHW »Éùà +à´ÉÒ W ùÒlÉà 

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù
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48 H±ÉÉH qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ, Wà ¡É«ÉÉàNÉ lÉà©ÉiÉà H«ÉÉâ ¾lÉÉà lÉà ~É¾à±ÉÉ G«ÉÉùà ~ÉiÉ 

»ÉÉÅ§É²«ÉÉà ~ÉiÉ {É ¾lÉÉà +{Éà H«ÉÉâ ~ÉiÉ {É ¾lÉÉà. +à´ÉÉà +t§ÉÖlÉ +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà 

¾lÉÉà V«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà »É©ÉX´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒùà W ~ÉÖtNÉ±É-~Éù©ÉÉiÉÖÅ+Éà 

UÉàe¬É ¾lÉÉ lÉà +É~ÉiÉà OÉ¾iÉ HùÒ ùÂÉ UÒ+à +{Éà ́ ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ ~Éù©É +É{ÉÅq{ÉÉà 

+{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. +{Éà +à´ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ Al~É{{É oÉ> ¾lÉÒ Hà lÉà ~Éù©ÉÉiÉÖÅ+Éà 

+Åqù +É´ÉÒ ùÂÉ Uà. G«ÉÉùà«É {É H«ÉÉâ ¾Éà«É +à´ÉÉà +t§ÉÚlÉ +{ÉÖ§É´É ¾lÉÉà. lÉ©É{Éà 

LÉÉ»É Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà Hà +É´ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ qù ́ ÉºÉâ HùlÉÉ ù¾Éà WàoÉÒ PÉiÉÉÅ Y´ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> 

¶ÉHà. qùàH HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà+à LÉÚ¥ÉW W¾à©ÉlÉ AcÉ´ÉÒ Uà lÉà©É{ÉÉà Êq±ÉoÉÒ +É§ÉÉù.

§ÉÉ´É{ÉÉ HÉàùeÒ«ÉÉ ö 9833753221

©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ 48 H±ÉÉH{ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù +à ¡ÉoÉ©É ¾lÉÒ. »Éùà HùÉ´Éà±É 

¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ +à ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ ©ÉÉ÷à +ÉýÉ«ÉÇW{ÉH ¾lÉÖÅ. +à©É{ÉÒ Wà »lÉ´É{É{ÉÒ yÉÚ{É ¾lÉÒ 

+à mind blowing ¾lÉÒ. +à©É{ÉÒ yÉÚ{É©ÉÉÅ +©Éà ~ÉiÉ +à´ÉÉ lÉù¥ÉÉà³ oÉ> WlÉÉÅ 

¾lÉÉÅ Hà Hà÷±ÉÉà »É©É«É WlÉÉà ùÂÉà lÉà{ÉÒ LÉ¥Éù ~ÉelÉÒ {É ¾lÉÒ. +©Éà +à yÉÚ{É©ÉÉÅ ±ÉÒ{É 

oÉ> WlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. ùÅNÉ©ÉÅe~É{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ Wà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà ©ÉÚÊlÉÇ 

(©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ)©ÉÉÅ Wà ¡ÉÉiÉ ~ÉÚùÉ«Éà±ÉÉ ¾lÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ ¾ÖÅ ´ÉiÉÇ{É {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÒ. 

HÉùiÉHà +à ©ÉÚÊlÉÇ{Éà Xà>{Éà +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ 

+¸ÉÖ{ÉÒ yÉÉùÉ ́ É¾Ò ù¾Ò ¾lÉÒ +à´ÉÉà ©Éá +{ÉÖ§É´É Hùà±É. +{Éà +à©É{ÉÉ Wà ~Éù©ÉÉiÉÖÅ 

´É¾Ò ùÂÉ ¾lÉÉ +à direct +©É{Éà ©É³Ò ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ. +{Éà ~ÉÅHW »Éù{ÉÉÅ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ 

~ÉiÉ +©É{Éà direct ©É³lÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà SÉlÉÖÊ´ÉÇyÉ »ÉÅPÉ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ 

§É³lÉÉ +©ÉÉùÉ Hùà±ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É oÉ> NÉ«ÉÉà ¾¶Éà +à´ÉÖÅ ©É{Éà ±ÉÉNÉÒ ùÂÖÅ Uà. +{Éà 

¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ ùÉLÉà±É »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ©ÉÚÊlÉÇ Hà Wà{ÉÉ §ÉÉ´É Xà>{Éà +É~ÉiÉà ~ÉiÉ 

§ÉÉ´É©É«É ¥É{ÉÒ WlÉÉ ¾lÉÉ. +ÉLÉÅÖ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¡É§ÉÖ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉ©ÉÉùÉ 

»Éà´ÉHÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É +ÊlÉ »ÉÖÅqù ¾lÉÖÅ. +à©É{ÉÒ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà HÉà> ¶É¥qÉà {ÉoÉÒ. 

¥ÉyÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ÷à thanks.

©ÉÅWÖ Êq{ÉHù NÉÉàNÉùÒ ö 9869424898

`vecees efpeCeeCeb' Meyo Henueer yeej Yeer megvee Deewj osKee Jees Yeer ìesHeer ceW ~ 

cegPes ueiee ³es Meyo efkeÀme Oece& keÀe mebcele keÀjlee nw, ³es nw keÌ³ee? me®e ceW HeeJeeHegjer 

keÀer Hejce HeeJeve Oeje Hej Deeles Þeer ̀ HebkeÀpe mej' kesÀ meeefveO³eceW GmekeÀe mener DeLe& 

Deewj YeeJe mecePe ceW Dee ie³ee ~ yengle ner DeodYetle Deewj ®ecelkeÀeefjkeÀ Òe³eesie Lee ~ 

48 IebìskeÀer osMevee Deewj efvecee&Ce GlmeJe keÀe cenÊJe ! Henueer yeej cewves Fleveer 

De®ís {bie keÀer mebieerle Mewueer ceW Oece& kesÀ (ceneJeerjkeÀer) JeeCeer keÀe GHeosMe 

mejenveer³e nw Deewj cesjs peerJeve efkeÀ DeYeer lekeÀ kesÀ mece³e keÀer Henueer ³ee$ee ³eeoieej 

yeve pee³esieer ~ Deepe ceQ DeHeveer mensueer Meeruee keÀes Oev³eJeeo osleer ntB efpevekeÀer ÒesjCee 

mes cegPes DeeHe keÀer JeeCeer Deewj meYeer veS YeeF&-yenveeW keÀes peeveves Deewj Hen®eeveves 

keÀe ceewkeÀe efceuee ~ ceQ Lees[s ceW peeve ieF& efkeÀ cetPes efkeÀmeerkesÀ ceeceues ceW vener He[vee 

nw Deewj vener ueevee nw yeme !

De®íer MegYe keÀeceveeDeeW kesÀ meeLe

vecees efpeCeeCeb

veeruece Depe³e ueueeìer ö 23641773

¸ÉÒ »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY «ÉÉmÉÉ

Namo Jinanam.

Samet Shikharji Yatra was ultimate experience of 

my life. I understand real meaning of doing 'yatra'. I 

enjoyed Ratri Bhavna (Night pray) on Shikharji & 

experienced the presence of GOD in my self.

Looking forward for 'Man Sarovar' yatra with 

Gurudev.

Ramesh Savla - 9702016762

+É´ÉÒ «ÉÉmÉÉ YÅqNÉÒ©ÉÉÅ HÉà>+à G«ÉÉùà«É {É¾Ò HùÒ ¾Éà«É +à´ÉÒ +É 

«ÉÉmÉÉ ¾lÉÒ. +É YÅqNÉÒ{ÉÉÅ +àH ~Éù©É +É{ÉÅq{ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ ~Éù ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 

H«ÉÉâ. +É «ÉÉmÉÉ +©Éà mÉiÉ ~ÉeÉ´ÉoÉÒ HùÒ. ~É¾à±ÉÉ ~ÉeÉ´É ~Éù +©Éà Wà ~ÉiÉ ¥ÉÒX{ÉÉ 

qÉàºÉÉà Xà´ÉÉ{ÉÒ Wà +ÉqlÉ ~ÉeÒ ¾lÉÒ lÉà{Éà +©Éà l«ÉÉÅ W eÉ÷Ò qÒyÉÒ. +{Éà ©ÉÉùÒ {É´ÉÒ 

rÊº÷ Hà³´ÉÒ ©ÉÉùÉ qÖ:LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ©ÉÉùÉ W Hùà±ÉÉ qÉàºÉÉà Uà. +à ùÒlÉà Xà´ÉÉ{ÉÒ ÷à´É 

~ÉÉeÒ. ¥ÉÒX A~Éù +ÉùÉà~É {É ©ÉÚHlÉÉÅ +ÅlÉ:HùiÉ lÉù£ rÊº÷ Hà³´ÉÒ. ¥ÉÒX ~ÉeÉ´É 

»ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉlÉÉ +©Éà care and share {ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Hù´ÉÒ. Wà ~ÉiÉ Y´É +É´Éà 

]Ée ~ÉÉ{É »ÉÉä{ÉÒ »ÉÉoÉà ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ Y+ §É«ÉÉiÉÅ'{ÉÉ §ÉÉ´É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ +©Éà 

+ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ. Ê¶ÉLÉùY V«ÉÉÅ 20 ÊlÉoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ H±«ÉÉiÉH §ÉÚÊ©É Uà, +à 

~Éù©ÉÉiÉÖÅ OÉ¾iÉ H«ÉÉÇ. »ÉÉyÉ{ÉÉ HùÒ, §ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´ÉÒ +{Éà ¥ÉyÉÉW «ÉÉmÉÉ³Ö{Éà {É©ÉÉà 

ÊWiÉÉiÉÅ HùlÉÉÅ +©Éà {ÉÒSÉà +É´«ÉÉ. +©Éà »ÉÉä+à ÊlÉoÉÈHùÉà{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±ÉÒyÉÒ +{Éà 

Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ Hà +©Éà ~ÉiÉ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +©ÉÉùÖÅ Ê{É´ÉÉÇiÉ {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¡É§ÉÖ+à 

¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÒ »ÉÉyÉÉ{ÉÉ©ÉÅ ù¾Ò¶ÉÖÅ W.

+©ÉÉùÉ ~É.~ÉÚ. ~ÉÅHW§ÉÉ> NÉÖ°Y+à +©É{Éà +É ¡É§ÉÖ ÊlÉoÉÈHù ©ÉÉNÉÇ Wà 

¡É§ÉÖ+à WiÉÉ´«ÉÉà Uà lÉà »É©ÉX´«ÉÖÅ +{Éà +à ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÊùiÉ©É{É Hù´ÉÖÅ 

+à +É~ÉiÉÉÅ W ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà +à©É »É©ÉX´«ÉÖÅ. +É´ÉÉ NÉÖ°Y{Éà HÉà÷Ò HÉà÷Ò yÉ{«É´ÉÉq 

Wà «ÉÉmÉÉ HùÉ´ÉlÉÉÅ HùÉ´ÉlÉÉÅ Y´É{É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ HùÉ´ÉlÉÉÅ X«É. +{Éà ©É©ÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉ 

X«É. ¡É§ÉÖY{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ W +©É{Éà +É´ÉÉ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö NÉÖ°{ÉÒ HÞ~ÉÉ +©ÉÉùÉ ~Éù 

oÉ> Uà ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÉ ¡É§ÉÖY{Éà HÉà÷Ò HÉà÷Ò yÉ{«É´ÉÉq.

``¥ÉÒ{É NÉÖ° [ÉÉ{É H¾ÉÅ »Éà ~ÉÉB,

qÒXà [ÉÉ{É ¡É§ÉÖ NÉÖiÉ NÉÉB.''

~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±ÉÒ¶É lÉÉà ¾ÖÅ W°ù §ÉNÉ´ÉÉ{É 

¥É{ÉÒ¶É, ¾ÖÅ ~Éù©ÉÉ{ÉÅq ¥É{ÉÒ¶É.

§ÉÉ´É{ÉÉ HÅ~ÉÉiÉÒ

©ÉÉùÒ life ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù - 1994 «ÉÉmÉÉ Hùà±ÉÒ. ~ÉÚX qù+É¶É{É HùÒ 

»ÉÉÅWà 6.00 ´ÉÉNÉà ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ +É ´ÉLÉlÉ{ÉÉà ©ÉÉ¾Éà±É WÖqÉà W 

¾lÉÉà. l«ÉÉÅ +ÉNÉ³ »ÉÉÅW{ÉÉ 6.00 oÉÒ ùÉmÉÒ{ÉÉ 12.00 ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ §ÉÎGlÉ 

HùÒ. l«ÉÉÅÅ{ÉÉ 20-20 ÊlÉoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚ©ÉÒ{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ{ÉÉà ~É. ~ÉÚ. 

~ÉÅHW§ÉÉ>+à HùÉ´«ÉÉà lÉà G«ÉÉùà«É H«ÉÉâ {É ¾lÉÉà. lÉà Êq´É»É{ÉÒ »ÉÅy«ÉÉ {É §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ 

G«ÉÉùà«É oÉ> {É §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ oÉ¶Éà. +É´ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ »oÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉmÉÒ ´ÉÉ»ÉÉà, »ÉÅy«ÉÉ 

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù
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+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù

§ÉÎGlÉ{ÉÉà +{É{«É ±¾É´ÉÉà G«ÉÉùà«É £ùÒ ©É³¶Éà Hà Hà©É?

~É. ~ÉÚ. ~ÉÅHW§ÉÉ>+à ¥ÉyÉÒ W WN«ÉÉ+à +Éy«ÉÉÎl©ÉH q¶ÉÇ{É lÉoÉÉ lÉà{ÉÒ 

»É©ÉWiÉ §ÉÎGlÉNÉÒlÉ +É´ÉÉà ©ÉÉ¾Éà±É £ùÒ »ÉXÇ¶Éà Hà Hà©É. Only very lucky 

person cam get such opportunity to see & experienced.

Thanks God, Thaks Pankajbhai, Thanks to my 

luck.

Meena P. Shah - 9867886539

±ÉU´ÉÉe{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ¶É° oÉ> §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ qÒKÉÉ H±«ÉÉiÉHoÉÒ. l«ÉÉÅ 

¥Éà»ÉÒ{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ X~É H«ÉÉÇ. {É´ÉÉ X~É »ÉÉoÉà +Él©ÉÒ«ÉlÉÉ oÉ> +{Éà +ÅlÉù{ÉÉà 

¡É´ÉÉ»É ¶É° oÉ«ÉÉà. ù»lÉÉ©ÉÉÅ HÖqùlÉÒ »ÉÉåq«ÉÇ, ~ÉÉiÉÒ{ÉÉÅ ]ùiÉÉ, greenary ¥É¾ÖW 

beautiful ¾lÉÒ. l«ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÉ W{©É»oÉÉ{É©ÉÉÅ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ q¶ÉÇ{É HùÒ, ]Ée {ÉÒSÉà 

¥Éà»ÉÒ{Éà ¥ÉÒXà +t§ÉÖlÉ +±ÉÉäHÒH X~É oÉ«ÉÉà. +ÅlÉù{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É oÉÉàeÉàH deep 

oÉ«ÉÉà. l«ÉÉù ~ÉUÒ »ÉÉyÉÊ©ÉÇH §ÉÎGlÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉ«ÉÉà. l«ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{ÉÉÅ qÖ:LÉ +{Éà 

qÊùrlÉÉ »~É¶ÉÔ NÉ«ÉÉÅ. Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ Hà, +É §É´É©ÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ XlÉ{ÉÒ ¥Éà>©ÉÉ{ÉÒ 

HùÒ¶É lÉÉà +É´ÉlÉÉà §É´É +É WN«ÉÉ ~Éù lÉä«ÉÉù Uà. ±ÉU´ÉÉe{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ 

oÉ> »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù W´ÉÉ ©ÉÉ÷à. »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ «ÉÉmÉÉ lÉ³à÷Ò (§ÉÉà©ÉÒ«ÉÉY{ÉÒ 

+É[ÉÉ) ±É>{Éà HùÒ. ¶É°+ÉlÉ +lÉÒ AnÉ©É ¡ÉHÉùà oÉ>. ù»lÉÉ©ÉÉÅ HÖqùlÉÒ »ÉÉåq«ÉÇ, 

cÅeÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ ]ùiÉÉ, WÅ±ÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù H«ÉÈÖ. ~ÉÚ´ÉÇ Wà ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà ]PÉeÉ, 

+{É¥É{É, oÉÉà~É´ÉÉ~ÉiÉÖÅ ́ ÉNÉàùà H«ÉÈÖ ¾lÉÖÅ, lÉà ¥ÉyÉÉ ±ÉÉàHÉà{É+à +àH +àH HùÒ{Éà ©ÉÖGlÉ 

H«ÉÈÖ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÚ±É »É©ÉXiÉÒ +{Éà Ê{ÉiÉÇ«É H«ÉÉâ £ùÒ +É´ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà {É Hù´ÉÒ. 

W±É©ÉÅÊqù{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ terrace A~Éù SÉÉà~ÉÉ÷Ò{ÉÒ ©ÉX ©ÉÉiÉÒ. +ÉùÉ©É Hù´ÉÉ 

{É ©É²«ÉÖÅ ~ÉiÉ »ÉÉÅW{ÉÉ X~É HùÒ +à{É {É´ÉÒ ¶ÉÎGlÉ »£ÖlÉÔ +É´ÉÒ NÉ>. ¥ÉÒX Êq´É»Éà 

20 §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÎGlÉ, NÉÖiÉ»lÉÖlÉÒ, ~É¾à±ÉÉ{ÉÒ lÉÒoÉÈHù ́ ÉÅq{ÉÉ´É±ÉÒ HùlÉÉ WÖqÒ 

¾lÉÒ. HÞ~ÉÉ HùÉà, HÞ~ÉÉ HùÉà{ÉÒ yÉÚ{É +t§ÉÖlÉ ¾lÉÒ. ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ +{Éà 

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY{ÉÒ «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ {É´ÉÉ Hà÷±ÉÉH ©ÉÅmÉÉà NÉÖ°Y ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ©É²«ÉÉ +{Éà ¾Y 

+ÉNÉ³ ©É³´ÉÉ{ÉÉÅ Uà. {É´ÉÉ ©ÉÅmÉÉà+à ©É{Éà lift HùÉ´ÉÒ qÒyÉÉÅ. ]ùiÉÉ ~ÉÉ»Éà HÖqùlÉÒ 

~ÉÉiÉÒ ~ÉÒyÉÖÅ +{Éà NÉÖ°Y »ÉÉoÉà Ê{É»ÉNÉÇ{ÉÉ ©ÉÅmÉÉà +©Éà ¥ÉyÉÉ+à ©É³Ò{Éà l«ÉÉÅ NÉÉ«ÉÉ.

Ê{ÉlÉÒ{É +à»É. ¥ÉÖùÒSÉÉ ö 9869052507

~Éù©É »ÉÖLÉ wÉùÉ W §ÉÉ´É «ÉÉmÉÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É. +©ÉÉà Wà practical 

»É©ÉlÉÉ{ÉÉ ¶ÉÒLÉù (»É©©ÉàlÉ¶ÉÒLÉù) ~Éù Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~É¾ÉáSÉÉ«É lÉà{ÉÉà ¡ÉiÉ ©Éá +{ÉÖ§É´É 

±ÉÒyÉÉà. +{Éà »ÉÉÅWà Wà +©ÉÉà+à §ÉÎGlÉ HùÒ lÉà ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ LÉùàLÉù +É{ÉÅq©É«É ¾lÉÖÅ. 

oÉÉàeÉ ©É{Éà ]ÉàHÉ +É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉiÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉà ±¾É´ÉÉà ~ÉiÉ ±ÉàlÉÒ ¾lÉÒ. +©ÉÉà ùÉlÉ 

ùÉàHÉ«ÉÉ ¾lÉÉ ~ÉiÉ +©ÉÉà{Éà lÉà WÅNÉ±É +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? lÉà{ÉÉà ~ÉiÉ Y´É{É©ÉÉÅ +{ÉÖ§É´É 

±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. Law of nature +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? lÉà{ÉÉà »ÉÉKÉÉlÉ +{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ.

¥ÉÒX Êq´É»Éà +©ÉÉà ¥É¾à{ÉÉà ¥ÉyÉÉ »ÉÉoÉà ¾lÉÉ. cÅeÒ lÉÉà H¾à ©ÉÉùÖÅ HÉ©É 

{É¾Ò. +©ÉÉùÉ °©É©ÉÉÅ ´ÉÒiÉÉ¥Éà{É Hà Wà »Éà´ÉH Uà lÉà ¥ÉyÉÉ{Éà ¡ÉàùiÉÉ HùlÉÉÅ ¾lÉÉÅ Hà 

lÉ©Éà +É §ÉÚÊ©É ~Éù G«ÉÉùà +É´É¶ÉÉà ́ ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚX{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÉà ! +{Éà ©É{Éà oÉ«ÉÖÅ Hà 

LÉùàLÉù ©ÉÉùà ~ÉiÉ lÉà ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉà Xà>+à. +{Éà lÉùlÉW lÉà´ÉÒ cÅeÒ©ÉÉÅ ~ÉÚX{ÉÉ 

H~ÉeÉÅ ~É¾àùÒ{Éà ´ÉÉ»ÉKÉà~É{ÉÉà ±ÉÉ§É Ê±ÉyÉÉà. +{Éà +à´ÉÒ {ÉÒù´É ¶ÉÉÅÊlÉ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖY{Éà 

»ÉÉoÉà q»ÉàH Ê©É{ÉÒ÷ ́ ÉÉlÉ HùÒ. ~ÉÚ. NÉÖ°Y »ÉÉoÉà §ÉÎGlÉ HùÒ. LÉùàLÉù +É +{ÉÖ§É´É 

©ÉÉùÒ YÆqNÉÒ{ÉÉà +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É H¾Ò ¶ÉHÉ«É. yÉIÉ©ÉÖIÒ Ê¥É±ÉHÖ±É {É¾Ò +{Éà +É´ÉÒ 

©ÉÉà÷Ò XmÉÉ HùÒ ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà oÉÉH +©ÉÉà{Éà ́ ÉlÉÉÇlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

¾ºÉÉÇ HÅ~ÉÉiÉÒ ö 9821313813

©ÉÉùÉà +ÉW{ÉÉà Êq´É»É +oÉÉÇlÉÃ lÉÉ. 17-11-12 »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù 

«ÉÉmÉÉ G«ÉÉùà«É {É¾Ó §ÉÖ±ÉÖÅ HÉùiÉHà ©ÉÉùÉà W{©ÉÊq´É»É qùùÉàW oÉÉ«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ Xà 

+É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù ¡ÉoÉ©É ¹ÉÉ»É ~ÉiÉ 17-11 {ÉÉ W ±ÉÒyÉà±ÉÉà. +É´ÉÒ life ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉà 

W{©É Êq´É»É G«ÉÉùà«É {É AW´ÉÉ«É lÉà´ÉÉà +É 24 H±ÉÉH 20 ÊlÉoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ 

§ÉÚÊ©É ~Éù »ÉÖÅqù ©ÉX{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ö »ÉÉÅW-ùÉmÉ 6.00 ́ ÉÉN«ÉÉoÉÒ 12 ́ ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ 

q¾àùÉ»Éù©ÉÉÅ §ÉÎGlÉ NÉÒlÉ ö ~É.~ÉÚ. NÉÖ°{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ +É ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +´ÉiÉÇÊ{É«É 

¾lÉÉà. ©ÉÉùÒ life ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ ́ ÉLÉlÉ +É÷±ÉÉ H±ÉÉHÉà §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ ¡ÉoÉ©É ́ ÉLÉlÉ ùÂÉà 

UÖÅ. ©ÉÉùÒ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ©ÉÒ{ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ +É´«ÉÉà +{Éà ©ÉÉùà ©ÉÉ÷à +É Êq´É»É 

+±ÉÉäÊHH ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. §É±Éà ¾ÖÅ ¡Él«ÉKÉ +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ HÞ~ÉÉ, ~ÉÉÅSÉ 

§ÉÉ´É{ÉÉ ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ SÉÉ±ÉÖ ¾Éà«É Uà. ¾ÖÅ ¡Él«ÉKÉ +É´«ÉÉà +{Éà +{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ. 

~É.~ÉÚ. ~ÉÅHW§ÉÉ>{Éà ¾ÖÅ ¡Él«ÉKÉ/©É{ÉÉà©É{É LÉÚ¥É W yÉ{«É´ÉÉq +É~ÉÖÅ UÖÅ. Thank 

God ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É. Thank God Guruji Pankajbhai.

¡ÉqÒ~É +Éù. ¶ÉÉ¾

``~Éù©É »ÉÖLÉ'' ©ÉÉùÉ ©ÉÉlÉà lÉÉà lÉt{É +XiÉ ¾lÉÖÅ. ~ÉiÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»ÉoÉÒ 

W ©É{Éà ¥ÉÒ±HÖ±É +¾à»ÉÉ oÉ«ÉÉà {É ¾lÉÉà. XiÉà ©É{Éà +àH ©ÉÉùÉ ~ÉÊù´ÉÉù »ÉÉoÉà W 

XmÉÉ HùÒ ¾Éà«É +à´ÉÖÅ ±ÉÉN«ÉÖÅ. qùàH »Éà´ÉH{ÉÉà »É¾«ÉÉàNÉ ~ÉiÉ +à÷±ÉÉà W ©É²«ÉÉà. ¥É»É 

¾´Éà +à©É oÉÉ«É Uà Hà lÉ©ÉÉùÉ {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÒ Ê¶É¥ÉÒù W±qÒoÉÒ ¶É° HùÖÅ Wà´ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ 

+É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÖlÉÒ oÉÉ«É. +{Éà ¾´ÉàoÉÒ lÉ©ÉÉùÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ ¾ÖÅ »É§«É ¥É{ÉÒ X´É 

UÅÖ.

Êq~ÉH »ÉÅPÉ´ÉÒ ö 9820223323

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY XmÉÉ HùÒ{Éà LÉÚ¥É W +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà. LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ 

XmÉÉ oÉ>. ¡É§ÉÖY{ÉÒ »É©ÉKÉ oÉ«ÉÉ +{Éà »É©ÉlÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉù A~Éù +É~ÉiÉà W´ÉÉ{ÉÖÅ 

Uà, +àW +É~ÉiÉÒ +Åqù ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +É lÉÒoÉÈHù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É©ÉÉÅ 

+à©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ +É~ÉiÉÒ +Åqù OÉ¾iÉ HùÒ{Éà NÉÖiÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. +à´ÉÖÅ 

»É©ÉW©ÉÉÅ +É´É±«ÉÖÅ. «ÉÉmÉÉ »É©ÉW~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ oÉ>.

+ÊqlÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ ö 28332225

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ©É{Éà LÉÚ¥É W »ÉÉùÒ ±ÉÉNÉÒ. Wä{É >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ 

+É ¡ÉoÉ©É W ́ ÉÉù +É´ÉÖÅ Xà´ÉÉ ©É²«ÉÅÖ Uà. LÉùàLÉù, »ÉÉùÉà +{ÉÖ§É´É ùÂÉà.

+É´ÉÉ +É«ÉÉàW{ÉÉà, Ê¶É¥ÉÒùÉà, ©ÉÅmÉÉà +{ÉÖºcÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉÅ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà 

oÉlÉÉÅ ù¾à. +É~É{ÉÖÅ Hà{r Êq{É qÖNÉ{ÉÒ ùÉlÉ SÉÉäNÉ{ÉÒ lÉùIÒ HùÉà +à´ÉÒ +Ê§É±ÉÉºÉÉ 

»ÉÉoÉà +É~É{ÉÉà lÉ¥É±ÉSÉÒ +¶ÉÉàH.

+¶ÉÉàH (lÉ¥É±ÉÉ´ÉÉqH) ö 9769889665
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¶ÉÖ§ÉàSUH : [

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù

©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É A~Éù l«ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉÖtNÉ±É OÉ¾iÉ HùÒ, 

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉù{ÉÒ 36 H±ÉÉH{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ~ÉiÉ ¥É¾ÖW +±ÉÉäÊHH oÉ>. A~Éù SÉelÉÉ 

SÉelÉÉ NÉ©ÉÉö+iÉNÉ©ÉÉ{ÉÉ ~ÉÖtNÉ±É UÉàelÉÉ ¡ÉHÞÊlÉ{Éà ©ÉÉiÉlÉÉ W±É©ÉÅÊqù 

~É¾ÉáS«ÉÉ. V«ÉÉÅ +à´ÉÒ ù»É¥ÉÉà³ §ÉÎGlÉ oÉ>, ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ ´É¾àlÉÒ W ¾lÉÒ. »ÉtNÉÖ°{ÉÒ 

HÞ~ÉÉ »ÉÉoÉà Wà ~ÉÖtNÉ±É OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉ¾ qàLÉÉlÉÒ +àlÉÉà +àH Ê´É¶ÉàºÉ ¾lÉÉà. 

»É©ÉÉyÉÒ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ùÉ¾ Wà qàLÉÉeÒ, +{Éà +{ÉÅlÉù «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ Wà +É{ÉÅq ¡ÉNÉ÷¬Éà +à 

+±ÉÉäÊHH ¾lÉÖÅ.

¾à©É±ÉlÉÉ +à{É. ¶ÉÉ¾ ö 25013745

~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ©ÉÉÅ ¥Éà Êq´É»É »ÉlÉlÉ ©É¾É´ÉÒù §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà 

Wà +É{ÉÅq ©ÉÉi«ÉÉà +{Éà »ÉlÉlÉ 4-4 Êq´É»É{ÉÉ XNÉùiÉoÉÒ ~ÉiÉ WùÉ ~ÉiÉ oÉÉH 

±ÉÉN«ÉÉà {É¾Ó. +à ¥ÉyÉÒ NÉW¥É{ÉÒ ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ +{Éà NÉÖ°HÞ~ÉÉ +{Éà »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY{ÉÒ 

«ÉÉmÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É lÉÉà +±ÉÉäÊHH Uà Hà +ä©É{Éà ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÚÊ©É ~Éù 

ùÉlÉ ùÉàHÉ´ÉÉ{ÉÉà Wà ±ÉÉ§É ©É²«ÉÉà +{Éà +à©É{ÉÒ §ÉÎGlÉ Wà +©ÉÉùÉ NÉÖ°Y+à ùÉmÉÒ{ÉÉ 

+{Éà »É´ÉÉù{ÉÉ 1 H±ÉÉH 20 lÉÒoÉÈHù{ÉÒ Wà §ÉÉ´É«ÉÉmÉÉ HùÉ´ÉÒ +{Éà +É´ÉÒ 

~ÉÉ´É{É§ÉÚÊ©É{ÉÉ Wà +©É{Éà ~Éù©ÉÉiÉÖÅ ©É²«ÉÉ +à´ÉÒ +©ÉÉùÉ NÉÖ°Y{ÉÒ LÉÚ¥É LÉÚ¥É 

HÞ~ÉÉ. NÉÖ°HÞ~ÉÉ +{Éà ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É +É ¥ÉyÉÖÅ +¶ÉG«É Uà.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

lÉù±ÉÉ ´ÉÉàùÉ ö 9967001796

lÉÉ. 17-11-12 »É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY «ÉÉmÉÉ{ÉÉà +H±~É{ÉÒ«É Êq´É»É. 

¥ÉyÉÉ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà lÉà©ÉW +©ÉÉùÉ NÉÖ°Y »ÉÉoÉà »Él»ÉÅNÉ ©ÉÉiÉlÉÉÅ ©ÉÉiÉlÉÉÅ 20 

lÉÒoÉÈHùÉà{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É ~Éù +É{ÉÅq ©ÉÉiÉlÉÉÅ ~É¾ÉáS«ÉÉ +{Éà ùÉmÉà Wà NÉÖ°Y+à 

6.00 ´ÉÉN«ÉÉoÉÒ ùÉlÉ{ÉÉ 1 ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÒ Wà yÉÚ{É ©ÉSÉÉ´ÉÒ +à©ÉÉÅ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ´ÉyÉÉùà ©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{«ÉÉà. ¥ÉyÉÉ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà 

§ÉÎGlÉù»É©ÉÉÅ ©É»lÉ ¥É{ÉÒ +{Éà ~Éù©É +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É H«ÉÉâ. ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ 

G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ ©Éá +É÷±ÉÒ §ÉÎGlÉ{ÉÒ SÉù©É»ÉÒ©ÉÉ Xà> {É¾ÉàlÉÒ. LÉùàLÉù ©ÉÉùÉ 

+ÅlÉù{ÉÉ wÉù APÉeÒ NÉ«ÉÉ. ¾à ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ, lÉÉùÉà LÉÚ¥É LÉÚ¥É +É§É+ù Hà 

+©É{Éà +É´ÉÉ »ÉtNÉÖ° ©É²«ÉÉ +{Éà +©ÉÉùÉà W{©ÉÉùÉà »É£³ oÉ> NÉ«ÉÉà.

Ê´É©É³É +àSÉ. ¶ÉÉ¾ ö 9920925689

My experience of life was very different from 

others. When we were of Jal Mandir in Sametshikhar on 

mountains my Guru he spoke songs we called Bhakti I 

went so deep in my heart and I can see all 20 Tirthankar I 

love the bhakti very much.

Vaibhavi Dedhia - 25128813

»É©©ÉàlÉÊ¶ÉLÉùY{ÉÒ XmÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É PÉiÉÉà W +É{ÉÅq´ÉÉ³Éà ùÂÉà. 

XmÉÉ{ÉÉà LÉùÉà +oÉÇ +¾Ó XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÉà. +¾Ó 20 lÉÒoÉÈHù{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É Uà. 

+¾Ó ~Éù©ÉÉiÉÖÅ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ +{Éà ¾ÊHHlÉ©ÉÉÅ XmÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà 

»ÉÉSÉÉà +oÉÇ »É©ÉX«ÉÉà. ~Éù©ÉÉiÉÖ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉÒ +Åqù +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É 

oÉÉ«É Uà +{Éà negative ~Éù©ÉÉiÉÖÅ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò X«É Uà +à »É©ÉW´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. 

+¾Ó Àq«ÉoÉÒ ±ÉÒyÉà±ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ~ÉÉù ~Éeà Uà. +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É 

oÉ«ÉÉà.

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É Hà. »ÉÉ´É±ÉÉ ö 9821683846

~Éù©É A~ÉHÉùÒ +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ HÉàÊ÷öHÉàÊ÷ ´ÉÅq{ÉÉ. 

~Éù©É NÉÖ° NÉÉälÉ©É»´ÉÉÊ©É{Éà HÉàÊ÷ ´ÉÅq{ÉÉ. +{Éà +©ÉÉùÉ ~Éù©É A~ÉHÉùÒ +Êù¾ÅlÉ 

HÞ~ÉÉ´ÉÅlÉ »ÉlÉÃNÉÖ° ~ÉÚ. ~ÉÅHW NÉÖ°{Éà +©ÉÉùÉ HÉàÊ÷öHÉàÊ÷ ´ÉÅq{ÉÉ ¾ÉàXà. +É 

Ê¶ÉLÉùY{ÉÒ XmÉÉ lÉÉà +©ÉÉùÉ +y«ÉÉl©É Y´É{É{ÉÉà +{ÉàùÉà ±¾É´ÉÉà ¾lÉÉà, Wà{ÉÉà 

HÉà> ¶É¥qÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ{É W {ÉoÉÒ oÉ> ¶ÉHlÉÉà. ¥É»É PÉÚÅ÷ ~ÉÒ«ÉÉ H°Å, ¥É»É ~ÉÒ«ÉÉ H°Å. 

+à©ÉÉÅ +àH +àH »É©É«Éà ©ÉÉ{ÉÉà Y´É{É{ÉÉ »ÉÉoÉÇHlÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq{ÉÉà +LÉÚ÷ ]ùiÉÉà 

´É¾Ò ùÂÉà ¾lÉÉà. +©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ V«ÉÉùoÉÒ »ÉlÉÃNÉÖ°{ÉÒ ¾ÉWùÒ Uà ©ÉÉ{ÉÉà Y´É{É 

Y´É´ÉÉ{ÉÉà +{ÉàùÉà ±¾É´ÉÉà +{Éà +à©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ{ÉÒ Wà H°iÉlÉÉ, ¡Éà©É +{Éà 

»ÉÉoÉÇHlÉÉ ©É³Ò ù¾Ò Uà ¥É»É Y´É{É©ÉÉÅ ¾´Éà HÉà> >SUÉ ù¾àlÉÒ W {ÉoÉÒ. Wà Uà lÉà 

A~ÉHÉùÒ NÉÖ°Y{ÉÉ HÞ~ÉÉ+à {Éà ~Éù©É ~ÉÖ°ºÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ+à W ©É³Ò ùÂÖÅ Uà {Éà ¥É»É +ÉW 

~ÉÚ. NÉÖ°Y{ÉÉà »ÉÅNÉÉoÉ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©ÉÖÎGlÉ ~Éq{Éà {É ~ÉÉ©ÉÒ+à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É 

~ÉÅSÉ©ÉHÉ³{ÉÉ `©É¾É´ÉÒù'{ÉÉà »ÉÅPÉ +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ W ù¾Ò{Éà 

Y´É{É SÉÉ±ÉlÉÖÅ ù¾à +àW +É¶ÉÉ »ÉÉoÉà, +àHö+àH §ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ Wà yÉÉùÉ ´É¾àlÉÒ ¾lÉÒ 

eÅÖNÉùà ~É¾ÉáS«ÉÉ ~ÉUÒ l«ÉÉÅ lÉÉà ©ÉÉ{ÉÉà ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ{Éà ©ÉÖGlÉ Ê´É¾Éù Ê¶É´ÉÉ«É HÅ> W {É 

¾lÉÖÅ. +É ¡É§ÉÖ{ÉÒ ùSÉ{ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É ©ÉÉ{ÉÉà +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É ¾lÉÖÅ. »ÉÉäoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉà÷Ò 

XmÉÉ ¡ÉoÉ©É ´ÉLÉlÉ Y´É{É{ÉÉà ±¾É´ÉÉà +à lÉÉà +{ÉÅlÉ §É´ÉÉà{ÉÉà ~ÉÖi«ÉÉàq«É ¾lÉÉà Hà 

+É´ÉÉà ©ÉÉàHÉà ©É²«ÉÉà. ¥É»É +É ¡ÉHÉùà +{ÉÖHÖ±ÉlÉÉ ©É³Ò ù¾à {Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉùNÉà 

+É´ÉÉ ±¾É´ÉÉ {Éà »ÉÉÊ{Éy«É ©É³lÉÖÅ ù¾à.

´ÉÒiÉÉ Ê´É{ÉÉàq ´ÉÉàùÉ


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35

