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±ÉN{É +à÷±Éà +ù»É~Éù»É +{ÉÖHÖ³ oÉ> Y´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÊ´ÉmÉ HùÉù.¶ÉÖ§ÉàSUH :

+ÉNÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ °~ÉùàLÉÉ
+ÉNÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ °~ÉùàLÉÉ ©ÉÉ÷à WÖ+Éà Page No. 39 to 41

Divine Scientific Practical »É©«ÉHÃ ~É«ÉÇÖºÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉyÉÉùÉ (2016)

Divine Scientific Practical mec³ekedÀ He³eg&<eCe DevegYeJeOeeje  (2016)

¸ÉÒ +É»ÉÉà {É´ÉùÉmÉÒ - ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ, ¸ÉÒ {É´É~Éq »ÉÉyÉ{ÉÉ with ¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É

Þeer DeefMJeve veJeje$eer-MeeqkeÌle DeejeOevee, Þeer veJeHeo meeOevee with Þeer efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hetpeve

Divine Scientific Practical »É©«ÉHÃ ~É«ÉÇÖºÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉyÉÉùÉ (2016)

¸ÉÒ +É»ÉÉà {É´ÉùÉmÉÒ - ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ, ¸ÉÒ {É´É~Éq »ÉÉyÉ{ÉÉ with ¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É
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+É~É{ÉÉà Ê¡É«É Ê©ÉmÉ
{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ

``Hq©É Hq©É ¥ÉhÉ«Éà X, +Êù¾ÅlÉ ¥É{ÉlÉà X,
+É{ÉÅq HÉà ¥ÉhÉ«Éà X, +Êù¾ÅlÉ ¥É{ÉlÉà X...''

ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ »É£ù... Hà´ÉÒ »É£ù Uà? {É HÉà> »É©ÉY ¶ÉG«ÉÖÅ Uà Hà {É lÉÉà HÉà> XiÉÒ ¶ÉG«ÉÖÅ Uà. +É ËWqNÉÒ{ÉÒ »É£ù©ÉÉÅ Y´É ©ÉÉmÉ +É{ÉÅq >SUà Uà. 
+à +É{ÉÅq{Éà ~ÉÉ©É´ÉÉ +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ +à{ÉÒ ~ÉÉU³ qÉàeà Uà +{Éà +É qÉàe©ÉÉÅ +É{ÉÅq W LÉÉà´ÉÉ> X«É Uà +{Éà ~ÉUÒ ¶É° oÉÉ«É Uà `¾àùÉ{ÉNÉÊlÉ'. 
¾àùÉ{ÉNÉÊlÉ{Éà §ÉNÉÉ´ÉÉà lÉÉà +É{ÉÅq +É´Éà ~ÉùÅlÉÖ ¾àùÉ{ÉNÉÊlÉ §ÉNÉÉ´É´ÉÒ H> ùÒlÉà?

§ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥É¾Ö »Éù»É ́ ÉÉlÉ HùÒ Uà Hà V«ÉÉùà lÉÖÅ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´Éà l«ÉÉùà Ê{ÉyÉÉÇù HùÒ{Éà +É´ÉWà Hà, ̀ `©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É''. lÉÉùÉà +É{ÉÅq ©É³Ò 
W¶Éà. ©ÉÉùÉ ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±ÉWà... automatic +É{ÉÅq ¡ÉNÉ÷ oÉ¶Éà. ©ÉÉmÉ lÉÉùà ¾àùÉ{ÉNÉÊlÉ{Éà ¥ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉ W°ù Hù´ÉÒ ~Ée¶Éà.

»ÉqÃqà´É... »ÉqÃNÉÖ°... »ÉqÃyÉ©ÉÇ ¡Él«Éà +¾Éà§ÉÉ´É HùÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±ÉÒ{Éà +{Éà YÊ´ÉlÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¸ÉÒ 
»ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©Éà³´ÉÒ... ~Éù©É ©ÉÅNÉ±É lÉù£ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +É{ÉÅq©É«É +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.

Ê¶É¥ÉÒù, »ÉlÉÃ»ÉÅNÉ, »Éà´ÉÉ, »ÉÉyÉ{ÉÉ...{ÉÒ ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÒ »É£³ «ÉÉmÉÉ ¡É´ÉÉ»É HùÒ, ¾´Éà ``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{Ér'' ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É
¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ +àH {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ AeÉ{É §Éù´ÉÉ +àH Hq©É +ÉNÉ³ ́ ÉyÉÒ ùÂÖÅ Uà ̀ `+Êù¾ÅlÉ'' ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷à...

Y´É ©ÉÉmÉ ~Éù©É ©ÉÅNÉ±É ~ÉÉ©Éà +{Éà W{ÉW{É©ÉÉÅ {É´ÉHÉù ©É¾É©ÉÅmÉ +É°h oÉÉ«É... ``»É´ÉÒ Y´É HùÖÅ ¡Éà©É ù»ÉÒ'' +à´ÉÒ ASSÉ §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà »É´ÉÇ 
¡É§ÉÖ §ÉGlÉÉà{ÉÉà ̀ `~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà''{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+É~É »É´ÉÇ ¡É§ÉÖ§ÉGlÉÉà{Éà +Êù¾ÅlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±ÉÒ +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ +É ¥Éà{É©ÉÚ{É ``~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ 
©Éà³É''©ÉÉÅ »É¡Éà©É +É©ÉÅmÉiÉ...

+É´ÉÉà... +É~ÉiÉà »ÉÉä ¡É§ÉÖ´Él»É±É §ÉGlÉÉà »ÉÉoÉà ©É³Ò +àH Hq©É +ÉNÉ³ ́ ÉyÉÒ+à +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ....!

lÉÉ. 12 February, 2017   »oÉ³ : «ÉÉàNÉÒ »É§ÉÉNÉÞ¾, qÉqù (»Éà.ùà.)
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¶ÉÖ§ÉàSUH  : Every birth of child tells that God still loves the world.
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Every Death of person tells that God still rules the world.¶ÉÖ§ÉàSUH :

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà
»ÉÞÊº÷ perfact Uà +{Éà »ÉÞÊº÷{ÉÉ +É~ÉiÉà +àH ©ÉÉmÉ +Å¶É UÒ+à. {Éà ¾ÖÅ 

»É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ... +É ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É ~ÉùoÉÒ G«ÉÉÅ W>¶É +à LÉ¥Éù {ÉoÉÒ. 

~ÉùÅlÉÖ +É »÷à¶É{É UÉàeÒ{Éà W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +à Ê{ÉÊýÉlÉ W Uà. »É©É«É{ÉÉ +É ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ 

lÉÒoÉÈHù §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù.... The Complete Scientist {ÉÉà ©ÉÉNÉÇ 

»ÉqÃqà´É{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ ©É²«ÉÉà Uà. +à©ÉiÉà +É~Éà±ÉÉà ©ÉÅmÉ HÉà> ~ÉiÉ +àH »ÉÅ¡ÉqÉ«É, ~ÉÅoÉ Hà 

OÉÅoÉ ©ÉÉ÷à {ÉoÉÒ. +àH Inside Centre ±É> ©ÉÅmÉ«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ +ÅqùoÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ 

´«É´É»oÉÉ Uà. +à÷±Éà ©É{ÉÖº«É{Éà +ÅqùoÉÒ ¶ÉÖyyÉlÉÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq ¥É¾Éù automatic 

¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. +É +ÉLÉÒ «ÉÉàNÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉyyÉÊlÉ +É~ÉiÉÒ NÉÊù©ÉÉ Uà. »ÉÅ»HÞÊlÉ Uà. 

+É´ÉÒ +qÃ§ÉÚlÉ »ÉÅ»HÞÊlÉ{Éà Ê´É¹É »lÉùà ±É> W´ÉÉ{ÉÉà ``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É 

Hà{r''{ÉÉà AqÃà¶É Uà. lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ``{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ«ÉÉàNÉ'' wÉùÉ 

"Divine Life Style" {ÉÉà message +ÉLÉÉ Ê´É¹É{ÉÉ PÉùPÉù©ÉÉÅ +{Éà 

Y´ÉàY´É©ÉÉÅ NÉÖÅWlÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà y«Éà«É Uà.

lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà +É ©ÉÉNÉÇ {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà 

scientifically +ÉLÉÉ Ê´É¹É{ÉÉ W{É W{É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà +{Éà ±ÉÉàHÉà +Êù¾ÅlÉ 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ XàeÉ> +Êù¾ÅlÉ ¥É{Éà +à Êq´«É AqÃà¶É »ÉÉoÉà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ 

»ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ “~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r” +àH {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ AeÉ{É §Éù´ÉÉ 

W> ùÂÖÅ Uà...

»É´ÉÇ +Êù¾ÅlÉ §ÉGlÉÉà{ÉÉà ``+Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà'’ !
{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ¥ÉlÉÉ´Éà±É ùÉW©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. lÉÒoÉÈHù 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà ùÉW©ÉÉNÉÇ +à÷±Éà +Ê¾Å +É ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É ~ÉùoÉÒ »ÉÒyÉÉ +Êù¾ÅlÉ 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ̧ ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ....!

¾´Éà “~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r”..... “Vision 2025” {ÉÉ 

ùÉW©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ W> ùÂÖÅ Uà.

Goal of Param Sukh Arihant Mela

+Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É«ÉÉàÊWlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÉà Uà?

+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ ¶ÉÖÅ Uà?
Uà±±ÉÉ ¥ÉÉù ´ÉºÉÇoÉÒ qùàH ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ´«É´É¾ÉÊùH Ê´ÉHÉ»É, 

+ÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É, +Éy«ÉÉÎl©ÉH Ê´ÉHÉ»É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hùà +à{ÉÒ ¥ÉyÉÒ ´«É´É»oÉÉ+Éà{ÉÒ 

training {ÉÒ Ê¶É¥ÉÒùÉà HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÉÅSÉ 

¾Xù ±ÉÉàHÉà +É ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ +ÉY´É{É XàeÉ«ÉÉ +{Éà ¾´Éà ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ 

+Åqù +É HÉ³{ÉÒ +Åqù ±ÉÉàHÉà{Éà ¶ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{ÉÉ +É~É´ÉÒ Xà>+à +à{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ 

lÉä«ÉÉù oÉ> NÉ>. Wà©É Hà.... +ÉLÉÒ Life »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ ©ÉÉ÷à Life 

Management System, Education ©ÉÉÅ Wà absent Uà +à{Éà ~Éù©É 

»ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r Ê¶É¥ÉÒù »´É°~Éà, Workshop »´É°~Éà ¡É»lÉÖlÉ HùÒ ù¾Ò 

Uà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ +ÉyÉÉÊùlÉ. V«ÉÉÅ {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{Éà Spiritual base ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´«ÉÉà Uà, +Éy«ÉÉÎl©ÉH base ¥É{ÉÉ´ÉÒ +à{ÉÉ A~Éù +ÉLÉÉ Y´É{É{ÉÒ >©ÉÉùlÉ{ÉÖÅ 

Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà. +É ́ «É´É»oÉÉ Science of Divine Living Through 

{É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ «ÉÉàNÉ Part - I and Part - II {ÉÒ +Åqù Life Management 

System Scientifically & Practically Ê¶ÉLÉeÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. l«ÉÉù 

¥ÉÉq Different Age Group ©ÉÉ÷à Different Age Wà©É Hà 6 oÉÒ 12 

´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à, 13 oÉÒ 18 ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à, 19 oÉÒ 25 ´ÉºÉÇ{ÉÉ 

«ÉÖ´ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à, 26 oÉÒ 35 ´ÉºÉÇ{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ+Éàö«ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à, 36 oÉÒ 45 ´ÉºÉÇ 

+à÷±Éà Hà qùàH Age Group Wise, 46 oÉÒ 58 +{Éà 59 & Above..... 

+à´ÉÒ ùÒlÉà +É Different age group {ÉÒ +Åqù Different Different 

»É©É»«ÉÉ+Éà +É´Éà Uà ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ +{Éà +à qùàH »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÉà AHà±É +{Éà 

A~ÉÉ«É... {Éà +à{ÉÒ Ê¶É¥ÉÒùÉà +{Éà workshop {ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É oÉ> ùÂÖÅ ¾lÉÖÅ Uà±±ÉÉ 

¥ÉÉù ́ ÉºÉÇoÉÒ. +É ùÒlÉà ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +Åqù XNÉÞÊlÉ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ +Ê§É«ÉÉ{É SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ¡É©ÉÉiÉà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ +ÉyÉÉÊùlÉ. +É{ÉÉà base Uà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 

»ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ +{Éà +à©É{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É. +à{ÉÉ +ÉyÉÉÊùlÉ +É +ÉLÉÒ 

´«É´É»oÉÉ ¥Éà»ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +à©É{ÉÒ +É ¡ÉàùiÉÉ G«ÉÉÅoÉÒ +É´Éà Uà..! lÉÉà... 

``©ÉÅmÉ«ÉÉàNÉoÉÒ''... +à©É{ÉÒ +ÅqùoÉÒ {ÉÒH³lÉÉ Wà lÉùÅNÉÉà Uà... Vibration Uà... 

+à©É{Éà +ÉHÊºÉÇlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +Ê¾Å«ÉÉ LÉáSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà +Ê¾Å«ÉÉ 

+É Ê¶É¥ÉÒùÉà +{Éà Workshop {ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉÉàoÉÒ +à{Éà Distribute Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uà. +É ùÒlÉà +à{ÉÒ ́ «É´É»oÉÉ NÉÉàc´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

qùàH age group {ÉÒ +Åqù ¶ÉÖÅ ¶ÉÖÅ »É©É»«ÉÉ+Éà +É´Éà Uà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +ÅlÉùÊ´ÉHÉ»É, ~ÉÊù´ÉÉù Ê´ÉHÉ»É, ¶ÉùÒù Ê´ÉHÉ»É, ©É{É Ê´ÉHÉ»É, »ÉÅ~ÉÊnÉ 
Ê´ÉHÉ»É, »É©ÉÉW ´«É´É»oÉÉ Ê´ÉHÉ»É... +É ¥ÉyÉÉ W Ê´ÉHÉ»É »ÉÉoÉà ±É>{Éà +É +ÉLÉÒ 
system A§ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +É Wà oÉ«ÉÖÅ Uà +à {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ Batches 

©ÉÉÅ »ÉÉà WiÉÉ, ¥É»ÉÉà WiÉÉ, mÉiÉ»ÉÉà WiÉÉ... +à ùÒlÉà +à÷±ÉÉ ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +à{ÉÒ +Åqù Wà ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà +É´«ÉÉÅ Uà +à ¥É¾Ö +qÃ§ÉÚlÉ ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà 
+É´«ÉÉÅ Uà. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ¥É¾Éà³à ~ÉÉ«Éà +É©É W{ÉlÉÉ{ÉÒ +Åqù ¾XùÉà ±ÉÉLÉÉà HùÉàeÉà{ÉÒ 
+Åqù +É ©ÉÅmÉ«ÉÉàNÉ{ÉÖÅ ¡É»ÉÉùiÉ Hù´ÉÖÅ +É HÉ³{ÉÒ +Åqù ¥É¾Ö +É´É¶«ÉH Uà. HÉùiÉ 
Hà Êq´É»Éà Êq´É»Éà qùàH WN«ÉÉ+à Wà©É Wà©É Technology +{Éà ASSÉ Ê¶ÉKÉiÉ ́ ÉyÉà 
Uà lÉà©É lÉà©É +à{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà ́ ÉyÉà Uà. ¾´Éà +É Wà flow oÉ> ùÂÉà Uà +à flow {ÉÒ 
+Åqù Missing Point Wà Uà +à Uà ̀ +Éy«ÉÉl©É'... +ÅlÉùÊ´ÉHÉ»É{ÉÖÅ ~É¾à±ÉÖÅ +{Éà 
+à +ÅlÉùÊ´ÉHÉ»É{ÉÉ ~É¾à±ÉÖÅ{ÉÉ +§ÉÉ´É{ÉÉ HÉùiÉà ©ÉÉiÉ»É{Éà qùàH »É©É»«ÉÉ+Éà face 

Hù´ÉÒ ~Éeà Uà. +É ©ÉÉNÉÇ +à´ÉÉà Uà Hà »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ »É©É»«ÉÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É... Wà{Éà- 
Wà{Éà Problem »É©É»«ÉÉ oÉ> ù¾Ò Uà +{Éà Wà{Éà »É©É»«ÉÉ {ÉoÉÒ Hà {ÉÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ 
Uà. +É©É W{ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à Hà +É©É W{É»É©ÉÚqÉ«É ©ÉÉ÷à »É©É»«ÉÉ W A§ÉÒ {É oÉÉ«É +à´ÉÒ 
Y´É{É ´«É´É»oÉÉ{ÉÉà +É WNÉlÉ©ÉÉÅ Total +§ÉÉ´É Uà. +à{ÉÖÅ Systematic 

Education G«ÉÉÅ«É {ÉoÉÒ. Systematic Scientific Practical 

Training G«ÉÉÅ«É {ÉoÉÒ. +à{Éà +àH ¥É¾Éà³ÖÅ »´É°~É +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É ~Éù©É »ÉÖLÉ 

Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÅÖ +É«ÉÉàW{É Uà +{Éà ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ 
©Éà³É{ÉÉà Role Uà ``±ÉÉàHÉà{Éà XNÉÞlÉ Hù´ÉÉ... +É ©ÉÉNÉÇ lÉù£ +ÉHÊºÉÇlÉ 
Hù´ÉÉ...'' +{Éà +à ©ÉÉNÉÇ lÉù£ +ÉHÊºÉÇlÉ HùÒ{Éà +à{ÉÒ +Åqù »ÉlÉÃ»ÉÅNÉÒ+Éà, »Éà´ÉHÉà 
A§ÉÉ Hù´ÉÉ +{Éà +à{ÉÉ +ÉyÉÉùà +ÉNÉ³ W>{Éà +à{ÉÉ ¡É»ÉÉùiÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉà ö 
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Always believe in God because there are still some questions that can not be answered by GOOGLE.¶ÉÖ§ÉàSUH :

+ÉLÉÉ qà¶É{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉà. +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà qùàH »lÉùà +à{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉà. 
+É ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ Uà.

±ÉÉàHÉà{Éà +àH Platform ~Éù ±ÉÉ´É´ÉÉ, +{ÉàH yÉ©ÉÇ »ÉÅ¡ÉqÉ«ÉÉà, 

Politicians, »É©ÉÉW»Éà´ÉHÉà ¥ÉyÉÉ{Éà +àH Platform ~Éù ±ÉÉ´ÉÒ{Éà +É{ÉÖÅ 

Exposer Hù´ÉÖÅ. +à ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ Uà. 

¥É¾ÖW{É »É©ÉÉW +{Éà even including »ÉùHÉù... +l«ÉÉù{ÉÉ Wà »ÉùHÉù HùÒ 

ù¾Ò Uà {Éùà{r ©ÉÉàqÒ »ÉùHÉù... +à ~ÉiÉ +É W >SUà Uà. +É XlÉ{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ 

>SUà Uà +{Éà +à©É{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ~ÉiÉ Education ´«É´É»oÉÉ{ÉÒ +Åqù +É´ÉÉà 

£àù¥Éq±ÉÉ´É +É´Éà. »ÉÅ»HÞÊlÉ +{Éà »ÉÅ»HÉù +ÉyÉÉÊùlÉ Education ¥É{Éà +{Éà 

Education ~ÉyyÉÊlÉ{ÉÒ +Åqù W £àù£Éù +{Éà ¥Éq±ÉÉ´É ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà. 

»É©ÉÉW ´«É´É»oÉÉ, ~ÉÊù´ÉÉù ´«É´É»oÉÉ, qà¶É ´«É´É»oÉÉ.... ¥ÉyÉÒ W ´«É´É»oÉÉ +É{ÉÉ 

+ÉyÉÉùà A§ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +à´ÉÒ XlÉ{ÉÖÅ Vision Uà ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine 

+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÅÖ. +{Éà +à Vision {Éà »ÉÉHÉù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà ~Éù©É »ÉÖLÉ 

Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà HùÒ ùÂÉ Uà.

+l«ÉÉù{ÉÉ +É ¡ÉoÉ©É lÉ¥ÉIÉà Uà. ~ÉÉö~ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÒ Uà. Wà{ÉÒ +Åqù ~Éù©É 

»ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É HùÒ{Éà +É ´ÉÉlÉ W{É»É©ÉÖqÉ«É{Éà 

¥ÉlÉÉ´É´ÉÒ +{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Uà±±ÉÉ ¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ©ÉÉÅ Wà{Éà Wà{Éà Wà Wà +{ÉÖ§É´ÉÉà oÉ«ÉÉÅ Uà +à 

±ÉÉàHÉà »É©ÉKÉ ùWÖ Hù´ÉÉ, Wà Wà »Éà´ÉÉ+Éà oÉ> Uà ~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r 

lÉù£oÉÒ +à{Éà ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÒ +{Éà +à{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É §É±Éà {ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«É©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà Uà 

~ÉiÉ +à Hà´ÉÉà oÉ«ÉÉà Uà...! +à ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÖÅ WNÉlÉ »ÉÉ©Éà, WNÉlÉ{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ Wà Wà 

»É©É»«ÉÉ+Éà oÉ> ù¾Ò Uà +à{ÉÉ »É©ÉÉyÉÉ{É +ÉWà Wà ±ÉÉàHÉà Already 

implement Hùà Uà +à ±ÉÉàHÉà WiÉÉ´É¶Éà l«ÉÉùà »É©ÉW ~Ée¶Éà Hà +É{ÉÖÅ Solution 

+ÉW{ÉÒ lÉÉùÒLÉ©ÉÉÅ Easily Available Uà. Freely Available Uà 

Without any terms and conditions. +É +àH +à{ÉÒ beauty Uà +{Éà 

+à{ÉÖÅ Platform A§ÉÖ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà Uà.

ùÉº÷ÄÒ«É +{Éà +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà +à´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà A§ÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

§ÉÉ´É{ÉÉ Uà. H©É »Éà H©É ¥Éà oÉÒ mÉiÉ Counselling Centre Wà©ÉÉÅ Medical 

Diagnostic Centre WàoÉÒ HùÒ{Éà Ultimately ©ÉÉiÉ»É V«ÉÉùà Disturb 

oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +à{ÉÉ ¶ÉùÒù A~Éù +»Éù oÉÉ«É Uà +à÷±Éà ùÉàNÉÉàoÉÒ ~ÉÒÊelÉ oÉÉ«É Uà. 

+à÷±Éà »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ Wà ~ÉÒÊelÉ ±ÉÉàHÉà Uà +à{ÉÒ Treatment ¶É° oÉ¶Éà +É 

Centre ©ÉÉÅ +{Éà +É´ÉÒ ~ÉÒeÉ W A§ÉÒ {É oÉÉ«É +à´ÉÒ XlÉ{ÉÖÅ ¡ÉSÉ±É{É Massive 

Level A~Éù Start oÉÉ«É +à +É »Éà{÷ùÉà{ÉÖÅ ±ÉKÉ Uà. Ê¥É{É»ÉÉÅ¡ÉqÉÊ«ÉH 

Scientific & Practical, XÊlÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ §Éàq ´ÉNÉù +É ©ÉÉy«É©É A§ÉÖÅ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ +ÉyÉÉÊùlÉ !

Already Uà±±ÉÉ ¥ÉÉù ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +É Achievement oÉ> SÉÚG«ÉÖÅ Uà. 

+{ÉàH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ±ÉÉàHÉà XàeÉ«ÉÉ Uà +{Éà +l«ÉÉù{ÉÉ +Êù¾ÅlÉ SÉà{É±É A~Éù Wà 

¡É»ÉÉùiÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà +à{ÉÒ +Åqù ±ÉNÉ§ÉNÉ +ÉLÉÉà qà¶É Cover oÉ«Éà±ÉÉà Uà. qùàH 

¡ÉÉÅlÉ{ÉÉ, qùàH yÉ©ÉÇ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà Highly Accept HùÒ ùÂÉÅ Uà. ~ÉùÅlÉÖ +à ¥É¾Ö 

{ÉÉ{ÉÉ ~ÉÅqù Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà £àù£Éù oÉ> ¶ÉHà +à »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ {ÉoÉÒ. ~Éù©É 

»ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÖÅ +à ±ÉKÉ Uà Hà ±ÉÉàHÉà{ÉÉ PÉù »ÉÖyÉÒ +É ©ÉÉNÉâ 

~É¾ÉáSÉà... PÉàù PÉàù ~É¾ÉáSÉà. ``{É´É HùÉàe'' +É´ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù oÉÉ«É. qùàH ¶É¾àù{ÉÒ 

¥É¾Éù +à´ÉÖÅ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine {ÉNÉù A§ÉÖ oÉÉ«É. ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine 

Counselling Centre qùàH {ÉÉ{ÉÉ ¶É¾àù, ©ÉÉà÷É ¶É¾àù©ÉÉÅ »oÉÉÊ~ÉlÉ oÉÉ«É 

+{Éà +É ¡ÉSÉ±É{É oÉ´ÉÉoÉÒ Quality of Life PÉiÉÒ improve oÉ¶Éà. »É©É»«ÉÉ+Éà 

A§ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÅq oÉ> W¶Éà. +à´ÉÒ XlÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ »oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ 

Uà. +É©ÉÉÅ Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà »É©É«É Uà +à »É©É«É{ÉÒ »Éà´ÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É¶Éà. +É´ÉÒ 

¡É´ÉÞÊlÉ ¡Él«Éà ±ÉÉàHÉà{ÉÖÅ +ÉHºÉÇiÉ ́ ÉyÉ¶Éà. ±ÉÉàHÉà{ÉÉà +¾Éà§ÉÉ´É ́ ÉyÉ¶Éà.

+É ¥ÉyÉÖ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à yÉ{É «ÉÉàNÉ{ÉÒ LÉÉ»É W°ùlÉ Uà. Wà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà yÉ{É 

«ÉÉàNÉ Uà ~ÉiÉ ©ÉÉy«É©É {ÉoÉÒ +É´ÉÒ XlÉ{ÉÒ HÉà>~ÉiÉ ¡É´ÉÞÊlÉ Hà »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+à{Éà +É´ÉÖÅ Platform ©É³¶Éà. Wà{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +à ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ ©É¾àSUÉ 

±ÉÉàHÉà{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ yÉ{É{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ¥É¾Ö Properly Satisfy 

oÉ¶Éà. ¥ÉÒWÖÅ Government {ÉÒ +©ÉÖH Schemes +{Éà Plans Uà +à{ÉÉà ~ÉiÉ 

±ÉÉ§É ±É> CSR +à÷±Éà Hà Corporate Social Responsibility Wà{ÉÖÅ 

©ÉÅSÉ A§ÉÖ oÉÉ«É Uà ©ÉÉà÷Ò ©ÉÉà÷Ò Companies +Éà{ÉÖÅ.

+à{ÉÉà ~ÉiÉ +É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ Uà +à÷±Éà National 

»lÉùà Government {Éà ~ÉiÉ involve HùÒ +É ¥É¾ÖW{É »É©ÉÉW{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ 

oÉÉ«É +à +É ±ÉKÉ Uà. +É ¶É°+ÉlÉ Uà +{Éà qù ́ ÉºÉâ +É´ÉÖÅ ́ ÉÉùÅ´ÉÉù oÉ¶Éà. +É ùÒlÉà 

+É Concept ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +Åqù ́ ÉyÉÉùà {Éà ́ ÉyÉÉùà Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©É¶Éà +{Éà £à±ÉÉ¶Éà. +É 

+à{ÉÖÅ Structure Uà.

+É Êq´«É y«Éà«É »ÉÉoÉà ¾´Éà ~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r - Vision 

2025 {ÉÉ ùÉW©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ W> ùÂÖÅ Uà.

{É´ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 2016 oÉÒ 2025

+É ùÉW©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±ÉlÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉÅ {É´É HùÉàe ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà +Êù¾ÅlÉ 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Process ¶É° oÉ¶Éà.

2016 oÉÒ 2025 {ÉÒ «ÉÉmÉÉ +à÷±Éà »Éà´ÉÉ, »ÉÉyÉ{ÉÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ 

+Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ. +É «ÉÉmÉÉ Hù´ÉÉ “~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r” 

‘~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ~ÉÅHW§ÉÉ>’{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ¥Éà Project ±É>{Éà +É´ÉÒ ùÂÖÅ Uà. 

{É´ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ {É´ÉÒ AeÉ{É §Éù´ÉÉ.

Project No. 1 +à÷±Éà Hà 'Counselling »Éà´ÉÉ Kendra' & 

Project No. 2 +à÷±Éà ̀ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Village'.

Project No. 1 - Counselling Centre {ÉÒ +Åqù....

1) W{©ÉoÉÒ ±É>{Éà ©ÉÞl«ÉÖ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ qùàH »É©É»«ÉÉ{ÉÉ Solutions +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É¶Éà. Divine Free Counselling Centre ¾¶Éà.

2) Divine Medical Diagnostic Centre ¾¶Éà.

3) »Él»ÉÅNÉ, Workshop, Conference ©ÉÉ÷à Divine Ê´ÉÊ´ÉyÉ ±ÉKÉÒ ¾Éà±É.

4) ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Shop ¾¶Éà Wà©ÉÉÅ Audio/Video CDs/DVDs, 

©ÉÅmÉ HÉeÇ, Poster Card, Magazine, Dress Code, `{É©ÉÉà 

ÊWiÉÉiÉÅ' ÷Éà~ÉÒ ´ÉNÉàùà »ÉÉÊ¾l«É lÉoÉÉ +{«É »ÉÉ©ÉOÉÒ+Éà{ÉÖÅ Ê´ÉlÉùiÉ oÉ¶Éà.  

lÉoÉÉ Divine Food +{Éà Medicines {ÉÖÅ ́ ÉàSÉÉiÉ oÉ¶Éà.
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Anything from life, expectations hurt, when you don't expect, every movement is a surprise and every surprise bring happiness.¶ÉÖ§ÉàSUH :

+É´ÉÉ mÉiÉ Counselling Centre ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ Western Line 

©ÉÉÅ, Central Line ©ÉÉÅ +{Éà qÉqù, ~Éùà±É Area ©ÉÉÅ »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

§ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

Project - 2 +à÷±Éà Hà ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Village ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ 

+É»É~ÉÉ»É »oÉÉ~É{ÉÉ Hù´ÉÒ.

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Village... +à´ÉÒ {ÉNÉùÒ V«ÉÉÅ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ 

¾ÉWù ¾¶Éà. YÊ´ÉlÉ lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ̧ ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ »ÉÉKÉÉlÉ ¾ÉWù ¾Éà«É 

+{Éà ©ÉÉmÉ +É{ÉÅq... +É{ÉÅq {Éà +É{ÉÅq W ¾Éà«É. Wà´ÉÖÅ ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +{Éà Wà´ÉÉ Y´ÉÉà 

l«ÉÉÅ Uà +à´ÉÖÅ W ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +{Éà +à´ÉÉ W FWÖ Y´ÉÉà +Ê¾Å §ÉùlÉKÉàmÉ©ÉÉÅ ~Éù©É 

»ÉÖLÉ Divine {ÉNÉù©ÉÉÅ ¾Éà«É +{Éà Y´É ©ÉÉmÉ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ 

¡É§ÉÖ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾Ò ©ÉÖÎGlÉ~Éq{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉlÉÉà ¾Éà«É. H±~É{ÉÉ HùÉà 

+Ê¾ÅW ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾Ò ©ÉÖÎGlÉ~Éq lÉù£ +àH +àH eNÉ±ÉÖÅ 

+ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ... ! Hà´ÉÖÅ ¾¶Éà +à {ÉNÉù ! V«ÉÉÅ Wà WN«ÉÉ+àoÉÒ {ÉWù HùÉà ¸ÉÒ 

»ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É {Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©É³à...! +à´ÉÖÅ Ê´É¶ÉÉ³ 

»É©É´É»ÉùiÉ....! Ê´É¶ÉÉ³HÉ«É ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ »ÉÉKÉÉlÉ ¾ÉWùÒ... 

¾ÒùÉWÊelÉ +É»É{É ~Éù... ! +¾É...! +¾É...

ļÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ »É©É´É»ÉùiÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hà{r ¥É{É¶Éà.

lDivine Life University Complex ¥É{É¶Éà.

lV«ÉÉÅ {É´ÉÒ ~ÉàhÒ ©ÉÉ÷à +Éy«ÉÉ~ÉHÉà, ¡ÉÉy«ÉÉ~ÉHÉà wÉùÉ Êq´«É Life ö Y´É{É 

´«É´É»oÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù, Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà hÉÅSÉÉà +ÉLÉÒ «ÉÖÊ{É´É»ÉÔ÷Ò©ÉÉÅ 

A§ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

lDivine +ÉùÉàN«É Hà{Ãr ¥É{É¶Éà.

(a) +É«ÉÖÇ´ÉàÊqH (b) ¾ÉàÊ©É«ÉÉà~ÉàÊoÉH (c) {ÉàSÉùÉà~ÉàÊoÉH (d) «ÉÖ{ÉÉ{ÉÒ

lDivine +É¾Éù Hà{r ¥É{É¶Éà Wà©ÉÉÅ Divine Food {ÉÖÅ Centre oÉ¶Éà.

lDivine Medicine Manufacture oÉ¶Éà.

lDivine +É´ÉÉ»É «ÉÉàW{ÉÉ.

¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine {ÉNÉù©ÉÉÅ ù¾Ò 

~Éù©É ©ÉÅNÉ±É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÉà Hà´ÉÉà »ÉÖÅqù +´É»Éù +É~ÉiÉ{Éà ©É³¶Éà...!
How Lucky we all !

qÖÊ{É«ÉÉ +ÉLÉÒ{Éà +à´ÉÉà +Éq¶ÉÇ {ÉNÉù ©É³¶Éà V«ÉÉÅ HÉà÷Ç, HSÉàùÒ, 

~ÉÉà±ÉÒ»É{ÉÒ Ê{ÉNÉùÉ¾ ́ ÉNÉù +ÉLÉÖÅ {ÉNÉù ́ «É´ÉÎ»oÉlÉ SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾¶Éà. ©ÉÉmÉ ̧ ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù 

»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ Ê{ÉNÉùÉ¾©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾¶Éà +à´ÉÖÅ Divine {ÉNÉù A§ÉÖ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

All Over World ©ÉÉÅ +É´ÉÉ Êq´«É {ÉNÉùÉà A§ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà 

+{Éà ¶É° oÉ¶Éà 9 HùÉàe ±ÉÉàHÉà{Éà +Êù¾ÅlÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Process.

2018 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ Project - 1 : Counselling Centre ¶É° 

Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà +{Éà 2023 »ÉÖyÉÒ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Village ¶É° 

Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà. +É´ÉÉ Êq´«É +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ »É¾§ÉÉNÉÒ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà »ÉÖÅqù ©ÉÉàHÉà 

©É²«ÉÉà Uà. lÉ©ÉÉùÒ ±ÉK©ÉÒ{Éà ©É¾É±ÉK©ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ... »ÉqÃ»ÉÅ~ÉÊlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ... 

§ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà »ÉÖ´ÉiÉÇ +´É»Éù ©É²«ÉÉà Uà.

vProject - 1 : §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ ö

Counselling Centre ©ÉÉ÷à 5000 sq.ft. WN«ÉÉ{ÉÒ 

+É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà SÉÉùoÉÒ ~ÉÉÅSÉ ¾Xù sq.ft. WN«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà+Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ ~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r{Éà +~ÉÇiÉ HùÒ{Éà §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ ¥É{ÉÒ 

¶ÉHà Uà +oÉ´ÉÉ SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà +oÉ´ÉÉ 1000 oÉÒ 5000 sq.ft. {ÉÉ 

qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà.

vProject - 2 : ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine Village §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ ö

Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É XlÉ{ÉÉà »ÉÅHÖ±É ¾Éà«É, lÉÒoÉÇ ¾Éà«É +à ±ÉÉàHÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hùà. 

50 +àHùoÉÒ ±É> 100 +àHù W©ÉÒ{É{ÉÒ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine {ÉNÉù ©ÉÉ÷à W°ùlÉ 

Uà. §ÉÚÊ©É{ÉÉ +É´ÉÉ Êq´«É A~É«ÉÉàNÉ ©ÉÉ÷à Wà©É{Éà +É~É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É lÉà+Éà 

{ÉÒSÉà{ÉÉ {ÉÅ¥Éù ~Éù »ÉÅ~ÉHÇ Hùà. +oÉ´ÉÉ lÉ©Éà 10 +àHù, 20 +àHù, 30 +àHù{ÉÉ 

qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

+É´ÉÉ Divine Project - 1 : Counselling Centre & 

Project - 2 : ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine {ÉNÉù{ÉÒ AqÃPÉÉàºÉiÉÉ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine 

+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

§ÉÉºÉÉ, [ÉÉÊlÉ, »ÉÅ¡ÉqÉ«É +{Éà qà¶ÉoÉÒ ~Éù oÉ> +É +Ê§É«ÉÉ{É©ÉÉÅ »É´ÉÇ 

Êq±ÉàùÒ qÉlÉÉ+Éà, ¶ÉÖ§ÉàSUHÉà, »Éà´ÉÉ{ÉÉ §ÉàLÉyÉÉùÒ+Éà, »Éà´ÉHÉà, HÉ«ÉÇHùÉà +É 

+Ê§É«ÉÉ{É©ÉÉÅ XàeÉ«É +{Éà »É´ÉÇ{ÉÖÅ... +ÉLÉÉ WNÉlÉ{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É oÉÉ«É +à´ÉÒ 

Êq´«É§ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉà Scientific ©ÉÉNÉÇ »É´ÉÇ W{É +{Éà Y´É{ÉÉÅ 

Y´É{É©ÉÉÅ ¡É»ÉÉù oÉÉ«É +à W ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉà y«Éà«É Uà.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÒ LÉÉ»É Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ ö {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÒ 

¡ÉÊJ«ÉÉ, Y´É{É ´«É´É»oÉÉ{ÉÅÖ °~ÉÉÅlÉùiÉ HùlÉÉÅ {ÉÞl«É, NÉÒlÉÉà, +{ÉÖ§É´É 

Sharing {ÉÉ÷¬ »´É°~Éà »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà »ÉÉÅ»HÞÊlÉH HÉ«ÉÇJ©É ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É¶Éà.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r{ÉÉ »Éà´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ Wà ±ÉÉàHÉà{Éà ±ÉÉ§É 

©É²«ÉÉà Uà +à©É{ÉÅÖ Presentation, »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉoÉÒ Wà ±ÉÉàHÉà{Éà ±ÉÉ§É 

oÉ«ÉÉà ¾Éà«É +à©É{ÉÉ +{ÉÖ§É´É Sharing & Presentation.... qùàH 

»ÉlÉÃ»ÉÅNÉÒ, Ê¶É¥ÉÒùÉoÉÔ +{Éà »Éà´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ Wà©É{ÉÖÅ Y´É{É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É oÉ«ÉÖÅ 

¾Éà«É +à »É¾Ö{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÞÊlÉ ùWÚ Hù´ÉÉ »ÉÀq«É +É©ÉÅmÉiÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 

Uà. qùàH Age Group {ÉÉ 6 oÉÒ 12, 13 oÉÒ 18, 19 oÉÒ 26, 27 oÉÒ 

35, 36 oÉÒ 45, 46 oÉÒ 59, 60 +{Éà Above.... +à©É qùàH Age 

Group {ÉÉ ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÞÊlÉ ùWÚ HùÒ ¶ÉH¶Éà.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ ¥ÉÉù Êq±Éàù qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ HùH©É³à 

qà¶É/Ê´Éqà¶É{ÉÉ ¥ÉÉù Ê´ÉÊ¶Éº÷ ́ «ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

l¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ{ÉÒ »É£³ NÉÉäù´ÉÉÎ{´ÉlÉ «ÉÉmÉÉ ¥ÉÉq ¾´Éà +Êù¾ÅlÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ 

“~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É”©ÉÉÅ +É~É »É´ÉÇ +Êù¾ÅlÉÉà{Éà »ÉÀq«É 

»É~ÉÊù´ÉÉù ¾ÉÊqÇH +É©ÉÅmÉiÉ.
l+Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÉ +É~É ©É¾l´É{ÉÉ +Å¶É ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà... 

YNÉù´ÉÅlÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ ¥É{ÉÒ{Éà....!

qÉlÉÉ+Éà +É´ÉHÉ«ÉÇ... +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É ©ÉÉ÷à °É. 75,000/- {ÉÉ ¥ÉÉù qÉlÉÉ 

+É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.
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When nails are growing we cut our nails, not fingers.¶ÉÖ§ÉàSUH :

l+É´ÉÉ +Xàe... +H±~É{ÉÒ«É... +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É... +qÃ§ÉÚlÉ... +Êù¾ÅlÉ 

¥É{É´ÉÉ{ÉÉ ̀ `~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É''©ÉÉÅ +É~É »ÉÉä LÉ©ÉÒù´ÉÅlÉÉ 

qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ±ÉÉ§É ±Éà¶ÉÉà. {ÉÉ©É ±ÉLÉÉ´É´ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇ Hù¶ÉÉà.

``yÉ{«É Êq{É yÉ{«É PÉeÒ, yÉ{«É ¥É{«ÉÉà ©ÉÉ{É´É§É´É,

¡É§ÉÖ lÉ©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ ¥É{É´ÉÉ, ©É²«ÉÉà +{ÉàùÉà ©ÉÉ{É´É§É´É.''

yÉ{{ÉÉà +{Éà ¶ÉÉ±ÉÒ§Ér{ÉÒ HoÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà HqÉSÉ {É ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHÒ+à ~ÉiÉ 

¡É§ÉÖ{ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÉNÉÇ +{Éà H¾à±É ́ ÉSÉ{ÉÉà ©ÉÖW¥É ́ ÉlÉÔ ¶ÉHÒ+à.

¥É»É... +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ +É §É´«É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉÉà +É~ÉiÉà »ÉÉä XàeÉ> 

©É¾É©ÉÚ±ÉÉ ©ÉÉ{É´É §É´É{Éà »ÉÉoÉÇH HùÒ+à.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r{ÉÉ Concept ~Éù {ÉÞl«É, NÉÒlÉ, Skit, 

+{ÉÖ§É´É Sharing... Ê¶É¥ÉÒù qù©«ÉÉ{É +{Éà XàeÉ«ÉÉ ¥ÉÉq oÉ«Éà±É 

+{ÉÖ§É´É Sharing.... Skit »´É°~Éà ùWÚ Hù´ÉÉ +É~É »ÉÉä »ÉlÉÃ»ÉÅNÉÒ, 

Ê¶É¥ÉÒùÉoÉÔ, »Éà´ÉH »É´Éâ{Éà ¾ÉÊqÇH +É©ÉÅmÉiÉ....!

l~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É qÉlÉÉ, §ÉÚÊ©ÉqÉ{É qÉlÉÉ lÉoÉÉ »ÉÉÅ»HÞÊlÉH 

HÉ«ÉÇJ©É ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É {ÉÅ¥Éù ~Éù »ÉÅ~ÉHÇ HùÉà.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ +´É»Éù Ê{É©ÉÒlÉà ~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É 

Ê´ÉHÉ»É Hà{r wÉùÉ +àH +Ê´É»©ÉùiÉÒ«É »ÉÖ´ÉàÊ{É«Éù (~ÉÖÊ»lÉHÉ) ¥É¾Éù 

~ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. lÉà©ÉÉÅ +É~É +É~É{ÉÉ Buisness, Profession, 

¶ÉÖ§ÉàSUH qÉlÉÉ lÉùÒHà{ÉÒ X¾àùÉlÉ +É~ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.
Full Page, Half Page, Full Page Front Cover Inside 

Page, Back Cover Page, Back Inside Page Advertise 

©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É {ÉÅ¥Éù ~Éù contact Hù´ÉÉà.

l~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÒ +É©ÉÅmÉiÉ ~ÉÊmÉHÉ »ÉÉä{Éà ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´É¶Éà. Free Pass ©Éà³´ÉÒ ±Éà´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

l{ÉÒSÉà WiÉÉ´Éà±É {ÉÅ¥Éù ~Éù Contact HùÉà.

9833133266, 9322235233, 9820212816,

9869052507, 9869862373, 9322991036.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

Hejce megKe Divine Deefjnble cesuee

me=eq<ì Perfect nw Deewj nce me=eq<ì kesÀ SkeÀ cee$e DebMe nw ~ Deewj ceQ 

mece³e keÀe ÒeJeemeer ngB ~ Fme ceveg<³e mìsMeve Hej mes keÀneBB peeSieW ³en HeÊee vener nw ~ 

³en mìsMeve íesæ[keÀj peevee efveef½ele nw ~ mece³e kesÀ Fme ÒeJeeme ceW leerLe¥keÀj 

YeieJeeve ceneJeerj.... The Complete Scientist keÀe ceeie& meodieg©osJe 

keÀer ke=ÀHee mes efceuee nw ~ GvneWves efo³ee ngDee ceb$e efkeÀmeer SkeÀ mebÒeoe³e, HebLe ³ee ûebLe 

kesÀ efueS veneR nw ~ SkeÀ Inside Centre mes ueskeÀj ceb$e³eesie ces Deboj mes ueskeÀj 

yeenj keÀer J³eJemLee nw ~ FmeefueS ceveg<³e keÀes Deboj mes MegOOelee keÀjves kesÀ yeeo 

yeenj, Automatic Òeieì nesleer nw ~ ³en Hetjer ³eesie meeOevee HeOOeefle nceejer 

ieefjcee nw, mebmke=Àefle nw ~ Ssmeer DeodYetle mebmke=Àefle keÀes efJeéemlej Hej ues peeves keÀe 

``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' keÀe GodsMe nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀe ³en ceeie& veJekeÀej cebb$e keÀes DeeOeej ueskesÀ 

Scientically Hetjs efJeée kesÀ peve peve lekeÀ HengB®es Deewj ueesie Deefjnble Hejceelcee 

kesÀ ceeie& ceW pegæ[keÀj Deefjnble yeves.... ³en efoJ³e O³es³e kesÀ meeLe “He.Het. ieg©osJe” 

kesÀ meebefveO³e ceW ``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' SkeÀ veF& efoMee keÀer Deesj 

G[eve Yejves pee jne nw ~ meYeer Deefjnble YekeÌlees keÀe ``Hejce megKe Divine 

Deefjnble cesuee'' ~

veJekeÀej ceb$e kesÀ DeeOeej Hej Hejceelceeves yeleeSB ngS jepeceeie& Hej 

®eueves kesÀ efueS ``Hejce megKe Divine Deefjnble cesues'' keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee 

ie³ee nw ~ leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀe jepeceeie& ³eeves ³eneB Fme ceveg<³e mìsMeve Hej mes 

meerOee Deefjnble Hejceelcee Þeer meercebOej mJeeceer kesÀ MejCe ces....!

Deye ̀ `Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' "VISION 2025".... 

kesÀ jepeceeie& Hej ®eueves veSB keÀoce Yej jne nw ~ veF& Journey keÀer 

Meg©Deele.... ~

Goal of 'Param Sukh Arihant Mela'

Deefjnble cesuee efkeÀme efueS Dee³eesefpele efkeÀ³ee pee jne nw?

Deefjnble cesues keÀe cegK³e nsleg keÌ³ee nw?

efHeíues 12 Je<eex mes nj J³eeqkeÌle mJe³eb keÀe J³eJeneefjkeÀ efJekeÀeme, 

DeeeqlcekeÀ efJekeÀeme, DeeO³eeeqlcekeÀ efJekeÀeme efkeÀme lejn keÀjs GmekeÀer meYeer 

J³eJemLeeDeeW keÀer Training kesÀ efueS efMeyeerjes keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee peelee Lee ~ 

yeejn Je<e& ceW Fme lejn HeeB®e npeej ueesie Fme HeefjJeej ceW DeepeerJeve kesÀ efueS pegæ[s~ 

Deewj Deye Fme yeejn Je<e& keÀer ³ee$ee kesÀ oewjeve Fme keÀeue ceW ueesiees keÀes keÌ³ee 

ceeie&oMe&ve osvee ®eeefnS GmekeÀer YetefcekeÀe lew³eej nes ieF& pewmes efkeÀ HetCe& peerJeve 

mebYeeueves kesÀ efueS Life Management System, Education ceW pees 

absent nw Gmes `Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê' efMeyeerj kesÀ mJe©He ces, 

Workshop kesÀ mJe©He ces Òemlegle keÀj jne nw ~ ³en J³eJemLee Scinece of 

Divine Living through veJekeÀej ceb$e ³eesie Part-I & Part-II kesÀ 

Deboj Life Management System Scientifically & Practically 

efmeKeueeF& peeleer nw ~ leledHeM®eele Different Age Group kesÀ efueS pewmes 6 mes 

12 Je<e& kesÀ yeeuekeÀeW kesÀ efueS, 13 mes 18 Je<e& kesÀ efkeÀMeesjes kesÀ efueS, 19 mes 25 

Je<e& kesÀ veJe³egJekeÀes kesÀ efueS, 26 mes 35 Je<e& kesÀ ³egJekeÀ SJeb ³egJeefle³eeW kesÀ efueS ³eebves 

nj Age Group Wise, 46 mes 48, 59 & above.... Fme lejn 

Different age group kesÀ Deboj different different mecem³eeSB Deeleer 

nw ceveg<³e kesÀ peerJeve ceW Deewj Fme mecem³eeDeeW keÀe nue Deewj GHee³e... GmekeÀer 



+ÅH: 34 / X{«ÉÖ+ÉùÒö2017 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ07

Do not worry if others do not understand you, Worry only if you can't understand yourself.¶ÉÖ§ÉàSUH :

efMeyeerjs Deewj Workshop keÀe Dee³eespeve nes jne Lee efHeíues 12 Je<eex mes ~ ueesiees 

ceW peeie=efle ueeves keÀe DeefYe³eeve ®eue jne Lee YeieJeeve kesÀ ceeie& kesÀ Devegmeej 

veJekeÀej ceb$e DeeOeeefjle Deewj FmekeÀe base nw Hejceelcee meercebOej mJeeceer keÀer 

JeeCeer Deewj GvekeÀe ceeie&oMe&ve... Fmeer kesÀ DeeOeej Hej Hegjer J³eJemLee megefve½eerle keÀer 

ieF& nw ~ GvekeÀer ³en ÒesjCee kewÀmes efceueleer nw lees.... ̀ ceb$e³eesie mes' GvekesÀ Deboj mes 

efvekeÀueles ngS lejbie.... Vibration nw Gmes DeekeÀef<e&le efkeÀ³ee peelee nw, ³eneB lekeÀ 

efKeb®es peeles nw Deewj ³eneB ³en efMeyeerj Deewj Workshop kesÀ ceeO³ece mes Gmes 

distribute efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme lejn ³en J³eJemLee megefve½eerle keÀer ieF& nw ~

Òel³eskeÀ Age Group ces keÌ³ee keÌ³ee mecem³ee Deeleer nw Deewj meeLe ner 

meeLe mJe³eb keÀe DeeblejefJekeÀeme, HeefjJeej efJekeÀeme, Mejerj efJekeÀeme, ceve efJekeÀeme, 

mebHeefÊe efJekeÀeme, meceepe J³eJemLee efJekeÀeme.... ³en meye efJekeÀeme meeLe ceW jKekeÀj 

³en Hegjer System lew³eej keÀer ieF& nw ~ Deye lekeÀ ³en pees ngDee nw íesìs íesìs 

Batches ceW 100 ueesie, 200 ueesie, 300 ueesie... Fme lejn Fleves Jeie& kesÀ 

efueS efkeÀ³ee ie³ee Lee ~ FmekesÀ Deboj pees HeefjCeece DeeS nw Jes yengle DeodYetle 

HeefjCeece Dee³es nw ~ HeefjCeece DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ Deece pevelee kesÀ Deboj, npeejes 

ueeKeeW, keÀjesæ[es kesÀ Deboj ³en ceb$e ³eesie keÀe ÒemeejCe keÀjvee Fme keÀeue ceW yengle 

DeeJeM³ekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ efove Òeefleefove nj peien pewmes pewmes Technology Deewj 

G®®e efMe#eCe yeæ{jns nw Jewmes Jewmes GmekeÀer mecem³eeSB yeæ{jner nw ~ Deye ³en pees 

Flow nes jne nw Fme Flow kesÀ Deboj pees Missing Point nw Jen nw 

`DeeO³eelce' DeeblejefJekeÀeme keÀe Henueg ~ Fme DeeblejefJekeÀeme kesÀ Henueg kesÀ DeYeeJe 

kesÀ keÀejCe ceveg<³e keÀes nj mecem³ee Face keÀjveer Heæ[leer nw ~ ³en ceeie& Ssmee nw 

efkeÀ Fmeces meJe&ÒeLece mecem³ee keÀe meceeOeeve, efpemes mecem³ee nes jner nw Deewj 

efpemes mecem³ee vener nw DeLeJee íesìs ÒeceeCe ceW nw ~ Deece pevelee kesÀ efueS, Deece 

pevemecegn kesÀ efueS mecem³ee ner GlHevve ve nes Ssmeer peerJeve J³eJemLee keÀe Fme 

peiele ces Total DeYeeJe nw ~ GmekeÀe Systematic Education keÀneR Yeer 

veneR nw ~ Systematic Scientific Practical Training keÀneR Yeer vener 

nw~ Fmes SkeÀ yeæ[e mJe©He osves kesÀ efueS Fme “Hejce megKe Divine Deefjnble cesues” 

keÀe Dee³eespeve nw Deewj Hejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀe Role nw ``ueesiees 

keÀes peeie=le keÀjvee.... Fme ceeie& keÀer Deesj DeekeÀef<e&le keÀjvee... Deewj Fme ceeie& 

keÀer Deesj DeekeÀf<e&le keÀjkesÀ Gmeces meledmebieer SJeb mesJekeÀ lew³eej keÀjvee Deewj FvekesÀ 

DeeOeej Hej Deeies ®euekeÀj GmekesÀ ÒemeejCe keÀe efJekeÀeme keÀjvee ~ Hegjs osMe keÀe 

efJekeÀeme keÀjvee ~ Deblejje<ì^er³e mlej Hej... nj mlej Hej GmekeÀe efJekeÀeme keÀjvee 

³en Hejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀe cegK³e nsleg nw ~

ueesiees keÀes SkeÀ Platform Hej ueevee, DeveskeÀ Oece&, mebÒeoe³e, 

Politicians, meceepemesJekeÀes.... meYeer keÀes SkeÀ Platform Hej ueekeÀj kesÀ 

FmekeÀe Exposer keÀjvee ³en Deefjnble cesues keÀe cegK³e nsleg nw ~ yengpeve meceepe 

Deewj Even including mejkeÀej... Jele&ceeve ces pees mejkeÀej keÀj jner nw 

vejsvê ceesoer mejkeÀej.... ³en Yeer ³ener ®eenleer nw Deewj FvekesÀ ceeO³ece mes Yeer 

Education J³eJemLee ces Ssmee yeoueeJe DeeS ~ mebmke=Àefle Deewj mebmkeÀej 

DeeOeeefjle Education yeves, Deewj Education HeOOeefle ceW ner Changes 

yeoueeJe ueeS peeS ~ meceepe J³eJemLee, HeefjJeej J³eJemLee, osMe J³eJemLee.... 

meYeer J³eJemLeeSB FmekesÀ DeeOeej Hej Keæ[er keÀer pee mekesÀ Swmee Vision nw Hejce 

megKe Divine Deefjnble cesues keÀe Deewj Fme Vision keÀes meekeÀej keÀjves keÀes nce 

Hejce megKe Divine Deefjnble cesuee keÀj jns nw ~

DeYeer ³en ÒeLece ®ejCe nw ~ HeeöHee Heieueer nw ~ FmekesÀ Deboj Hejce megKe 

Divine Deefjnble cesues keÀe Dee³eespeve keÀj kesÀ ³en yeele pevemecegoe³e keÀes yeleevee 

Deewj Deye lekeÀ efHeíues 12 Je<eex ces efpeveöefpeve J³eeqkeÌle³eeW keÀes pees pees DevegYeJe ngS 

nw Gmes ueesiees kesÀ mece#e Òemlegle keÀjvee, peesöpees mesJeeSB ngF& nw Hejce megKe peerJeve 

efJekeÀeme kesÀvê keÀer Deesj mes Gmes Òemlegle keÀjvee Deewj GmekeÀe ÒeYeeJe Yeues ner íesìs 

íesìs mecegoe³e ceW ngDee nw efkeÀvleg kewÀmee ngDee nw.... ³en Òemlegle keÀjvee peiele kesÀ 

meeceves ~ peiele keÀes DeYeer pees pees mecem³eeSB nes jner nw GmekesÀ meceeOeeve Deepe pees 

ueesie Already implement keÀj jns nw Jes ueesie yelee³eWies leye ceeuegce Heæ[siee 

efkeÀ FmekeÀe Solution Deepe keÀer leeefjKe ceW Easily Available nw ~ Freely 

Available nw Without any terms and conditions. ³en SkeÀ 

FmekeÀer Beuaty nw ~ Deewj GmekeÀe Platform lew³eej keÀjves kesÀ efueS Hejce 

megKe Divine Deefjnble cesuee nw ~ je<ì^er³e Deewj Deblejje<ì^er³e mlej Hej Ssmeer 

mebmLeeDees keÀe efvecee&Ce keÀjves keÀer YeeJevee nw ~ keÀce mes keÀce oes ³ee leerve 

Conselling Centre efpemeces Medical Diagnostic Centre efpememes 

efkeÀ Ultimatly ceveg<³e peye Disturb neslee nw leYeer GmekesÀ Mejerj Hej Demej 

nesleer nw ³eebves keÀer jesie mes Heerefæ[le neslee nw ~ Fme efueS meyemes Henues pees Heerefæ[le ueesie 

nw GvekeÀer Treatment Meg© nesieer Fme Centre ceW ~ Fme lejn keÀer Heeræ[e ner 

GlHevve ve nes, Fme lejn keÀe ÒemeejCe Massive level Hej Start nes ³en Fme 

Centre keÀe ue#³e nw ~ efyeve meebÒeoeef³ekeÀ Scientific Practical, peeefle 

mebÒeoe³e kesÀ Yeso kesÀ efyevee ³en ceeO³ece Keæ[e efkeÀ³ee peeSiee veJekeÀej ceb$e 

DeeOeeefjle ~

Already efHeíues 12 Je<eex ceW ³en Achivement nes ®egkeÀe nw ~ 

DeveskeÀ mebÒeoe³e kesÀ ueesie pegæ[s nw Deewj DeYeer Deefjnble ®ewveue Hej pees ÒemeejCe nes 

jne nw Gmeces ueieYeie mebHetCe& osMe Cover nes ®egkeÀe nw ~ nj SkeÀ Òeeble ces, nj 

SkeÀ Oece& kesÀ ueesie Highly accept keÀj jns nw ~ uesefkeÀve Fleves yengle keÀce 15 

efceefveì ces Flevee p³eeoe yeoueeJe nes mekesÀ ³en MekeÌ³e veneR nw ~ Hejce megKe 

Divine Deefjnble cesues keÀe ³en ue#³e nw efkeÀ ueesiees kesÀ Iej lekeÀ HengB®es, Iej Iej ceW 

HengB®es `veJe keÀjesæ[' Ssmes HeefjJeej nes, nj Menj kesÀ yeenj Ssmee Hejce Divine 

veiej yeves, Hejce megKe Divine Counselling Centre Òel³eskeÀ íesìs MenjeW 

ces, yeæ[s MenjeW ces mLeeefHele nes Deewj ³en Òe®eueve nesves mes Quality of Life 

improve nesieer ~ mecem³eeSB Hewoe nesveer ner yebo nes peeSieer ~ Fme lejn keÀer 

J³eJemLee mLeeefHele keÀjves keÀer YeeJevee nw ~ Fmeces efpemekesÀ Heeme mece³e nw Jen 
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When Ego is rising, we should trim ego, not relations !¶ÉÖ§ÉàSUH :

mece³e keÀer mesJee keÀe ³eesieoeve osiee ~ Hegjer ÒeJe=efÊe kesÀ Òeefle ueesiees keÀe DeekeÀ<e&Ce 

yeæ{siee ~ ueesiees keÀe DenesYeeJe yeæ{siee ~

³en meye keÀjves kesÀ efueS Oeve ³eesie keÀer Keeme pe©jle nw ~ efpemekesÀ Heeme 

Oeve ³eesie nw efkeÀvleg ceeO³ece veneR nw Fme ÒekeÀej keÀesF& Yeer ÒeJe=efÊe ³ee mesJee keÀjves kesÀ 

efueS Gmes Ssmee Platform efceuesiee, efpemekesÀ ceeO³ece mes ³en ueesie DeHeveer F®íe 

cens®íe ueesiees keÀes GHe³eesieer nesves keÀer mJe³eb kesÀ Oeve kesÀ ceeO³ece mes yengle 

Properly Satisfy neWies ~ ogmeje Government keÀer kegÀí Schemes 

Deewj Plans nw GmekeÀe Yeer ueeYe ueskeÀj, CSR (³eebves kesÀ Corporate 

Social Responsibility) efpemekeÀe ceb®e Keæ[e neslee nw yeæ[er yeæ[er 

Companies keÀe FmekeÀe Yeer Fmeces GHe³eesie nesves keÀer mebYeeJevee nw ~ ³eebves 

National Level Hej Government keÀes Yeer involve keÀj kesÀ ³en 

yengpeve meceepe keÀes GHe³eesieer nes ³en ue#³e nw ~ ³en Meg©Deele nw Deewj Òeefle Je<e& 

Ssmee yeejcyeej nesiee ~ Fme lejn ³en Concept ueesiees keÀer Deboj p³eeoe mes 

p³eeoe efJekeÀmeerle nesiee Deewj HesÀuesiee ~ ³en GmekeÀe Structure nw ~

Fme efoJ³e O³es³e kesÀ meeLe Deye Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê ö 

Vision 2025 kesÀ jepeceeie& Hej ®eueves pee jne nw ~

veF& ³ee$ee keÀer Meg©Deele ö 2016 mes 2025....

Fme veF& ³ee$ee kesÀ jepeceeie& Hej ®eueles ®eueles veew keÀjesæ[ HeefjJeej keÀes 

Deefjnble yeveeves keÀe Process Meg© efkeÀ³ee peeSBiee ~ mesJee, meeOevee keÀjles keÀjles 

Deefjnble yeveves keÀer ³ee$ee ³eebves Vision 2025. ³en ³ee$ee keÀjves kesÀ efueS “Hejce 

megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê” “He.Het. ieg©osJe HebkeÀpeYeeF&” kesÀ meebefveO³e ceW oes 

Project ueskeÀj Dee jne nw veF& efoMee ceW veF& Gæ[eve Yejves.... ~

Project No. 1 ö ³eebves Counselling mesJee Kendra

Project No. 2 ö ³eebves Hejce megKe Divine Village

Project - 1 : Counselling mesJee kesÀvê ceW nesiee

1) pevce mes ueskeÀj ce=l³eg lekeÀ keÀer njskeÀ mecem³ee keÀe meceeOeeve efo³ee peeSBiee ~ 

Divine Free Counselling Centre nesiee ~

2) Divine Medical Diagnostic Centre nesiee ~

3) melmebie, Workshop, Conference kesÀ efueS Divine efJeefJeOeue#eer 

Hall nesiee~

4) Hejce megKe Divine Shop nesieer efpemeces DeeHekeÀes Audio Video 

CD/DVD, ceb$e keÀe[&, Poster Card, Theme Card, 

Magazine, Dress Code, vecees efpeCeeCeb ìesHeer.... meeefnl³e Deewj 

Dev³e meeceûeer keÀe efJelejCe efkeÀ³ee peeSiee ~ leLee Divine Food & 

Medicines Centre nesiee ~

Ssmes leerve Counselling Centre cegbyeF& ceW Western Line ceW 

Deewj Central Line ceW oeoj, Hejsue Area ceW mLeeefHele keÀjves keÀer YeeJevee nw~

Project - 2 : Hejce megKe Divine Village ö

Hejce megKe Divine veiej keÀer cegbyeF& kesÀ DeemeHeeme SkeÀöoes Iebìs keÀer 

ogjer Hej mLeeefHele keÀjvee ~ Hejce megKe Divine veiej SkeÀ Ssmee veiej peneB 

mee#eele ceneefJeosn #es$e nesiee ~ peerefJele leerLe¥keÀj Hejceelcee Þeer meercebOej mJeeceer 

mee#eele nepej neWies Deewj cee$e Deevebo... Deevebo.... Deewj Hejce Deevebo ner 

nes....!

pewmee JeeleeJejCe Deewj pewmes peerJe JeneB Hej nw Jesmee ner JeeleeJejCe Deewj 

Jewmes ner $eÝpeg peerJe ³eneB Yejle#es$e ceW Hejce megKe Divine Nagar ceW nesies Deewj 

Þeer meercebOej mJeeceer kesÀ meceJemejCe ceW ÒeYeg kesÀ MejCe ceW jnkeÀj cegeqkeÌleHeo keÀer 

meeOevee ceW Deeies yeæ{les nesieW...~ keÀuHevee keÀjes ³eneB Hej ner Þeer meercebOej mJeeceer 

kesÀ MejCe ceW jnkeÀj cegeqkeÌleHeo keÀer Deesj SkeÀ SkeÀ keÀoce Deeies yeæ{vee ~ kewÀmee 

nesiee ³en veiej...! peneB keÀner mes Yeer ¢eq<ì keÀjes... Þeer meercebOej mJeeceer kesÀ 

oMe&ve neWies Deewj GvekeÀer ke=ÀHee efceueleer jns ~ Dene DeodYetle ! Ssmee efJeMeeue 

meceJemejCe...! efJeMeeuekeÀe³e Þeer meercebOej mJeeceer keÀer mee#eele nepejer... 

nerjepeefæ[le Deemeve Hej~

lSsmee Þeer meercebOej mJeeceer meceJemejCe meeOevee kesÀvê nesiee ~

lDivine Life University Complex nesiee ~

lDivine Life peneB veF& Heeræ{er (Generation) keÀes peerJeve peerves keÀer 

Training osves ceW DeeSieer ~

lDeO³eeHekeÀes, ÒeeO³eeHekeÀes kesÀ Üeje efoJ³e peerJeve J³eJemLee kesÀ efMe#eCe, 

mebmkeÀej Deewj mebmke=Àefle keÀe æ{e®ee Hetjer University ceW Keæ[e efkeÀ³ee 

peeSBiee~

lDivine Deejesi³e kesÀvê nesiee ~ efpemeceW Divine

(a) Dee³e&gJesefokeÀ (b) nesefce³eesHesLeerkeÀ (c) ves®ejesHesefLekeÀ (D) ³egveeveer HeOOeefle 

mes ef®eefkeÀlmee nesieer ~

lDivine Deenej Deewj Deew<eOe kesÀvê nesiee... peneB Divine Food & 

Medicine keÀe efJelejCe nesiee Deewj Manufacturing nesiee ~

lDivine DeeJeeme ³eespevee ~

Þeer meercebOej mJeeceer kesÀ MejCe ceW jnkeÀj Hejce megKe Divine veiej ceW 

jnkeÀj Hejce cebieue Heeves keÀe kewÀmee DeodYetle DeJemej nces efceuesiee ~

How Lucky We All  !

Hetjs efJeée keÀes Ssmee DeeoMe& veiej efceuesiee peneB keÀesì&, keÀ®enjer, 

Heesueerme keÀer efveiesnyeeveer efyeiej Hetje veiej megJ³eJeefmLele ®euelee nesiee.... cee$e Þeer 

meercebOej mJeeceer keÀer efveiejen ceW ®euelee nesiee Ssmee Hejce megKe Divine veiej 

keÀer j®evee keÀjves ceW DeeSBieer ~

All Over World ceW Ssmes efoJ³e veiej keÀer j®evee keÀer peeSBieer ~ Deewj 

Meg© nesiee veew keÀjesæ[ ueesiees keÀes Deefjnble yeveeves keÀe Process.

2018 lekeÀ Project - 1 : Counselling Centre Meg© 

keÀjves keÀer YeeJevee nw ~



2023 lekeÀ Hejce megKe Divine veiej Meg© keÀjves keÀer YeeJevee nw ~ 

Ssmes efoJ³e Dee³eespeve ceW menYeeieer yeveves keÀe megboj DeJemej efceuee nw ~ DeeHekeÀer 

ue#ceer keÀes ceneue#ceer yeveekeÀj... meodmebHeefÊe yeveekeÀj... Yetefceoelee yeveves keÀe 

megJeCe& DeJemej efceuee nw ~

vProject - 1 : Yetefceoelee For Counselling Centre ö

5000 sq.ft. peien keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~ efpeve ueesiees kesÀ Heeme ®eej 

mes HeeB®e npeej sq.ft. peien nw lees Jen DeHeveer peceerve Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme 

kesÀvê keÀes DeHe&Ce keÀj mekeÀles nw ³ee efHeÀj ®eueeves keÀes os mekeÀles nw ~ ³ee 1000 

sq.ft., 2000 sq.ft., 3000 sq.ft., 4000 sq.ft., 5000 sq.ft. kesÀ 

oelee yeve mekeÀles nw ~

vProject - 2 : Hejce megKe Divine Village Yetefceoelee ö

efpevekesÀ Heeme Fmeer lejn keÀe mebkegÀue nes ³ee leerLe& nes Jen ueesie nceW 

mebHeke&À keÀj mekeÀles nw ~ 50 SkeÀj mes 100 SkeÀj peceerve ̀ `Hejce megKe Divine 

veiej'' kesÀ efueS pe©jle nw ~ DeHeveer Yetefce keÀe Ssmes efoJ³e GHe³eesie kesÀ efueS efpevns 

YeeJevee nes Jen “Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê” keÀe mebHeke&À keÀjs ~

DeeHe 5 SkeÀj, 10 SkeÀj, 15 SkeÀj, 20 SkeÀj, 25 SkeÀj.... 

Yetefce oelee yeve mekeÀles nw ~

Ssmes Divine Project - 1 "Counselling Centre" & 

Project - 2 ̀ `Hejce megKe Divine veiej'' keÀer GodIees<eCee Deefjnble cesues ceW 

keÀer peeSBieer ~

Yee<ee, %eeefle, mebÒeoe³e Deewj osMe mes Hejs neskeÀj Fme DeefYe³eeve ceW meYeer 

efouesj oeleeDees, MegYes®íkeÀ oeleeDees, mesJee kesÀ YesKeOeejer mesJekeÀes, keÀe³e&keÀjes, Fme 

DeefYe³eeve ceW pegæ[s Deewj meJe& keÀe... Hetjs efJeée keÀe cebieue nes Ssmeer efoJ³e YeeJevee kesÀ 

meeLe Hejceelcee keÀe Scientific ceeie& meJe& peve Deewj peerJe kesÀ peerJeve ceW Òemeej 

nes... ³ener Hejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀe O³es³e nw ~

lHejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀer Keeme efJeMes<elee ö veJekeÀej ceb$e keÀer 

Òeef¬eÀ³ee, efoJ³e peerJeve J³eJemLee keÀe ªHeeblejCe keÀjles ve=l³e ieerle, DevegYeJe 

Sharing, veeìkeÀ mebieerle kesÀ meeLe meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀce nesiee ~

l̀Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' keÀer mesJee kesÀ ceeO³ece mes efpeve ueesiees 

keÀes ueeYe efceuee nw GvekeÀe Presentation nesiee ~

meele ÒekeÀej keÀer mesJee mes efpeve ueesiees keÀes ueeYe ngDee nw GvekeÀe DevegYeJe 

Sharing Presentation nesiee ~

l̀̀Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' kesÀ Concept Hej njskeÀ melmebieer, 

efMeyeerjeLeea Deewj mesJee kesÀ ceeO³ece mes efpevekeÀe peerJeve HeefjJele&ve ngDee nw Gve 

meYeer keÀes DeHeveer ke=Àefle ieerle, veeìîe, ve=l³e mJeNHe Òemlegle keÀjves meËo³e 

Deeceb$eCe nw ~ DeeDees nce meye Fme Hejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀe 

SkeÀ DebMe yeves ~

meYeer Age Group 6 mes 12, 13 mes 18, 19 mes 26, 27 mes 35, 

36 mes 45, 46 mes 59, 60 & Above... Fme ÒekeÀej njskeÀ Group kesÀ meYeer 

ueesiees keÀes DeHeveer ke=Àefle Òemlegle keÀjves keÀe Deeceb$eCe nw ~

lHejce megKe Divine Deefjnble cesues kesÀ yeejn ÒeYeg Jelmeue oeleeDees kesÀ 

keÀjkeÀceue mes osMeöefJeosMe kesÀ yeejn efJeefMe<ì J³eeqkeÌleDees keÀe yengceeve efkeÀ³ee 

peeSBiee ~

lyeejn meeue keÀer meHeÀue ieewjJe ³ee$ee yeeo Deye Deefjnble ³ee$ee keÀer Meg©Deele 

Hejce megKe Divine Deefjnble cesues mes.... DeeHe meYeer Deefjnble YekeÌlees keÀes 

meËo³e, meHeefjJeej neefo&keÀ Deeceb$eCe ~

lDeefjnble yeveves keÀer Fme ³ee$ee keÀe DeeHe cenlJeHetCe& DebMe yeve mekeÀles nw..... 

peeriejJeble oeleeÞeer yevekesÀ ~

loelee DeeJekeÀe³e& ~

Hejce megKe Divine Deefjnble cesues kesÀ efueS ©. 75,000/- kesÀ yeejn 

oelee DeeJekeÀe³e& nw ~

lSsmes yesvecetve... yespeesæ[... DeodYetle Deefjnble yeveves kesÀ cesues ceW DeeHe meYeer 

meKeerefoue oelee yevekesÀ ueeYe uesvee ~

``Oev³e efove Oev³e Ie[er, Oev³e yev³ees ceeveJeYeJe,

ÒeYeg leceeje pesJees yeveJee, ceÈ³ees Devesjes ceeveJeYeJe ~''

Oevvees Deewj MeeefueYeê keÀer keÀLee ceW Mee³eo nce ve yewþ mekesÀ eEkeÀleg ÒeYegves 

yeleeSB ceeie& Deewj Je®eve cegleeefyekeÀ ®eue mekeÀles nw ~''

....yeme Deefjnble yeveves kesÀ Fme YeJ³e keÀe³e& ceW DeeDees, nce meye 

pegæ[keÀj Decetu³e ceeveJeYeJe keÀes meeLe&keÀ yeveeS ~

lHejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê kesÀ Concept DeeOeefjle ve=l³e, ieerle, 

Skit DevegYeJe Sharing... efMeyeerj oewjeve Deewj pegæ[ves kesÀ yeeo ngS 

DevegYeJe Sharing Skit mJeªHe Òemlegle keÀjves kesÀ efueS DeeHe meYeer 

melmebieer, efMeyeerjeLeea mesJekeÀ meYeer keÀes neefo&keÀ efveceb$eCe....~

lHejce megKe Divine Deefjnble cesuee oelee, Yetefceoeve oelee Deewj meebmke=ÀeflekeÀ 

keÀe³e&¬eÀce kesÀ efueS veer®es efoS ie³es vebyej Hej mebHeke&À keÀjs ~

lHejce megKe Divine Deefjnble cesues kesÀ DeJemej Hej ``Hejce megKe peerJeve 

efJekeÀeme kesÀvê'' Üeje SkeÀ DeefJemcejCeer³e Souvenier (Keeme 

HegefmlekeÀe) yevee³ee peeSWiee efpemeces DeeHe DeHeves Business, 

Profession ³ee MegYes®íkeÀ oelee keÀer Advertise os mekeÀles nes ~
Full Page, Half Page, Full Page Inside Cover Page, 

Back Page, Inside Back Page Advertise kesÀ efueS veer®es efoS 

ie³es vebyej Hej mebHeke&À keÀjs ~

lHejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀer Deeceb$eCe Heef$ekeÀe meYeer keÀes Yespeer 

peeSBieer ~ DeeHe DeHeves Free Pass Collect keÀj uesvee ~
lContact :

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036.

vecees efpeCeeCeb ~
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The world hates change, yet it is the only thing that has brought progress.¶ÉÖ§ÉàSUH :
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Kyaarek 'KUMBHAR' pan man maa hasto hase ke. matla ne 'TAKORA' mari ne chakasto 'MANAV' pote kem aatlo jaldi tuti jato hashe !¶ÉÖ§ÉàSUH :

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ
©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉHÇ:

»É´Éâ +Êù¾ÅlÉ §ÉGlÉÉà{ÉÉà ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà
`+Ê´É»©ÉùiÉÒ«É ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É©ÉÉÅ qà¶É/Ê´Éqà¶É{ÉÉ ¥ÉÉù Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É..

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ ¥ÉÉù qÉlÉÉ{ÉÉ HùH©É³à..'’

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r wÉùÉ +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù
SÉÉ±É´ÉÉ +É~É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ »ÉÉHÉù Hù´ÉÉ +É~É »ÉÉä{Éà +ÅlÉùoÉÒ +É©ÉÅmÉiÉ...

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ

+Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÉ +É~É ©É¾l´É{ÉÉ qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ +Å¶É ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà...
YNÉù´ÉÅlÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ ¥É{ÉÒ{Éà....

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÖÅ¥É>)+É«ÉÉàWH :

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÖÅ¥É>)+É«ÉÉàWH :

`Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉÉ©É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ PÉiÉÅÖ ¾Éà«É Uà...
                      +{Éà PÉiÉÉÅ ~ÉÉ©Éà ~ÉiÉ Uà;
©Éà³´É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ PÉiÉÖÅ«É ¾Éà«É Uà...
                      +{Éà PÉiÉÉÅ{Éà ©É³à ~ÉiÉ Uà;
~ÉùÅlÉÖ AnÉ©ÉÉànÉ©É ±ÉÉ§É HÉà'H ´ÉÒù±ÉÉ ¡É§ÉÖ§ÉGlÉ
                      §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò+Éà W ~ÉÉ©Éà Uà...'’

+É~É »É´ÉÇ ¡É§ÉÖ´Él»É±É qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÒ LÉÚ¥É LÉÚ¥É +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ...

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ

Contact : 9833133266, 9322235233

+É´ÉÉà ©É¾É©ÉÚ±ÉÉà ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÚH¶ÉÉà {É¾Ó.

»É´ÉÇ qÉlÉÉ+Éà +{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖÅ £Éà÷ »ÉÉoÉà {ÉÉ©É +{Éà Ê´É´ÉùiÉ `~Éù©É »ÉÖLÉ Divine 

+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É'{ÉÉ Souvenier (LÉÉ»É ~ÉÖÊ»lÉHÉ)©ÉÉÅ ùWÚ oÉ¶Éà.
¾Y qÉlÉÉ+Éà +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà. Wà©É{Éà ~ÉiÉ ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ¾Éà«É lÉà+Éà {ÉÒSÉà +É~Éà±É 

Contact No. ~Éù »ÉÅ~ÉHÇ Hùà.

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ ¥É¾Ö©ÉÉ{É qÉlÉÉ+Éà{Éà +Ê§É{ÉÅq{É...

+É´ÉÉ... ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ ¥É¾Ö©ÉÉ{É qÉlÉÉ
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Lift laughs at u when u are unhappy. Life smiles at u when u are happy. But life salutes u when u make others happy.¶ÉÖ§ÉàSUH :

Contact : 9833133266, 9322235233

DeueieöDeueie oelee DeeJeM³ekeÀ nw ~
Or

Existing Premises of Trusts / Individual also invited to Collaborate or Donate
³ee

DeeHe 1000 sq.ft., 2000 sq.ft., 5000 sq.ft. kesÀ Yetefceoelee yeve mekeÀles nes ~

Hejce megKe Divine Village Yetefceoelee DeeJekeÀe³e&

5000 sq.ft. peien keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~ For :

1) Þeer meercebOej mJeeceer meceJemejCe (5000 ueesiees kesÀ efueS)
2) Þeer meercebOej mJeeceer cebefoj Deewj DeejeOevee kesÀvê
3) Divine Lifestyle University & Training Centre
4) Divine Deejesi³e Centre – (a) Dee³egJexefokeÀ (b) nesefce³eesHesefLekeÀ (c) ves®ejesHesefLekeÀ (d) ³egveeveer
5) Divine Nature Resort
6) Divine Food & Medicine Manufacturing & Distribution Centre
7) Divine DeeJeeme ³eespevee

Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê (cebgyeF&)
DeeHe meYeer ÒeYegYekeÌle oeleeÞeerDees keÀes meÒesce Deeceb$eCe !

Counselling  Yetefceoelee DeeJekeÀe³e&mesJee kesÀvê

Total Requirement 50 to 100 Acres Land. Existing Land Owners / Temple Or
Religious Trust or Trusts Land or Any Other Land Owner invited Or

1 Acre, 5 Acre, 10 Acre, 15 Acre, 20 Acre, 25 Acre kesÀ Yetefceoelee DeeJekeÀe³e& nw ~

Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê Üeje DeeHe meYeer Deefjnble YekeÌlees keÀes meeoj Deeceb$eCe...

``mebHeefle efceuevee ³en lees Yeei³eosJeer keÀer ke=ÀHee keÀe HeÀue keÀnles nw eEkeÀleg GmekeÀe efoJ³e keÀe³e& ces
Ghe³eesie keÀjves keÀer YeeJevee nes lees Gmeces lees Hejceelcee keÀer ke=ÀHee nw....~''

``DeeDees.... Hejceelcee keÀer ke=ÀHee Heeves Fme efvecee&Ce keÀe³e& ceW ue#ceer keÀe meogHe³eesie keÀjkesÀ SkeÀ YekeÌleJelmeue keÀce&³eesOOee yeves...~''

Ssmes efJejeì efvecee&Ce keÀe³e& ces menYeeieer yevekeÀj DeJeM³e ueeYe ues ~

1) Divine Medical Diagnostic Centre
2) Divine Life Counselling Centre (All issues from Birth till Death)
3) Divine Shop
4) Divine Multi Utility Hall for Shibirs, Workshop, Satsang, Seminars, Mahotsav etc.
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Tomorrow will come daily, but today will come today only. So finish your today's work today & be free tomorrow.¶ÉÖ§ÉàSUH :

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÅÖ¥É>)

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r wÉùÉ +É~É ¥ÉyÉÉ +Êù¾ÅlÉ §ÉGlÉÉà{Éà »ÉÉqù +É©ÉÅmÉiÉ...
Contact : 9833133266, 9322235233

+É~É »É´Éâ §ÉGlÉ qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{Éà »É¡Éà©É +É©ÉÅmÉiÉ

Counselling  »Éà´ÉÉ Hà{r §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ

+±ÉNÉö+±ÉNÉ qÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ
Or

Existing Premises of Trusts / Individual also invited to Collaborate or Donate
+oÉ´ÉÉ

+É~É 1000 sq.ft., 2000 sq.ft., 5000 sq.ft. {ÉÉ §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

+É´ÉÉà... ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ +É Ê{É©ÉÉÇiÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉK©ÉÒ ´ÉÉ~ÉùÒ +àH §ÉGlÉ´Él»É±É H©ÉÇ«ÉÉàyyÉÉ ¥É{ÉÒ+à...

“»ÉÅ~ÉÊlÉ ©É³´ÉÒ +à lÉÉà §ÉÉN«Éqà´ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{ÉÖÅ £³ H¾à´ÉÉ«É.
~ÉiÉ +à{ÉÉà Êq´«É HÉ©ÉÉà©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ XNÉ´ÉÒ +à lÉÉà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ HÞ~ÉÉ H¾à´ÉÉ«É.”

Requirement 5000 sq.ft. Approx. For :
1) Divine Medical Diagnostic Centre
2) Divine Life Counselling Centre (W{©ÉoÉÒ ©ÉùiÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ qùàH »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÖÅ »É±ÉÉ¾ Hà{r)
3) Divine Shop
4) 

1)  ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ »É©É´É»ÉùiÉ (5000 ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à)
2)  ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ qàùÉ»Éù +{Éà +ÉùÉyÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ Hà{r
3)  Divine Lifestyle University & Training Centre
4)  Divine +ÉùÉàN«É Centre (a) +É«ÉÖ´ÉâÊqH (b) ¾ÉàÊ©É«ÉÉà~ÉàÊoÉH (c) {ÉàSÉùÉà~ÉàÊoÉH (d) «ÉÖ{ÉÉ{ÉÒ
5)  Divine Nature Resort
6)  Divine Food & Medicine Manufacturing & Distribution Centre
7)  Divine +É´ÉÉ»É «ÉÉàW{ÉÉ

Total Requirement 50 to 100 Acres Land. Existing Land Owners / Temple Or
Religious Trust or Trusts Land or Any Other Land Owner invited Or

1 Acre, 5 Acre, 10 Acre, 15 Acre, 20 Acre, 25 Acre {ÉÉ §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.

Divine Multi Utility Hall for Shibirs, Workshop, Satsang, Seminars, Mahotsav etc.

~Éù©É »ÉÖLÉ  §ÉÚÊ©ÉqÉlÉÉ +É´ÉHÉ«ÉÇDivine Village
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Sometimes the road travelled turns to be more beautiful than the destination reached.¶ÉÖ§ÉàSUH :

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÖÅ¥É>)

`~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r' wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ

SkeÀ Special Souvenier (Keeme HegefmlekeÀe) ÒekeÀeefMele efkeÀ peeSieer ~
Fme megJesefve³ej ces DeeHe DeeHekeÀe Business, Profession ³ee MegYes®íkeÀ oelee yevekeÀj

Advertise oskeÀj ``Hejce megKe Divine Deefjnble cesues'' kesÀ SkeÀ menYeeieer DebMe yeve mekeÀles nes ~

Advertise kesÀ efueS Contact :

``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' Üeje Dee³eesefpele

efveefceÊeHejce megKe Divine Deefjnble cesuee

lHalf Page : Rs. 25,000/-

lFull Page : Rs. 50,000/- lFront Inside Cover Page : Rs. 75,000/-

lBack Cover Page : Rs. 1,00,000/-

lBack Inside Cover Page : Rs. 75,000/-

: DeHe&Ce YeeJe :

Advertise ©ÉÉ÷à Contact :

: +~ÉÇiÉ §ÉÉ´É :

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É Ê{ÉÊ©ÉlÉ

+àH Special Souvenier (LÉÉ»É ~ÉÖÊ»lÉHÉ) ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.
+É Souvenir ©ÉÉÅ +É~É Business, Profession +oÉ´ÉÉ ¶ÉÖ§ÉàSUH qÉlÉÉ ¥É{ÉÒ

Advertise +É~ÉÒ `~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É'{ÉÉ +àH ©É¾l´É{ÉÉ +Å¶É ¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

m m

m m
m m

m m

Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê (cebgyeF&)

lHalf Page : Rs. 25,000/-

lFull Page : Rs. 50,000/- lFront Inside Cover Page : Rs. 75,000/-

lBack Cover Page : Rs. 1,00,000/-

lBack Inside Cover Page : Rs. 75,000/-
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Silence is often misinterpreted, but never misquoted. There is no key to happiness, the door is always open.¶ÉÖ§ÉàSUH :

Hejce Deevebo HeefjJeej kesÀ meYeer efMeyeerjeLeeaDees, meledmebieerDees, mesJekeÀes Deewj ®eenkeÀes keÀes Hejce megKe Divine Lifestyle mes ngS 
DevegYeJe Share keÀjves veeìîe, ieerle, ve=l³e, Skit mJeªHe Deefjnble cesues ces Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê kesÀ Concept Hej 
DeeOeeefjle DeHeveer ke=Àefle Òemlegle keÀjves kesÀ efueS YeeJeHetCe& Deeceb$eCe nw ~ 

For more
Details
Contact

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê (cebgyeF&)

~Éù©É +É{ÉÅq ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »É´ÉÇ »Éà´ÉHÉà, »ÉlÉÃ»ÉÅNÉÒ+Éà, Ê¶É¥ÉÒùÉoÉÔ+Éà +{Éà SÉÉ¾HÉà{Éà oÉ«Éà±ÉÉ +{ÉÖ§É´É 
Sharing {ÉÉ÷¬, Skit, NÉÒlÉ, {ÉÞl«É »´É°~Éà ̀ `+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É''©ÉÉÅ ~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r{ÉÉ Concept ~Éù 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÞÊlÉ ö +{ÉÖ§É´É ¡É»lÉÖlÉ Hù´ÉÉ §ÉÉ´É§É«ÉÈÖ +É©ÉÅmÉiÉ....

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÅÖ¥É>)

``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' Üeje Dee³eesefpele

Hejce megKe Divine Deefjnble cesuee

DeeHe meYeer Hejce Deevebo HeefjJeej keÀes Ëo³e keÀer Gefce& mes ÒesceYeje Deeceb$eCe....
“DeJemej DeeJ³ees DeebieefCe³es.... ceve ceesj yeveer Leveieveeì keÀjs....”

Hejce megKe Divine Deefjnble cesues keÀe efJeMes<e DeekeÀ<e&Ce - Hejce Deevebo HeefjJeej keÀe

meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀce

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ
©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉHÇ:

“ ”+´É»Éù +É´«ÉÉà +ÉÅNÉÊiÉ«Éà.... ©É{É ©ÉÉàù ¥É{ÉÒ oÉ{ÉNÉ{ÉÉ÷ Hùà...
+É~É »É´ÉÇ{Éà ~Éù©É +É{ÉÅq ~ÉÊù´ÉÉù{Éà Aù{ÉÉ A©ÉÅNÉoÉÒ ¡Éà©É§É«ÉÈÖ +É©ÉÅmÉiÉ.

`~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r' wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà

LÉÉ»É +ÉHºÉÇiÉ ö  »ÉÉÅ»HÞÊlÉH HÉ«ÉÇJ©É
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All fingers are not same in length, but when they bend, all stand equal. Life becomes very easy when we bend & adjust to situations¶ÉÖ§ÉàSUH :

``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' Üeje Hetjs meeue Yej ̀ `ceneJeerj pevce keÀu³eeCekeÀ efove'' efveefceÊe meele #es$e 

ceW mesJee keÀjves ceW Deeleer nw ~ Fme mesJee kesÀ ceeO³ece mes DeveskeÀ ueesie, mebmLeeSB, DemHeleeue, DeeÞece Deewj Helpline Miss 

Call mesJee kesÀ ceeO³ece mes DeveskeÀ ueesiees keÀes ueeYe efceuee nw ~ GvekeÀe peerJeve Deeveboce³e Deewj cebieuece³e yevee nw ~

``Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê'' Üeje Gve meYeer mebmLeeSB, DemHeleeuees, DeeÞecees Deewj J³eeqkeÌleDeeW keÀes Kego keÀes 

efceueer ngF& mene³elee keÀe DevegYeJe Sharing keÀjves ̀ `Hejce megKe Divine Deefjnble cesues ' ceW meÒesce Deeceb$eCe nw ~

DeeHe meYeer Deefjnble yeveves kesÀ Fme Deeveboce³e Hejce megKe Divine Deefjnble cesues ceW DeJeM³e HeOeejs ~

'

meele mesJee #es$e

For more
Details
Contact

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme kesÀvê (cebgyeF&)

``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r'' wÉùÉ +ÉLÉÅÖ ´ÉºÉÇ ``©É¾É´ÉÒù W{©É H±«ÉÉiÉH Êq{É'' Ê{ÉÊ©ÉnÉà »ÉÉlÉ 
KÉàmÉ©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +É »Éà´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +{ÉàH ±ÉÉàHÉà, »ÉÅ»oÉÉ+Éà, ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà, +É¸É©ÉÉà lÉoÉÉ 
Helpline, Miss Call »Éà´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +{ÉàH ±ÉÉàHÉà{Éà ±ÉÉ§É oÉ«Éà±É Uà. lÉà©É{ÉÅÖ Y´É{É +É{ÉÅq©É«É +{Éà ©ÉÅNÉ±É©É«É 
¥É{Éà±É Uà.

``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r'' +à »É´Éâ »ÉÅ»oÉÉ+Éà, ¾ÉàÊ»~É÷±ÉÉà lÉoÉÉ ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà oÉ«Éà±É 
»É¾É«ÉlÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É Sharing Hù´ÉÉ ̀ `~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É'' ©ÉÉÅ »{Éà¾§É«ÉÉâ +É©ÉÅmÉiÉ +É~Éà Uà.

+É~É »É´Éâ +Êù¾ÅlÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ +É +É{ÉÅq©É«É ~Éù©É »ÉÖLÉ Divine ̀ `+Êù¾ÅlÉ ©Éà³É''©ÉÉÅ +´É¶«É ~ÉyÉÉù¶ÉÉà.

»ÉÉlÉ KÉàmÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÅÖ¥É>)

´ÉyÉÖ Ê´ÉNÉlÉ
©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉHÇ:
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¶ÉÖ§ÉàSUH :

9833133266, 9322235233, 9820212816,
9869052507, 9869862373, 9322991036

~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r (©ÉÅÖ¥É>)

FREE ENTRY lÉoÉÉ
NÉÉälÉ©É ¡É»ÉÉqÒ ~ÉÉ»É ©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉHÇ

HÉ©É{ÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÉà +ÉyÉÉù +à{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ ~Éù Uà.

+É©ÉÅmÉiÉ©ÉÃ...    +É©ÉÅmÉiÉ©ÉÃ...    +É©ÉÅmÉiÉ©ÉÃ...

~Éù©É »ÉÖLÉ DIVINE +Êù¾ÅlÉ ©Éà³Éà !!!
+É´ÉÉà ©ÉÉiÉÒ+à `«ÉÉàNÉÒ'{Éà ¡ÉÉÅNÉiÉÒ«Éà...
             ¶É¥qÉàoÉÒ {É¾Ó »{Éà¾oÉÒ... ~ÉÊmÉHÉoÉÒ {É¾Ó ¡Éà©ÉoÉÒ...
+KÉùÉàoÉÒ {É¾Ó +ÅlÉùoÉÒ...
             +É~É »É´ÉÇ ¡É§ÉÖ§ÉGlÉÉà{Éà +É©ÉÅmÉiÉ...

``qùàH »Él»ÉÅNÉÒ{Éà +ÉOÉ¾§ÉùÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà Hà +É~É{ÉÉ »ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ+Éà +{Éà Guest {Éà
W°ùoÉÒ +É~É{ÉÒ »ÉÉoÉà ±ÉÉ´É¶ÉÉà lÉoÉÉ +©É{Éà WiÉÉ´É¶ÉÉà.'’

LÉÉ»É {ÉÉáyÉ : ©ÉÉmÉ 2500 ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ Free Entry lÉoÉÉ NÉÉälÉ©É ¡É»ÉÉqÒ{ÉÉ ~ÉÉ»É ´É¾à±ÉÉà lÉà ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ 
yÉÉàùiÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.  ©É¾à©ÉÉ{É ©ÉÉ÷à qùàH »Él»ÉÅNÉÒ+Éà+à Pass Collect Hù´ÉÉ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

qùàH »Él»ÉÅNÉÒ/©É¾à©ÉÉ{Éà Free Entry lÉoÉÉ NÉÉälÉ©É ¡É»ÉÉqÒ Pass ±Éà´ÉÉ Compulsary WàoÉÒ ´«É´É»oÉÉ W³´ÉÉ«É.

~Éù©É »ÉÖLÉ Divine +Êù¾ÅlÉ ©Éà³É{Éà »É£³ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É~É »ÉÉä{Éà »ÉÊJ«É ¥É{ÉÒ XàeÉ´É´ÉÉ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

``~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r'' lÉù£oÉÒ +É´ÉÉ Ê´ÉÊ¶Éº÷ ´«ÉÎGlÉ+Éà lÉoÉÉ Guest {Éà Special +É©ÉÅmÉiÉ ~ÉÊmÉHÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

: Divine HÉ«ÉÇJ©É :
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¶ÉÖ§ÉàSUH : Fight with your strength, not with other's weakness because true success lie in our efforts not  in other's defeat.

HÞºiÉ W{©É ©É¾Éàl»É´É

`HÞºiÉ' +à÷±Éà Wà©ÉiÉà {ÉHÉùl©ÉHlÉÉ +{Éà +ÅyÉHÉù °~ÉÒ +[ÉÉ{É ~Éù 
Ê´ÉW«É ©Éà³´«ÉÉà Uà, +à´ÉÉ ~ÉÖ®ºÉÉànÉ©É ~Éù©É ~ÉÖ®ºÉ{ÉÉà W{©Éö©É¾Éàl»É´É LÉÚ¥ÉW 
+É{ÉÅqöA±±ÉÉ»É ~ÉÚ´ÉÇH AW´ÉÉ> NÉ«ÉÉà. +{Éà +à V«ÉÉÅ AW´ÉÉ«ÉÉà +à ~ÉÉ´É{É +ÉÅNÉiÉÖ 
¾lÉÖ ö ©ÉÖ±ÉÖÅe »Éà{÷ù, ùlÉ{É NÉà±ÉàG»ÉÒ, J. N. Road, NÉÉ±ÉÉ {ÉNÉù{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ, 
©ÉÖ±ÉÖÅe (´Éà»÷). lÉÉ. 24 +ÉàNÉº÷ 2016, ¥ÉÖyÉ´ÉÉù »ÉÉÅWà 7.00 oÉÒ 11.00 

qù©«ÉÉ{É ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É +{Éà ¡ÉHÉ¶É©ÉÉÅ, l«ÉÉÅ ¾ÉWù 
ù¾à±ÉÉ »É´ÉÉ»ÉÉà (125) ±ÉÉàHÉà HÞºiÉ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

+à ¥ÉÖyÉ´ÉÉù{ÉÒ »ÉÉÅWà 4.00 ́ ÉÉN«ÉÉoÉÒ »Éà´ÉHÉà +É{ÉÅq +{Éà ¾ºÉÇPÉà±ÉÉ oÉ> 
+´É»Éù{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇlÉä«ÉÉùÒ©ÉÉÅ ©É¶ÉNÉÚ±É oÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. `©É÷HÒ' ¥ÉÅyÉÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ. 
»ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊlÉHÉl©ÉH ¾ÉWùÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà `¥ÉÉ±ÉNÉÉà~ÉÉ±É HÞºiÉ'{ÉÒ ¾ÉWùÒ 
HÅ>H +{ÉÉàLÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ HùÉ´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. qÒ´ÉÉ+Éà ¡ÉNÉ÷É´ÉÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ. 
+É»É{ÉÉà ~ÉoÉùÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ. £Ý±ÉÉà{ÉÒ »ÉX´É÷ oÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ. l«ÉÉÅ ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ 
»Éà´ÉHÉà +É +É«ÉÉàW{É{Éà ©ÉÉiÉlÉÉ ©ÉÉiÉlÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.

»ÉÉÅWà 6.30 oÉÒ ±ÉÉàHÉà +É +´É»Éù{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ +É´ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. qùàH{Éà 
ÊlÉ±ÉH HùÒ +É´ÉHÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà. »ÉÉä NÉÉälÉ©É ¡É»ÉÉqÒ{ÉÉà ±ÉÉ§É 
±É> ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ ~Éù +É»É{É»oÉ oÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ. 7.30 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 
+ÉLÉÉà hall §ÉùÉ> SÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà. ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ©ÉÉàhÉ ~Éù Al»ÉÖHlÉÉ ¾lÉÒ. +É 
+´É»Éù{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ 8.30 ´ÉÉNÉà ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉoÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùÒ. HÞºiÉ 
+à÷±Éà ¶ÉÖÅ? +{Éà +à{ÉÉà W{©É +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É? +à{ÉÒ »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq ¸ÉÒ«ÉÖlÉ {É±ÉÒ{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (R.K.) {ÉÉ ¶ÉÖ§É¾»lÉà qÒ~É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ +É 
`Al»É´É'{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ lÉÉ±Éà, ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ 
©ÉÖLÉàoÉÒ `¸ÉÒHÞºiÉ ùÉyÉà ¾ùà ©ÉÖùÉùÒ, ¾à {ÉÉoÉ {ÉÉùÉ«ÉiÉ ´ÉÉ»ÉÖqà´ÉÉ'{ÉÒ yÉÚ{É©ÉÉÅ »ÉÉä 
lÉù¥ÉÉà³ oÉ> NÉ«ÉÉ. +à 25 oÉÒ 30 ©ÉÒ{ÉÒ÷ »ÉÉä{ÉÒ lÉÉ³Ò+Éà{ÉÒ y´ÉÊ{É, ´ÉSÉ{É 
y´ÉÊ{É, Àq«É{ÉÒ y´ÉÊ{É +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ y´ÉÊ{É{ÉÉà +àHlÉÉ{É +ÉLÉÉ ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ HÅ>H 
§É´«É +É§ÉÉ©ÉÅe³ ùSÉÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. HÞºiÉ©É«É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉù¥ÉÉq ¸ÉÒ 
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà `«É¶ÉÉà©ÉlÉÒ ©Éä«ÉÉ »Éà ¥ÉÉà±Éà {ÉÅq±ÉÉ±ÉÉ. ùÉyÉÉ G«ÉÉá NÉÉàùÒ ©Éå G«ÉÖÅ 
HÉ±ÉÉ...!' +É NÉÒlÉ wÉùÉ NÉ¾{É [ÉÉ{É{ÉÉà LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà »É¾W ùÒlÉà +{Éà NÉÒlÉ NÉÉlÉÉ 
NÉÉlÉÉ +É~ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. HÉ³É ùÅNÉ{Éà accept HùÒ +à{ÉÒ {ÉHÉùÉl©ÉHlÉÉ ~Éù Hà´ÉÒ 
ùÒlÉà Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉà +à{ÉÒ »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. »É£àq H±Éù©ÉÉÅ qÉNÉ lÉùlÉ qàLÉÉ> 
X«É, V«ÉÉùà HÉ³Éà H±Éù qÉNÉ{Éà »É©ÉÉ´ÉlÉÉà X«É Uà. H©ÉÇ°~ÉÒ HÅ»É ~Éù Ê´ÉW«É 
`HÞºiÉ' W ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHà.

l«ÉÉù ¥ÉÉq ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà >ÊlÉ¾É»É©ÉÉÅ WlÉÉ HÂÖÅ Hà, ¸ÉÒ HÞºiÉ, +É~ÉiÉÉ 
Wä{É lÉÒoÉÈHù ̧ ÉÒ {Éà©É{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ HÉHÉ> §ÉÉ> ¾lÉÉ. §ÉNÉ´ÉÉ{É {Éà©É{ÉÉoÉ{ÉÒ 
¾ÉWùÒ l«ÉÉùà ¾lÉÒ. ¾´Éà ~ÉUÒ{ÉÒ +É´ÉlÉÒ SÉÉà´ÉÒ»ÉÒ©ÉÉÅ ̧ ÉÒ HÞºiÉ{ÉÉà +Él©ÉÉ lÉÒoÉÈHù 
~Éq yÉÉùiÉ Hù¶Éà. l«ÉÉù¥ÉÉq ̀ ©É÷HÒ' {Éà £Éàe´ÉÉ ¥Éà {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ±ÉNÉÉà~ÉÉ±É{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ 
lÉà©É{ÉÉ wÉùÉ ̀ ©É÷HÒ' £Éàe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. +¾Ó NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Hà +É~ÉiÉà 
+É ©É÷HÒ £ÉàeÒ{Éà ö +É~ÉiÉÒ +Åqù ~Éeà±ÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà, opinions +{Éà 
We©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÒ ©É÷HÒ £Éàe´ÉÉ{ÉÒ Uà +{Éà [ÉÉ{É{ÉÖÅ {É´É{ÉÒlÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ̀ `¾ÉoÉÒ 
PÉÉàeÉ ~ÉÉ±ÉLÉÒ, W«É H{Éä«ÉÉ ±ÉÉ±É HÒ...''{ÉÉ y´É{ÉÒ »ÉÉoÉà ©É÷HÒ £ÉàeÒ{Éà W«É{ÉÉq 
NÉX´ÉÒ »ÉÉä lÉÉ³Ò+Éà{ÉÉ lÉÉ±Éà ]Ú©ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. +¾Ó ~ÉÚ. ¸ÉÒ NÉÖ°qà´Éà LÉÚ¥ÉW 

»~Éº÷lÉÉoÉÒ LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà H«ÉÉâ Hà, +É~ÉiÉà +ÉÅLÉÉà ~Éù +[ÉÉ{É{ÉÉà ~ÉaÉà ¥ÉÉÅy«ÉÉà Uà +{Éà 
¶ÉÉàyÉ´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ UÒ+à ̀ ¡ÉHÉ¶É'{Éà, Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¡ÉHÉ¶É ©É³¶Éà? ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÂÖÅ Hà, 
+ÉWà HÞºiÉ W{©É{ÉÉ +´É»Éùà, l«ÉÉÅ ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ »É´ÉÇ{Éà HÂÖÅ Hà {ÉIÒ HùÉà Hà ¾´ÉàoÉÒ 
©ÉÉùà We©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà, »ÉÉSÉÉöLÉÉà÷É +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà{ÉÒ `©É÷HÒ' £ÉàelÉÉà ù¾Ò¶É +{Éà 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH [ÉÉ{É°~ÉÒ ©ÉÉLÉiÉ ©Éà³´ÉÒ¶É, lÉÉà W ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ̀ HÞºiÉ'{ÉÉà W{©É oÉ¶Éà. +{Éà 
Xà LÉùàLÉù +É ùÒlÉà `HÞºiÉ' ¥É{ÉÒ{Éà Y´ÉÒ¶ÉÅÖ lÉÉà Y´É{É Y´É´ÉÉ Wà´ÉÖ ±ÉÉNÉ¶Éà... 
©ÉÉiÉ´ÉÉ Wà´ÉÖ ±ÉÉNÉ¶Éà.

l«ÉÉù¥ÉÉq +ÉàNÉº÷ ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ Wà »ÉlÉÃ»ÉÅNÉÒ+Éà{ÉÉ W{©ÉÊq´É»É, 
±ÉN{ÉÊq´É»É ¾lÉÉ lÉà©É{ÉÖÅ Êq~É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ +Ê§É´ÉÉq{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

+{Éà Uà´É÷à +É +ÉLÉÉ +´É»Éù{ÉÉà climax +à÷±Éà {ÉÉSÉöNÉÉ{É »ÉÉoÉà 
~ÉÚ. NÉÖ°qà´É wÉùÉ ̀ {ÉÅq PÉàù +É{ÉÅq §É«ÉÉà W«É H{Éä«ÉÉ ±ÉÉ±É HÒ, ùÉyÉà HÞºiÉ, NÉÉà~ÉÉ±É 
HÞºiÉ'{ÉÉ W«É{ÉÉq »ÉÉoÉà »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ lÉÉ±É ~Éù {ÉÞl«É HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. +{Éà +àHW 
y«ÉÉ{É +{Éà lÉÉ±ÉoÉÒ HÞºiÉ©É«É ¥É{ÉlÉÉ ¥É{ÉlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ¶ÉùiÉÖ 
©ÉÉÅNÉlÉÉ, »É©É~ÉÇiÉ HùlÉÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà +É´ÉÒ ùÒlÉà {ÉÉSÉlÉÉ, {ÉÉSÉlÉÉ NÉÒlÉÉà 
NÉÉlÉÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ Y´É{É ~É»ÉÉù oÉÉ«É, Y´É{É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ »É©É»«ÉÉ +{Éà lÉH±ÉÒ£©ÉÉÅ 
Ê{ÉùÉ¶É {É oÉlÉÉ lÉà{ÉÉ ~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´ÉÒ+à +{Éà ~Éù©É ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÅNÉ±É{Éà ~ÉÉ©ÉÒ+à... 
+É ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É{Éà yÉÉùiÉ HùlÉÉ... +{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ±ÉàlÉÉ ±ÉàlÉÉ... »ÉÉä UÚ÷É 
~Ée¬É... ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ W{©É oÉ«Éà±É HÞºiÉ{Éà ©É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à....

»É´ÉÇ »Éà´ÉHÉà{ÉÒ §ÉÉù ´ÉNÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉ{Éà Ê¥ÉùqÉ´ÉlÉÉ.... +É´ÉÉà »É¾W 
+É{ÉÅq £GlÉ +É +´É»Éù ~ÉÚùlÉÉà {É ù¾àlÉÉ, qùàH KÉiÉà, qùàH Y´É{Éà ©É³à... +à 
§ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà +¾à´ÉÉ±É ~ÉÚiÉÇ HùÖÅ UÖÅ.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ
»ÉÅH±É{É : ùÒ÷É ©ÉÉ° (©ÉÖ±ÉÖ{e)

ke=À<Ce pevce ceneslmeJe

`ke=À<Ce' ³eebves efpemeves vekeÀejelcekeÀlee Deewj DebOekeÀej ©Heer De%eeve Hej 

efJepe³e ÒeeHle keÀer nw, Ssmes Heg©<eesÊece Hejce Heg©<e keÀe pevce ceneslmeJe yengle ner 

DeeveboöGuueemeHetJe&keÀ cevee³ee ie³ee ~ Deewj ³en ceneslmeJe peneB cevee³ee ie³ee Jen 

HeeJeve Deebieve Lee ceguegv[ mesvìj, jleve iewueskeÌmeer,  J. N. Rd., ieeuee veiej kesÀ 

yeepeg ces, ceguegv[ (Jesmì) lee. 24 Deiemle 2016, yegOeJeej Meece keÀes 7.00 mes 

11.00 ojc³eeve He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& kesÀ meeefveO³e Deewj ÒekeÀeMe ceW, 

JeneB GHeefmLele 125 ueesie ke=À<Cece³e yeve ieS Les ~

Jen yegOeJeej keÀer Meece 4.00 yepes mes ner mesJekeÀ Deevebo HetJe&keÀ DeJemej 

keÀer HetJe& le³eejer ces ceMeiegue nes ieS Les ~ `ceìkeÀer' yeebOeer pee jner Leer, meercebOej 

mJeeceer keÀer ÒeeflekeÀelcekeÀ nepejer kesÀ meeLe ̀ yeeueieesHeeue ke==À<Ce' keÀer nepejer kegÀí 

Deueie ner DevegYetefle keÀjJee jner Leer ~ oerHekeÀ ÒekeÀìeS pee jns Les, Deemeve efyeíeS 

pee jns Les, HegÀuees keÀer mepeeJeì nes jner Leer ~ JeneB GHeefmLele mesJekeÀ Fme Dee³eespeve 

keÀe Deevebo uesles ngS DeHevee ³eesieoeve os jns Les ~

Meece 6.30 yepes mes ueesie Fme DeJemej keÀes ceveeves kesÀ efueS Dee jns Les ~ 

nj SkeÀ keÀes efleuekeÀ keÀj GvekeÀe mJeeiele efkeÀ³ee pee jne Lee ~ meYeer ieewleceÒemeeoer 
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¶ÉÖ§ÉàSUH : People are made to be loved & money is made to be used. The confusion in the world is people are being used & money is being loved.

keÀe ueeYe ues keÀj DeHeveer DeHeveer peien Hej DeemevemLe nes jns Les ~ 7.30 Jepes kesÀ 

keÀjerye ueieYeie Hegje hall Yej ®egkeÀe Lee ~ ueesieeW kesÀ cegKe Hej GlmegkeÀlee Leer Fme 

DeJemej keÀes ceveeves keÀer ~ 8.30 yepes ieg©osJeves ÒeYegke=ÀHee Üeje Meg©Jeele keÀer ~ 

ke=À<Ce ³eebves keÌ³ee? Deewj GvekeÀe pevce nceejer Deboj efkeÀme lejn me nes? GmekeÀer 

mecePe oer ~ GmekesÀ HeM®eele Þeer³egle veJeerveYeeF& Meen (R.K.) kesÀ MegYenmlees Üeje 

oerHe ÒekeÀìekeÀj Fme ̀ GlmeJe' keÀer Meg©Jeele keÀjves ces DeeF& ~ mebieerle kesÀ leeue Hej 

He.Het. ieg©osJe kesÀ cegKe mes `Þeer ke=À<Ce jeOes njs cegjejer, ns veeLe veeje³eCe 

JeemegosJee' keÀer Oegve ces meye ceive nes ieS ~ ³en 20-30 ceerveerì meYeer keÀer leeefue³eeW 

keÀer OJeefve, Je®eve OJeefve, Ëo³e keÀer OJeefve Deewj mebieerle keÀer OJeefve keÀe SskeÀleeve keÀe 

YeJ³e DeeYee ceb[ue Hegjs Heefjmej ceW íe ie³ee ~ ke=À<Cece³e yeve ieS Les ~ GmekesÀ 

HeM®eeled He.Het. ieg©osJe ves ̀ ³eMeesceefle cew³ee mes yeesues veboueeuee, jeOee keÌ³eeW ieesjer 

ceQ keÌ³eeW keÀeuee !....' Fme ieerle kesÀ Üeje ienve %eeve keÀe jnm³e menpe ©He mes 

ieerle ieeles ieeles yelee jns Les ~ keÀeues jbie keÀes accept keÀj GmekeÀer 

vekeÀejelcekeÀlee Hej efkeÀme lejn efJepe³e ÒeeHle keÀj mekeÀles nw GmekeÀer mecePe oer ~ 

meHesÀo keÀuej ces oeie legjvle efoKe peelee nw efkeÀvleg keÀeuee keÀuej oeie keÀes DeHeves ces 

mecee ueslee nw ~ keÀce&©Heer kebÀme Hej ̀ ke=À<Ce' ner efJepe³e ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw ~

GmekesÀ HeM®eele He.Het. ieg©osJe ves Fefleneme ces peeles ngS keÀne efkeÀ Þeer 

ke=À<Ce DeHeves pewve leerLe¥keÀj Þeer vesceveeLe YeieJeeve kesÀ ®e®esjs YeeF& Les ~ YeieJeeve 

vesceveeLe keÀer GHeefmLeefle Gme mece³e Leer ~ Deye Deeves Jeeueer ®eewJeermeer ces Þeer ke=À<Ce keÀe 

Deelcee leerLe¥keÀj Heo OeejCe keÀjsiee ~ leledHeM®eele `ceìkeÀer' HeÀes[ves kesÀ efueS oes 

yeeueieesHeeueeW keÀes yeguee³ee ie³ee Deewj GvekesÀ Üeje `ceìkeÀer' HeÀes[er ieF& ~ ³eneB 

He.Het. ieg©osJe ves mecePee³ee efkeÀ ³en yee¿e ceìkeÀer HeÀes[keÀj nces nceejs Deboj jns 

ngS DeefYeÒee³ees, opinions Deewj peæ[ceev³elee keÀer ceìkeÀer HeÀes[veer nw Deewj %eeve 

keÀe ceKKeve ÒeeHle keÀjvee nw~ `neLeer Iees[e HeeueKeer, pe³e keÀvnw³ee ueeue 

keÀer....' keÀer OJeveer kesÀ meeLe ceìkeÀer HeÀes[er ieF& Deewj leeefue³eeW kesÀ leeue Hej meye 

Petce ves ueies ~ ³eneB ieg©osJeves Kegye mHe<ìlee mes ³en Gpeeiej efkeÀ³ee efkeÀ nce DeeBKees 

Hej De%eeve keÀer HeÆer yeebOekeÀj `ÒekeÀeMe' keÀes {gbæ{ves efvekeÀues nw, ÒekeÀeMe kewÀmes 

efceuesiee? Het. ieg©osJeves JeneB GHeefmLele meYeer ueesiees mes keÀneB efkeÀ Deepe ke=À<Cepevce 

kesÀ DeJemej Hej ³en le³e keÀjes efkeÀ Deye mes ceQ cesjer peæ[ceev³eleeSB, me®e Deewj Pegþ 

kesÀ DeefYeÒee³eeW keÀer ceìkeÀer HeÀesæ[lee jngBiee Deewj JeemleefJekeÀ %eeve©Heer ceKKeve 

ÒeeHle keÀ©Biee lees ner cesjs Deboj `ke=À<Ce' keÀe pevce nesiee ~ Deewj Fme lejn ³eefo 

`ke=À<Ce' yevekeÀj JeemleJe ces peerJeve peerSieW lees peerJeve peerves kesÀ ³eesi³e ueiesiee ö 

GlmeJe pewmes ueiesiee....~

leledHeM®eele Deiemle cenerves ces efpeve melmebieer³ees kesÀ pevceefoJeme Deewj 

ueiveefoJeme Les GvekeÀe efoHe ÒekeÀìekeÀj DeefYeJeeove efkeÀ³ee ie³ee ~

Deewj Deble ces Fme DeJemej keÀe climax ³eebves vee®e ieeve kesÀ meeLe Het. 

ieg©osJe Üeje `vebo Iesj Deevebo... Ye³ees pe³e keÀvnw³ee ueeue keÀer, jeOeske=À<Ce 

ieesHeeueke=À<Ce' kesÀ pe³eveeo kesÀ meeLe, mebieerle kesÀ leeue Hej meYeer ve=l³e keÀj jns Les ~ 

SkeÀ O³eeve Deewj SkeÀ ner leeve mes ke=À<Cece³e yeveles yeveles ÒeYeg kesÀ Heeme MejCe ceebieles 

ngS, meceHe&Ce keÀjles ngS ÒeeLe&vee keÀer ̀ Fme lejn vee®eles, vee®eles, ieerle ieeles ieeles 

Deevebo ces peerJeve J³eeflele nes, peerJeve ceW Deeves Jeeueer mecem³ee Deewj lekeÀefueHeÀ ceW 

efvejeMe ve nesles ngS Gme Hej efJepe³e ÒeeHle keÀjs Deewj HejcecegeqkeÌle Deewj cebieue ÒeeHle 

keÀjs.... ³en ÒeeLe&vee kesÀ YeeJe OeejCe keÀjles keÀjles Deewj ÒeYeg ke=ÀHee uesles uesles meye 

Deueie ngS.... mJe³eb ces pevces ke=À<Ce mes efceueves kesÀ efueS ~

meYeer mesJekeÀes keÀer YeejefJenerve mesJee keÀes efyejoeles ngS.... Ssmee menpe 

Deevebo efmeHe&À Fme DeJemej lekeÀ meerceerle ve jns.... nj #eCe.... nj peerJe keÀes 

efceues ö Fme YeeJevee kesÀ meeLe DensJeeue HetCe& keÀj jner ntB ~

vecees efpeCeeCeb ~

mebkeÀueve : HetJeera cee© (Leevee)

Divine Scientific & Practical 

»É©«ÉHÃ ~É«ÉÇÖºÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉyÉÉùÉ (2016)

Wä{É q¶ÉÇ{É©ÉÉÅ, `~É«ÉÇÖºÉiÉ' +à `»´É'{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à W¥Éùq»lÉ 
spiritual booster {ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ +qÉ HùlÉÉà Êq´«É ©É¾Éàl»É´É Uà. Ê{ÉW lÉù£ 
±É> WlÉÉà +É Al»É´É qùàH yÉ©ÉÇ»oÉ³Éà©ÉÉÅ AW´ÉÉ«É Uà. ±ÉÉàHÉà lÉ~É, W~É, µÉlÉ, 
´«ÉÉL«ÉÉ{É, qà´Éq¶ÉÇ{É Hùà Uà. Y´É{É©ÉÉÅ +É´ÉÉ Hà÷±ÉÉ«É ~É«ÉÇÖºÉiÉ +É´«ÉÉ +{Éà 
SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ... ~ÉiÉ +É~ÉiÉà ¾lÉÉ l«ÉÉÅ {ÉÉ l«ÉÉÅ ! +É~ÉiÉÖ +ÅlÉùÅNÉ AVW´É³ 
¥É{«ÉÖ? ©É{É{ÉÒ NÉÉÅcÉà +ÉàNÉ³Ò? V«ÉÉÅ ¾lÉÉ l«ÉÉÅoÉÒ +àH step +ÉNÉ³ Ê´ÉHÉ»É 
oÉ«ÉÉà? ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉù+Él©ÉÉ{Éà ~ÉÖU´ÉÉ{ÉÉà +É »É´ÉÉ±É Uà? ~É«ÉÇÖºÉiÉ ö ¥ÉÒX{Éà 
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Hà qàLÉÉe´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É {ÉoÉÒ ! `»´É'{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ{ÉÉà, `Ê{ÉW'{ÉÉà 
Ê´ÉHÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É Uà, +´É»Éù Uà. +É´ÉÉ °eÉ +´É»Éù{Éà HÅ>H +±ÉNÉ +{Éà 
+{ÉÉàLÉÒ ùÒlÉà AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà `~Éù©É»ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r' wÉùÉ 
+É«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ``Divine Scientific & Practical »É©«ÉHÃ 
~É«ÉÇÖºÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉyÉÉùÉ''. ~Éù©É ~ÉÚV«É NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ 
Êq´«É´ÉÉiÉÒ{ÉÒ »Éù´ÉÉiÉÒ{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÒ +à +àH ±É¾É´ÉÉà Uà. Uà±±ÉÉ 10 ´ÉºÉÇoÉÒ LÉÚ¥É 
»É£³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH AW´ÉÉlÉÉà +É ©É¾Éàl»É´É ¸ÉÒ ÊH¶ÉÉàù§ÉÉ> §ÉÒ©ÉY »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÉ »ÉÉoÉ 
+{Éà »É¾HÉùoÉÒ ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ FlÉÖÅ§ÉùÉ HÉà©É»ÉÇ HÉà±ÉàW, »ÉÅPÉ´ÉÒ ¾Éà±É, WÖ¾Ú, ©ÉÖÅ¥É> 
©Évà AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

»É©É»lÉ Wä{É »É©ÉÉW lÉoÉÉ +{«É »É©ÉÉW{Éà +É yÉ©ÉÇ«É[É©ÉÉÅ, yÉ©ÉÇ, 
»ÉÅ¡ÉqÉ«É, ́ ÉÉeÉ, NÉSUoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà XàeÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. 
9 Êq´É»É, »É´ÉÉù{ÉÉÅ 10.00 oÉÒ ùÉmÉà 10.00 ́ ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ, lÉÉ. 28 +ÉàNÉº÷ oÉÒ 
5 »É~÷á¥Éù 2016 »ÉÖyÉÒ, qùùÉàW{ÉÉ mÉiÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ 
¾lÉÖ. “~Éù©É»ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É ö Hà{r  lÉù£oÉÒ FlÉÖÅ§ÉùÉ ~ÉùÒ»Éù »ÉÖyÉÒ, 
©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ +±ÉNÉ+±ÉNÉ ~ÉùÉ+Éà ~ÉùoÉÒ Ê{É:¶ÉÖ±H ¥É»É{ÉÒ ́ «É´É»oÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
¾lÉÒ. qùùÉàW ¥É{{Éà ÷É>©É »´ÉÉ©ÉÒ ´ÉÉl»É±«É, lÉà©ÉW +àHÉ»ÉiÉÉ, SÉÉàÊ´É¾Éù{ÉÒ 
´«É´É»oÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. +Êù¾ÅlÉ channel ~Éù delayed ¡É»ÉÉùiÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´Éà¥É»ÉÉ>÷ www.namojinanam.org ~Éù 
+É{ÉÖ live telecast oÉlÉÖ ¾lÉÖ. qà¶ÉöÊ´Éqà¶É©ÉÉÅ ¾XùÉà ±ÉÉàHÉà+à +É 
webcast Xà«ÉÖ ¾lÉÖ. »ÉÉà¾©É channel ~Éù delayed telecast Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

”



+ÅH: 34 / X{«ÉÖ+ÉùÒö2017 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ19

Man asked God, Give me everything to enjoy life. God replied I have given u life to enjoy everything.¶ÉÖ§ÉàSUH :

Êq´«ÉlÉÉoÉÒ ©ÉyÉ©ÉyÉlÉÖÅ »É©ÉOÉ FlÉÖÅ§ÉùÉ ~ÉùÒ»Éù©ÉÉÅ enter oÉlÉÉÅ W 
Ê{ÉùÉHÖ³lÉÉöÊq´«ÉlÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ ±ÉÉàHÉà{Éà oÉlÉÒ ¾lÉÒ. l«ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É 
©É¾ÉÊ´Éqà¾{ÉÉ ùÉX, Y´ÉÅlÉ +Êù¾ÅlÉ, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É lÉÒoÉÈHù ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ 
©ÉÖLÉ©ÉÖrÉ©ÉÉÅoÉÒ ´Éù»ÉlÉÖ +©ÉÒ, Wà{ÉÉ q¶ÉÇ{É ©ÉÉmÉoÉÒ ±ÉÉàHÉà §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù oÉ> WlÉÉ 
¾lÉÉ. +É »É©ÉOÉ ©É¾Éàl»É´É{Éà Êq´«ÉlÉÉ ¥ÉKÉlÉÉà ¡ÉoÉ©É Êq´É»É{ÉÉà ¡ÉoÉ©É »ÉmÉ, Wà©ÉÉÅ 
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ, ©É¾ÉÊ´Éqà¾KÉàmÉà Ê¥ÉùÉWlÉÉ +Êù¾ÅlÉ 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ ¸ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{Éà +¾Ó ~ÉyÉÉù´ÉÉ +É¾Ã´ÉÉ{É{ÉÒ yÉÉùÉ ´É¾à Uà..... 
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É lÉoÉÉ l«ÉÉÅ ~ÉyÉÉùà±É »É´ÉÇ ©É¾É{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ CeÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ 
§ÉÉ´ÉyÉÉùÉ ©É¾ÉÊ´Éqà¾ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ, +É¾Ã´ÉÉ{É{Éà »´ÉÒHÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉiÉyÉÉùÉ 
+¾Ó Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É ÊW{ÉË¥É¥ÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊºclÉ oÉÉ«É Uà. qùàH XiÉ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ 
¾ÉWùÒ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà, +{Éà +àH +qÃ§ÉÚlÉ ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉXÇ«É Uà.

¡ÉoÉ©É Êq´É»É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É »ÉmÉ©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¾ÉWùÒ »ÉÉoÉà, ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ 
¸ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÉùÉ ´ÉÉiÉÒ »´É°~Éà ´É¾àlÉÒ ¾lÉÒ. ~É«ÉÇÖºÉiÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É, 
~É«ÉÇÖºÉiÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? +É Ê´ÉºÉ«ÉÉà ~Éù »ÉÖÅqù UiÉÉ´É÷ HùÒ ¾lÉÒ. SÉÉùà ¥ÉÉWÖoÉÒ cut 

off oÉ> `»´É' lÉù£ W´ÉÖ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÒlÉù W´ÉÖ... V«ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÒ »ÉÉKÉÉlÉ ¾ÉWùÒ 
¾Éà«É, l«ÉÉÅ ¥É¾Ö »É¾WlÉÉoÉÒ +É process oÉÉ«É Uà... ¥ÉÒX »ÉmÉ©ÉÉÅ 
+É{ÉÅqöAl»É´É +{Éà +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É{ÉÉ 6 Sigma Process {ÉÉ Steps ~Éù 
»É©ÉWiÉ +{Éà [ÉÉ{É +É~«ÉÖ. ``¾ÅÖ »É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÅÖ.'' ©ÉÉùÉà »´É§ÉÉ´É Xà´ÉÖ, 
XiÉ´ÉÖ +{Éà +{ÉÖ§É´É´ÉÖ Uà. ``¾ÖÅ »ÉlÉÃ-ÊSÉlÉÃ-+É{ÉÅq »´É°~É UÖÅ.'' +É ©ÉÚ³§ÉÚlÉ 
»´É§ÉÉ´É Uà. +É{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ 6 step ö (1) »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH ö Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉà Hà ©ÉÉùà 
{ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É ö +É{Éà yÉÉùiÉ Hù´ÉÅÖ. (2) »lÉÖÊlÉ ö §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ NÉÖiÉÉà{Éà »lÉ´É´ÉÉ 
+{Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ +à NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É... +à´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà »lÉÖÊlÉ Hù´ÉÒ.
(3) NÉÖ°{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ ö +É¸É«É ö NÉÖ°{Éà {É©ÉÉà§ÉÉ´ÉoÉÒ »É©ÉÊ~ÉÇlÉ oÉ´ÉÖ. (4) ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ 
ö Cleaning process ö +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà{Éà ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà{Éà delete

Hù´ÉÒ. (5) ~ÉSSÉLÉÉiÉ ö Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉà Hà +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà delete HùÒ¶É.
(6) HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ ö ¶ÉùÒù{ÉÒ ËSÉlÉÉoÉÒ A~Éù Cc´ÉÖ.

¥ÉÒXà Êq´É»É :ö §ÉÎGlÉ «ÉÉàNÉ :ö 9 steps of sure shot 

success & happiness, ~Éù LÉÚ¥ÉW »ÉÖÅqù »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà ¡Éà©É 
HùlÉÉ HùlÉÉ, Y´É{É©ÉÉÅ +É{ÉÅq +{Éà »É£³lÉÉ (¥ÉÅ{Éà »ÉÉoÉà) +SÉÚH ©É³à Uà. +à{ÉÉ 
wÉùÉ Y´É{É{ÉÉ qùàH problems {ÉÉ solution ©É³Ò ù¾à Uà. ̧ É´ÉiÉ, ÊHlÉÇ{É, 
»©ÉùiÉ, ¶ÉùiÉ, ´ÉÅq{É, +SÉÇ{É©ÉÃ, ~ÉÉq»Éà´É{É©ÉÃ, qÉ»É§ÉÉ´É, +Él©ÉÊ{É´Éàq{É... 
+É 9 steps {Éà Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉù´ÉÉoÉÒ ö success + happiness {ÉÖÅ 
»É©ÉÒHùiÉ ùSÉÉ«É Uà.

mÉÒXà Êq´É»É : Smile lÉ~É : lÉ~É +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? ̀ ©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É' 
+É Ê{ÉiÉÇ«É{Éà »ÉqÉ«É XNÉÞlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à W HÅ> ~ÉiÉ ©É¾à{ÉlÉ ö HùÒ+à +à 
process {Éà lÉ~É H¾à´ÉÉ«É. ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ +{ÉÖHÖ³ ¾Éà«É Hà ¡ÉÊlÉHÖ³ ö ©ÉÉùà 
+É{ÉÅq©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ Uà. Always smile. Àq«É©ÉÉÅoÉÒ +É´ÉlÉÖ Î»©ÉlÉ. +à lÉ~É{ÉÖÅ 
~ÉÊùiÉÉ©É Uà. Xà lÉ~É H«ÉÉÇ ~ÉUÒ +à{ÉÖ ~ÉÊùiÉÉ©É ¾àùÉ{ÉNÉÊlÉ ¾Éà«É lÉÉà +à lÉ~É lÉ~É 
{É ù¾àlÉÉlÉÉ~É oÉ«ÉÉà H¾à´ÉÉ«É. +É »ÉÉÅ§É²«ÉÉ ~ÉUÒ ©É{É©ÉÉÅ ù©ÉlÉÒ ¶ÉÅHÉ+Éà qÚù oÉ>, 
LÉÉà÷Ò ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà qÚù oÉ>. ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ »ÉSÉÉà÷ W´ÉÉ¥ÉÉà 
©É²«ÉÉ. ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ S«É´É{É{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ{ÉÒ 
+´É»oÉÉ+Éà{ÉÖÅ NÉÖÅW{É »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÖÅ ËSÉlÉ{É, »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉoÉ´ÉÉùà ±ÉÉàHÉà+à 
H«ÉÈÖ.

SÉÉàoÉÉà Êq´É»É : ¡É§ÉÖ{ÉÒ »lÉÖÊlÉ ́ ÉÅq{ÉÉ HùlÉÉ change of destiny 

through {É´ÉHÉù©ÉÅmÉ ~Éù »É©ÉW +É~ÉlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ Ê´É[ÉÉ{É Hà÷±ÉÖ 
powerful Uà. lÉà{ÉÒ DeÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉW +É~ÉÒ. lÉà©ÉÉ {É´ÉHÉù©ÉÅmÉ, »É´ÉÇ©ÉÅmÉÉà©ÉÉÅ 
AnÉ©ÉÉàAnÉ©É Uà. +É´ÉÉ ©ÉÅmÉ{Éà +Él©É»ÉÉlÉ Hù´ÉÉoÉÒ ~ÉÖqÃNÉ±ÉöWNÉlÉ{ÉÉ ùÉX 
¥É{ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà ö NÉÖ±ÉÉ©É {ÉÊ¾. lÉ©ÉÉùÉ §ÉÉN«É{Éà ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà +{Éà §ÉÉN«É{ÉÉ 
Ê´ÉyÉÉlÉÉ ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHÉà UÉà... +à÷±ÉÒ lÉÉHÉlÉ +É {É´ÉHÉù©ÉÅmÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ Uà. 
©ÉÅmÉ{ÉÉ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ASSÉÉùiÉoÉÒ Hà´ÉÒ ùÒlÉà chemistry ùSÉÉ«É Uà lÉà{ÉÒ ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH 
»É©ÉW +É~ÉÒ. WNÉlÉ©ÉÉÅ Wà÷±ÉÒ ~ÉiÉ Therapy Uà +à ¥ÉyÉÒ Therapy 

{É´ÉHÉù©ÉÅmÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà. ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ »oÉÚ³ WNÉlÉ{ÉÖÅ Gross 

Scientific Vision ~Éù »oÉÚ³ WNÉlÉ{ÉÖÅ »´É°~É ¶ÉÖÅ Uà? ©ÉÉùà +à ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à XiÉ´ÉÖÅ 
Xà>+à? +à Ê´ÉºÉ«É ~Éù LÉÚ¥É NÉÅ§ÉÒùlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉW ©É³Ò ù¾Ò ¾lÉÒ. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà 
±ÉÉàHÉà{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ CclÉÉ »É´ÉÉ±ÉÉà{ÉÖÅ ́ Éä[ÉÉÊ{ÉH AnÉùÉà +É~«ÉÉ. ¾ÖÅ »ÉÞº÷Ò©ÉÉÅ UÖÅ. ©ÉÉùÉà 
Role ¶ÉÖÅ Uà... lÉà{ÉÒ ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ »É©ÉWiÉ ©É³Ò.

~ÉÉÅSÉ©ÉÉà Êq´É»É : ©É¾É´ÉÒù{Éà ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÉà W{©ÉÉàl»É´É. +É 
Êq´É»É{ÉÒ ¥ÉyÉÉ +ÉlÉÖùlÉÉoÉÒ ùÉ¾ XàlÉÉ ¾Éà«É Uà. FlÉÖÅ§ÉùÉ ~ÉùÒ»Éù, KÉÊmÉ«ÉHÖÅe©ÉÉÅ 
~ÉÊù´ÉlÉÔlÉ oÉ> NÉ«ÉÖ, XiÉà Hà »´ÉNÉÇ yÉùlÉÒ ~Éù AlÉ«ÉÇÖ.... ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ 
Al»ÉÉ¾ö+É{ÉÅqö¾ºÉÇ AU³Ò ùÂÉà ¾lÉÉà. Ê»ÉyyÉÉoÉÇ ùÉX +{Éà ÊmÉ¶É±ÉÉ©ÉÉlÉÉ{Éà 
»ÉÉHÉù HùlÉÉ {ÉÒlÉÒ{É§ÉÉ> +{Éà {ÉÒlÉÉ¥Éà{É{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù +É{ÉÅq{ÉÒ +É§ÉÉ ¡É»ÉùÒ 
ù¾Ò ¾lÉÒ. ÊmÉ¶É±ÉÉ©ÉÉlÉÉ{Éà +É´ÉlÉÉ SÉÉäq »´É~{ÉÉà{ÉÖÅ, ±ÉÉàHÉà{Éà q¶ÉÇ{É HùÉ´ÉlÉÉ 
HùÉ´ÉlÉÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖ Hà, +É SÉÉäq »´É~{É +à §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É{É´ÉÉ{ÉÉ SÉÉäq 
~ÉNÉÊoÉ«ÉÉ Uà. ¾ÉoÉÒ Wà´ÉÒ »Éù³lÉÉ, Hà»ÉùÒ Ë»É¾ Wà´ÉÒ ́ ÉÒùlÉÉö¶ÉÉä«ÉÇ, FºÉ§É Wà´ÉÒ 
¶ÉÎGlÉö©É¾à{ÉlÉ, »ÉÚ«ÉÇ{ÉÉ Wà´ÉÉà lÉàWö¡ÉHÉ¶É, SÉÅr{ÉÒ ¶ÉÒlÉ³lÉÉ, KÉÒù»ÉÉNÉù Wà´ÉÒ 
yÉ´É±ÉlÉÉöPurity, ùl{ÉÉà{ÉÉ Wà´ÉÉà ¶ÉÖyyÉ ¡ÉHÉ¶É, Uà±±Éà +ÎN{ÉÊ¶ÉLÉÉ ö Wà{ÉÉà yÉÚªÉ 
DSÉà X«É... +É »É´ÉÇ »´É~{É{ÉÉà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ±ÉÉàHÉà{Éà HÂÖÅ Hà 
lÉ©Éà ~ÉiÉ »´É~{Éq¶ÉÇ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÉà ö §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà 
+SÉÚH +´É»Éù ©É³¶Éà. {ÉÉ{ÉÉ ©É¾É´ÉÒù{ÉÉà W{©Éö¡ÉÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à »´ÉNÉÇ±ÉÉàHoÉÒ 
56 ÊqHÃHÖ©ÉÉùÒ+Éà +É´Éà Uà. »ÉÚÊSÉHÉ«ÉÇ Hùà Uà. qà´ÉÉà {ÉÉ{ÉÉ ©É¾É´ÉÒù{Éà ©Éà® Ê¶ÉLÉù 
~Éù {É´ÉeÉ´É´ÉÉ ±É> X«É Uà. »{ÉÉmÉ ©É¾Éàl»É´É Hùà Uà. +É »É©ÉOÉ Process ©ÉÉÅ 
¥ÉyÉÉ Àq«É~ÉÚ´ÉÇH ö §ÉÉ´É»ÉÉoÉà +àHÉHÉù oÉlÉÉ ¾lÉÉ. +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù 
¡ÉNÉ÷ oÉ«ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. LÉÚ¥ÉW §É´«É +{Éà +qÃ§ÉÚlÉ ©É¾É´ÉÒù 
W{©ÉÉàl»É´É... Wà{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉà +àH ±É¾É´ÉÉà Uà. {ÉÉ{ÉÉ ©É¾É´ÉÒù ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É yÉä«ÉÇ 
+©Éù»ÉÒ§ÉÉ> UÉe´ÉÉ+à ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. Ê»ÉyyÉÉoÉÇ ùÉX +{Éà ÊmÉ¶É±ÉÉ©ÉÉlÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É 
{ÉÒlÉÒ{É§ÉÉ> +{Éà {ÉÒlÉÉ¥É¾à{Éà ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

¥É~ÉÉàù{ÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ ©É¾É´ÉÒù ¥É{«ÉÉ ~ÉUÒ Y´É{É{ÉÉà ±ÉKÉ ¶ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉà 
Xà>+à... lÉà{ÉÒ Priority {ÉIÒ Hù´ÉÒ Xà>+à... lÉà{ÉÖÅ »É©ÉWiÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÖÅ [ÉÉ{É ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà +É~«ÉÖÅ.

UdÉà Êq´É»É : WNÉlÉ{ÉÖÅ lÉn´É »´É°~É Scientific Micro Vison 

ö LÉÚ¥ÉW NÉ¾{É +{Éà »É©ÉWiÉoÉÒ »É§Éù »ÉmÉ ¾lÉÖ. »ÉÖK©É »´É°~É{ÉÖÅ vision 

©É¾É´ÉÒù ¥É{«ÉÉ ~ÉUÒW »É©ÉW©ÉÉÅ +É´Éà Uà. r¶«É WNÉlÉ +{Éà +r¶«É WNÉlÉ HÉà{Éà 
H¾à´ÉÉ«É ö lÉà{ÉÒ LÉÚ¥ÉW lÉ±É»~É¶ÉÔ UiÉÉ´É÷ HùÒ. 98% +r¶«É WNÉlÉ +{Éà 2% 

r¶«É WNÉlÉ... +{Éà +r¶«É WNÉlÉ©ÉÉÅ enter Hà´ÉÒ ùÒlÉà oÉ´ÉÖ. lÉn´É rÊº÷{Éà ¡ÉNÉ÷ 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ +É »ÉmÉ ¾lÉÖ. lÉn´É{ÉÉà NÉÖiÉ ¾Å©Éà¶ÉÉ ù¾à Uà. »´É°~É ~ÉiÉ ¥Éq±ÉÉ«É ~ÉiÉ 
©ÉÚ³ »´É§ÉÉ´É ¥Éq±ÉÉ«É {ÉÊ¾. Y´É +{Éà +Y´É lÉl´É +É~ÉiÉÖÅ +Ê»lÉl´É, SÉàlÉ{É 
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Truth is a Debit Card : Pay first & enjoy later....  Life is a Credit Card : Enjoy first & pay later.¶ÉÖ§ÉàSUH :

+{Éà ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÒ chemistry... ¥É¾Ö W [ÉÉ{É »É§Éù »ÉmÉ ¾lÉÖÅ. We got very 

much clarity on this subject.... because of the presence of 
Arihant Prabhu.

»ÉÉlÉ©ÉÉà Êq´É»É : Cause and effect ö H©ÉÇ{ÉÖÅ Practical 

»´É°~É{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà ©É²«ÉÉà. ~Éù©ÉÉiÉÖ +{Éà Y´É ö ¥Éà ´ÉSSÉà{ÉÒ 
chemistry, ¡É§ÉÖ+à +É~Éà±ÉÉ SÉ¶©ÉÉ wÉùÉ »É©ÉV«ÉÉ. H©ÉÇ HÉà{Éà H¾à´ÉÉ«É, H©ÉÇ{ÉÉà 
¥ÉÅyÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~Éeà, H©ÉÇ{ÉÉ ¡ÉHÉù ö +É¸É´É, ¥ÉÅyÉ, »ÉÅ´Éù, Ê{ÉWÇùÉ{ÉÉà concept 

LÉÚ¥ÉW »~Éº÷lÉÉoÉÒ »É©ÉV«ÉÉ. Any reaction of the soul to the karmic 

fruit, via physical, metnal and emotional activity, further 
attract the subtle-most matter, forming brand new karma 

+{Éà +É cycle SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà. +É »ÉÉ«ÉH±É{Éà lÉÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à `©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖ 
¾àùÉ{É'{ÉÖÅ »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ, +{Éà +à{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à process... ©É¾à{ÉlÉ... 
¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ, »ÉlÉÃ»ÉÅNÉ, PÉù©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¾ÉWùÒ, +É´ÉÉ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ©É¾Éàl»É´É 
Wà{ÉÉ +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ ¾ÉWùÒ +É~É´ÉÒ. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà 14 ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ »ÉÊSÉmÉ ´ÉiÉÇ{É 
H«ÉÈÖ. Geographically, §ÉùlÉKÉàmÉ, +äùÉ´ÉlÉ KÉàmÉ, ©É¾ÉÊ´Éqà¾ KÉàmÉ, {ÉHÇ 
±ÉÉàH, ÊlÉSUÉÇ ±ÉÉàH, qà´É±ÉÉàH, Ê»ÉyyÉKÉàmÉ... »É´ÉÇ{ÉÉà LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà +É~«ÉÉà. Y´É SÉÉäq 
ùÉW±ÉÉàH{ÉÉ +iÉÖ +iÉÖ©ÉÉÅ £ùÒ +É´«ÉÉà Uà. +àH ~ÉiÉ WN«ÉÉ Hà KÉàmÉ +à´ÉÖ {ÉoÉÒ V«ÉÉÅ 
+É~ÉiÉÉà W{©É {É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É. +yÉÇ~ÉùÉ´ÉlÉÇ{ÉHÉ³{ÉÒ »É©ÉW +É~ÉÒ. ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É 
~Éù W +É´ÉÒ »É©ÉW +{Éà [ÉÉ{É ©É³Ò ¶ÉHà Uà. +{Éà +à [ÉÉ{É{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ~ÉiÉ ©É³à 
Uà. +¾Ó ©É{ÉÖº«É lÉùÒHà W{©É{ÉÒ qÖ±ÉÇ§ÉlÉÉ »É©ÉX>. ©É¾lÉÉ »É©ÉX>... LÉÚ¥É W 
©É©ÉÇ´ÉÉqÒ »ÉmÉ ¾lÉÖÅ.

+Éc©ÉÉ à Êq´É»É : »É Å ´Él»ÉùÒ ö Practical Life 

Management Tool ö +Éc©ÉÉà Êq´É»É É{Éà {É´É©ÉÉà Êq´É»É »ÉÅ´Él»ÉùÒ{ÉÉà 
Êq´É»É ¾lÉÉà. »ÉÅ´Él»ÉùÒ{ÉÉà +oÉÇ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÉà. +ÉLÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÖÅ »Éù´Éä«ÉÖ 
HÉh´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É. Balance Sheet ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Êq´É»É. V«ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÒ 
»ÉÉKÉÉlÉ ¾ÉWùÒ ¾Éà«É Uà l«ÉÉÅ »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉ qÉàºÉÉà +{Éà negativities {ÉÉà 
»É¾à±ÉÉ>oÉÒ, +ÉàUÒ ©É¾à{ÉlÉà Ê{ÉHÉ±É oÉÉ«É Uà. +Éc©ÉÉ »ÉÅ´Él»ÉùÒ{ÉÉ Êq´É»Éà ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà »É¾Ö{Éà ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ +É~ÉÒ. ¸ÉÒ£³{ÉÒ... +É©ÉÉÅ mÉiÉ concepts {ÉÒ 
clearity +É´ÉÒ. 24 H±ÉÉH »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉH©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à H÷É»ÉiÉÖ :ö ©ÉÉùà {ÉoÉÒ 
oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É. +à ±ÉKÉ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ XNÉÞlÉ ù¾à´ÉÖ. XNÉÞÊlÉ©ÉÉÅ Î»oÉùlÉÉ +É´É´ÉÒ. 
©ÉÖ¾~ÉÊnÉ:ö ©ÉÖLÉ ~Éù smile... +{Éà ́ ÉÉiÉÒ, §ÉÉºÉÉ ¥ÉÒX{ÉÉ ©ÉÉ÷à H±«ÉÉiÉHÉùÒ, 
©ÉÅNÉ±É ¾Éà«É +à´ÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÒ Xà>+à. »Éà´ÉÉ{ÉÉà ±ÉKÉ ùÉLÉÒ help ©ÉÉ÷à lÉl~Éù ù¾Éà. 
©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ, NÉÖ°, Ê©ÉmÉ {Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ©Éqq°~É ¥É{ÉÉà. SÉù´ÉeÉà :ö 24 H±ÉÉH ¾É±ÉlÉÉ 
SÉÉ±ÉlÉÉ H÷É»ÉiÉÖ, ©ÉÖ¾~ÉÊnÉ »ÉÉoÉà ùÉLÉ´ÉÖ +{Éà Êq±É©ÉÉÅoÉÒ lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà I 
Love You.... {ÉÒH³´ÉÖ Xà>+à. ùXà¾ùiÉ : ùW»ÉÃ ö +oÉÇ ´ÉNÉù{ÉÒ 
§ÉÉNÉ©É§ÉÉNÉ{Éà qÚù HùÉà +{Éà life {Éà meaningful ¥É{ÉÉ´ÉÉà. +{Éà +É ¥ÉyÉÖÅ {É 
HùÒ ¶ÉG«ÉÉ lÉÉà »ÉqÃNÉÖ°{ÉÉà +É¸É«É ±ÉÉà... Conclude HùlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà Y´É{É 
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É, §ÉÉ´É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É, Ê´ÉSÉÉù ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É... +É´É´ÉÖ Xà>+à. Remove 

defects in life +{Éà Uà±±Éà +§Éàq«ÉÉàNÉ ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà §ÉÉ´ÉÊ©É±É{É oÉ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà. 
¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà connection Xàe´ÉÉ{ÉÖ. +à{ÉÉoÉÒ ~É¾à±ÉÉ NÉÖiÉ¡É©ÉÉàq ö ù©ÉlÉÉ 
ù©ÉlÉÉ, lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉ©Éà +É´É´ÉÉ´ÉÉ³É partner {ÉÉ instantly, NÉÖiÉ H¾à´ÉÉ... 
+É ¡É«ÉÉàNÉ NÉù¥ÉÉ ù©ÉlÉÉ ù©ÉlÉÉ »ÉÉä+à H«ÉÉâ.

+É {É´É Êq´É»É{ÉÉ ©É¾Éàl»É´É©ÉÉÅ ùÉàW »ÉÉÅWà mÉÒWÖ »ÉmÉ +à÷±Éà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ 

ö ÊSÉnÉö»{ÉÉ{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà +É~ÉiÉÖ ¶ÉùÒù 
¥É¾Éù{ÉÉ WNÉlÉ »ÉÉoÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà Operate Hùà Uà +{Éà +É~ÉiÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉ 
NÉ©ÉÉö+iÉNÉ©ÉÉ{ÉÉ +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà{Éà qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ +à÷±Éà Action 

Video Replay Wà©ÉÉÅ ´«ÉÎGlÉ, ´É»lÉÖ, ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ Ê´ÉºÉà +É~ÉiÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ Wà 
±ÉÉNÉiÉÒ+Éà stored HùÒ ¾Éà«É, lÉà{Éà Xà´ÉÖ, identify Hù´ÉÖ. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ©ÉÉÅ +à 
±ÉÉNÉiÉÒ+Éà{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ delete Hù´ÉÒ. ~ÉSSÉLÉÉiÉ©ÉÉÅ Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉà 
+{Éà ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉÅ £ùÒoÉÒ +àW ¡ÉHÉù{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà {É §Éù´ÉÒ lÉà{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É. 
ÊSÉnÉö»{ÉÉ{É{ÉÒ +É´ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ most sicentific and practical Uà. PÉiÉÉ 
±ÉÉàHÉà +É´ÉÖ +{ÉÉàLÉÖ +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà{ÉÖÅ ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ oÉlÉÖ ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ HùÒ{Éà yÉ{«É 
¥É{É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. +Êù¾ÅlÉ T.V. Channel ~Éù Xà>{Éà 
¾XùÉà ±ÉÉàHÉà+à PÉùà ¥Éà»ÉÒ{Éà +É Live ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ H«ÉÈÖ ¾lÉÖ. ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ ~ÉÖiÉÇ oÉ«ÉÉ 
¥ÉÉq qùùÉàW +ÉùlÉÒ, ©ÉÅNÉ±É Êq~ÉH +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÉc HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.

+É {É´É Êq´É»É qù©«ÉÉ{É, qùùÉàW »ÉmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ ~É¾à±ÉÉ ©ÉÅNÉ±ÉqÒ~É 
¡ÉNÉ÷É´ÉÒ, ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ +{Éà ¶ÉùiÉ ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É¾É{ÉÖ§É´ÉÉà ö ¸ÉàºcÒ+Éà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ 
¾lÉÉ.

¡ÉoÉ©É Êq´É»É ö +É ©É¾Éàl»É´É{ÉÒ ©ÉÅNÉ±É©É«É ¶É°+ÉlÉ ̧ ÉÒ ÊH¶ÉÉàù§ÉÉ> 
»ÉÅPÉ´ÉÒ +{Éà ©ÉÉ±ÉlÉÒ¥Éà{É »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÉ ¶ÉÖ§É ¾»lÉà Êq~Éö¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ, ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ 
»ÉÉoÉà oÉ> ¾lÉÒ.

ÊwlÉÒ«É Êq´É»É ö {É´ÉHÉù©ÉÅmÉ{ÉÉ A~ÉÉ»ÉH +{Éà ~ÉÅSÉ~Éù©ÉàºcÒ ©ÉÅe³{ÉÉ 
©ÉÖL«É +à´ÉÉ ¸ÉÒ W«ÉÅlÉ§ÉÉ> ùÉ¾Ò{ÉÉ ¶ÉÖ§É¾»lÉà ©ÉÅNÉ±ÉÊq~É ¡ÉqÒ~lÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

mÉÒXà Êq´É»Éà ¸ÉÒ {Éùà¶É§ÉÉ> Wà FlÉÖÅ§ÉùÉ ~ÉùÒ»Éù{ÉÉ ©ÉÖL«É 
´«É´É»oÉÉ~ÉH +{Éà ¥ÉÒX ©ÉÉ{É{ÉÒ«É ¸ÉÒ §ÉÉùlÉÒ¥Éà{É »Éù´Éä«ÉÉ ö FlÉÖÅ§ÉùÉ Trust 

©ÉÉÅ Deputy Secretary lÉà+Éà{ÉÉ ¶ÉÖ§É¾»lÉà Êq~É ¡ÉNÉ÷É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 
¾lÉÉà.

SÉÉàoÉÉ Êq´É»Éà ¸ÉÒ ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ö ©ÉÉÊ±É{ÉÒÊH¶ÉÉàù ´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ 
Hà{r{ÉÉ Trustee ö lÉà©É{ÉÉ ¾»lÉà Êq~Éö¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ«ÉÖ ¾lÉÖ.

UdÉ Êq´É»Éà Jain Social Group (Sion) {ÉÉ ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ> 
»ÉÅPÉ´ÉÒ lÉoÉÉ ̧ ÉÒ ùÉWà{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ.

»ÉÉlÉ©ÉÉ Êq´É»Éà ¸ÉÒ {ÉÉ{ÉY§ÉÉ> »ÉÖÅqùY »ÉàW~ÉÉ±É ö ±ÉÉà¾ÉiÉÉ 
©É¾ÉW{É{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ +{Éà +à©É{ÉÉ +yÉÉÈÊNÉ{ÉÒ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ.

+Éc©ÉÉ Êq´É»Éà ̧ ÉÒ lÉ±ÉHSÉÅq§ÉÉ> +{Éà ̧ ÉÒ +ÉiÉÅq§ÉÉ> ö K.V.O. 

+ÉùÉàN«ÉyÉÉ©É »ÉÉÅlÉÉJÖ]{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ +{Éà Trustee ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. +É©É A~ÉùÉàGlÉ 
»É´ÉÇ ©É¾É{ÉÖ§É´ÉÉà+à [ÉÉ{É{ÉÉà Êq~É ¡ÉNÉ÷É´ÉÒ, ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¡Él«ÉKÉ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ, ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´É{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ... [ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉoÉù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖ§É ¶É°+ÉlÉ HùÒ ¾lÉÒ.

+É »É©É»lÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ©ÉÚ³ »mÉÉàlÉ, Wà{ÉÒ ¾ÉWùÒ ©ÉÉmÉoÉÒ Ê´ÉLÉùÉ«É 
´ÉÉq³ H©ÉÇ{ÉÉ, +à´ÉÉ ~«ÉÉùÉ +{Éà »ÉÉä{ÉÉ ́ É¾É±ÉÉ ̧ ÉÒ +Êù¾ÅlÉ ¡É§ÉÖ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ PÉùà 
~ÉyÉùÉ´ÉÒ, Àq«É©ÉÉÅ V«ÉÉàlÉ W±ÉÉ´ÉÒ ùÉLÉ{ÉÉù §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò+Éà{Éà LÉÚ¥É LÉÚ¥É 
+Ê§É{ÉÅq{É... lÉà+Éà Uà ö
(1) ¾Å»ÉÉ¥Éà{É +¹ÉÒ{ÉHÖ©ÉÉù ¶ÉÉ¾ (~ÉÉ±ÉÉÇ)

¾»lÉà : Wä{ÉÉ¥Éà{É H±~Éà¶É§ÉÉ>
(2) ¥Éà±ÉÉ¥Éà{É W«Éà¶É§ÉÉ> HÉ~ÉeÒ«ÉÉ (HÉÅqÒ´É±ÉÒ)
(3) ©Éà¾Ö±É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (©ÉÉàKÉ ¥ÉÅNÉ±ÉÉ´ÉÉ³É) (~ÉÉ±ÉÉÇ)
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A 1st bench student know 'TO AVOID PROBLEMS' but only the last bench students has the ability to 'FACE THE PROBLEM'.¶ÉÖ§ÉàSUH :

(4) ©ÉÒ{ÉÉKÉÒ¥Éà{É Êq{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ±Éqà (©ÉÖ±ÉÖÅe)
(5) Ê´É©É³É¥Éà{É ©ÉÖ±ÉSÉÅq§ÉÉ> ¥ÉÉà¾ùÉ (»ÉÉlÉ ù»lÉÉ)
(6) Swastik Trade Com. Pvt. Ltd. (Andheri)

¾»lÉà : +ÉÊ¶ÉºÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾
(7) »ÉÖùY§ÉÉ> ~ÉÉ±ÉiÉ »ÉlÉÒ«ÉÉ (qÉqù)

¾»lÉà : qÒ{ÉÉ¥Éà{É ¾à©Éà{r§ÉÉ> »ÉlÉÒ«ÉÉ
(8) {É«É{ÉÉ¥Éà{É {ÉÒ±Éà¶É§ÉÉ> UàeÉ (©É±ÉÉe)
(9) ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ù©Éà¶ÉSÉÅr ¶ÉÉ¾ (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ)
(10) qKÉÉ¥Éà{É »Éà´ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ (NÉÉàùàNÉÉ©É ö »ÉÚùlÉ)
(11) Padam Distirbutor ö ¡ÉÊlÉH§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ (§ÉÉ«ÉÅqù)
(12) +°iÉÉ¥Éà{É ©É¾à¶É§ÉÉ> §ÉÉ{ÉÖ¶ÉÉ±ÉÒ (©ÉÖ±ÉÖÅe)
(13) Zen Power ö Wà{ÉÒ±É§ÉÉ> ~ÉÒ. ¶Éàc (»ÉÉ«É{É)
qùàH Y´É{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É ¾Éà, H±«ÉÉiÉ ¾Éà, +ÉW Uà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ... ¾à ¡É§ÉÖ, 
lÉÉùÒ ¾ÉWùÒ ¾Å©Éà¶ÉÉ ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ù¾à, +©Éà »ÉqÉ Track ~Éù SÉÉ±ÉÒ+à. »´É{ÉÉà 
Ê´ÉHÉ»É +{Éà +É{ÉÅq{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É HùÒ, ~ÉÅSÉ~Éù©ÉàºcÒ{ÉÉ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾Ò ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É©ÉÉÅ ù¾Ò ¾Å©Éà¶ÉÉ ùÉàW ~É«ÉÇÖºÉiÉ ©É¾Éàl»É´É HùlÉÉ ù¾Ò+à... +à 
W §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà...

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ
»ÉÅH±É{É : ùÒ÷É ©ÉÉ° (©ÉÖ±ÉÖ{e)

Divine Scientific & Practical 
mec³ekeÀ He³e&g<eCe DevegYeJeOeeje (2016)

pewve oMe&ve ceW `He³e&g<eCe' ³en `mJe' kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS peyejomle 

Spiritual Booster keÀer YetefcekeÀe Deoe keÀjlee SkeÀ efoJ³e ceneslmeJe nw ~ efvepe 

keÀer Deesj ues peelee ³en GlmeJe Òel³eskeÀ Oece&mLeevees ces cevee³ee peelee nw ~ ueesie leHe, 

peHe, Je´le, J³eeK³eeve, osJeoMe&ve keÀjles nw ~ peerJeve ceW Ssmes efkeÀleves ner He³e&g<eCe 

DeeS Deewj ®eues ieS.... efkeÀvleg nce pewmes Les Jewmes ner jns ! keÌ³ee DeHevee Deblejbie 

GppeJeue ngDee? ceve keÀer ieebþs efHeIeueer? peneB Les JeneB mes SkeÀ Step Deeies keÀe 

efJekeÀeme ngDee? mJe³eb kesÀ Deblejelcee mes Hegíves kesÀ ³en meJeeue nw ~ He³e&g<eCe ³en 

ogmejeW keÀes yeleeves ³ee efoKeeves keÀe GlmeJe veneR nw ~ ̀ mJe' keÀer Hen®eeve keÀe, ̀ efvepe' 

keÀe efJekeÀeme keÀjves keÀe GlmeJe nw, DeJemej nw ~ Ssmee megvenje DeJemej kegÀí 

Deueie SJeb DeveesKes leefjkesÀ mes cevee³ee peelee nw `Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme 

kesÀvê' Üeje Dee³eesefpele `Divine Scientific Practical mec³ekeÀ 

He³e&g<eCe DevegYeJeOeeje' ces Hejce Hetp³e ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& kesÀ ÞeercegKe mes 

efoJ³e JeeCeer kesÀ ÒeJeen ces yenves keÀe megvenje DeJemej nw ~ efHeíues 10 Je<eex mes 

meHeÀueleeHetJe&keÀ cevee³ee pee jne ³en DeJemej Þeer efkeÀMeesjYeeF& Yeercepeer mebIeJeer kesÀ 

meeLe Deewj menkeÀej mes cegbyeF& kesÀ $eÝlebgYeje keÀe@uespe, mebIeJeer ne@ue, petnt Hej 

cevee³ee peelee nw ~ Fme Je<e& Yeer Deevebo Guueeme kesÀ meeLe cevee³ee ie³ee ~

mecemle pewve meceepe leLee Dev³e meceepe keÀes Fme Oece&³e%e ceW pegæ[ves keÀer 

ÒesjCee keÀer ieF& Leer ~ 28 Deiemle mes 5 efmelebyej 2016 lekeÀ, 9 efove ³en 

Dee³eespeve megyen 10.00 yepes mes jeef$e kesÀ 10.00 yepes lekeÀ leerve me$ees ces neslee Lee 

~ efve:MegukeÀ yeme keÀer J³eJemLee jKeer ieF& Leer ~ oesveeW mece³e keÀe mJeeceer Jeelmeu³e, 

SkeÀemeCee, efye³eemeCee, ®eewefJenej keÀer J³eJemLee jKeer ieF& Leer ~ mebmLee keÀer 

JesyekeÀemì www.namojinanam.org Hej FmekeÀe Live Telecast neslee 

Lee efpemekeÀe ueeYe osMeöefJeosMe ceW npeejes ueesiees ves efue³ee ~ Fmeer lejn Deefjnble 

SJeb meesnce ®esveue Hej Yeer FmekeÀe ÒemeejCe efkeÀ³ee ie³ee Lee ~

efoJ³elee mes Yejs ngS meceûe $eÝlegbYeje Hejermej ceW pewmes enter nesles Les 

Jewmes ner SkeÀ efoJ³elee keÀer DevegYetefle ueesiees keÀes nesleer Leer ~ JeneB efyejepeceeve 

ceneefJeosn kesÀ jepee, peerJeble Deefjnble, Jele&ceeve leerLe¥keÀj Þeer meercebOej mJeeceer keÀer 

cegKecegêe mes Pejleer Deceer, efpevekesÀ oMe&ve cee$e mes ueesie YeeJeöefJeYeesj nes peeles Les ~ 

Fme meceûe ceneslmeJe kesÀ efoJ³elee ye#elee ÒeLece efoJeme keÀe ÒeLece me$e, efpemeceW 

He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& kesÀ cegKe mes ceneefJeosn #es$e ces efyejepeerle Deefjnble 

Hejceelcee Þeer meercebOej mJeeceer keÀes ³eneB HeOeejves keÀe DeendJeeve ö Deeceb$eCe keÀer 

Oeeje yenleer nw ~ He.Het. ieg©osJe leLee JeneB HeOeejs ngS meJe& cenevegYeeJeeW kesÀ Deblej keÀer 

ienjeF& mes ³en YeeJeOeeje ceneefJeosn lekeÀ HengB®eer, DeendJeeve keÀes mJeerkeÀej keÀj 

mJe³eb keÀer ÒeeCeOeeje ³eneB efyejepeceeve efpeveefyebyeeW ceW Òeefle<þerle nesleer nw ~ nj efkeÀmeer 

keÀes ÒeYeg keÀer nepejer cenmegme nesleer nw Deewj SkeÀ DeodYetle JeeleeJejCe keÀe mepe&ve 

neslee nw ~

ÒeLece efoJeme :ö kesÀ ÒeLece me$e ces ÒeYeg keÀer nepejer kesÀ meeLe He.Het. 

ieg©osJe kesÀ Þeer cegKe mes ÒeYeg keÀer YeeJeOeeje JeeCeer kesÀ mJe©He ceW yen jner Leer ~ 

He³e&g<eCe keÀe cenlJe, He³e&g<eCe ³eebves keÌ³ee? Fve efJe<e³ees Hej mebgoj íCeeJeì keÀer ieF& 

Leer ~ ®eejes Deesj mes Cut off neskeÀj `mJe' keÀer Deesj peevee, mJe³eb kesÀ Yeerlej 

peevee.... peneB ÒeYeg keÀer mee#eele nepejer nesleer nw JeneB ³en Process yengle ner 

mepelee mes nesleer nw ~ ogmejs me$e ceW DeeveboöGlmeJe Deewj DeelceefJekeÀeme kesÀ 6 

Sigma Process kesÀ Steps keÀes mecePee³ee Deewj GmekeÀe %eeve efo³ee ~ ceQ 

mece³e keÀe ÒeJeemeer ngB ~ cesje mJeYeeJe osKevee, peevevee Deewj DevegYeJe keÀjvee nw ~ ceQ 

meled ö ef®eled ö Deevebo mJe©He ntB ~ ³en cesje cegueYetle mJeYeeJe nw ~ FmekesÀ

efJekeÀeme kesÀ 6 Step – (1) meeceeef³ekeÀ ö efveCe&³e uesvee efkeÀ `cegPes vener nesvee 

HejsMeeve' ö Fmes OeejCe keÀjvee ~ (2) mlegefle ö YeieJeeve kesÀ iegCeeW keÀer mleJevee 

Deewj Ssmes iegCe cesjs Deboj DeeS Fme YeeJe kesÀ meeLe mlegefle keÀjvee ~ (3) ieg© keÀe 

MejCe ö ieg© keÀes vecees YeeJe mes meceefHe&le nesvee ~ (4) Òeefle¬eÀceCe ö 

Cleaning Process. DeefYeÒee³eeW keÀes, ceev³eleeDees keÀes Delete keÀjvee~

(4) He®®eKeeCe ö efveCe&³e keÀjvee efkeÀ DeefYeÒee³eeW keÀes íesæ[keÀj (6) keÀe³eeslmeie& ö 

Meefjj keÀer eE®elee mes GHej Gþvee ~

ogmeje efove : YeeqkeÌle ³eesie ö 9 Steps of Sure shot 

Success and Happiness, Fme Hej yengle ner megboj mecePe oer ~ ÒeYeg kesÀ 

meeLe Òesce keÀjles keÀjles, peerJeve ces Deevebo Deewj meHeÀuelee (oesveeW) De®egkeÀ ÒeeHle 

nesles nw ~ peerJeve kesÀ nj Problem keÀe Solution efceuelee nw ~ ÞeJeCe, efkeÀle&ve, 

mcejCe, MejCe, Jebove, De®e&veced, HeeomesJeveced, oemelJe, DeelceefveJesove..... ³en 
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¶ÉÖ§ÉàSUH : Fortune comes to those who smile.

9 Steps keÀes peerJeve ces DeHeveeves mes Success + Happiness keÀe 

meceerkeÀjCe yevelee nw ~

eflemeje efove : Smile leHe ö leHe ³eebves keÌ³ee? `cegPes vener nesvee 

HejsMeeve' Fme efveCe&³e keÀes meoe peeie=le jKeves kesÀ efueS pees cesnvele keÀjles nw Jen 

Process keÀes leHe keÀnles nw ~ HeefjefmLeefle DevegkegÀue nes ³ee ÒeeflekegÀue ö cegPes 

Deevebo ceW jnvee nw, Always smile. Ëo³e mes efvekeÀuee ngDee eqmcele... ³en leHe 

keÀe HeefjCeece nw ~ ³eefo leHe keÀjves kesÀ yeeo GmekeÀe HeefjCeece nwjeveieefle 

(HejsMeeveer) nw lees Jen leHe, leHe ve jnkeÀj leeHe yeve peelee nw ~ oesHenj kesÀ me$e ces 

Deefjnble Hejceelcee keÀer ®³eJeve mes efveJee&Ce lekeÀ keÀer DeJemLee keÀe mlegefle kesÀ meeLe 

mJe³eb kesÀ peerJeve keÀe eE®eleve, mebieerle keÀer megjeJeueer kesÀ meeLe ueesiees ves efkeÀ³ee ~

®eewLee efove ö ÒeYeg keÀer mlegefle Jebovee keÀjles ngS Change of 

Destiny through veJekeÀej ceb$e, Fmes mecePeeles ngS He.Het. ieg©osJeves ceb$e 

keÀe efJe%eeve efkeÀlevee Powerful nw ³en depth ceW mecePee³ee ~ veJekeÀej ceb$e meJe& 

ceb$ees ceW meJeexllece nw ~ Ssmes ceb$e keÀes Deelcemeele keÀjves mes Hegodieue peiele kesÀ jepee 

yeve mekeÀles nes iegueece vener.... DeeHekesÀ Yeei³e keÀes yeoue mekeÀles nes Deewj 

Yeei³eefJeOeelee Yeer yeve mekeÀles nes... Fleveer leekeÀele nw Fme veJekeÀej ceb$e ces ~ 

peiele ces efpeleveer Yeer therapy nw Jen meYeer therapy veJekeÀej ceb$e ces meceeF& 

ngF& nw ~

oesHenj kesÀ me$e ceW mLegue peiele keÀe Gross Scientific Vision ö 

mLegue peiele keÀe mJe©He keÌ³ee nw? cegPes efkeÀme keÀejCe mes Fmes peevevee ®eeefnS... 

Fme efJe<e³e Hej Kegye iebYeerjleeHetJe&keÀ mecePe efceue jner Leer ~ He.Het. ieg©osJe ves ueesiees 

kesÀ ceve mes Gþles meJeeueeW kesÀ Jew%eeefvekeÀ Gllej efoS ~

HeeB®eJee efove ö ceneJeerj keÀes cesjs Deboj ÒekeÀì keÀjves keÀe pevceeslmeJe ~ 

Fme efove keÀer meye ueesie Deelegjleemes jen osKeles nw ~ $eÝlegbYeje Heefjmej, 

#eef$e³ekegbÀ[ ceW HeefjJeleeale nes ie³ee ~ pewmes mJeie& Oejleer Hej Glej Dee³ee nes ~ ueesiees 

ceW Glmeen, Deevebo, n<e& íuekeÀ jne Lee ~ efmeodOeeLe& jepee Deewj ef$eMeueeceelee keÀes 

meekeÀej keÀjles ngS veerleerveYeeF& Deewj veerleeyesve kesÀ cegKe Hej Deevebo keÀer DeeYee HewÀue 

jner Leer ~ ef$eMeueeceelee keÀes DeeS ®eewon meHeveeW keÀe oMe&ve ueesiees keÀes keÀjJeeles ngS 

He.Het. ieg©osJe ves mecePee³ee efkeÀ ³en ®eewon meHeves YeieJeeve yeveves kesÀ ®eewon 

Steps nw ~ neLeer pewmeer mejuelee, kesÀmejer eEmen pewmeer Jeerjlee ö Meew³e&, $eÝ<eYe 

pewmeer MeeqkeÌle ö cesnvele, meg³e& pewmee lespe ÒekeÀeMe, ®ebê keÀer Meerleuelee, #eerj meeiej 

pewmeer OeJeuelee Purity, jlveeW kesÀ pewmee MegodOe ÒekeÀeMe Deewj Deble ceW DeeqiveefMeKee 

efpemekeÀe OegDee TOJe& efoMee keÀer Deesj peelee nw.... Fve meYeer meHeveeW keÀe YeeJeeLe& 

mecePeeles ngS He.Het. ieg©osJe ves keÀne efkeÀ DeeHe ueesie Yeer mJeHve oMe&ve keÀe ueeYe uees 

efpememes YeefJe<³e ces YeieJeeve keÀer ceelee yeveves keÀe De®egkeÀ DeJemej efceuesiee ~ íesìs 

ceneJeerj keÀer pevce Òeef¬eÀ³ee keÀjves kesÀ efueS mJeie&ueeskeÀ mes 56 efokedÀkegÀceeefj³eeB 

Deeleer nw ~ megef®ekeÀce& keÀjleer nw ~ osJeeW íesìs ceneJeerj keÀes ces© efMeKej Hej veJeCe 

keÀjves kesÀ efueS ues peeles nw ~ mvee$e ceneslmeJe keÀjles nw ~ Fme mebHetCe& Process ces 

meYeer Ëo³eHetJe&keÀ YeeJe kesÀ meeLe SkeÀekeÀej ngS Les Deewj DeHeves Deboj ceneJeerj 

ÒekeÀìves keÀer YeeJevee keÀes DevegYeJe keÀj jns Les ~ yenesle ner YeJ³e Deewj DeodYetle 

ceneJeerj pevceeslmeJe.... efpemekeÀe Deevebo uesvee SkeÀ megvenje DeJemej nw ~ íesìs 

ceneJeerj yeveves keÀe ueeYe Oew³e& DecejmeerYeeF& íe[Jee ves efue³ee Lee ~ efmeodOeeLe& 

jepee Deewj ef$eMeueeceelee yeveves keÀe ueeYe veerleerveYeeF& Deewj veerleeyesve ves efue³ee Lee 

~ yenesle mes ueesiees ves mJeHve oMe&ve keÀjJeeves keÀe ueeYe efue³ee ~

oesHenj kesÀ me$e ceW ceneJeerj yeveves kesÀ yeeo peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nesvee 

®eeefnS..... GmekeÀer Priority le³e keÀjvee ®eeefnS FmekeÀe %eeve He.Het. ieg©osJesves 

efo³ee ~

íþJee efove : peiele keÀe lelJe mJe©He ~ Scientific Micro 

Vision. yenesle ner ienve Deewj mecePe mes meYej me$e Lee ~ meg#ce mJe©He keÀe 

Vision ceneJeerj yeveves kesÀ yeeo ner mecePe ceW Deelee nw ~ ¢M³e peiele Deewj 

De¢M³e peiele efkeÀmes keÀnles nw ö FmekeÀe leuemHeMeea efJeJejCe efkeÀ³ee ~ 98% 

De¢M³e peiele Deewj 2% ¢M³e peiele.... Deewj De¢M³e peiele ceW efkeÀme lejn 

Enter nesvee ~ lelJe ¢eq<ì keÀes ÒekeÀì keÀjves keÀe ³en me$e Lee ~ lelJe keÀe iegCe 

ncesMee jnlee nw ~ mJe©He yeouelee nw eEkeÀleg cegue mJeYeeJe vener yeouelee ~ peerJe 

Deewj DepeerJe lelJe, DeHevee DeefmlelJe, ®esleve Deewj Hegodieue keÀer Chemistry 

yenesle ner %eeve mes meYej me$e Lee ~ We got very much clarity on this 

subject... because of the presence of Arihant Prabhu....

meeleJee efove : Cause and Effect ö keÀce& kesÀ Practical 

mJe©He keÀes mecePeves keÀe ceewkeÀe efceuee ~ HejceeCeg Deewj peerJe oesveeW kesÀ yeer®e keÀer 

Chemistry, ÒeYeg kesÀ efoS ngS ®e<cee Üeje mecePee keÀce& efkeÀmes keÀnles nw, keÀce& 

keÀe yebOe efkeÀme ÒekeÀej neslee nw, keÀce& kesÀ ÒekeÀej, DeeÞeJe, yebOe, mebJej, efvepe&je keÀe 

Concept Kegye mHeälee mes mecePee³ee ~ Any reaction of the soul to 

the karmic fruit, via Physical, Mental and Emotional 
activity, further attract the most matter, farming brand 
new karma. Deewj ³en Cycle ®eueleer ner jnleer nw ~ Fme Cycle keÀes leesæ[ves 

kesÀ efueS ̀ cegPes veneR nesvee HejsMeeve' keÀer melele peeie=efle, Deewj Fmes ÒeeHle keÀjves kesÀ 

efueS Process... cesnvele... ÒeYeg keÀe MejCe, melmebie, Iej ces YeieJeeve keÀer 

nepejer, Ssmes He³e&g<eCe ceneslmeJe ces nepejer... Deeefo ~ He.Het. ieg©osJeves 14 

jepeueeskeÀ keÀe meef®e$e JeCe&ve efkeÀ³ee ~ peerJe ®eewon jepeueesie kesÀ DeCeg DeCeg ceW 

IegcekeÀj Dee³ee nw ~ SkeÀ Yeer peien ³ee #es$e Ssmee vener nw peneB DeHevee pevce ve 

ngDee nes ~ DeOe&HejeJele&ve keÀeue kesÀ yeejs ceW mecePee³ee ~ ceveg<³e mìsMeve Hej ner 

Ssmeer mecePe Deewj %eeve efceue mekeÀlee nw Deewj Gme %eeve keÀe HeefjCeece Yeer ÒeeHle 

neslee nw ~ ³eneB ceveg<³e pevce keÀer ogue&Yelee mecePe ceW Dee³eer ~ Kegye ner cece&Jeeoer 

me$e Lee ~

DeeþJee efove : mebJelmejer ö Practical Life Management 

Tool. DeeþJee Deewj veJeJee efove mebJelmejer keÀe efove Lee ~ mebJelmejer keÀe DeeLe& 

He.Het. ieg©osJeves mecePee³ee ~ Hegjs Je<e& keÀe efnmeeye keÀjves keÀe efove Balance 

Sheet yeveeves keÀe efove ~ peneB ÒeYeg keÀer mee#eeled nepejer nesleer nw JeneB meJe&

ÒekeÀej kesÀ oes<eeW Deewj Negativiites keÀe mejuelee mes, keÀce cesnvele mes efvekeÀeue 

neslee nw ~ DeeþJes mebJelmejer kesÀ efove He.Het. ieg©osJeves meYeer keÀes ÒeYeeJevee oer... 

ÞeerHeÀue keÀer ~ Fmeces leerve Concept keÀer Clarity oer ~ 24 Iebìs meeceeef³ekeÀ ceW 
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jnves kesÀ efueS keÀìemeCee ö `cegPes veneR nesvee HejsMeeve' Fme ue#³e ceW melele 

peeie=le jnvee, peeie=efle ceW efmLejlee Deevee ~ cegBnHeefÊe ö cegKe Hej Smile Deewj 

JeeCeer, Yee<ee ogmejes kesÀ efueS keÀu³eCekeÀejer, cebieuekeÀejer nes Smeer yeesuevee 

®eeefnS ~ mesJee keÀe ue#³e jKekeÀj Help kesÀ efueS lelHej nes, ceeleeöefHelee Deewj 

ieg© keÀes ceoo©He yevees ~ ®ejJeuee ö 24 Iebìs Iegceles efHeÀjles ngS keÀìemeeCee, 

cegnHeefÊe meeLe ces jKevee Deewj efoue ces mes I Love You efvekeÀuevee ®eeefnS ~ 

jpeesnjCe ö jpeme DeLe& efyevee keÀer YeeieceYeeie keÀes ogj keÀjes Deewj Life keÀes 

Meaningful yeveeDees ~ ³en meye veneR keÀj Hee³es lees meodieg© keÀe DeeÞe³e uees ~ 

Remove defects in life Deewj Deble ces DeYeso³eesie ÒeYeg kesÀ meeLe YeeJeefceueve 

keÀjves keÀe DeJemej ~ ÒeYeg kesÀ meeLe Connection efceueevee ~ FmekesÀ Henues iegCe 

Òeceesso Kesueles Kesueles DeeHekesÀ meeceves Deeves Jeeues Heeì&vej keÀe instantly iegCe 

keÀnvee... ³en Òe³eesie iejyee Kesueles Kesueles meYeer ves efkeÀ³ee ~

Fme veJe efove kesÀ ceneslmeJe ceW jespe Meece keÀe eflemeje me$e ³eebves 

Òeefle¬eÀceCe ö ef®eÊe mveeve keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀjJeeF& peeleer Leer ~ He.Het. ieg©osJeves 

mecePee³ee efkeÀ DeHevee Meefjj yenej kesÀ peiele kesÀ meeLe efkeÀme lejn Operate 

keÀjlee nw Deewj DeHeves ef®eÊe ces jner ngF& De®ís Deewj yegjs keÀer YeeJevee keÀes ogj keÀjves 

kesÀ efueS Deeuees®evee ³eebves Action Video Replay efpemeceW J³eeqkeÌle, Jemleg, 

HeefjefmLeefle kesÀ efJe<e³e ces DeHeves ef®eÊe ceW pees YeeJeveeSB Stored keÀjer nw Gmes 

osKevee, identify keÀjvee ~ Òeefle¬eÀceCe ces ueeieCeerDeeW (YeeJeveeDeeW) keÀes ÒeYeg keÀer 

nepejer ceW delete keÀjvee ~ He®®eKeeCe ceW efveCe&³e keÀjvee Deewj Òel³eeK³eeve ceW 

efHeÀj mes Fme lejn keÀer ueeieCeerDeeW (YeeJeveeDeeW) keÀes ve Yejves osves keÀe efveCe&³e ~ 

ef®eÊe mveeve keÀer Hegjer Òeef¬eÀ³ee Most Scientific and Practical nw~ yenesle 

mes ueesiees ves Ssmee DeveesKee Deewj mebieerle kesÀ meeLe JeemleefJekeÀ Òeefle¬eÀceCe keÀjkesÀ 

DeHeves DeeHe keÀes Oev³e cenmegme keÀj jns Les ~ T.V. Hej osKekeÀj npeejes ueesiees ves 

Ssmee Live Òeefle¬eÀceCe Iej Hej yewþkeÀj efkeÀ³ee ~ Òeefle¬eÀceCe HetCe& nesves kesÀ yeeo 

njefove Deejleer, cebieueoerHekeÀ Deewj MeebefleHeeþ efkeÀ³ee peelee Lee ~

Fme veJe efove kesÀ oewjeve, nj efove me$e keÀer Meg©Jeele cebieue oerHe kesÀ 

ÒekeÀìerkeÀjCe Üeje nesleer Leer ~ Deewj Fme MegYe keÀe³e& kesÀ efueS nj efove Deueie 

Deueie Þes<þerJe³e& HeOeejs Les ~ Ssmes Þes<þerJe³e& efpevneWves DeHeves keÀj keÀceuees Üeje 

oerHe ÒekeÀìerkeÀjCe efkeÀ³ee Lee Jes nw ö Þeer efkeÀMeesjYeeF& mebIeJeer SJeb ceeefueveeryesve 

mebIeJeer, Þeer pe³ebleYeeF& jenerpeer veJekeÀejceb$e kesÀ GHeemekeÀ SJeb Heb®eHejces<þer 

ceb[ue kesÀ ÒecegKe nw, Þeer vejsMeYeeF& pees $eÝlegbYeje Heefjmej kesÀ cegK³e J³eJemLeeHekeÀ 

nw, Yeejleeryesve mejJew³ee pees $eÝlegbYeje Trust kesÀ Deputy Secretary nw, Þeer 

ÒeefJeCeYeeF& Meen pees ceeefueveeryesve efkeÀMeesjYeeF& mebIeJeer Jew³eeJe®®e kesÀvê kesÀ 

Trustee nw, HebkeÀpeYeeF& mebIeJeer SJeb jepesMeYeeF& Meen pees Jain Social 

Group (Sion) kesÀ ÒecegKe nw, Þeer leuekeÀ®eboYeeF& Deewj DeeCebopeerYeeF& pees 

K.V.O. Deejesi³eOeece meeblee¬egÀPe kesÀ ÒecegKe SJeb Trustee nw ~

GhejeskeÌle meYeer cenevegYeJeeWves ÒeYeg keÀer Òel³e#e nepejer ceW, He.Het. ieg©osJe 

kesÀ meeefveO³e ceW %eeve keÀe oerHe ÒekeÀìekeÀj, %eeve keÀe ÒekeÀeMe HesÀueeves keÀer MegYe 

Meg©Jeele keÀer Leer ~

Fme mecemle ceneslmeJe kesÀ cetue m$eesle, efpemekeÀer nepejer cee$e mes keÀce& 

©He yeeoue efyeKej peeles nw, Ssmes H³eejs Deewj meyekesÀ efÒe³e Þeer Deefjnble ÒeYeg keÀes 

DeHeves Iej HeOejeves keÀe ueeYe uesvesJeeues Yeei³eMeeefue³eeW keÀes Ketye Ketye DeefYevebove ~ 

Ssmes Yeei³eMeeueer nw ö

1) nbmeeyesve DeMJeervekegÀceej Meen (Heeuee&)

nmles : pe³eveeyesve keÀuHesMeYeeF& Meen

2) yesueeyesve pe³esMeYeeF& keÀeHeæ[er³ee (keÀeboerJeueer)

3) cesngueYeeF& Meen (cees#e yebieuesJeeues) (Heeuee&)

4) ceervee#eeryesve efovesMeYeeF& ceeueos (ceguegb[)

5) efJeceueeyesve cegue®eboYeeF& yeesnje (meelejmlee)

6) Swastik Trade Com. Pvt. Ltd.

nmles : DeeefMe<eYeeF& Meen (DebOesjer)

7) megjpeerYeeF& HeeueCe meleer³ee (oeoj)

nmles oerveeyesve nscesvêYeeF& meleer³ee

8) ve³eveeyesve veeruesMeYeeF& ís[e (ceueeæ[)

9) Òesceerueeyesve jcesMe®ebê Meen (yeesjerJeueer)

10) o#eeyesve mesJebleerueeue Meen (ieesjsieebJe ö megjle)

11) Padam Distributors nmles : ÒeeflekeÀYeeF& Meen (Yee³eboj)

12) De©Ceeyesve censMeYeeF& YeevegMeeueer (ceguegb[)

13) Zen Power nmles : pesveerueYeeF& Heer. Mesþ (mee³eve)

nj peerJe keÀe cebieueue nes, keÀu³eeCe nes, ³en nw YeieJeeve keÀe ceeie& ~ ns 

ÒeYeg, lesjer nepejer ncesWMee cesjs meeLe jns, nce meoe Track Hej ®eues ~ mJe keÀe 

efJekeÀeme Deewj Deevebo keÀe efJekeÀeme keÀjs, Heb®eHejces<þer kesÀ MejCe ceW jns... He.Het. 

ieg©osJe kesÀ ceeie&oMe&ve ces jnkeÀj ncesWMee nj efove Ssmes He³e&g<eCe ceneslmeJe keÀjles 

jns... Fmeer YeeJevee kesÀ meeLe....

vecees efpeCeeCeb ~

mebkeÀueve : HetJeera cee© (Leevee)

¸ÉÒ +É»ÉÉà {É´ÉùÉmÉÒ ö ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ, 
¸ÉÒ {É´É~Éq »ÉÉyÉ{ÉÉ with

¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É
»É©ÉOÉ Y´É»ÉÞº÷Ò{ÉÉ J©É©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É topmost hill station 

Uà. ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É©ÉÉÅoÉÒ W §ÉNÉ´ÉqÃ~ÉiÉÖ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É Y´É{É +àH 
Ê´ÉHÉ»É«ÉÉmÉÉ Uà. HÖqùlÉà +É~ÉiÉ{Éà ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É ~Éù Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¶ÉÎGlÉ+Éà ~ÉiÉ 
+É~ÉÒ Uà. ¡ÉHÞÊlÉqnÉ +É ¶ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉoÉÒ +ÉNÉ³{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ©É{ÉÖº«Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É§ÉÉ{É ¡É«Él{ÉÉàoÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ¡ÉHÉ¶ÉH Uà. 
+Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ+à ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hùà±ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ ©ÉÉà÷É 2 (¥Éà) +ÉyÉÉù Uà. 
{É©É»HÉù©É¾É©ÉÅmÉ +{Éà Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ. Wà Y´É{Éà Ê¶É´É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà. 
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+ÉW{ÉÉ +É ¶ÉÅHÉ, §É«É +{Éà +Ê{ÉýÉlÉlÉÉ{ÉÉ ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ, §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±ÉÉ 
+É ©ÉÉNÉÇ{Éà V´É±ÉÅlÉ +{Éà Y´ÉÅlÉ ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à, ̀ `~Éù©É »ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r'' 
wÉùÉ, “~Éù©É ~ÉÚV«É NÉÖ°qà´É¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ> {ÉÉ Êq´«É, »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ, `¸ÉÒ 
{É´ÉùÉmÉÒ ö ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ, ̧ ÉÒ {É´É~Éq »ÉÉyÉ{ÉÉ, ̧ ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ X~É' 
{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É +É»ÉÉà »ÉÖq +àH©É, lÉÉ. 1 +ÉàG÷Éà¥Éù 2016 oÉÒ +É»ÉÉà »ÉÖq ~ÉÚ{É©É 
lÉÉ. 15 +ÉàG÷Éà¥Éù 2016 »ÉÖyÉÒ ~ÉÉ±ÉÉÇ »Éà{÷ù, ©ÉÉÊ±É{ÉÒ ÊH¶ÉÉàù ́ Éä«ÉÉ´ÉSSÉ Hà{r, 
~ÉÉ±ÉÉÇ (´Éà»÷) ©Évà »ÉÉÅW{ÉÉ 7.30 oÉÒ 10.30 qù©«ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
~ÉÅqù Êq´É»É{ÉÒ `±ÉKÉ »ÉÉoÉà{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ' Xà >©ÉÉ{ÉqÉùÒ~ÉÚ´ÉÇH +{Éà Àq«É{ÉÉ 
DeÉiÉoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà Ê{ÉW{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É »É¾W +{Éà FiÉÒ ¥É{Éà Uà.

~ÉÅqù Êq´É»É{ÉÒ +É +ÅlÉùÊ´ÉHÉ»É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É U Êq´É»É 
`¶ÉÎGlÉ'{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉoÉÒ LÉÚ¥ÉW 
¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ +ÉÅlÉÊùH ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ »ÉÉoÉà ́ ÉÒ«ÉÇ¥É³ ~ÉiÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É Uà.

V«ÉÉùà ©ÉämÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ö ©ÉÅNÉ±É §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ NÉÒlÉ ``©ÉämÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÖÅ 
~ÉÊ´ÉmÉ ]ùiÉÖÅ, ©ÉÖW ¾ä«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÂÉ Hùà, ¶ÉÖ§É oÉÉ+Éà +É »ÉH±É Ê´É¹É{ÉÖÅ, +à´ÉÒ 
§ÉÉ´É{ÉÉ Ê{Él«É ù¾à....'' ~ÉÚ. ¸ÉÒ NÉÖ°qà´É{ÉÉ HÅc©ÉÉÅoÉÒ ´É¾à Uà l«ÉÉùà 
Àq«É§ÉÚÊ©Éö¶ÉÖ§É§ÉÉ´ÉoÉÒ lÉù¥ÉlÉù oÉ> X«É Uà. WNÉlÉ{ÉÉ qùàH Y´É »ÉÉoÉà 
©ÉämÉÒ{ÉÉà lÉÉù XàeÉ> X«É Uà. »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉy«É{ÉÖÅ ¾Éà´ÉÖ LÉÚ¥É W°ùÒ Uà. Goal ö 
±ÉKÉ {ÉIÒ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ~ÉÉÅSÉ ~Éù©É±ÉKÉ {ÉIÒ HùÒ +à{ÉÉà NÉÖÅXù´É ö »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ yÉÚ{É 
»ÉÉoÉà, »É§ÉÉ{É~ÉiÉà »É©ÉOÉ universe ©ÉÉÅ +à{ÉÉ lÉùÅNÉÉà ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 
¾lÉÉ. +à declaration ¾lÉÖ HÖqùlÉ{Éà. ©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÅÖ ¾àùÉ{É. WàoÉÒ +à `±ÉKÉ' 
¡É©ÉÉiÉà{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ HÖqùlÉÒ ùÒlÉà ©É³Ò ù¾à.
(1) ¾ÖÅ ̧ É©ÉiÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.
(2) ¾ÖÅ Ê{ÉOÉÈoÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.
(3) ¾ÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É W°ù ¥É{ÉÒ¶É.
(4) ¾ÖÅ +Êù¾ÅlÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.
(4) ¾ÖÅ Ê»ÉyyÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.

¾ÖÅ »É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ... +É{ÉÒ »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà +¾Ó »É©ÉX´ÉlÉÉ HÂÖÅ Hà ́ «ÉÎGlÉ, ́ É»lÉÖ, ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ, Y´É, ~Éù©ÉÉiÉÖ »ÉÉoÉà 
lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà I Love You {ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà. +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ 
{ÉHÉùl©ÉHlÉÉ ö negativities {Éà qÚù Hù´ÉÉ ©É¾ÉHÉ±ÉÒqà´ÉÒ{ÉÖÅ X~Éö~ÉÚW{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ ¾lÉÖ. +É ¶ÉÎGlÉ »´É°~ÉÉöqà´ÉÒ +É~ÉiÉ{Éà ±ÉKÉ lÉù£ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 
»É¾É«É Hùà Uà +à©ÉÉ Ê»ÉyyÉ SÉJ©É¾É«ÉÅmÉ. Wà »ÉÞº÷Ò{ÉÒ ¥ÉyÉÒW ¶ÉÎGlÉ{ÉÉà ~ÉÚÅW Uà, ~Éù 
´ÉÉ»ÉKÉà~É wÉùÉ ``$ ¾ÄÕ G±ÉÓ ©É¾ÉHÉ±ÉÒ qà´«ÉÉ«É {É©É:'' {ÉÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà X~É 
Hù´ É É © É É Å  +É´ « É É .  l « É Éù¥É Éq +ÉùlÉ Ò  © É Å N É³ Êq´ É É à  HùÒ,  
©ÉÊ±É{ÉlÉÉö{ÉHÉùl©ÉHlÉÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ H÷Ò¥ÉyyÉ ¥É{ÉÒ »ÉÉä UÚ÷É ~Ée¬É.

¥ÉÒXà Êq´É»É ö 2 Y +ÉàG÷Éà¥Éù 2016 :ö ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ~É¾à±ÉÉ 
Êq´É»Éà ±ÉÒyÉà±ÉÉ `Ê{ÉiÉÇ«É' ~Éù focus HùÒ ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùlÉÉ »ÉmÉ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ HùÒ ¾lÉÒ. ̀ qùùÉàW »É´ÉÉù{ÉÉ ~Éù©É lÉn´É »ÉÉoÉà connect oÉ> +à©É{ÉÒ 
HÞ~ÉÉ {ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ ö Êq´É»É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÒ. `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ 
§É«ÉÉiÉÅ'{ÉÒ yÉÚ{É{ÉÉà NÉÅÖXù´É HùÒ, ¥ÉyÉÉ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à +§É«É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÒ. 
Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù ö qÖNÉÉÇ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ X~É »ÉÉoÉà ´ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚW{É HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖ ¾lÉÖ. ̀ `$ ¾ÄÕ +äå G±ÉÓ qÖNÉÉÇ«Éà {É©É:''

lÉÞlÉÒ«É Êq´É»É ö 3 Y +ÉàG÷Éà¥Éù 2016 :ö {ÉHÉùl©ÉHlÉÉ{Éà qÚù HùÒ 

”

Ê{É§ÉÇ«É ¥É{ÉÒ ~ÉÚiÉÇ »ÉWNÉ~ÉiÉà Ê´ÉHÉ»É«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ~ÉÉÅSÉ 
yÉÚ{É{ÉÉà NÉÖÅXù´É, LÉÚ¥ÉW Xà¶É~ÉÚ´ÉÇH HùÉ´«ÉÉà. ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà qÉà»lÉÒ Ê©ÉmÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ 
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Thank You. lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà I Love You. +É W Funda {Éà 
~ÉHeÒ ©ÉämÉÒ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É ö qùàH Y´É ©ÉÉ÷à Ê¾lÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÉ´É´ÉÒ. ̀ `$ ¿Õ G±ÉÓ 
+Å¥Éà©ÉÉlÉÉ«É {É©É:''{ÉÖÅ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ ö ́ ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚW{É »ÉÉoÉà HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ.

SÉlÉÖoÉÇ Êq´É»É : »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÒ {ÉHÉùl©ÉHlÉÉ ö ©ÉÊ±É{ÉlÉÉ V«ÉÉùà qÚù 
oÉÉ«É Uà. l«ÉÉùà »É¾W~ÉiÉà +Åqù +É{ÉÅq »£ùà Uà. »ÉmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà »ÉÉyÉ{É, »ÉÉ©ÉOÉÒ, yÉ{É, »ÉlÉÉ Wà Y´É{É ©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà. 
~ÉùÅlÉÖ lÉà ¶ÉÖyyÉ ©ÉÉNÉÇoÉÒ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É, lÉà{ÉÖÅ LÉÚ¥É ¥ÉÉùÒHÉ>oÉÒ +´É±ÉÉàH{É HùÒ... lÉà{ÉÖÅ 
¶ÉÖÎyyÉHùiÉ +{Éà C~ÉÉWÇ{É ¡É§ÉÖ{ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾Ò Hù´ÉÖÅ Xà>+à. $ ~Éù©ÉàºcÒ 
{É©É»HÉù... KÉÉùÅ {É´É~ÉqÉl©ÉH...{ÉÖÅ »©ÉùiÉö »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. 
~Éù©ÉàºcÒ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉÖÅ ö ´ÉÉùÅ´ÉÉù ©ÉÉÅNÉ´ÉÖÅ. »Éù³lÉÉ, {ÉªÉlÉÉ, »ÉWNÉlÉÉ, »ÉÉoÉà I will 

simplify my life.... `¸ÉÒ NÉX{É{É W«É NÉX{É{É W«É W«É NÉiÉà¶É ©ÉÉä«ÉÉÇ...' 
Y´É{É©ÉÉÅ »ÉqÃ»ÉÅ~ÉÊlÉ »ÉÉoÉà NÉW NÉW +É{ÉÅq ́ ÉyÉà... +à ©ÉÉ÷à ¥ÉÉ~ÉÉ (§ÉNÉ´ÉÉ{É ö 
¡É§ÉÖ) ©ÉÉä«ÉÉÇ ({ÉYH +É´ÉÉà){ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.

~ÉÉÅSÉ©ÉÉà Êq´É»É : ́ ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖÎyyÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ »ÉÉyÉ{É »ÉÉ©ÉOÉÒ, »ÉÅ~ÉÊlÉ©ÉÉÅ 
~ÉiÉ ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ «É¶É +{Éà ±ÉK©ÉÒ (¸ÉÒ) +É~ÉÉà+É~É +É´Éà Uà. +ÉW{ÉÉ 
±ÉÉàHÉà ±ÉK©ÉÒ ~ÉÉU³ §ÉÉNÉà Uà...! ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà LÉÚ¥ÉW SÉÉà÷qÉù ́ ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ »É©ÉX´«ÉÖ 
Hà Xà +É ùÒlÉ{ÉÖÅ ¶ÉÖÎyyÉHùiÉ ¾¶Éà +{Éà Y´É©ÉÉmÉ ¡Él«Éà »ÉqÃ§ÉÉ´É ¾¶Éà lÉÉà ±ÉK©ÉÒ 
lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÉU³ qÉà÷ ©ÉÖH¶Éà... ~ÉiÉ ¶ÉùlÉ +à÷±ÉÒ Hà ´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ 
¶ÉÖÎyyÉHùiÉö>©ÉÉ{ÉqÉùÒ~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÖÅ Xà>+à. Self analysis Hù´ÉÖÅ Hà ~ÉÚ´Éâ ©Éá 
HÉà> SÉÉàùÒ HùÒ ¾Éà«É, +iÉ¾I{ÉÖ ~ÉSÉÉ´«ÉÖ ¾Éà«É lÉÉà lÉà{ÉÒ +É±ÉÉàSÉ{ÉÉ HùÒ ©ÉÉ£Ò 
©ÉÉÅNÉ´ÉÒ. ~ÉÉÅSÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ »Éà´ÉÉ ö lÉ{É»Éà´ÉÉ, ©É{É»Éà´ÉÉ, yÉ{É»Éà´ÉÉ, ´ÉSÉ{É»Éà´ÉÉ +{Éà 
»ÉÅ¥ÉÅyÉ»Éà´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà »É©É«É +É~É´ÉÉà. ̀ `$ ¾ÄÕ ̧ ÉÓ {É©É:'' (¥ÉÒW ©ÉÅmÉ)

UdÉà Êq´É»É : +É~ÉiÉÒ Ê©É±HlÉ `»É©É«É' Uà. +É »É©É«É{ÉÉà «ÉÉàN«É 
A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà HÞ~ÉÉ ©ÉÉÅNÉ´ÉÒ. Ê´É´ÉàH ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éù©Éqà´É 
(´ÉÉ»ÉÖqà´É){Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »É©É~ÉÇiÉ HùÉ´ÉlÉÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà +É~«ÉÉà Hà »´ÉlÉÅmÉ 
Ê´ÉSÉÉù, Ê{ÉiÉÇ«É, +©É±É {ÉÒ Wà »´ÉlÉÅmÉlÉÉ +É~ÉiÉ{Éà ©É{ÉÖº«É lÉùÒHà ©É³Ò Uà lÉà{ÉÖÅ 
+¾Ó A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. ``$ {É©ÉÉà §ÉNÉ´ÉlÉà ´ÉÉ»ÉÖqà´ÉÉ«É''{ÉÉ X~É »ÉÉä+à 
§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH H«ÉÉÇ.

»ÉÉlÉ©ÉÉà Êq´É»É : ±ÉKÉ~ÉÚ´ÉÇH ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq, lÉ©ÉÉùÒ 
ÊSÉnÉ§ÉÚÊ©É ~Éù lÉl´É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒW{ÉÒ ´ÉÉ´ÉiÉÒ easily oÉ> ¶ÉHà Uà. lÉl´É{ÉÒ 
»ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É ~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ Uà. »Éù»´ÉlÉÒqà´ÉÒ +à [ÉÉ{É{ÉÒ qà´ÉÒ Uà. Pure 

[ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ``$ ¸ÉÒ »Éù»´ÉÊlÉqà´«ÉÉ«Éà {É©É:'' {ÉÉà X~É, ´ÉÉ»ÉKÉà~É 
~ÉÚX HùÒ »ÉÉä+à H«ÉÉâ. `©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É'{ÉÒ »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ, qùàH ´É»lÉÖ, 
´«ÉÎGlÉ, ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ »ÉÉoÉà [ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH{ÉÉà ´«É´É¾Éù HùÒ ö ©ÉÖGlÉ oÉlÉÉ W´ÉÖ. 
`[ÉÉ{É~Éq{ÉÖÅ +º÷H »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà »ÉÉä+à NÉÖÅXùiÉ H«ÉÈÖ. qÖ:LÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ Uà 

+[ÉÉ{É... +[ÉÉ{ÉoÉÒ ¶ÉÅHÉ oÉÉ«É ® §É«É  ËSÉlÉÉ{ÉÉ SÉIù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ 
©ÉÉ÷à »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É {ÉÉà ¡ÉHÉ¶É W°ùÒ Uà. ``$ {É©ÉÉà {ÉÉiÉ»»É'' {ÉÉà X~É §ÉÉ´ÉoÉÒ 
Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù Wà+Éà ¥ÉàcÉ ¾lÉÉ lÉà©ÉiÉà ́ ÉÉ»ÉKÉà~ÉoÉÒ +{Éà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à 
Àq«É©ÉÉÅ yÉÉùiÉ HùÒ §ÉÉ´ÉoÉÒ X~É H«ÉÉâ.

+Éc©ÉÉà Êq´É»É : ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù HùÒ »ÉmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ö 
»ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà +àH ~ÉNÉoÉÒ«ÉÖ +ÉNÉ³ SÉelÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖ Hà ̀ ©ÉÉùà {ÉoÉÒ 

®
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¶ÉÖ§ÉàSUH : A last ball six, A last ball wicket, A last minute goal, can win a game, so always try till the last. We can win anything.

oÉ´ÉÖ ¾àùÉ{É' +É +´É»oÉÉ©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ Wà ©É¾à{ÉlÉö¸É©É ©ÉoÉÉ©ÉiÉ Uà 
lÉà{Éà W lÉ~É H¾à´ÉÉ«É. PÉÉlÉÒ-Ê{ÉHÉSÉÒlÉ H©ÉÇ{ÉÉà {ÉÉ¶É HùÒ ¶ÉHÉ«É. {É´É~ÉqoÉÒ 
»É©ÉÉÊyÉ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É. lÉ~É{ÉÖÅ +º÷H »ÉÉä+à §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH NÉÖÅX´«ÉÖÅ. ̀ $ {É©ÉÉà lÉ´É»»É:' 
{ÉÉà X~É ´ÉÉ»ÉKÉà~ÉoÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù H«ÉÉâ. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà Smile lÉ~É{ÉÒ 
formula ¥ÉlÉÉ´ÉlÉÉ HÂÖÅ Hà Wà Uà lÉà{ÉÉà »´ÉÒHÉùHùÉà +{Éà appreciate HùÉà. 
Wà{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù ¾Å©Éà¶ÉÉ Î»©ÉlÉ ¾Éà«É Ê´É{ÉÉ HÉùiÉ +{ÉÖHÖ³lÉÉ ¾Éà«É Hà ¡ÉÊlÉHÖ³lÉÉ{Éà 
»É©Én´ÉoÉÒ »´ÉÒHÉù Hùà, +à ©ÉÉ÷à Wà ©É¾à{ÉlÉ +{Éà XNÉÞÊlÉ ùÉLÉà lÉà{Éà »É©«ÉHÃ lÉ~É 
H¾à´ÉÉ«É. ¶ÉÉ»mÉÒ«É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É{Éà `»ÉÅ´Éù' H¾ Uà. ``$ {É©ÉÉà lÉ´É»»É''oÉÒ 
´ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚW{É H«ÉÈÖ.

{É´É©ÉÉà Êq´É»É : »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É +{Éà »É©«ÉHÃlÉ~É Scientific Vision 

C§ÉÖ oÉÉ«É. ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ +É Process »É¾W ùÒlÉà oÉÉ«É Uà. »É©«ÉHÃ q¶ÉÇ{É 
Ê{É´ÉÉÇiÉ~Éq{ÉÖÅ ¥ÉÒW Uà. »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É +{Éà lÉ~ÉoÉÒ Wà ~ÉùÒiÉÉ©É ¡ÉNÉ÷à Uà lÉà »É©«ÉHÃ 
q¶ÉÇ{É Uà. ~ÉÊùiÉÉ©É ~Éù »ÉlÉlÉ alertness ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. qùàH activity ©ÉÉÅ 
Xà´ÉÖ Hà ¾ÖÅ ¥ÉÅyÉÉB UÖ Hà ©ÉÖGlÉ oÉÉB UÖ. +É´ÉÖ »É©«ÉHÃl´É G«ÉÉùà ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É? +Êù¾ÅlÉ 
qà´É, NÉÖ° ~Éù +{«ÉÉà{«É §ÉÉ´É ¾Éà«É. »ÉlÉlÉ lÉà©É{ÉÖ W {É©É{É, ¶ÉùiÉ +{Éà »É©ÉÇ~ÉiÉ... 
`»É©«ÉHÃ q¶ÉÇ{É'{ÉÖÅ +º÷H NÉÖÅX´ÉlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©«ÉHÃl´É{ÉÉ ±ÉKÉiÉ ~Éù LÉÖ±ÉÉ»ÉÉà 
H«ÉÉâ. ̀ `$ {É©ÉÉà qÅ»ÉiÉ»»É''{ÉÉà X~É Ê»ÉyyÉSÉJ«ÉÅmÉ ~Éù ́ ÉÉ»ÉKÉà~É »ÉÉä+à H«ÉÉâ.

q»É©ÉÉà Êq´É»É : ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉoÉÒ »ÉmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà 
`Ê´ÉV«ÉÉq¶É©ÉÒ' +à÷±Éà Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~Éù Ê´ÉW«É ©Éà³´É´ÉÉà. »ÉlÉlÉ 
»É©«ÉHÃ[ÉÉ{É +{Éà »É©«ÉHÃlÉ~É©ÉÉÅ ö +à÷±Éà Hà ©É¾à{ÉlÉ +{Éà ~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É ¾Éà«É, 
+{Éà ~ÉUÒ +à +´É»oÉÉ©ÉÉÅ effortlessly ù¾à´ÉÉ{ÉÉà «ÉÉàNÉ ¾Éà«É.... V«ÉÉÅ +É mÉiÉ 
¾ÉWù ¾Éà«É l«ÉÉÅ »É©«ÉHÃ SÉÉÊùmÉ C§ÉÖ oÉÉ«É. ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ, »´ÉlÉÅmÉlÉÉ{ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É, Ê{ÉW{ÉÉà +É{ÉÅq.... experience of bliss.. »É©«ÉHÃ SÉÉÊùmÉ{ÉÖÅ 
+º÷H NÉÖ{ÉNÉÖ{ÉÉ´ÉÒ{Éà ̀ `$ {É©ÉÉà SÉÉÊùllÉ»É''{ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.

+NÉÒ«ÉÉù©ÉÉà Êq´É»É : ¡ÉoÉ©É U Êq´É»É ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ 
SÉÉù lÉn´É©ÉÉÅ process oÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à [ÉÉ{É, lÉ~É, q¶ÉÇ{É, SÉÉÊùmÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉUÒ 
+ÅlÉ:»lÉ±É ~Éù, ~ÉÉÅSÉ ~Éù©É>º÷ lÉn´É{ÉÉ NÉÖiÉ{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà. ~ÉÉÅSÉ 
~Éù©É>º÷ lÉn´É +à÷±Éà »ÉÉyÉÖ, A~ÉÉy«ÉÉ«É, +ÉSÉÉ«ÉÇ, +Êù¾ÅlÉ +{Éà Ê»ÉyyÉ. 
{É´É~Éq{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ Character {ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ ¡ÉoÉ©É SÉÉù ~ÉqoÉÒ oÉÉ«É Uà. 
»ÉÉyÉÖoÉÒ Ê»ÉyyÉ +à NÉÖiÉÉl©ÉH Ê´ÉHÉ»É{ÉÒ +´É»oÉÉ Uà. »ÉÉyÉÖ SÉÉà´ÉÒ»Éà H±ÉÉH ±ÉKÉ{ÉÒ 
XNÉÞÊlÉ ©ÉÉ÷à ©É¾à{ÉlÉ Hùà Uà. »ÉlÉlÉ ¸É©É +{Éà +ÅlÉùö+´É±ÉÉàH{É HùÒ ~Éù©É 
Ê´É{É«É +{Éà ~Éù©É Ê´É´ÉàH ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà. Y´É©ÉÉmÉ »ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ §ÉÉ´É ö 
unconditional love ùÉLÉà Uà. Love, Care & Share {Éà Y´É{É©ÉÉÅ 
SÉÊùlÉÉoÉÇ Hùà Uà. »´ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà »´ÉÊSÉÅlÉ{É, NÉÖ°{ÉÉà +É¸É«É, ¸É©É, WlÉ{ÉÉ ö 
HÉ³Y~ÉÚ´ÉÇH ´«É´É¾Éù Hùà Uà. »ÉÉyÉÖ~Éq{ÉÉ +º÷H{ÉÖÅ »ÉÉä+à »ÉÉoÉà ©É³Ò NÉÖÅXù´É 
H«ÉÉâ. ̀ `{É©ÉÉà ±ÉÉà+à »É´´É »ÉÉ¾ÖiÉÅ''{ÉÉà X~É H«ÉÉâ.

¥ÉÉù©ÉÉà Êq´É»É : »ÉmÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùlÉÉ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »ÉÉyÉÖ V«ÉÉùà ~Éù©É 
Ê´É{É«É, Ê´É´ÉàH ¡ÉNÉ÷ Hùà Uà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉà NÉÖiÉÉl©ÉH Ê´ÉHÉ»É oÉÉ«É Uà +{Éà 
A~ÉÉy«ÉÉ«É{ÉÉ level ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hùà Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{Éà ¥ÉlÉÉ´Éà±É ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ 
¡É»ÉÉù Hùà Uà. Solution Provider Uà. qùàH Y´É{Éà +à{ÉÒ ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà 
[ÉÉ{É +É~Éà Uà. ¾Å©Éà¶ÉÉ XNÉÞlÉ, »ÉWNÉ ù¾à Uà. A~ÉÉy«ÉÉ«É ~Éq{ÉÖÅ +º÷H 
§ÉÉ´É´ÉÉ¾Ò »´Éù©ÉÉÅ ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà NÉÉ«ÉÖ. ̀ `{É©ÉÉà A´ÉV]É«ÉÉiÉÅ''{ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.

lÉàù©ÉÉà Êq´É»É : ~Éù©É Ê´É´ÉàH +{Éà »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ 

A~ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É Uà. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà +¾Ó »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà »ÉÉyÉ{ÉÉ 
©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ Wà ~ÉiÉ ©É¾à{ÉlÉö¸É©É Uà lÉà »ÉÉyÉÖ +{Éà A~ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÉÅ Uà. NÉÖiÉÉà{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É 
optimum oÉÉ«É +à÷±Éà ÊSÉnÉ{ÉÒ ¡É»É{{ÉlÉÉ »É¾W ¡ÉNÉ÷à Uà. +ÉSÉÉ«ÉÇ~Éq +à 
~ÉÊùiÉÉ©É{ÉÖÅ ~Éq Uà. ¡É©ÉlÉ +¡É©ÉlÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. Hà´É³Ò{ÉÒ {ÉYH ¾Éà«É Uà. 
+ÉSÉÉ«ÉÇ ~Éq{ÉÖÅ +º÷H{ÉÖÅ »lÉ´É{É NÉÉ> ̀ `{É©ÉÉà +É«ÉÊù«ÉÉiÉÅ''{ÉÉ X~É H«ÉÉÇ.

SÉÉäq©ÉÉà Êq´É»É : »ÉÉyÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ +É +ÅÊlÉ©É SÉùiÉ©ÉÉÅ, ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà 
¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà HÞ~ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉ £³Ò§ÉÚlÉ oÉÉ«É... ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ´ÉyÉlÉÒ X«É... 
{É©ÉÉà§ÉÉ´É... ¾ùKÉiÉà ù¾à... »Éù³lÉÉ, {ÉªÉlÉÉ »ÉÉoÉà »ÉWNÉlÉÉ... ¾ùKÉiÉ XNÉÞlÉ 
+{Éà »ÉÉ´ÉyÉÉ{É... ±ÉKÉ `©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖ ¾àùÉ{É'{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ 
©É¾à{ÉlÉö~ÉÖ®ºÉÉoÉÇ +Ê´ÉùlÉ~ÉiÉà SÉÉ±ÉÖ ù¾à... +É ©ÉÉ÷à ¡É¥É³¶ÉÎGlÉ +{Éà 
»ÉÉ©Éo«ÉÇ{ÉÒ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùlÉÉ HÂÖÅ Hà +É~ÉiÉà +~ÉÚiÉÇ UÒ+à. ¾ùKÉiÉà §ÉÖ±ÉÒ 
W>+à UÒ+à Hà ̀ ¾ÖÅ »É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ.' Distract oÉ> W>+à. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÂÖÅ 
Hà ¥É»É, »ÉÉyÉ{ÉÉ Track ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à W Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.

+Êù¾ÅlÉ +´É»oÉÉ, +à +É »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É Uà. Ê{ÉùÉHÖ³lÉÉ +{Éà 
Ê{ÉW+É{ÉÅq©ÉÉÅ ù©É´ÉÖ. +Êù¾ÅlÉ +àH +à´ÉÖ +Ê»lÉl´É Uà Wà ¾©Éà¶ÉÉ +É~ÉiÉÒ »ÉÉoÉà 
Uà. Powerful, ©ÉÅNÉ±ÉHÉùÒ, »ÉÉoÉÒqÉù, ¾Å©Éà¶ÉÉ +à©É{ÉÒ ¶ÉùiÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖ. »É´ÉÇ 
lÉn´É{ÉÉà ©ÉÚ³ source +Êù¾ÅlÉ Uà. HÞ~ÉÉ Hù{ÉÉù, ©ÉÉNÉÇ¡ÉHÉ¶ÉH Uà. +É 
+Êù¾ÅlÉoÉÒ Êq±ÉoÉÒ qÉà»lÉÒ HùXà. »ÉlÉlÉ ``+Êù¾ÅlÉ +Êù¾ÅlÉ''{ÉÉ +W~ÉÉ X~É 
SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉXà. Wà{ÉÉoÉÒ »É´ÉÇ ¡ÉHÉù{ÉÉ §É«É, Negativities {Éà qÚù Hù{ÉÉùÉ. 
+à÷±ÉÒ ¡É¥É³ +{Éà +lÉÚ÷ ̧ ÉyyÉÉ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à Hà +Êù¾ÅlÉ ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà Uà... ©ÉÉùÉà 
HÉà> ´ÉÉ³ ~ÉiÉ ´ÉÉÅHÉà {É¾Ò HùÒ ¶ÉHà... Top most ~Éù©ÉàºcÒ{Éà, Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
top most »oÉÉ{É +É~ÉÉà. +Êù¾ÅlÉ{ÉÖÅ +º÷H §ÉÉ´É´ÉÉ¾Ò »´Éù©ÉÉÅ »ÉÉä+à NÉÖÅW{É 
H«ÉÈÖ. Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù ´ÉÉ»ÉKÉà~ÉoÉÒ ~ÉÚX HùlÉÉ HùlÉÉ §ÉÉ´Éö¸ÉyyÉÉ~ÉÚ´ÉÇH 
``$ {É©ÉÉà +Êù¾ÅlÉÉiÉÅ''{ÉÉ X~É »ÉÉä+à H«ÉÉÇ... LÉÚ¥ÉW W¥Éùq»lÉ §ÉÉ´É 
+ÉÅqÉà±É{É »É©ÉOÉ ¾Éà±É©ÉÉÅ ¡É»ÉùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.

~ÉÅqù©ÉÉà Êq´É»É : +Ê»lÉl´É{ÉÉà ~Éù©É ±ÉKÉ ̀ `©ÉÉùà Ê»ÉyyÉ ¥É{É´ÉÖ Uà''.... 
»É´ÉÇ H©ÉÇùW{Éà qÚù HùÒ. Hà´É³ SÉälÉ{«É »´É°~É... Hà´É³ [ÉÉ{É »´É°~É... +Wùö 
+©Éùö+{ÉÅlÉ©ÉÉÅ ́ «ÉÉ~É´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ... Ê»ÉyyÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà A~ÉHÉù Uà Hà +É~ÉiÉà 
¾©ÉiÉÉÅ ©É{ÉÖº«É »÷à¶É{É ~Éù UÒ+à... Ê»ÉyyÉ ~Éq{ÉÖÅ +º÷H »ÉÚùö»ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà »ÉÉä+à 
NÉÉ«ÉÖ ``$ {É©ÉÉà Ê»ÉyyÉÉiÉÅ''{ÉÉà X~É ¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù ´ÉÉ»ÉKÉà~É wÉùÉ 
H«ÉÉâ. +ÉùlÉÒ AlÉÉùlÉÉ ö ©ÉÅNÉ³qÒ~É ¡ÉNÉ÷É´ÉlÉÉ... ©ÉÅNÉ³{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ 
¡É»ÉùÉ´ÉlÉÉ 15 Êq´É»É{ÉÒ +É ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉö{É´É~Éq »ÉÉyÉ{ÉÉ ~ÉÚiÉÇ oÉ>.

~ÉÚ. NÉÖ°qà´É, Wà ¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~Éù »´É¾»lÉà X~É ~ÉÚW{É HùlÉÉ 
¾lÉÉ lÉà Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ{Éà PÉùà ~ÉyÉùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±Éà{ÉÉù ¾lÉÉ §ÉÉN«É¶ÉÉ³Ò 
»Éà´ÉH ̧ ÉÒ »ÉÖùà{r§ÉÉ> ¾ùÒ«ÉÉ... ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà +É´ÉÖ ̧ ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ{Éà +¾Ó 
charge HùÒ PÉùà ~ÉyÉùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉä{Éà ¡ÉàùiÉÉ HùÒ. ©ÉÅmÉà±ÉÉà ´ÉÉ»ÉKÉà~É{Éà ¶ÉÖ§É 
»oÉÉ{Éà ©ÉÖHÒ... qùùÉàW Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ »ÉÉ©Éà +ÉùlÉÒ ö ©ÉÅNÉ±ÉqÒ~É Hù´ÉÉà... 
¡É§ÉÖY +{Éà ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ +É¶ÉÔ´ÉÉq ±É> UÚ÷É ~Ée¬É... +qÃ§ÉÖlÉ +{Éà 
Ê´ÉHÉ»É©É«É »ÉÉyÉ{ÉÉ...!

+àH »ÉÉ©ÉÉ{«É Y´É©ÉÉÅoÉÒ ~Éù©É Ê»ÉyyÉ +´É»oÉÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ +É »ÉÉyÉ{ÉÉ 
«ÉÉmÉÉ »ÉÉä{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ±ÉÉ´Éà lÉoÉÉ ±ÉKÉ lÉù£ ¡ÉNÉÊlÉ HùlÉÉ ù¾Ò+à... 
»ÉÉä{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É oÉÉ«É... »ÉÉä{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ oÉÉ«É... +àW ©ÉÅNÉ±É §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà....

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
»ÉÅH±É{É : ùÒ÷É ©ÉÉ° (©ÉÖ±ÉÖ{e)
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¶ÉÖ§ÉàSUH : Hope makes everything work.

Þeer DeefMJeve veJejeef$eöMeeqkeÌle DeejeOevee, 
Þeer veJeHeo meeOevee with

Þeer efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hetpeve

mecemle peerJe me=eq<ì kesÀ ¬eÀce ces ceveg<³e mìsMeve Topmost Hill 

Station nw ~ ceveg<³e mìsMeve mes ner YeieJelJe ÒeeHle neslee nw ~ ³en peerJeve keÀer SkeÀ 

efJekeÀeme ³ee$ee nw ~ kegÀojle ves nces ceveg<³e mìsMeve Hej efJeefMe<ì MeeqkeÌle³eeB Òeoeve 

keÀer nw ~ Òeke=ÀefleoÊe Fme MeeqkeÌle³eeW kesÀ GHe³eesie mes Deeies keÀer ³ee$ee ceveg<³e keÀes mJe³eb 

kesÀ meYeeve Òe³elveeW mes keÀjveer nw ~ Deefjnble Hejceelcee ceeie& ÒekeÀeMekeÀ nw ~ Deefjnble 

Hejceelcee kesÀ ÒekeÀeefMele efkeÀS ngS ceeie& kesÀ oes cegK³e DeeOeej nw `vecemkeÀej 

ceneceb$e' Deewj ̀ efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e' ~ pees peerJe keÀes efMeJe lekeÀ HengB®eeles nw ~ Deepe 

kesÀ Fme MebkeÀe, Ye³e Deewj Deefve½eerlelee kesÀ JeeleeJejCe ceW, YeieJeeve kesÀ yeleeS ngS 

ceeie& keÀes pJeueble Deewj peerefJele jKeves kesÀ efueS “Hejce megKe peerJeve efJekeÀeme 

kesÀvê” Üeje “He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF&” kesÀ efoJ³e meeeqvveO³e ces ``Þeer 

veJejeef$e MeeqkeÌle DeejeOevee ö Þeer veJeHeo meeOevee ö Þeer efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e 

peeHe Hetpeve'' keÀe Dee³eespeve Deemees mego SkeÀce lee. 1 DekeÌìtyej 2016 mes Deemees 

mego Hegvece lee. 15 DekeÌìtyej 2016 lekeÀ Heeuee& mesvìj ceW jespe Meece 7.30 mes 

10.30 kesÀ ojc³eeve efkeÀ³ee ie³ee ~ 15 efove keÀer ue#³eHetCe& meeOevee ³eefo 

FceeveoejerHetJe&keÀ Deewj Ëo³e keÀer ienjeF& mes keÀer pee³e lees efvepe keÀe efJekeÀeme menpe 

Deewj lespeer mes neslee nw ~

15 efove keÀer Fme DeblejefJekeÀeme keÀer ³ee$ee ceW ÒeLece 6 efove `MeeqkeÌle' 

keÀer DeejeOevee keÀjJeeF& ieF& ~ MeeqkeÌle keÀer DeejeOevee mes DeebleefjkeÀ MegefodOekeÀjCe 

meeLe ner Jeer³e& yeue keÀe efvecee&Ce neslee nw ~

ÒeLece efove peye cew$eer YeeJevee ö cebieueYeeJevee keÀe ieerle ̀ `cew$eer YeeJevegb 

HeefJe$e PejCeg, cegPe nw³eeceeb Je¿ee keÀjs.... efvel³e Jens ~'' He.Het. ieg©osJe kesÀ cegKe 

mes Pejlee nw lees Ëo³eYetefce MegYe YeeJees mes lejyelej nes peeleer nw ~ peiele kesÀ nj peerJe 

kesÀ meeLe cew$eer keÀe leej pegæ[ peelee nw ~ meeOevee ceW meeO³e keÀe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw ~ 

Goal – ue#³e le³e keÀjvee nw ~ HeeB®e Hejce ue#³e le³e keÀj GmekeÀer iegbpe mebieerle 

keÀer Oegve kesÀ meeLe, meYeeve©He ces meceûe Universe ceW GmekesÀ lejbie Yespes ieS Les 

Deewj ³en declaration Lee kegÀojle keÀes leeefkeÀ ̀ ue#³e' kesÀ Devegmeej MeeqkeÌle Deewj 

JeeleeJejCe kegÀojleer ªHe mes efceue mekesÀ.... ~

1) cegPes vener nesvee HejsMeeve ~

2) ceQ ÞeceCe pe©j yevegBiee ~

3) ceQ efveûe¥Le pe©j yevegBiee ~

4) ceQ YeieJeeve pe©j yevegBiee ~

5) ceQ Deefjnble pe©j yevegBiee ~

6) ceQ efmeodOe pe©j yevegBiee ~

ceQ mece³e keÀe ÒeJeemeer ngB..... FmekeÀer melele peeie=efle jKeveer nw ~ He.Het. 

ieg©osJeves mecePeeles ngS keÀne efkeÀ J³eeqkeÌle, Jemleg, HeefjefmLeefle, peerJe, HejceeCeg kesÀ 

meeLe ̀ `DeeHe kewÀmes Yeer nes I Love You'' keÀe mebyebOe yeebOevee nw ~ DeHeves Deboj 

jner ngF& vekeÀejelcekeÀlee ö Negativities keÀes ogj keÀjves kesÀ efueS cenekeÀeueer 

osJeer keÀe peeHeöHetpeve efkeÀ³ee ie³ee Lee ~ ³en MeeqkeÌlemJe©Hee osJeer nces ue#³e keÀer 

Deesj HengB®eves ceW mene³elee keÀjleer nw ~ Deewj meeLe ner efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e pees 

me=<ìer kesÀ meYeer MeeqkeÌle³eeW keÀe Hetbpe nw, kesÀ GHej Jeeme#esHe Üeje ``ß n^eA keÌueerR 

cenekeÀeueer osJ³ee³es vece:'' keÀe mebieerle kesÀ meeLe peeHe keÀjJee³es ieS ~ leled HeM®eele 

Deejleer, cebieue oerHekeÀ keÀj, ceefueveleeövekeÀejelcekeÀlee keÀes ogj keÀjves kesÀ efueS 

keÀìeryeodOe neskeÀj meye ves efJeoe ueer ~

efÜleer³e efove ö He.Het. ieg©osJeves Henues efove efueS ieS efveCe&³eeW Hej 

Focus keÀj ÒeYeg ke=ÀHee mJeerkeÀej keÀjles ngS me$e keÀer Meg©Jeele keÀer Leer ~ ̀ nj efove 

megyen Hejceelcee kesÀ meeLe Connect neskeÀj GvekeÀer ke=ÀHee mJeerkeÀej keÀj efove keÀer 

Meg©Jeele keÀjvee', ``vecees efpeCeeCeb, efpeDe Ye³eeCeb'' keÀer Oetve ce®eekeÀj, meYeer 

peerJees kesÀ efueS DeYe³e kesÀ YeeJe keÀjvee ~ efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej ogiee&MeeqkeÌle kesÀ 

peeHe kesÀ meeLe Jeeme#esHe Hetpeve efkeÀ³ee ie³ee ~ ̀ `ß n^eA SwQ keÌueerRce ogiee&³es vece:'' ~

le=leer³e efove ö vekeÀejelcekeÀlee keÀes ogj keÀj, efveYe&³e yevekeÀj HetCe& 

mepeielee kesÀ meeLe efJekeÀeme³ee$ee keÀer Meg©Jeele keÀjles ngS He.Het. ieg©osJeves HeeB®e Oetve 

keÀer iegbpe Kegye peesMeHetJe&keÀ keÀjJeeF& ~ meye kesÀ meeLe oesmleer, efce$elee ÒekeÀì keÀjves kesÀ 

efueS Thank You, DeeHe kewÀmes Yeer nes I Love You Fmeer Funda keÀes 

HekeÀæ[keÀj cew$eer keÀe efJekeÀeme, nj SkeÀ peerJe kesÀ efueS nerle keÀer YeeJevee keÀjles ngS 

``ß ÛeraA keÌueerRce Debyesceelee³e vece:'' keÀe veecemcejCe Jeeme#esHe Hetpee kesÀ meeLe 

efkeÀ³ee ie³ee ~

®elegLe& efove ö meJe& ÒekeÀej keÀer vekeÀejelcekeÀlee, ceefuevelee peye ogj 

nesleer nw leye menpe ©He mes Deevebo mHegÀjerle neslee nw ~ me$e keÀer Meg©Jeele keÀjles ngS 

He.Het. ieg©osJeves keÀne nceejs Heeme pees meeOeve, meeceûeer, Oeve, meÊee nw Jen peerJeve 

kesÀ efueS pe©jer nw Hejvleg Jes MegodOe ceeie& mes Òeieì nes, GmekeÀe met#ce DeJeueeskeÀve 

keÀj... GmekeÀe MegefodOekeÀjCe SJeb GHeepe&ve ÒeYeg kesÀ MejCe ces jnkeÀj keÀjvee 

®eeefnS ~ ̀ `ß Hejces<þer vemkeÀejb #eejb veJeHeoelcekeÀ....'' keÀe mcejCe mebieerle 

kesÀ meeLe efkeÀ³ee ie³ee ~ Hejces<þer keÀe MejCe yeejcyeej ceeBievee ~ mejuelee, vece´lee, 

menpelee kesÀ meeLe I will simplify My life.... ̀ Þeer iepeeveve pe³e iepeeveve, 

pe³e pe³e ieCesMe ceesj³ee...' peerJeve ces meodmebHeefÊe meeLe ner iepe iepe Deevebo yeæ{s 

FmeefueS yeeHHee (YeieJeeveöÒeYeg) ceesj³ee (vepeefokeÀ DeeDees) kesÀ peeHe efkeÀS ~

HeeB®eJee efove ö Je=eqlle ces MegefodOe keÀjves kesÀ yeeo meeOeve, meeceûeer, mebHeefÊe 

ces Yeer MegefodOekeÀjCe keÀjves kesÀ yeeo ³eMe Deewj ue#ceer(Þeer) DeHeves DeeHe Deeles nw ~ 

Deepe kesÀ ueesie ue#ceer kesÀ Heerís Yeeieles nw ~ He.Het. ieg©osJeves yenesle ner peesjoej 

JeeCeer ces mecePee³ee efkeÀ ³eefo Fme lejn keÀe MegefodOekeÀjCe nesiee Deewj peerJe cee$e kesÀ 

Òeefle meodYeeJe nesiee lees ue#ceer DeeHekesÀ Heerís oewæ[sieer efkeÀvleg Mele& Fleveer efkeÀ Je=eqlle ceW 

MegefodOekeÀjCe FceeveoejerHetJe&keÀ keÀjvee ®eeefnS ~ Self Analysis keÀjvee efkeÀ 

HetJe& ceW keÀesF& ®eesjer keÀer nes, yeervee nkeÀ keÀe He®ee³ee nes lees GmekeÀer Deeuees®evee keÀj 

ceeHeÀer ceebieveer ®eeefnS ~ HeeB®e ÒekeÀej keÀer mesJee ö levemesJee, cevemesJee, OevemesJee, 
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¶ÉÖ§ÉàSUH : The man with imagination is never alone.

Je®evemesJee Deewj mebyebOemesJee ceW DeHevee mece³e osvee ~ ``ß neA^ keÌueeR  ceneue#ceer 

osJ³ee³es vece:'' kesÀ peeHe Þeer efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej Jeeme#esHe mes efkeÀS ~ ̀ ß ÛeA 

ÞeeR vece:'' (yeerpe ceb$e)

íþJee efove ö nceejer efceukeÀle `mece³e' nw ~ Fme mece³e keÀe ³eesi³e 

GHe³eesie keÀjves kesÀ efueS ÒeYeg kesÀ Heeme ke=ÀHee ceeBievee ~ efJeJeskeÀ Òeieì keÀjves kesÀ efueS 

HejceosJe (JeemegosJe) keÀes mebHetCe& meceHe&Ce keÀjles ngS He.Het. ieg©osJeves keÀne efkeÀ 

mJeleb$e efJe®eej, efveCe&³e, Deceue keÀer pees mJeleb$elee pees nces ceveg<³e nesves kesÀ keÀejCe 

efceueer nw GmekeÀe ³eneB GHe³eesie keÀjvee ~ ``ß vecees YeieJeles JeemegosJee³e'' kesÀ 

peeHe meyeves YeeJeHetJe&keÀ efkeÀS ~

meeleJee efove ö ue#³eHetJe&keÀ MeeqkeÌle keÀer DeejeOevee keÀjves kesÀ yeeo, 

DeeHekeÀer ef®eÊeYetefce Hej lelJemeeOevee keÀe yeerpe Easily jesHe mekeÀles nw ~ lelJe keÀer 

meeOevee keÀjves kesÀ efueS ³en HetJe& lew³eejer nw ~ mejmJeleer osJeer ³en %eeve keÀer osJeer nw ~ 

Pure %eeve Òeieì keÀjves kesÀ efueS ̀ `ß Þeer mejmJeleer osJ³ee³es vece:'' kesÀ peeHe 

Jeeme#esHe Hetpee keÀjkesÀ meyeves efkeÀS ~ `cegPes vener nesvee HejsMeeve' keÀer melele 

peeie=efle, Òel³eskeÀ Jemleg, J³eeqkeÌle, HeefjefmLeleer kesÀ meeLe %eeveHetJe&keÀ J³eJenej keÀj 

cegkeÌle nesles peevee ~ %eeveHeo keÀe De<ìkeÀ meYeer ves mebieerle kesÀ meeLe iee³ee ~ og:Ke 

keÀe cetue keÀejCe nw De%eeve...~ De%eeve mes MebkeÀe ® Ye³e  eE®elee kesÀ Fme 

®ekeÌkeÀj mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS mec³ekeÀ %eeve keÀe ÒekeÀeMe pe©jer nw ~ ̀ `ß vecees 

veeCemme'' keÀe peeHe YeeJe mes efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej pees ueesie yewþs Les GvneWves 

Jeeme#esHe mes Deewj yeekeÀer kesÀ ueesiees ves Ëo³e ceW OeejCe YeeJe mes efkeÀS ~

DeeþJee efove ö ÒeYegke=ÀHee keÀe mJeerkeÀej keÀj me$e keÀer Meg©Deele keÀjles 

ngS, meeOevee ceeie& kesÀ 8 Jes ®ejCe ceW Deeies yeæ{les ngS mecePee³ee efkeÀ `cegPes vener 

nesvee HejsMeeve' Fme DeJemLee ces melele jnves kesÀ efueS pees Þeceöcesnvele nw Jener 

leHe keÀnueelee nw ~ IeeleeröefvekeÀe®eerle keÀce& keÀe veeMe nes mekeÀlee nw leHe Heo mes ~ leHe 

Heo mes meceeOeer ÒekeÀì nesleer nw ~ leHe keÀe De<ìkeÀ meyeves YeeJeHetJe&keÀ oesnje³ee ~ 

``ß vecees leJemme:'' keÀe peeHe Jeeme#esHe mes efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej efkeÀ³ee ~ 

He.Het. ieg©osJeves Smile leHe keÀer Formula yeleeles ngS keÀne efkeÀ pees nw GmekeÀe 

mJeerkeÀej keÀjes, Gmes Appreciate keÀjes ~ efpemekesÀ cegKe Hej ncesMee eqmcele 

neslee nw efyevee keÀejCe ®eens DevegkegÀuelee nes kesÀ ÒeeflekegÀuelee, mecelJe mes mJeerkeÀej 

keÀjlee nw, Fme kesÀ efueS pees cesnvele Deewj peeie=efle jKelee nw Gmes mec³ekedÀ leHe 

keÀnles nw ~ Meem$eer³e Yee<ee ces Fmes mebJej keÀnles nw ~

veJeJee efove ö mec³ekedÀ %eeve Deewj mec³ekeÀ leHe mes Scientific 

Vision efvecee&Ce neslee nw ~ ÒeYeg keÀer nepejer ceW ³en Process menpe©He mes 

neslee nw ~ mec³ekedÀ oMe&ve ³en efveJee&Ce Heo keÀe yeerpe nw ~ mec³ekeÀ oMe&ve efveJee&CeHeo 

keÀe yeerpe nw ~ mec³ekeÀ %eeve Deewj leHe mes pees HeefjCeece ÒekeÀì neslee nw Jen mec³ekedÀ 

oMe&ve nw ~ HeefjCeece Hej melele Alertness nesveer ®eeefnS ~ Òel³eskeÀ Activity ces 

osKevee efkeÀ ceQ yebOe jne ngB keÀer cegkeÌle nes jne ntB ~ Ssmee mec³ekedÀlJe keÀye ÒekeÀì neslee 

nw? Deefjnble osJe, ieg© Hej Dev³eesv³e YeeJe nes leye, melele GvekeÀe MejCe... veceve 

Deewj meceHe&Ce... ~ `mec³ekedÀ oMe&ve' kesÀ De<ìkeÀ keÀe iegbpejJe keÀjles ngS He.Het. 

ieg©osJeves mec³ekeÀlJe kesÀ ue#eCees kesÀ yeejs ces mecePee³ee ~ `ß vecees obmeCemme' 

®

kesÀ peeHe efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej Jeeme#esHe Hetpeve keÀjles ngS efkeÀS ~

omeJee efove ö ÒeYegke=ÀHee mes me$e keÀer Meg©Deele keÀjles ngS He.Het. 

ieg©osJeves ̀ efJepe³eeoMeceer' ³eebves mJe³eb Hej efJepe³e ÒeeHle keÀjvee ~ melele mec³ekedÀ 

%eeve Deewj mec³ekedÀ leHe ³eebves kesÀ cesnvele Deewj Heg©<eeLe& ces ueerve nes, Deewj efHeÀj 

³en DeJemLee kesÀ Effortlessly jnves keÀe ³eesie nes... peneB ³en leerve nepej nesles 

nw JeneB mec³ekedÀ ®eeefj$e keÀe efvecee&Ce neslee nw ~ cegeqkeÌle keÀe mHeMe&, mJeleb$elee keÀe 

DevegYeJe... efvepe keÀe Deevebo... Experience of bliss... mec³ekedÀ ®eeefj$e keÀe 

De<ìkeÀ iegveiegvee kesÀ ̀ `ß vecees ®eeefjlleme'' kesÀ peeHe efkeÀS ~

i³eejnJee efove ö ÒeLece 6 efove MeeqkeÌle DeejeOevee keÀjves kesÀ HeM®eele 

%eeve, leHe, oMe&ve, ®eeefj$e keÀe efvecee&Ce nesves kesÀ yeeo Deble:mleue Hej HeeB®e HejceF<ì 

lelJe ³eebves meeOeg, GHeeO³ee³e, Dee®ee³e&, Deefjnble Deewj efmeodOe ~ veJeHeo keÀer meeOevee 

ceW Character keÀe efvecee&Ce ÒeLece ®eej Heo mes neslee nw ~ meeOeg mes efmeodOe ³en 

iegCeelcekeÀ efJekeÀeme keÀer DeJemLee nw ~ meeOeg 24 Iebìs ue#³e keÀer peeie=efle kesÀ efueS 

cesnvele keÀjlee nw ~ melele Þece Deewj Deblej DeJeueeskeÀve keÀj Hejce efJeve³e Deewj 

Hejce efJeJeskeÀ ÒekeÀì keÀjlee nw ~ peerJe cee$e kesÀ meeLe cew$eer YeeJe ö 

Unconditional Love jKelee nw ~ Love, Care & Share keÀes peerJeve 

ceW ®eeefjleeLe& keÀjlee nw ~ mJeeO³ee³e Deewj mJeef®ebleve, ieg© keÀe DeeÞe³e, Þece, pelevee 

O³eeveHetJe&keÀ J³eJenej keÀjlee nw ~ meeOeg Heo keÀe De<ìkeÀ meyeves meeLe ces efceuekeÀj 

oesnje³ee Deewj ̀ vecees ueesS meJJe meengCeb' kesÀ peeHe efkeÀS ~

yeejnJee efove ö me$e keÀer Meg©Deele keÀjles ngS He.Het. ieg©osJeves keÀne 

efkeÀ peye meeOeg Hejce efJeve³e Deewj efJeJeskeÀ ÒekeÀì keÀjles nw leye GmekeÀe iegCeelce 

efJekeÀeme neslee nw Deewj GHeeO³ee³e kesÀ Level ces ÒeJesMe keÀjlee nw ~ YeieJeeve kesÀ 

yeleeS ngS ceeie& ueesiees ces Òemeej keÀjlee nw ~ Solution Provider nw ~ Òel³eskeÀ 

peerJe keÀes GmekeÀer uee³ekeÀele kesÀ Devegmeej %eeve oslee nw ~ ncesMee peeie=le Deewj 

mepeeie jnlee nw ~ GHeeO³ee³e Heo keÀe De<ìkeÀ YeeJeJeener mJej ceW He.Het. ieg©osJe ves 

iee³ee ̀ vecees GJeppee³eeCeb' kesÀ peeHe efkeÀS ~

lesjenJee efove ö Hejce efJeJeskeÀ Deewj melele peeie=efle ces jnves kesÀ keÀejCe 

GHeeO³ee³e ces HeefjCeece ÒekeÀì neslee nw ~ He.Het. ieg©osJeves mecePee³ee efkeÀ meeOevee 

kesÀceeie& ces pees Yeer cesnveleöÞece nw Jen meeOeg Deewj GHeeO³ee³e ceW nw ~ iegCeeW keÀe 

efJekeÀeme Optimum neslee nw FmeefueS ef®eled keÀer Òemevvelee menpe ÒekeÀìleer nw ~ 

Dee®ee³e& Heo ³en HeefjCeece keÀe Heo nw ~ Òecele DeÒecele DeJemLee nesleer nw ~ kesÀJeueer 

kesÀ vepeefokeÀ nesles nw ~ Dee®ee³e& Heo kesÀ De<ìkeÀ keÀe mleJeve ieekeÀj `vecees 

Dee³eefj³eeCeb' kesÀ peeHe efkeÀS ~

®eewonJee efove ö meeOevee ceeie& kesÀ Fme Debeflece ®ejCe ces He.Het. ieg©osJeves 

ÒeYeg kesÀ Heeme ke=ÀHee ceeBieles ngS keÀne meeOevee HeÀueerYetle nes, uee³ekeÀele yeæ{leer 

pee³e.... vecees YeeJe nj#eCe jns ~ mejuelee, vece´lee meeLe ces mepeielee... nj 

#eCe peeie=le Deewj meeJeOeeve... ue#³e ̀ cegPes vener nesvee HejsMeeve' keÀes ÒeeHle keÀjves 

keÀer cesnveleöHeg©<eeLe& DeefJejle ©He mes ®eeueg jns... Fme kesÀ efueS Òeyeue MeeqkeÌle 

Deewj meeceL³e& keÀer ÒeYeg kesÀ Heeme ÒeeLe&vee keÀjles ngS keÀne efkeÀ nce DeHetCe& nw, nj 

#eCe Yetue peeles nw efkeÀ ceQ mece³e keÀe ÒeJeemeer ntB ~ Distract nes peeles nw... Het. 
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ieg©osJeves keÀne efkeÀ yeme, Track ces jnves kesÀ efueS ner meeOevee keÀjveer nw ~ 

Deefjnble DeJemLee ³en meeOevee keÀe HeefjCeece ns ~ efvejekegÀuelee Deewj 

efvepe Deevebo ces jnvee ~ Deefjnble SkeÀ Ssmee DeefmlelJe nw pees ncesMee nceejs meeLe 

nw~ Powerful cebieuekeÀejer meeLeeroej ncesMee GvekeÀer MejCe ces jnvee ~ meJe& 

lelJe keÀe cetue Source Deefjnble nw ~ ke=ÀHee keÀjves Jeeues ceeie& ÒekeÀeMekeÀ nw ~ Fme 

Deefjnble mes efoue mes oesmleer keÀjvee ~ melele Deefjnble kesÀ DepeHee peeHe ®eeueg jKevee 

efpememes meYeer ÒekeÀej kesÀ Ye³e, Negativities otj nesieer ~ Fleveer Òeyeue Deewj 

Deìtì ÞeodOee nesveer ®eeefnS efkeÀ Deefjnble Hejceelcee cesjs meeLe nw, cesje keÀesF& kegÀí 

vener efyeieeæ[ mekeÀlee ~ Topmost Hejces<þer keÀes peerJeve ces Topmost mLeeve 

oes~ Deefjnble keÀe De<ìkeÀ YeeJeJeener metj ces meyeves iee³ee ~ efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej 

Jeeme#esHe mes Hetpee keÀjles keÀjles YeeJeHetJe&keÀ ̀ ß vecees DeefjnbleeCeb' kesÀ peeHe efkeÀS ~ 

yenesle peyejomle YeeJe Deeboesueve meceûe ne@ue ces Òemej ®egkeÀe Lee ~

HebênJee efove ö DeefmlelJe keÀe Hejce ue#³e ̀ cegPes efmeodOe yevevee nw'.... 

meJe& keÀce&jpe keÀes ogj keÀj kesÀJeue ®ewlev³e mJe©He... kesÀJeue %eeve mJe©He... Depej 

Decej Deveble ces J³eeHle nesves keÀer MeeqkeÌle... efmeodOe YeieJeeve keÀe GHekeÀej nw efkeÀ nce 

DeYeer ceveg<³e mìsMeve Hej nw... efmeodOe Heo keÀe De<ìkeÀ metj mebieerle kesÀ meeLe meyeves 

iee³ee ~ `ß vecees efmeodOeeCeb' kesÀ peeHe efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej Jeeme#esHe Üeje 

efkeÀS ~ Deejleer Gleejles, cebieue oerHe ÒekeÀìeles, cebieue keÀer YeeJevee HewÀueeles 15 

efove keÀer ³en MeeqkeÌle DeejeOevee ö veJeHeo meeOevee HetCe& ngF& ~

He.Het. ieg©osJe efpeme efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e Hej mJenmles Hegpeve keÀjles Les 

Gme efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e keÀes Iej HeOejeves keÀe ueeYe uesves Jeeues Yeei³eMeeueer mesJekeÀ 

nw Þeer megjsvêYeeF& njer³ee ~ He.Het. ieg©osJeves Ssmee efmeodOe®e¬eÀ cene³eb$e keÀes ³eneB 

Charge keÀj kesÀ Iej Hej HeOejeves keÀes ÒesjCee keÀer Deewj keÀne efkeÀ nj efove 

efmeodOe®e¬eÀ ³eb$e kesÀ meeceves Deejleer Deewj cebieue oerHekeÀ keÀjvee ~ ÒeYegpeer Deewj Het. 

ieg©osJe keÀe DeeMeerJee&o ueskeÀj meyeves efJeoe ueer ~ DeodYetle Deewj efJekeÀemece³e 

meeOevee...~

SkeÀ meeceev³e peerJe ces mes Hejce efmeodOe DeJemLee ÒeeHle keÀjves keÀer ³en 

meeOevee ³ee$ee meYeer kesÀ peerJeve ces HeefjCeece uee³es leLee ue#³e keÀer Deesj Òeieefle keÀjles 

jns ~ meye keÀe cebieue nes... meye keÀe keÀu³eeCe nes... ³ener cebieue YeeJevee kesÀ meeLe...

vecees efpeCeeCeb ~

mebkeÀueve : HetJeea cee© (ceguegv[)

Non-Stop +elÉÉ±ÉÒ»É H±ÉÉH
»ÉÉà³ ¡É¾ù qà¶É{ÉÉ (§Érà¹Éù lÉÒoÉÇöHSU)

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ
``»É´ÉÒ Y´É HùÖ ¡Éà©É ù»ÉÒ'' +É´ÉÉà AlHÞº÷ §ÉÉ´É ùSÉ´ÉÉ´ÉÉ³É 

~Éù©ÉÉl©ÉÉ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ+à +ÉWoÉÒ 2600 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ ©É¾ÉÊ{É´ÉÉÇiÉ ~Éq 

¡ÉÉ~lÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ 16 ¡É¾ù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ ±ÉNÉÉlÉÉù 48 H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ, 
+É~ÉiÉÉ Wà´ÉÉ +[ÉÉ{ÉÒ, +¥ÉÉàyÉ Y´ÉÉà{ÉÅÖ ©ÉÅNÉ±É lÉoÉÉ H±«ÉÉiÉ oÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à +É~ÉÒ 
¾lÉÒ. +{Éà +É qà¶É{ÉÉ +É´É{ÉÉùÉ 21000 ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ Y´ÉÉà A~Éù ©ÉÅNÉ±É lÉoÉÉ 
H±«ÉÉiÉ Hù¶Éà. +É´ÉÒ Êq´«É qà¶É{ÉÉ +oÉÉÇlÉÃ ¡É§ÉÖ{ÉÒ +É +ÅÊlÉ©É ´ÉÉiÉÒ +ÉWà 
+É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà ``¸ÉÒ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ''{ÉÉ °~Éà A~É±É¥yÉ Uà. +à©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É 
©É¾É´ÉÒùà +É~ÉiÉÒ Day to Day Life {ÉÒ ́ ÉÉlÉ HùÒ Uà. +{Éà +à{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Wà 
Tips +É~ÉÒ Uà +à{Éà +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉÅ Y´É{É©ÉÉÅ +~É{ÉÉ´ÉÒ+à lÉÉà +É~ÉiÉà +´É¶«É 
+É~ÉiÉÅÖ ~Éù©É ±ÉKÉ (©ÉÖÎGlÉ) ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

V«ÉÉùà +É ¡É§ÉÖ{ÉÒ Êq´«É´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ 
~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ ]ùà Uà lÉÉà »ÉÉKÉÉlÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ¾ÉWùÒ ©É¾à»ÉÖ»É oÉÉ«É Uà. 
+{Éà +É +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Uà±±ÉÉ SÉÉù ́ ÉºÉÉâoÉÒ ©É¾à»ÉÖ»É oÉ> ù¾Ò Uà. §Érà¹Éù lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ +É 
~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ ´ÉºÉÇ ¾lÉÅÖ. +É Êq´«É qà¶É{ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ °~ÉSÉÉäq»É{ÉÉ Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 
4.00 ´ÉÉNÉà úÉÁ ©ÉÖ¾ÖlÉÇ©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà +{Éà {ÉÚlÉ{É´ÉºÉÇ{ÉÉ Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 
©É¾É©ÉÉÅNÉÊ±ÉH{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅ~É{{É oÉÉ«É Uà. ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ “~Éù©É 
»ÉÖLÉ Y´É{É Ê´ÉHÉ»É Hà{r” wÉùÉ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É +É´ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ´ÉºÉÇ 2012 ©ÉÉÅ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ ©É¾É~ÉÊùÊ{É´ÉÉÇiÉ §ÉÚÊ©É +oÉÉÇlÉÃ Ê¥É¾Éù{ÉÉ ~ÉÉ´ÉÉ~ÉÖùÒ 
yÉÉ©É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ ¡É§ÉÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ l«ÉÉÅ H«ÉÈÖ ¾lÉÖÅ. +à{ÉÉ 
~ÉUÒ ¥ÉÒX ´ÉºÉâ +hÒÊw~É ~ÉÉ±ÉÒlÉÉiÉÉ©ÉÉÅ, mÉÒX ´ÉºÉâ +SÉ±ÉNÉh lÉÒoÉÇ ©ÉÉA{÷ 
+É¥ÉÖ©ÉÉÅ, SÉÉàoÉÉ ´ÉºÉâ lÉàùÉ lÉÒoÉÇ HSU©ÉÉÅ +{Éà +É ´ÉºÉâ £ùÒ´ÉÉù HSU §ÉÚÊ©É ~Éù 
§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ yÉÉ©É©ÉÉÅ +ÊlÉ¡ÉÉSÉÒ{É lÉÒoÉÇ §Érà¹Éù©ÉÉÅ »ÉÅlÉ ©É¾Él©ÉÉ ~É.~ÉÚ. 
NÉÊiÉ´É«ÉÇ ¸ÉÒ ©É¾Éàq«É»ÉÉNÉùY ©É.»ÉÉ.{ÉÒ Ê´É{ÉÅÊlÉoÉÒ +¾Ó +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É´ÉÒ ÊW{É´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ Wà©ÉiÉà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH H«ÉÈÖ Uà lÉà +´É¶«É 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ~Éq{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù¶Éà.

~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ̧ ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ~Éù©É +É{ÉÅq ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ 
»Éq»«É 27 October {ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ>{Éà 28 October {ÉÉ »É´ÉÉùà 
10.30 ́ ÉÉNÉà §Érà¹Éù lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ OÉ¾iÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ. 
»É´Éâ {ÉÉ¾ÒöyÉÉà>{Éà »Éà´ÉÉ ~ÉÚX HùÒ{Éà 2 ́ ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ¾Éà±É©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ +{Éà 
¶É° oÉ> NÉ> +É{ÉÅq A±±ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÉoÉà qà¶É{ÉÉ{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ. ¥ÉyÉÉ »Éà´ÉHÉà 
A©ÉÅNÉoÉÒ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ XàeÉ> NÉ«ÉÉ. HÉà> »÷àW{ÉÒ »ÉX´É÷ HùÒ ùÂÉ 
¾lÉÉ lÉÉà HÉà> qù´ÉÉX ~Éù ùÅNÉÉà³Ò ¥É{ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ, lÉÉà HÉà> lÉÉàùiÉ ±ÉNÉÉ´ÉÒ 
ùÂÉ ¾lÉÉ. +àH¥ÉÉWÖ ¡É§ÉÖY{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ oÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ +{Éà 
XàlÉXàlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÖùÉà ¾Éà±É »ÉX´ÉÒ{Éà lÉä«ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà 
»É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ SÉÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É Ê¥ÉùÉYlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà +à´ÉÒ Êq´«É 
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Hà +©Éà »ÉÉKÉÉlÉ ¡É§ÉÖY{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ«ÉÉ 
UÒ+à.

¥ÉÒWà Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 4.00 ´ÉÉNÉà ¥ÉyÉÉ »É£àq ´É»mÉ yÉÉùiÉ HùÒ 
¡É§ÉÖY{ÉÉ »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà ¶É° oÉ> ¡É§ÉÖY{ÉÒ Êq´«É 
´ÉÉiÉÒ »ÉÚù +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ »ÉÉoÉà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ HÅcoÉÒ... »É´Éâ +Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ 
+É¾Ã´ÉÉ{É H«ÉÈÖ +{Éà +à©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ. `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ'{ÉÒ 
yÉÚ{ÉoÉÒ HùÒ Wà ±ÉNÉ§ÉNÉ +eyÉÉà H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ SÉÉ±ÉÒ. Wà{ÉÉoÉÒ ~ÉÖùÖ ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ Êq´«É 
¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. +{Éà NÉÉlÉÉ NÉÉlÉÉ ¡É§ÉÖ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ HÞ~ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ +{Éà +à{ÉÉà 
»´ÉÒHÉù H«ÉÉâ.
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``¥Éù»ÉlÉ, ¥Éù»ÉlÉ ¡É§ÉÖ HÒ HÞ~ÉÉ, ~ÉÒA ~ÉÒA ¡É§ÉÖ HÒ HÞ~ÉÉ,
Êq´«É y´É{ÉÒ »´É°~É ¡É§ÉÖ HÒ HÞ~ÉÉ, ~ÉùÉ´ÉÉiÉÒ »´É°~É ¡É§ÉÖ HÒ HÞ~ÉÉ,
©ÉÉä{É »´É°~É ¡É§ÉÖ HÒ HÞ~ÉÉ, ©ÉÅmÉ HÞ~ÉÉ... ¡É§ÉÖ... ©ÉÅmÉ HÞ~ÉÉ...''

``¾ÅÖÅ »É©É«É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ, ©ÉÉmÉ ¡É´ÉÉ»ÉÒ UÖÅ. Xà´ÉÉ +{Éà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ 
+É´«ÉÉà UÖÅ. ¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ! ¾à ~Éù©É ~ÉÚV«É ~ÉÖ°ºÉ ~Éù©Éà¹Éù ! lÉ©Éà »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ 
Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É UÉà. +º÷ ¡ÉÊlÉ¾É«ÉÇoÉÒ «ÉÖGlÉ (§Éùà±ÉÉ) UÉà. qà´ÉÉà ~ÉÖº~ÉÉà{ÉÒ ́ ÉÞº÷Ò HùÒ 
ùÂÉÅ Uà. SÉÉùà ¥ÉÉWÖ ~ÉÖº~ÉÉà{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ ¡É»ÉùÒ ù¾Ò Uà. ~ÉÖº~ÉÉà{ÉÉ ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ °~ÉoÉÒ 
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉY ùÂÖÅ Uà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅoÉÒ Êq´«É y´É{ÉÒ ́ É¾Ò ù¾Ò Uà. +àH 
+´ÉiÉÇÊ{É«É +É{ÉÅq{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ> ùÂÉà Uà. ~É¶ÉÖö~ÉKÉÒ, qà´Éöqà´ÉÒ+Éà, HùÉàeÉà 
©É{ÉÖº«É, »ÉÉyÉÖö»ÉÉy´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà +É »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà +{Éà 
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Êq´«É y´ÉÊ{É{ÉÅÖ ¸É´ÉiÉ HùÒ ùÂÉ Uà, ~ÉÉàlÉö~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
»É´ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ùÂÉ Uà. +Ê¾Å«ÉÉ ~ÉiÉ +à´ÉÉ W 
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉ«ÉÖÅ Uà. lÉ©ÉÉùÒ ¾ÉWùÒ ©É¾à»ÉÚ»É oÉ> ù¾Ò Uà.''

l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ »ÉÉåq«ÉÇ ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É H«ÉÈÖ ¾lÉÖÅ. +É´ÉÒ 
ùÒlÉà +É »ÉmÉ +¾Ó »É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ.

¥ÉÒX »ÉmÉ©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. NÉÊiÉ´É«ÉÇ ¸ÉÒ ©É¾Éàq«É»ÉÉNÉùY ©É.»ÉÉ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
Ê¶Éº«ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ +{Éà lÉà©ÉiÉà Ê´É¹É H±«ÉÉiÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ HùÒ +{Éà ~É.~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´É ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉà +Éy«ÉÉÎl©ÉH ~ÉÊùSÉ«É +É~«ÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà 
AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ´ÉiÉÇ´«ÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ 
+ÅlÉù»ÉÉyÉ{ÉÉ »É©ÉX´ÉÒ Hà Hà´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉeÉ¥ÉÉù ́ ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ +à©ÉiÉà ¶ÉÖÅ HÉ«ÉÇ H«ÉÈÖ.

``XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É ©É¾É´ÉÒù, XàNÉÒ oÉ>{Éà X«É,
lÉ{ÉeÉ{ÉÉ »ÉNÉ~ÉiÉ lÉÉàeÒ, ©É©ÉlÉÉoÉÒ ©ÉÖLÉeÖÅ ©ÉÉàeÒ...''èè

¥ÉÉÂ rÊº÷oÉÒ +É~ÉiÉà Xà> ùÂÉ UÒ+à Hà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉyÉÉ{Éà UÉàeÒ{Éà 
W> ùÂÉ Uà. ¥ÉyÉÉoÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉ lÉÉàeÒ{Éà W> ùÂÉ Uà. ~ÉùÅlÉÖ HÉà>{ÉÉoÉÒ »ÉÅ¥ÉÅyÉ {ÉoÉÒ 
lÉÉàe¬Éà ~ÉùÅlÉÖ ¾ùY´É{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÉÅy«ÉÉà. +É W +à©É{ÉÒ 
+ÅlÉù»ÉÉyÉ{ÉÉ ¾lÉÒ.

V«ÉÉùà +É~ÉiÉÒ +Åqù{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà (§ÉÉ´É{ÉÉ+Éà) UÖ÷¶Éà l«ÉÉùà 
»É©ÉW´ÉÖÅ Hà +É~ÉiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ ~Éù UÒ+à. +É ±ÉÉNÉiÉÒ{Éà UÉàe´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
+É~ÉiÉà +É~ÉiÉÒ +Åqù +àH ±ÉÉ«ÉHÉlÉ ~ÉàqÉ Hù´ÉÒ ~Ée¶Éà. Wà +É~ÉiÉ{Éà 
``AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ''{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ +y«ÉÉ«É ``Ê´É{É«É¸ÉÖlÉ''oÉÒ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÒ+à 
UÒ+à. l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà Ê´É{É«É{ÉÉ »´É°~É ̀ `{É©É{É, ¶ÉùiÉ, »É©É~ÉÇiÉ +{Éà 
+Él©É»É©É~ÉÇiÉ'' Ê´É¶Éà »É©ÉX´«ÉÖÅ. »ÉqÃNÉÖ°{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à ù»lÉÉ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. +É©É 
¥ÉÒWÖÅ »ÉmÉ »É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ.

mÉÒX »ÉmÉ©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. ©É.»ÉÉ.Y+à Ê´É{É«É{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É »É©ÉX´«ÉÖÅ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>+à ©ÉÅmÉ yÉÚ{É wÉùÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ 
A~ÉHÉùÒ lÉl´ÉÉà{Éà +É©ÉÅÊmÉlÉ H«ÉÉÇ +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù ù¾à±ÉÒ Negativity {Éà 
LÉlÉ©É HùÒ. ¡É§ÉÖ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉà ±ÉKÉ ¶ÉÖÅ Uà? +É´ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ 
»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH W´ÉÉ¥É ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ.

SÉÅSÉ±É {«ÉÖ] +àWà{»ÉÒ{ÉÉ Editor ¸ÉÒ »ÉÅW«É§ÉÉ> A~ÉÉy«ÉÉ«É +{Éà 
Social Activities {ÉÉ +OÉ~ÉÅÎGlÉ »Éà´ÉH ̧ ÉÒ AÊ©ÉÇ¶É§ÉÉ> »ÉSÉqà´É{ÉÉ HùH©É³Éà 
wÉùÉ qÒ~É ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É lÉoÉÉ 
+Ê´É{ÉÒlÉ Ê¶Éº«É{ÉÉ NÉÖiÉ »É©ÉX´«ÉÉ +{Éà NÉÖ°{ÉÒ Ê¶Éº«É ¡ÉÊlÉ ¶ÉÖÅ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ¾Éà«É 
Uà +à »É©ÉX´«ÉÖÅ. +à´ÉÒ ùÒlÉà »ÉmÉ »ÉÅ~É{{É oÉ«ÉÖÅ.

SÉÉàoÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ ¥ÉÒX +y«ÉÉ«É ``¥ÉÉ´ÉÒ¶É 
~ÉÊùºÉ¾''{ÉÉà Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH Ê´É´ÉàSÉ{É H«ÉÈÖ +{Éà +à ~ÉÊùºÉ¾Éà ~Éù Ê´ÉW«É Hà´ÉÒ ùÒlÉà 
¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà U +à »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. ̀ `+{ÉÖHÖ³lÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà ¶ÉälÉÉ{É ¥É{ÉÉ´Éà Uà, 
¡ÉÊlÉHÖ³lÉÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´Éà Uà.''

AnÉùÉy«É«É{É »ÉÚmÉ{ÉÉ mÉÒX +y«ÉÉ«É ̀ `SÉlÉÖùÅNÉÒ«É'' Wà{ÉÒ +Åqù ©É{ÉÖº«É 
Y´É{É{ÉÒ SÉÉù qÖ±ÉÇ§ÉlÉÉ{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. ©É{ÉÖº«É §É´É ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉà, 
»ÉlÉÃyÉ©ÉÇ (§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ ©É³´ÉÖÅ) +à©ÉÉÅ ¸ÉyyÉÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ¶Éà +{Éà 
~ÉùÉJ©É Hù´ÉÉ {ÉÒH³Ò ~Ée´ÉÖÅ. SÉÉàoÉÖÅ »ÉmÉ +¾Ó »É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ.

~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ »ÉmÉ »É´ÉÉù©ÉÉÅ 4.00 ´ÉÉNÉà ¶É° oÉ«ÉÖÅ. +É »ÉmÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É 
Morning ¡ÉÊJ«ÉÉ HùÒ +{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ §ÉÎGlÉ HùÒ. l«ÉÉù¥ÉÉq +ÉNÉ³{ÉÉ 
+y«ÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ ~ÉÖ{ÉùÉ´ÉlÉÇ{É (Revision) H«ÉÈÖ. l«ÉÉù¥ÉÉq SÉÉàoÉÉà +y«ÉÉ«É 
``+»ÉÅ»HÞlÉ'' +oÉÉÇlÉÃ +[ÉÉ{É{ÉÒ yÉÉùÉ. +à »É©É«É©ÉÉÅ ¥É¾Ö ¥ÉyÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ¾lÉÒ. 
+à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà ~Éù ¡É§ÉÖ+à ¡É¾Éù H«ÉÉâ. Wà©É yÉ©ÉÇ ´ÉÞyyÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ Hù´ÉÉà 
Xà>+à.... ~ÉÉÅSÉ©ÉÖÅ »ÉmÉ ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÖÅ.

UdÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. ©É¾Éàq«É»ÉÉNÉù ©É.»ÉÉ. +à ̀ ¶ÉJ»lÉ´É »ÉÚmÉ'{ÉÖÅ ́ ÉiÉÇ{É 
H«ÉÈÖ. Wà©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Uà. l«ÉÉù ~ÉUÒ l«ÉÉÅ ~ÉyÉÉùà±ÉÉ ©É¾à©ÉÉ{É ¸ÉÒ 
©ÉÖHà¶É§ÉÉ> ]´ÉàùÒ, ùàLÉÉ¥Éà{É ]´ÉàùÒ +{Éà +§É«É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÉ HùH©É±É wÉùÉ qÒ~É 
¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ oÉ«ÉÖÅ. +ÉNÉ³{ÉÉ +y«ÉÉ«É{ÉÉà »ÉÉù »É©ÉW«ÉÉ. +É »ÉmÉ +¾Ó«ÉÉ ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÖÅ.

»ÉÉlÉ©ÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ©ÉÉà +y«ÉÉ«É ``©ÉùiÉ'' »É©ÉV«ÉÉ. PÉ÷{ÉÉ{ÉÉà +ÅlÉ 
+à÷±Éà ©ÉùiÉ. ©ÉùiÉ ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. +HÉ©É ©ÉùiÉ +{Éà »ÉHÉ©É ©ÉùiÉ. 
»ÉHÉ©É ©ÉùiÉ Wà >SUà Uà +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à »Éà´ÉÉ W°ùÒ Uà. +à´ÉÒ ùÒlÉà +É »ÉmÉ +¾Ó 
»É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ.

+Éc©ÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ ``KÉÖ±±ÉH Ê{ÉOÉÈoÉ''{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
Wà©ÉÉÅ Ê{ÉOÉÈoÉ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ Formula ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.
1) {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ.
2) ¥ÉÉà±É ©É{É´ÉÉ ¥ÉÉà±É ̀ ©ÉÖWà {É¾Ò ¾Éà{ÉÉ ~Éùà¶ÉÉ{É''
3) +É~É Hä»Éà §ÉÒ ¾Éà, I Love You

``cesefleb YetSseEn keÀHHeS''

``©É¾É§É«ÉÅHù ©ÉÉNÉÇ ~Éù, Ê´ÉSÉùà ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ....''
``+©ÉÉ»É{ÉÒ +ÅyÉÉùÒ ùÉlÉà ©É¾É{É V«ÉÉàÊlÉ ¥ÉÖ]É>,

yÉùlÉÒ ~Éù +ÅyÉHÉù U´ÉÉ«ÉÉà ©ÉÉ{É´É NÉ«ÉÉà ©ÉÖÅ]É>... (2)
l«ÉÉÅ lÉÉà NÉÉV«ÉÉà qà´É qÖÅqÖÊ§É, Êq´«É ´ÉÉiÉÒ »ÉÅ§É³É>...
+É{ÉÅqÉà ¾à ±ÉÉàH ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ... ´ÉÒùà ©ÉÖÎGlÉ ~ÉÉ>... (2)''

``$ +¾ÈlÉ ~ÉÉùÅNÉlÉÉ«Éà {É©É:'' {ÉÉ X~É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ +{Éà »ÉmÉ 
»É©ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖÅ.

{É´É©ÉÉÅ »ÉmÉ©ÉÉÅ Celebration oÉ«ÉÖÅ +{Éà q»É©ÉÉ »ÉmÉ©ÉÉÅ NÉÉälÉ©É 
Ê´É±ÉÉ~É ö NÉÖùÖ Ê¶Éº«É{ÉÒ Chemistry... “$ NÉÉälÉ©É Hà´É±É[ÉÉ{ÉÉ«Éà {É©É:  {ÉÉ 
X~É H«ÉÉÇ.

{ÉÚlÉ{É ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ +ÅÊlÉ©É »ÉmÉ ~É.~ÉÚ. NÉÊiÉ´É«ÉÇ ©É¾Éàq«É»ÉÉNÉù ©É.»ÉÉ.{ÉÉ 
©ÉÅNÉ±ÉÉSÉùiÉoÉÒ ¶É° oÉ«ÉÖÅ. l«ÉÉù ~ÉUÒ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ©ÉÅNÉ±É~ÉÉc HùÉ´«ÉÉà +{Éà »É´ÉÇ 
Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÅNÉ±ÉHÉ©É{ÉÉ HùÒ +{Éà +É´ÉÒ ùÒlÉà +É ¡É§ÉÖ{ÉÒ Êq´«É qà¶É{ÉÉ ~É.~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´É{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ »ÉÅ~É{{É oÉ>.

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

”
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Non-Stop Deæ[leeueerme Iebìs meesuen 

Òenj osMevee (Yeêséej leerLe& ö keÀ®í)

YeieJeeve ceneJeerj keÀer Debeflece JeeCeer

``meJeer peerJe keÀ© Òesce jmeer'' Ssmee Glke=À<ì YeeJe jKeves Jeeues 

Deefjnble Hejceelcee ceneJeerj mJeeceer Deepe mes 2600 meeue Henues ceneefveJee&Ce Heo 

ÒeeHle keÀjves mes HetJe& 16 Òenj keÀer osMevee DeLee&led ueieeleej 48 Iebìs keÀer osMevee, 

nce pewmes De%eeveer, DeyeesOe peerJeeW keÀe cebieue SJeb keÀu³eeCe nes, FmeefueS oer Leer 

Deewj ³en osMevee Deeves Jeeues 21000 meeue lekeÀ peerJeeW keÀe cebieue SJeb keÀu³eeCe 

keÀjWieer ~ Ssmeer efoJ³e osMevee DeLee&led ÒeYeg keÀer ³en Debeflece JeeCeer Deepe nceejs Heeme 

``Þeer GllejeO³e³eve met$e' kesÀ ©He ces GHeueyOe nw ~ Fmeces YeieJeeve ceneJeerjves 

nceejer Day to Day Life keÀer yeele keÀer nw Deewj Gmemes mebyebefOele pees Tips efoS 

nw ³eefo Jen nce DeHeves peerJeve ceW DeHeveeSBies lees nce DeJeM³e ner DeHeves Hejce ue#³e 

(cegefkeÌle) keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀles nw ~

peye ³en ÒeYeg keÀer efoJ³e JeeCeer keÀe ÒeJeen He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& 

kesÀ Þeer cegKe mes Pejlee nw lees mee#eeled ÒeYeg keÀer nepejer cenmegme nesleer nw Deewj ³en 

DevegYetefle efHeíues ®eej Je<eeX mes cenmegme keÀer pee jner nw ~ Yeêséej leerLe& ceW ³en 

HeeB®eJee Je<e& Lee ~ ³en efoJ³e osMevee keÀer Meg©Deele ©He ®eewome kesÀ efove megyen 4.00 

yepes ye´cn cegngle& ceW nesleer nw pees vetleve Je<e& kesÀ efove megyen ceneceebieefuekeÀ kesÀ meeLe 

mebHevve nesleer nw ~ He.Het. ieg©osJe kesÀ meeeqvveO³e ceW Hejce megKe efpeJeve efJekeÀeme kesÀvê 

Üeje meJe&ÒeLece FmekeÀe Dee³eespeve 2012 ceW YeieJeeve keÀer ceneHeefjefveJee&Ce Yetefce 

DeLee&led efyenej kesÀ HeeJeeHetjer Oeece ceW peneB ÒeYeg ves mee#eeled DeHeveer Debeflece osMevee oer 

Leer JeneB efkeÀ³ee Lee ~ GmekesÀ HeM®eele ogmejs Je<e& De{erefÜHe HeeueerleeCee ceW, eflemejs Je<e& 

De®eueieæ{leerLe& ceeTvì Deeyeg ceW, ®eewLes Je<e& lesje leerLe& keÀ®í ceW Deewj Fme Je<e& Hegve: 

keÀ®í Yetefce Hej YeieJeeve ceneJeerj kesÀ Oeece ceW, Deefle Òee®eerve leerLe& Yeêséej ceW meble 

cenelcee He.Het. ieefCeJe³e& Þeer ceneso³emeeiejpeer ce.mee. keÀer efyeveleer mes ³en 

Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee Lee ~ Ssmeer efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe efpevneWves Ëo³eHetJe&keÀ 

efkeÀ³ee nw Jes DeJeM³e Hejceelcee kesÀ Heo keÀes ÒeeHle keÀjWies ~

He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& kesÀ meeeqvveO³e ceW Hejce Deevebo HeefjJeej 

kesÀ meom³e 27 October keÀes cegbyeF& mes jJeevee nes keÀj 28 October megyen 

10.30 yepes Yeêséej leerLe& ceW Debeflece JeeCeer ûenCe keÀjves kesÀ efueS Dee HengB®es ~ 

meYeer veneöOeeskeÀj mesJee Hetpee keÀjkesÀ 2.00 yepes kesÀ keÀjerye ne@ue ceW HengB®e ieS 

Deewj Meg© nes ieF& Deevebo Guueeme kesÀ meeLe osMevee keÀer HetJe& lew³eejer ~ meYeer mesJekeÀ 

Gcebie kesÀ meeLe DeHeves DeHeves keÀe³e& ceW ueie ieS ~ keÀesF& mìspe keÀer mepeeJeì keÀj 

jns Les lees keÀesF& Üej Hej jbieesueer yevee jns Les, lees keÀesF& leesjCe ueiee jns Les ~ SkeÀ 

Deesj ÒeYegpeer keÀe meceJemejCe lew³eej nes jne Lee Deewj osKeles ner osKeles 5.00 yepes 

lekeÀ Hetje ne@ue mepekeÀj lew³eej nes ie³ee Deewj meceJemejCe ces ®eej efoMee ces 

YeieJeeve efJejepeerle nes ieS Deewj Ssmeer efoJ³e DevegYetefle nesves ueieer efkeÀ nce mee#eeled 

ÒeYegpeer kesÀ meceJemejCe ceW GHeefmLele nw ~

ogmejs efove megyen 4.00 yepes meYeer MJesle Jem$e OeejCe keÀj ÒeYegpeer

kesÀ meceJemejCe ces GHeefmLele nes ieS Deewj Meg© ngF& ÒeYegpeer keÀer efoJ³e JeeCeer

megj Deewj mebieerle kesÀ meeLe He.Het. ieg©osJe kesÀ keÀCþ mes...... meJe& Deefjnble

Hejceelcee keÀe DeendJeeve efkeÀ³ee Deewj Gvemes ke=ÀHee ceebieer `vecees efpeCeeCeb, efpeDe 

Ye³eeCeb' keÀer Oetve keÀer pees keÀjerye DeeOes Iebìs lekeÀ ®eueer efpememes meeje JeeleeJejCe 

efoJ³e yeve ie³ee ~ Deewj ieeles ieeles ÒeYeg mes nj lejn keÀer ke=ÀHee ceeBieer Deewj Gmes 

mJeerkeÀej keÀer ~

``yejmele, yejmele ÒeYeg keÀer ke=ÀHee, HeerT HeerT ÒeYeg keÀer ke=ÀHee,

efoJ³e OJeveer mJe©He ÒeYeg keÀer ke=ÀHee, HejeJeeCeer mJe©He ÒeYeg keÀer ke=ÀHee,

ceewve mJe©He ÒeYeg keÀer ke=ÀHee, ceb$e ke=ÀHee ÒeYeg ceb$e ke=ÀHee...''

``ceQ mece³e keÀe ÒeJeemeer ntB, cee$e ÒeJeemeer ntB, osMevee megveves Dee³ee ntB ~ 

ns Hejceelcee, ns Hejce Heg©<e Hejceséej DeeHe meceJemejCe ceW efJejepeceeve nes, 

De<ìÒeeflene³e& mes ³egkeÌle nes, osJe Heg<Hees keÀer Je=<ìer keÀj jns nw, ®eejeW Deesj Heg<HeeW keÀer 

megiebOe efyeKej jner nw ~ Heg<HeeW kesÀ jbieöefyejbieer ©He mes JeeleeJejCe mepe jne nw ~ 

Hejceelcee kesÀ Ëo³e mes efoJ³e OJeveer ®eejes Deesj HewÀue jner nw ~ SkeÀ DeJeCe&veer³e 

Deevebo keÀe DevegYeJe nes jne nw ~ HeMegöHe#eer, osJeöosefJe³eeB, keÀjesæ[es ceveg<³e, 

meeOegömeeOJeer YeieJeblees Fme meceJemejCe ceW efyejepeceeve nw Deewj DeHeveer DeHeveer 

Yee<ee ces efoJ³e OJeveer keÀe ÞeJeCe keÀj jns nw, DeHeves DeHeves meJeeuees keÀe peJeeye 

DeHeves Ëo³e ceW ÒeeHle keÀj jns nw ~ ³eneB Yeer Ssmee JeeleeJejCe meefpe&le ngDee nw, 

DeeHekeÀer nepejer cenmegme nes jner nw ~''

FmekesÀ HeM®eele ÒeYeg keÀer meeQo³e& ueeruee keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee ~ Fme 

lejn ³en me$e ³eneB meceeHle ngDee ~ ogmejs me$e ces He.Het. ieefCeJe³e& Þeer 

ceneso³emeeiejpeer ce.mee. DeHeves efMe<³eeW kesÀ meeLe HeOeejs Deewj GvneWves efJeMJe 

keÀu³eeCe keÀer YeeJevee keÀer Deewj He.Het. ieg©osJe HebkeÀpeYeeF& keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ 

Heefj®e³e efo³ee ~ leledHeM®eele Het. ieg©osJeves GllejeO³e³eve met$e keÀe Fefleneme 

yelee³ee~ FmekesÀ HeM®eele He.Het. ieg©osJeves YeieJeeve keÀer DeblejmeeOevee mecePee³eer 

efkeÀ efkeÀme ÒekeÀej mee[e yeejn (12½) meeue GvneWves keÌ³ee keÀe³e& efkeÀ³ee ~ efkeÀmeer 

keÀefJe keÀer j®evee nw ö

``peesieer LeF& ves pee³e ceneJeerj, peesieer LeF& ves pee³e,

leve[e vee meieHeCe leesæ[er, cecelee Leer cegKe[gb ceesæ[er....''

yee¿e ¢eq<ì mes nce osKe jns nw efkeÀ YeieJeeve meyekeÀes íesæ[keÀj pee jns nw, 

meyemes meyebOe leesæ[keÀj pee jns nw efkeÀvleg efkeÀmeer mes meyebOe vener lees[e yeefukeÀ nj 

peerJe kesÀ meeLe cew$eer meyebOe yeebOee, ³ener GvekeÀer DeblejmeeOevee Leer ~

peye nceejs Deboj keÀer ueeieCeer (YeeJeveeS) ígìsieer leye mecePevee keÀer 
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nce YeieJeeve kesÀ ceeie& Hej nw ~ Fme ueeieCeer keÀes íesæ[ves kesÀ efueS nces nceejs Deboj 

SkeÀ uee³ekeÀele Hewoe keÀjveer nesieer pees nce ̀ GllejeO³e³eve met$e' kesÀ Henues DeO³ee³e 

`efJeve³eÞegle' mes ÒeeHle keÀj mekeÀles nw ~ leledHeM®eele ieg©osJeves efJeve³e keÀe mJe©He ö 

veceve, MejCe meceHe&Ce SJeb DeelcemeceHe&Ce ³en mecePee³ee ~ meodieg© keÀer ÒeeHleer kesÀ 

efueS jemles yeleeS ~ Fme lejn ³en ogmeje me$e meceeHle ngDee ~

eflemejs me$e ces He.Het. ce.mee.peer ves íesìer keÀLee kesÀ ceeO³ece mes efJeve³e keÀe 

HeefjCeece mecePee³ee ~ leledHeM®eele He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF&ves ceb$e Oetve kesÀ 

Üeje ye´ïeeb[ ces GHeefmLele GHekeÀejer lelJeeW keÀes Deecebef$ele efkeÀ³ee Deewj DeHeves Deboj 

jner ngF& Negativitis keÀes Kelce efkeÀ³ee ~ ÒeYeg ³eebves keÌ³ee? GllejeO³e³eve met$e 

keÀe ue#³e keÌ³ee nw? Ssmes ÒeMveeW kesÀ meblees<epevekeÀ peJeeye ÒeeHle efkeÀS ~

®eb®eue v³egpe Sspesvmeer kesÀ Editor Þeer mebpe³eYeeF& GHeeO³ee³e SJeb 

Social Activities kesÀ Deûe HebeqkeÌle kesÀ mesJekeÀ Þeer Gefce&MeYeeF& me®eosJe kesÀ 

keÀjkeÀceueeW Üeje oerHe ÒekeÀìerkeÀjCe efkeÀ³ee ie³ee ~ leledHeM®eeled Het. ieg©osJeves 

efJeveerle efMe<³e SJeb DeefJeveerle efMe<³e kesÀ iegCe mecePeeS SJeb ieg© keÀer efMe<³e kesÀ Òeefle 

keÌ³ee peJeeyeoejer nesleer nw ³en mecePee³ee ~ Fme lejn me$e mebHevve ngDee ~

®eesLes me$e ceW GllejeO³e³eve met$e kesÀ ogmejs DeO³ee³e ``22 Heefj<en'' 

keÀe efJemleejHetJe&keÀ efJeJes®eve efkeÀ³ee Deewj Gve Heefj<eneW Hej kewÀmes efJepe³e ÒeeHle keÀjvee 

nw ³en yeleuee³ee ~

``DevegkegÀuelee Fbmeeve keÀes nwJeeve yeveeleer nw,

ÒeeflekegÀuelee Fbmeeve keÀes YeieJeeve yeveeleer nw ~

GllejeO³e³eve met$e keÀe eflemeje DeO³ee³e ö `®elegjbieer' efpemekesÀ Deboj 

ceveg<³e peerJeve keÀer ®eej ogue&Yelee keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ ceveg<³e YeJe ÒeeHle 

nesvee, meledOece& (YeieJeeve keÀer JeeCeer) keÀe ÞeJeCe efceuevee, Fmeces Þe×eOeeve ÒekeÀì 

nesiee Deewj Heje¬eÀce keÀjves efvekeÀue Heæ[vee ~ Fme lejn, ³en ®eewLee me$e ³eneB 

meceeHle ngDee ~

HeeB®eJee me$e pees megyen 4.00 yepes Meg© ngDee ~ Fme me$e ceW meJe&ÒeLece 

Morning Òeef¬eÀ³ee keÀer ieF& Deewj ÒeYeg keÀer YeeqkeÌle keÀer ieF& ~ GmekesÀ HeM®eele HetJe& 

kesÀ DeO³ee³ees keÀe HegvejeJele&ve (Revision) efkeÀ³ee ~ leledHeM®eele ®eewLee DeO³ee³e 

`Demebmke=Àle' DeLee&led De%eeve keÀer Oeeje ~ Gme keÀeue ceW yengle meejer ceev³eleeS Leer 

~ Gve ceev³eleeDeeW Hej ÒeYeg ves Òenej efkeÀ³ee pewmes Oece& Je=×eJemLee ceW keÀjvee 

®eeefnS.... Deeefo ~ HeeB®eJee me$e ³eneB meceeHle ngDee ~

íþJes me$e ceW He.Het. ieefCeJe³e& ceneso³emeeiej ce.mee. ves Me¬eÀmleJe met$e 

keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee efpemeceW ÒeYeg kesÀ iegCeeW keÀe JeCe&ve nw ~ leledHeM®eele JeneB HeOeejs 

cesnceeve Þeer cegkesÀMeYeeF& PeJesjer, jsKeeyesve PeJesjer Deewj DeYe³eYeeF& Meen kesÀ 

keÀjkeÀceuees Üeje oerHe ÒekeÀìerkeÀjCe efkeÀ³ee ie³ee ~ HetJe& kesÀ DeO³ee³e keÀe meej 

mecePee ~ ³en me$e ³eneB HetCe& ngDee ~

meeleJes me$e ces HeeB®eJee DeO³ee³e ̀ cejCe' ³en mecePee ~ Ieìvee keÀe Deble 

³eebves cejCe ~ ³en oes ÒekeÀej kesÀ nesles nw DekeÀece cejCe SJeb mekeÀece cejCe ~ 

mekeÀece cejCe pees ®eenlee nw GmekesÀ efueS mesJee ³en DeeJeM³ekeÀ nw ~ Fme lejn ³en 

me$e ³eneB meceeHle ngDee ~

DeeþJes me$e ceW `#eguuekeÀ efveûe¥Le' keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee efpemeceW 

efveûe¥Le yeveves keÀer Formula yeleeF& ieF& ~

1) vecees efpeCeeCeb, efpeDe Ye³eeCeb

2) ``yeesue ceveJee yeesue, cegPes vener nesvee HejsMeeve''

3) ``DeeHe kewÀmes Yeer nes, I Love You''

``cesefleb YetSsefnb keÀHHeS'' ~

``cene Ye³ebkeÀj S ceeie& Hej efJe®ejs ceneJeerj mJeeceer.....''

``Deceemeveer DebOeejer jeles ceneve p³eesefle yegPeeF&,

Oejleer Hej DebOekeÀej íJee³ees, ceeveJe ie³ees cegbPeeF&... (2)

l³eeb lees ieep³ees osJe ogbgobgefYe, efoJ³e JeeCeer mebYeæ[eF&....

Deeveboes ns ueeskeÀ He=LJeervee.... Jeerjs cegeqkeÌle HeeF&.... (2)''

``ß Den¥le Heejbielee³es vece:'' kesÀ peeHe efkeÀS ieS Deewj me$e meceeHle 

ngDee ~

veJeJes me$e ceW Celebration ngDee Deewj omeJes me$e ceW ieewlece efJeueeHe ö ieg© 

efMe<³e keÀer Chemistry. ̀ ß ieewlece kesÀJeue %eeveeS vece:' kesÀ peeHe efkeÀS ieS 

Deewj me$e HetCe& ngDee ~

vegleveJe<e& keÀe Debeflece me$e He.Het. ieefCeJe³e& ceneso³emeeiej ce.mee. ves 

cebieuee®ejCe mes Meg© ngDee ~ leledHeM®eele He.Het. ieg©osJeves cebieueHeeþ keÀjJee³ee 

Deewj meYeer peerJees kesÀ efueS cebieuekeÀecevee keÀer Deewj Fme lejn ³en ÒeYeg efkeÀ efoJ³e 

osMevee He.Het. ieg©osJe kesÀ cegKe mes mebHevve ngF& ~

vecees efpeCeeCeb ~

mebkeÀueve : HetJeea cee© (ceguegv[)

ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking (HSU ö 2016)

±ÉNÉÉlÉÉù 48 H±ÉÉH §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÒ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ
H«ÉÉÇ ¥ÉÉq ~Éù©É »ÉÖLÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ¶É° oÉ>. ¥ÉÉ³Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à +É{ÉÒ 
Training +É´É¶«ÉH Uà +{Éà +É Training +à÷±Éà ̀ ÊW{É©ÉÉNÉÇ Trekking'.

HSU, +É ùiÉ¡Éqà¶É Uà. +É~ÉiÉà ~ÉiÉ §É´Éù©ÉiÉ©ÉÉÅ UÒ+à. Wà´ÉÒ ùÒlÉà 
ùiÉ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à §É÷H´ÉÖÅ ~Éeà Uà, ©ÉÞNÉlÉÞºiÉÉ W oÉÉ«É Uà, 
´ÉÉ»lÉÊ´ÉH©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ qÖ±ÉÇ§É ¾Éà«É Uà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà +ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ +É ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ 
§ÉÚÊ©ÉHÉ lÉÒoÉÇyÉÉ©É Ê{É§ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà. +{Éà Y´É{ÉÒ §É÷H{É qÚù HùÒ ùÂÉÅ Uà. 
+É´ÉÉ +qÃ§ÉÚlÉ lÉÒoÉÇ `+ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É' HSU{ÉÉ ÷ÉàeÉ ¡Éqà¶É©ÉÉÅ Î»oÉlÉ Uà. V«ÉÉÅ 
HÅÖoÉÖ{ÉÉoÉ, +ù{ÉÉoÉ lÉoÉÉ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Ê¥ÉùÉYlÉ Uà. +à´ÉÉ +qÃ§ÉÚlÉ 
lÉÒoÉÇoÉÒ ÊW{É©ÉÉNÉÇ ~Éù SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖ§É ¶É°+ÉlÉ 2 November, 

2016 {ÉÉ oÉ>.

`` ''
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¶ÉÖ§ÉàSUH : ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÉà LÉÉàùÉH Uà.

»É´ÉÉùà 4.15 ́ ÉÉNÉà »ÉÉä ¹ÉàlÉ ́ É»mÉÉà©ÉÉÅ »ÉÖ»ÉVYlÉ oÉ> +ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É{ÉÉ 
¾Éà±É©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{ÉÉ 
{ÉÉ©É»©ÉùiÉ X~É HùÉ´«ÉÉÅ +{Éà HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ qÉqÉ{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà Wà´ÉÒ ùÒlÉà 
HùÉàÊ³«ÉÉà X³ ¥É{ÉÉ´Éà Uà +{Éà +ÅlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W X³©ÉÉÅ £»ÉÉ> X«É Uà +à´ÉÒ 
W ùÒlÉà +©Éà +©ÉÉùÒ ¥ÉÖÎyyÉoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ X³©ÉÉÅ (Network) ©ÉÉÅ £»ÉÉ> NÉ«ÉÉ 
UÒ+à. +©Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò+à +{Éà +©ÉÉùÉ Complex {Éà qÚù HùÒ+à 
+à´ÉÒ +©ÉÉùÉ ~Éù HÞ~ÉÉ HùÉà... +{Éà HÖÅoÉÖ{ÉÉoÉ ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ{Éà »´ÉÒHÉù HùÒ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq +ù{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÉ {ÉÉ©É»©ÉùiÉ HùÒ +à©É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà ¾ÖÅ +ÅlÉùùiÉ 
Ê´ÉW«É{ÉÒ «ÉÉmÉÉ ~Éù {ÉÒH³Ò ùÂÉà UÖÅ. lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ~Éù HÞ~ÉÉ HùÉà.. ¾ÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Åqù 
ù¾à±ÉÉ +ù (qÖ¶©É{É){Éà +Éà³LÉÖÅ +{Éà +à{ÉÉ ~Éù Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ HùÖÅ, ¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÖÅ ¶ÉùiÉ 
»´ÉÒHÉùÖÅ UÖÅ. ©ÉÉùÉ ~Éù HÞ~ÉÉ HùÉà... l«ÉÉù¥ÉÉq ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ ±ÉÒyÉÖÅ +{Éà 
HÂÖÅ Hà ©ÉÉùÒ +Åqù ¶ÉÉÅÊlÉ lÉoÉÉ »É©ÉÉyÉÒ ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÉà... +Êù¾ÅlÉ, 
Ê»ÉyyÉ, »ÉÉyÉÖ lÉoÉÉ yÉ©ÉÇlÉl´É{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ ±ÉÒyÉÖÅ +{Éà »É´ÉÇ Y´É{ÉÒ »ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É H«ÉÉâ. 
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÂÖÅ Hà Ê´ÉSÉùiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà H«ÉÉ §ÉÉ´É Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà? +É~ÉiÉà 
+à´ÉÉ §ÉÉ´É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ Uà Hà ``¾ÖÅ ~ÉiÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ +{Éà lÉÖÅ ~ÉiÉ +É{ÉÅq©ÉÉÅ, ¥ÉyÉÉ 
+É{ÉÅq©ÉÉÅ.... ©ÉÉùÖ ©ÉÅNÉ±É lÉÉùÖ ©ÉÅNÉ±É, »ÉÉä{ÉÖÅ ©ÉÅNÉ±É...'' +É´ÉÉ §ÉÉ´É{ÉÒ »ÉÉoÉà 
»ÉÉoÉà lÉÒoÉÈHù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ NÉÖiÉNÉÉ{É Hù¶ÉÖÅ. ``{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ'' 
{ÉÒ yÉÚ{É +{Éà »É´ÉÇ Y´Éö+Y´É{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê©ÉmÉlÉÉ{ÉÖÅ +ä±ÉÉ{É Hù¶ÉÖÅ.

``¾à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Hà´ÉÖ ©ÉÉùÖ §ÉÉN«É XN«ÉÖ, ÊW{É{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ ©É²«ÉÖ,

¸ÉyyÉÉ ¡ÉNÉ÷Ò, +É´ÉÖ Ê´ÉSÉùiÉ ©É²«ÉÖ....'’
NÉÖ°qà´É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉä+à ©É³Ò{Éà +É Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà.

1) ¾ÖÅ ̧ É©ÉiÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.

2) ¾ÖÅ Ê´ÉSÉùiÉ W°ù HùÒ¶É.

3) ¾ÖÅ Ê{ÉOÉÈoÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.

4) ¾ÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É W°ù ¥É{ÉÒ¶É.

5) ¾ÖÅ Ê»ÉyyÉ W°ù ¥É{ÉÒ¶É.
+É~ÉiÉà l«ÉÉÅ ~ÉùÅ~ÉùÉ Uà HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÅNÉ±É HÉ«ÉÇ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ hÉà±É, 

{ÉNÉÉùÉ +{Éà ¶ÉùiÉÉ>{ÉÒ NÉÖÅW{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉÉ«É Uà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà +É ©ÉÅNÉ±É HÉ«ÉÇ{ÉÒ 
¶É°+ÉlÉ hÉà±É +{Éà ¶ÉùiÉÉ>{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉ>. V«ÉÉùà hÉà±ÉÒ{ÉÉ lÉÉ±É, ¶ÉùiÉÉ>{ÉÒ 
NÉÖÅW +{Éà ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÉ »´Éù ©É²«ÉÉ lÉÉà +àH +±ÉÉäÊHH ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉXÇ> NÉ«ÉÖÅ 
+{Éà »ÉÉä +É{ÉÅqÊ´É§ÉÉàù oÉ>{Éà {ÉÞl«É Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ +{Éà +É´ÉÉ +É{ÉÅq +{Éà 
A±±ÉÉ»É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¶É° oÉ> ÊW{É©ÉÉNÉÇ Trekking.  »ÉÉä{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ `{É©ÉÉà 

ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ', ̀ ©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É', ̀ lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà, I Love 

You' {ÉÉ Ê§É{{ÉöÊ§É{{É ¥Éà{Éù ¾lÉÉ. {ÉÉSÉlÉÉöNÉÉlÉÉ ©ÉÖL«É ù»lÉÉ »ÉÖyÉÒ 
~É¾ÉáS«ÉÉ. ù»lÉÉ©ÉÉÅ »Éà´ÉH Êq±ÉÒ~É§ÉÉ>+à yÉÚ{É +{Éà {ÉÉùÉ ±ÉNÉÉ´«ÉÉ +{Éà ¥ÉÉÂ 
«ÉÉmÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉÉà»ÉÉoÉ +ÉÅlÉÊùH«ÉÉmÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ> NÉ>. »ÉÉä ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
©É{É{É, ËSÉlÉ{É HùlÉÉ HùlÉÉ »É´ÉÇ Y´É »ÉÞÊº÷{Éà Thank You H¾àlÉÉ H¾àlÉÉ +{Éà 
+à »ÉÉä{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê©ÉmÉlÉÉ HùlÉÉ HùlÉÉ +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ. +ÉW{ÉÒ «ÉÉmÉÉ §ÉÖW~ÉÚù{ÉÒ 
¾lÉÒ. Wà +¾Ó«ÉÉoÉÒ 14 k.m. qÚù ¾lÉÖÅ.

¾»ÉlÉÉöNÉÉlÉÉ, ¡ÉHÞÊlÉ{Éà Ê{É¾É³lÉÉÅ Ê{É¾É³lÉÉÅ G«ÉÉùà ~É¾à±ÉÉà ~ÉeÉ´É 
+É´ÉÒ NÉ«ÉÉà LÉ¥Éù W {É ~ÉeÒ. +¾Ó. ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÂÖÅ Hà ¾´Éà +É~ÉiÉà +ÉNÉ±ÉÉ 

~ÉeÉ´É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ+à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ËSÉlÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà Wà÷±ÉÉ ±ÉÉàHÉà A~Éù 
NÉÖ»»ÉÉà +É´Éà Uà lÉÉà +É~ÉiÉà NÉÖ»»ÉÉ{ÉÅÖ Wà HÉùiÉ Uà +à{Éà ¾÷É´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +{Éà +É 
´ÉÉlÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà NÉÒlÉ NÉÉ>{Éà ¥É¾Ö W »Éù³lÉÉoÉÒ »É©ÉX´ÉÒ qÒyÉÒ.

``SÉ±ÉlÉà SÉ±ÉlÉà ©Éàùà «É¾ NÉÒlÉ «ÉÉq ùLÉ{ÉÉ,

»É§ÉÒ HÉà »ÉÉoÉ ±Éà Hù SÉ±É{ÉÉ...

NÉ±lÉÒ HÒ»ÉÒ »Éà ¾Éà, »É§ÉÒ HÉà ©ÉÉ£ HùlÉà SÉ±É{ÉÉ,

HÉà> +Ê§É¡ÉÉ«É ©É{É ©Éá +É+à, Ê£ù §ÉÒ »ÉÉoÉ ±ÉàHù SÉ±É{ÉÉ...''
Ê´ÉSÉùiÉ +à÷±Éà +Ê§É¡ÉÉ«ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà ~Éù Ê´ÉW«É 

¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ +É´«ÉÉ UÒ+à. +É´ÉÉ §ÉÉ´É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉä +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ. »É´ÉÉù{ÉÉ 
9.45 H±ÉÉHà ±ÉNÉ§ÉNÉ §ÉÖW~ÉÚù ~É¾ÉáS«ÉÉ. Wà´ÉÉà NÉÉ©É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É H«ÉÉâ Hà +à´ÉÉà W 
~ÉKÉÒ+Éà{ÉÒ ÊH±ÉÊ¥É±ÉÉ÷ »ÉÅ§É³É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +à´ÉÖ ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà l«ÉÉÅ{ÉÉ ~É¶ÉÖö~ÉKÉÒ »ÉÉä{ÉÅÖ 
»´ÉÉNÉlÉ HùÒ ùÂÉÅ Uà. {É´ÉHÉù¶ÉÒ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ l«ÉÉÅ Ê¥ÉùÉYlÉ ËSÉlÉÉ©ÉiÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ 
lÉoÉÉ ©ÉÖUÉ³É ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉqÉqÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É, SÉäl«É´ÉÅq{É H«ÉÉÇ +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq 
¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ HùÒ. l«ÉÉù¥ÉÉq l«ÉÉÅ Ê¥ÉùÉYlÉ »ÉÉy´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉ ~É.~ÉÚ. 
Êq´«ÉÊHùiÉÉ¸ÉÒY lÉoÉÉ ¾ºÉÇÊHùiÉ¸ÉÒY{ÉÉ q¶ÉÇ{É ¾àlÉÖ A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. l«ÉÉÅ 
~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »ÉÉy´ÉÒ §ÉNÉ´ÉÅlÉÉà{ÉÉ +y«ÉÉl©ÉoÉÒ XàeÉ«Éà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É H«ÉÈÖ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq +©Éà ¥É»É wÉùÉ ~ÉÉUÉ +ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ.

§ÉÉàW{É HùÒ{Éà »ÉÉä+à oÉÉàeÉà Ê´É¸ÉÉ©É H«ÉÉâ +{Éà »ÉÉÅWà 4.30 ´ÉÉNÉà 
»Él»ÉÅNÉ ©ÉÉ÷à ¾Éà±É©ÉÉÅ §ÉàNÉÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ``{ÉÉ©É»©ÉùiÉ ©ÉÅmÉ'' ~Éù 
»Él»ÉÅNÉ H«ÉÉâ. {ÉÉ©É»©ÉùiÉ HùlÉÉ +à´ÉÉ NÉÖiÉ +É~ÉiÉÒ +Åqù +É´Éà Uà +{Éà 
{ÉÉ©ÉÉKÉùoÉÒ WNÉlÉ NÉÖ°{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É +É~ÉiÉÉ A~Éù ~Éeà Uà. G«ÉÉùàH +à´ÉÖ ¥ÉÒW ùÉà~«ÉÖÅ 
¾¶Éà lÉÉà «ÉÉq +É´É¶Éà, {É¾Ò ùÉà~«ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÒW ~ÉeÒ W¶Éà. +{Éà +à{ÉÉoÉÒ XÊlÉ 
»©ÉùiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. ÊlÉ«ÉÈSÉ{ÉÉ §É´É©ÉÉÅ, {ÉÉ©É»©ÉùiÉoÉÒ ¶ÉÎGlÉ (Positive 

Energy) Al~É{{É oÉÉ«É Uà. H©ÉÇ{ÉÉ «ÉÉàNÉoÉÒ Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉùöSÉhÉ´É +É´Éà Uà 
l«ÉÉùà +à HÉ©É +É´Éà Uà. +à´ÉÒ ùÒlÉà +É »Él»ÉÅNÉ »ÉÅ~É{{É oÉ«ÉÉà. l«ÉÉù¥ÉÉq ùÉmÉà 
§ÉÉ´É{ÉÉ oÉ> +{Éà +à{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ »ÉÉä ¡É§ÉÖ{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÉ> NÉ«ÉÉ. +É ùÒlÉà ¡ÉoÉ©É 
Êq´É»É ~ÉÚùÉà oÉ«ÉÉà.

¥ÉÒX Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 4.00 ́ ÉÉNÉà »ÉÉä ́ ÉÒù{ÉÒ Wà©É lÉä«ÉÉù oÉ>{Éà ¾Éà±É©ÉÉÅ 
A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. »ÉÉä+à ~É¾à±ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉämÉÒ, ¡ÉÉiÉ©ÉämÉÒ lÉoÉÉ ¶ÉÖyyÉÉl©É 
{É©É»HÉù H«ÉÉÇ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ HùlÉÉÅ HÂÖÅ ö ``¾à +ù{ÉÉoÉ 
~Éù©ÉÉl©ÉÉ ! lÉ©ÉÉùÉ yÉÉ©É©ÉÉÅ +É´«ÉÉà UÖÅ, Ê´ÉSÉùiÉ Hù´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉà UÖÅ. ´ÉÉÅHÒ 
lÉÒoÉÇ{ÉÒ lÉù£ {ÉÒH³Ò ùÂÉà UÖÅ. lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ~Éù HÞ~ÉÉ HùXà... HÞ~ÉÉ HùXà...''

~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà +É~ÉiÉà »ÉÉä{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê´É{ÉÉ HÉùiÉà Ê©ÉmÉlÉÉ 
Develop Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà +{Éà +É W ©ÉÉùÖÅ ±ÉKÉ Uà. +ÉWà Ê´ÉSÉùiÉ HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà 
¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ ±É>¶ÉÖÅ +{Éà »´É«ÉÅ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÅÖ Ê{ÉùÒKÉiÉ +oÉÉÇlÉÃ Personal Life 

©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Problem +É´Éà Uà +à Xà´ÉÉ{ÉÖÅ. ©ÉÉùÒ +Åqù H«ÉÉ H«ÉÉ qÉàºÉ Uà +à 
Xà´ÉÉ{ÉÉ.. »´ÉqÉàºÉ Ê{ÉùÒKÉiÉ.. ©ÉÉùÒ +Åqù Thoughts {ÉÒ Clearity ù¾à¶Éà. 
+É´É{ÉÉùÉ 24 H±ÉÉH©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à, ~ÉÊù´ÉÉù ©ÉÉ÷à, ùÉàYùÉà÷Ò ©ÉÉ÷à, »É©ÉÉW 
©ÉÉ÷à +{Éà Ê´É¹É{Éà ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ ¶ÉÖÅ HùÖÅ UÖÅ +à{ÉÖÅ Ê{ÉùÒKÉiÉ HùÒ¶É +{Éà ©ÉÉùÉ qÉàºÉ{ÉÖÅ 
Reflection Xà>¶É. Decided to have smile and check it out. 

©ÉÉùà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà +{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà?
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¶ÉÖ§ÉàSUH : »ÉÅlÉÉà »ÉÉà «ÉÖNÉ{ÉÉ Ê¶ÉKÉHÉà Uà.

»ÉäÊ{ÉH ùÉàW ~Éùàe Hùà Uà Hà©ÉHà «ÉÖyyÉ{ÉÉ »É©É«Éà XNÉÞÊlÉ ù¾à. +à´ÉÒ ùÒlÉà 

~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´É{ÉÒ »ÉÉoÉà +©Éà ~ÉiÉ ~Éùàe HùÒ WàoÉÒ +ÉÅlÉÊùH «ÉÖyyÉ{ÉÉ »É©É«Éà +©ÉÉùÒ 

XNÉÞÊlÉ ù¾à.

`»ÉÉ´ÉyÉÉ{É'.

`Ê´É¸ÉÉ©É'.

+ÉÅlÉÊùH lÉà©É W ́ «É´É¾ÉÊùH ~Éù©É ±ÉKÉ ¶ÉÖÅ Uà?

`©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É'.

±ÉKÉ{ÉÒ XNÉÞÊlÉ +{Éà »ÉÉä{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê©ÉmÉlÉÉ +à §ÉÉ´É{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉä ́ ÉÉÅHÒ lÉÒoÉÇ{ÉÒ lÉù£ 

¡É«ÉÉiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉ.

``Hq©É Hq©É ¥ÉhÉ«Éà X, XNÉÞÊlÉ ¥ÉhÉ«Éà X..

´ÉÅqà ©É¾É´ÉÒù©ÉÃ...''

»ÉÉä ´ÉÒù{ÉÒ Wà©É +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ ~ÉeÉ´É{ÉÒ lÉù£ +{Éà »ÉÉä +àH 

»oÉÉ{É ~Éù +àHcÉ oÉ«ÉÉÅ. »ÉÚ«ÉÉâq«É{ÉÖÅ r¶«É ¾lÉÖÅ, +ÉWÖ¥ÉÉWÖ LÉàlÉù ¾lÉÉ. ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ 

»ÉÖKÉ©É Y´É ¾lÉÉ. H~ÉÉ»É, ¥ÉÉWù lÉoÉÉ lÉ±É{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ UÉàe´ÉÉ ¾lÉÉ. ~ÉKÉÒ 

H±Éù´É HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ. ©ÉÉàù{ÉÒ ÷¾ÖHÉù »ÉÅ§É³É> ù¾Ò ¾lÉÒ. yÉùlÉÒ +àH Uà, £³ 

+{ÉàH Uà. +{Éà »ÉÉä +àH¥ÉÒX{ÉÉ ¡Éà©ÉÒ Uà. »ÉÉåq«ÉÇ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉù H³É+ÉàoÉÒ LÉÒ±ÉÒ 

ùÂÖÅ ¾lÉÖÅ. +É´ÉÉ Êq´«É ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +É{ÉÅq ±É> ùÂÉ ¾lÉÉ +{Éà ¡É§ÉÖ{Éà HÂÖÅ ö ¾à 

¡É§ÉÖ, ©É{Éà ́ ÉyÉÉùà HÉÅ> Ê´ÉSÉÉùlÉÉ {ÉoÉÒ +É´ÉelÉÖÅ. +É LÉàlÉù©ÉÉÅ Wà ùÒlÉà +àH´ÉÉù ¥ÉÒ 

{ÉÉLÉÒ qÒyÉÖÅ ~ÉUÒ +ÉNÉ³ ¥ÉyÉÖÅ W lÉÉùÒ HÞ~ÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà. cÒH +à´ÉÒ W ùÒlÉà +ÉWà ¾ÖÅ 

¥ÉÒ ùÉà~ÉÒ ùÂÉà UÖÅ ¥ÉÉHÒ ¥ÉyÉÖ lÉÉùÒ HÞ~ÉÉoÉÒ {É´ÉÖÅ Y´É{É Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ¶Éà. ¥É»É HÞ~ÉÉ 

HùÉà... HÞ~ÉÉ HùÉà... ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉà +É{ÉÅq ±ÉàlÉÉ ±ÉàlÉÉ »ÉÉä ´ÉÉÅHÒ lÉÒoÉÇ +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ. 

¥É¾Ö W »ÉÖÅqù ©ÉÅÊqù ¥É{Éà±ÉÖÅ Uà. l«ÉÉÅ{ÉÒ {ÉH¶ÉÒHÉ©É Xà´ÉÉ±ÉÉ«ÉH Uà. l«ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà.

{É´ÉHÉù¶ÉÒ HùÒ{Éà ~ÉUÒ q¶ÉÇ{É, SÉäl«É´ÉÅq{É lÉoÉÉ ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ HùÒ. 

l«ÉÉù¥ÉÉq ©ÉÅÊqù{ÉÉ ¡ÉÉÅNÉiÉ©ÉÉÅ SÉÉùà lÉù£ ©É¾É´ÉÒù ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É q¶ÉÉÇ´«ÉÖÅ 

Uà +à{ÉÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ. ~ÉUÒ l«ÉÉÅoÉÒ ¥É»É wÉùÉ ù´ÉÉ{ÉÉ oÉ> +ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É ~É¾ÉáS«ÉÉ.

§ÉÉàW{É HùÒ{Éà ~ÉUÒ Ê´É¸ÉÉ©É H«ÉÉâ. l«ÉÉù ~ÉUÒ »Éà´ÉHÉà{ÉÉ »É´ÉÉ±É ~Éù 

»Él»ÉÅNÉ oÉ«ÉÉà +{Éà ùÉlÉ{ÉÉ ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ lÉoÉÉ NÉù¥ÉÉ {ÉÞl«É wÉùÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq 

´«ÉGlÉ HùlÉÉ ¥ÉÒXà Êq´É»É »ÉÅ~É{{É oÉ«ÉÉà.

mÉÒX Êq´É»Éà »É´ÉÉùà 4.00 ´ÉÉNÉà »ÉÉä lÉä«ÉÉù oÉ>{Éà +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ. 

»É´ÉÇ¡ÉoÉ©É ¶ÉùÒù©ÉämÉÒ, ¡ÉÉiÉ©ÉämÉÒ lÉoÉÉ ¶ÉÖyyÉÉl©É {É©É»HÉù H«ÉÉÇ. +ÉW{ÉÅÖ +©ÉÉùÖÅ 

NÉÅlÉ´«É »oÉÉ{É ±ÉÉLÉÉ~Éù ¾lÉÖÅ. V«ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà. +É 

+ù{ÉÉoÉ yÉÉ©ÉoÉÒ 5 k.m. {ÉÉ +ÅlÉùà +É´Éà±É Uà.

~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà H¾«ÉÃÖÅ Hà Life Style Develop Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉSÉùiÉ 

HùÒ ùÂÉ UÒ+à. +ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É{ÉÉ +É Campus ©ÉÉÅ Wà Base W©ÉÉ´É¶Éà 

+à©É{ÉÉ »ÉÉä qÖ¶©É{É §ÉÉNÉÒ W¶Éà. +à´ÉÉà Ê´ÉSÉÉù, +à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É lÉoÉÉ +à´ÉÉà +©É±É 

Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking Uà. `»ÉÉä ¥ÉÅyÉ{ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ UlÉÉÅ ~ÉiÉ 

¥ÉÅyÉ{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ' +É §ÉÉ´É »ÉÉoÉà +©ÉÉùÒ «ÉÉmÉÉ ¶É° oÉ>.

~É¾à±ÉÉ ~ÉeÉ´É ~Éù ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà HÂÖÅ +É «ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ +ÅÊlÉ©É SÉùiÉ Uà. 

SÉÉùàHÉàù ¡ÉHÞÊlÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ ´Éà«ÉÈÖ Uà. +É~ÉiÉà {ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà{Éà ~ÉHeÒ{Éà 

+É »ÉÉåq«ÉÇ{ÉÉà +É{ÉÅq Miss HùÒ+à UÒ+à. +É WNÉlÉ ̀ `»Él«É©ÉÃ Ê¶É´É©ÉÃ »ÉÖÅqù©ÉÃ'' 

Uà. ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking +à÷±Éà »ÉÉåq«ÉÇ{ÉÒ ©É]É ©ÉÉiÉ´ÉÒ. Habbit Pattern 

Hù´ÉÒ. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÞº÷Ò »ÉÉåq«ÉÇ©É«É Uà +{Éà +É ±É¾àù©ÉÉÅ Wà ±É¾àù Hùà +à Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ 

Uà. +Ê§É¡ÉÉ«É ´ÉSÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà {Éà +É~ÉiÉà NÉÅ§ÉÒù ¥É{ÉÒ W>+à UÒ+à. {Éä»ÉÊNÉÇH 

»ÉÅNÉÒlÉ Wà »ÉÉÅ§É³à Uà +à §É±Éà Hà÷±ÉÉà ~ÉiÉ Ê¥É©ÉÉù Hà©É {É ¾Éà«É »ÉÉùÉà oÉ> X«É Uà. 

+Ê§É¡ÉÉ«É +É~ÉiÉÉ §ÉÚlÉ, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É +{Éà §ÉÊ´Éº«É Spoil Hùà Uà. +É~ÉiÉ{Éà 

»ÉÉåq«ÉÇoÉÒ qÚù HùÒ qà Uà. +É~ÉiÉ{Éà +Ê§É¡ÉÉ«ÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÖÅ Uà. ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ qÉqÉ{Éà 

Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ+à Hà ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ qùàH KÉàmÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ +É~ÉÉà.

``©ÉàùÉ ~ÉIÉ ¾ä Ê{ÉyÉÉÇù, ©ÉÖ]à {É¾Ò ¾Éà{ÉÉ ~Éùà¶ÉÉ{É,

«É¾ ¾ä ©ÉàùÉ +äà±ÉÉ{É.'’

+É +ä±ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ +{Éà Wà ±ÉÉLÉÉ~Éù©ÉÉÅ +É +ä±ÉÉ{É 

Hù¶Éà +à ±ÉÉLÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà A~Éù Ê´ÉW«É ¡ÉÉ~lÉ Hù¶Éà. +É §ÉÉ´É{ÉÒ »ÉÉoÉà +©Éà 

±ÉÉLÉÉ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ. ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ qÉqÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É lÉoÉÉ SÉäl«É´ÉÅq{É H«ÉÉÇ +{Éà ~ÉUÒ 

¥É»É wÉùÉ +ù{ÉÉoÉ yÉÉ©É lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÈÖ.

{É´ÉHÉù¶ÉÒ HùÒ{Éà {ÉÉ¾ÒöyÉÉà>{Éà »ÉÉä ~ÉÚX{ÉÉ ´É»mÉÉà©ÉÉÅ ¾Éà±É©ÉÉÅ 

A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. V«ÉÉÅ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà [ÉÉ{É~ÉÉÅSÉ©É ¾Éà´ÉÉoÉÒ [ÉÉ{É~ÉÅSÉ©ÉÒ{ÉÉ «ÉÅmÉ 

~Éù ́ ÉÉ»ÉKÉà~É ~ÉÚW{É HùÉ´«ÉÖÅ. +É´ÉÒ ùÒlÉà +É ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking +¾Ó »ÉÅ~É{{É 

oÉ>. ¥ÉÒWà Êq´É»Éà ¥É»É wÉùÉ l«ÉÉÅoÉÒ {ÉÒH³Ò{Éà »É´ÉÉùà ©ÉÖÅ¥É> +É´ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ. 

+É´ÉÉ Êq´«É +Éy«ÉÉÎl©ÉH ¡É´ÉÉ»É lÉoÉÉ ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking ©ÉÉ÷à ~É.~ÉÚ. 

NÉÖ°qà´É{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ HÉà÷Ò HÉà÷Ò ́ ÉÅq{É...

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

»ÉÅH±É{É : §ÉÉ´É{ÉÉ¥Éà{É HÅ~ÉÉiÉÒ

efpeve ceeie& Trekking

(keÀ®íö2016)

ueieeleej 48 Iebìs YeieJeeve ceneJeerj keÀer Debeflece JeeCeer keÀe ÞeJeCe keÀjves 

kesÀ yeeo Hejce megKe ÒekeÀì keÀjves keÀer ³ee$ee Meg© nesleer nw ~ yeeue peerJe kesÀ efueS FmekeÀer 

Training DeeJeM³ekeÀ nw Deewj ³en Training ³eebves efpeve ceeie& Trekking.

keÀ®í ³en jCeÒeosMe nw ~ nce Yeer YeJe jCe ceW nw ~ efpeme lejn jCeÒeosMe 

ceW Heeveer ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS YeìkeÀvee Heæ[lee nw, ce=iele=<Cee ner nesleer nw, 

JeemleefJekeÀ Heeveer ogue&Ye neslee nw ~ Gmeer lejn Deepe kesÀ mece³e ces ³en Heeveer keÀer 

YetefcekeÀe leerLe&Oeece efveYee jns nw Deewj peerJe keÀer YeìkeÀve otj keÀj jns nw ~ Ssmee 

DeodYetle leerLe& ̀ DejveeLe Oeece' keÀ®í kesÀ ìes[e ÒeosMe ceW efmLele nw peneB kegbÀLegveeLe, 

DejveeLe SJeb MeebefleveeLe Hejceelcee efyejepeerle nw ~ Ssmes DeodYetle leerLe& mes efpeve 

ceeie& Hej ®eueves keÀer ³ee$ee keÀer MegYe Meg©Deele 2 November, 2016 keÀes ngF& ~

megyen 4.15 yepes meYeer MJesle Jem$eeW ceW megmeppeerle neskeÀj DejveeLe 

Oeece kesÀ ne@ue ces GHeefmLele nes ieS ~ JeneB meJe&ÒeLece He.Het. ieg©osJe ves kebgÀLegveeLe 
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ÒeYeg keÀe veecemcejCe peeHe keÀjJee³ee Deewj kegbÀLegveeLe oeoe mes ÒeeLe&vee keÀer efpeme 

lejn cekeÀæ[er peeue yeveeleer nw Deewj Deble ces DeHeves ner peeue ceW HeBÀme peeleer nw Jewmes ner 

nce nceejs yegef× kesÀ yeveeS ngS peeue ceW (Network) ceW HeBÀme ieS nw ~ nces 

Fmeces mes yenej efvekeÀeuees Deewj nceejs Complex keÀes otj keÀjes... ~ Ssmeer nce 

Hej ke=ÀHee keÀjes... Deewj kegbÀLegveeLe ÒeYeg keÀer ke=ÀHee mJeerkeÀej keÀer ~ leledHeM®eele 

DejveeLe oeoe keÀe veecemcejCe keÀj Gvemes ÒeeLe&vee keÀer efkeÀ ceQ DeblejjCe efJepe³e 

keÀer ³ee$ee Hej efvekeÀue jne ntB DeeHe cegPe Hej ke=ÀHee keÀjes... ceQ DeHeves Deboj jns ngS 

meYeer Dej (ogMceve) keÀes Hen®eeveg Deewj Gve Hej efJepe³e ÒeeHle keÀ©, ceQ DeeHekeÀe 

MejCe mJeerkeÀejlee ntB... cegPe Hej ke=ÀHee keÀjes ~ leledHeM®eele MeebefleveeLe oeoe keÀe 

MejCe efue³ee Deewj keÀne efkeÀ cesjs Deboj Meebefle SJeb meceeOeer ÒekeÀì nes Ssmeer ke=ÀHee 

keÀjes ~ Deefjnble, efme×, meeOeg SJeb Oece&lelJe keÀe MejCe efue³ee Deewj meJe& peerJe kesÀ 

meeLe cew$eer YeeJe efkeÀ³ee ~ Deeies He.Het. ieg©osJeves keÀne efJe®ejCe keÀjles ngS keÌ³ee YeeJe 

keÀjvee nw? nces ³en YeeJe jKevee nw efkeÀ ceQ Yeer Deevebo ces, leg Yeer Deevebo ces, meYeer 

Deevebo ces ~ cesje cebieue, lesje cebieue, meye keÀe cebieue ~ Fme YeeJe kesÀ meeLe meeLe 

leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀ iegCeieeve keÀjWies ~ `vecees efpeCeeCeb, efpeDe Ye³eeCeb' keÀer 

Oetve Deewj meYeer peerJeöDepeerJe kesÀ meeLe efce$elee keÀe Ssueeve keÀjWies ~

``ns Hejceelcee kesÀJeg cee© Yeei³e peei³eg,

efpevevegb ÞeJeCe ceu³eg, ÞeodOee Òeieìer,

DeeJeg efJe®ejCe ceu³eg...''

ieg©osJe kesÀ meeLe meyeves efceuekeÀj ³en efveCe&³e efue³ee ö

1) ceQ ÞeceCe pe©j yevegBiee ~

2) ceQ efJe®ejCe pe©j keÀ©Biee ~

3) ceQ efveûe¥Le pe©j yevegBiee ~

4) ceQ YeieJeeve pe©j yevegBiee ~

5) ceQ efme× pe©j yevegBiee ~

nceejs ³eneB HejbHeje nw efkeÀmeer Yeer cebieue keÀe³e& keÀer Meg©Deele æ{esue, 

veieejs Deewj MenveeF& keÀer iegbpe kesÀ meeLe nesleer nw Jewmes ner Fme cebieue keÀe³e& keÀer 

Meg©Deele æ{esue Deewj MenveeF& kesÀ meeLe ngF& ~ peye æ{esueer keÀe leeue, MenveeF& keÀer 

iegbpe Deewj He.Het. ieg©osJe keÀe mJej efceuee lees SkeÀ DeueewefkeÀkeÀ JeeleeJejCe yeve ie³ee 

Deewj meYeer DeeveboefJeYeesj nes keÀj ve=l³e keÀjves ueies Deewj Fme Deevebo Deewj 

Guueeme kesÀ meeLe Meg© ngDee efpeve ceeie& Trekking. meYeer kesÀ neLe ceW `vecees 

efpeCeeCeb, efpeDe Ye³eeCeb', `cegPes vener nesvee HejsMeeve', `DeeHe kewÀmes Yeer nes I 

Love You' kesÀ efYevveöefYevve yewvej Les ~ vee®eles ieeles ngS nce cegK³e meæ[keÀ 

lekeÀ HengB®es ~ jemles ceW nceejs mesJekeÀ efoueerHeYeeF&ves Oetve Deewj veejs ueieJee³es Deewj 

yee¿e ³ee$ee kesÀ meeLeömeeLe DeebleefjkeÀ ³ee$ee keÀer Meg©Deele nes ie³eer ~ meYeer DeHevee 

DeHevee ceveve, eE®eleve keÀjles ngS meJe& peerJe me=eq<ì keÀes Thank You keÀnles ngS 

Deewj Gve meYeer kesÀ meeLe efce$elee keÀjles ngS Deeies yeæ{s ~ Deepe keÀer nceejer ³ee$ee 

YegpeHetj keÀer Leer pees ³eneB mes 14 k.m. ogj Lee ~

nmelesöieeles, Òeke=Àefle keÀes efvenejles efvenejles keÀye Henuee Heæ[eJe Dee ie³ee 

Helee ner vener ®euee ~ ³eneB Hej He.Het. ieg©osJeves keÀne efkeÀ Deye nces Deieues Heæ[eJe 

lekeÀ HengB®eles ngS ³en eE®eleve keÀjvee nw efkeÀ nces efpeleves ueesiees Hej iegmmee Deelee nw 

lees nces iegmmes kesÀ keÀejCe keÀes nìevee nw Deewj ³en yeele He.Het. ieg©osJeves ieerle ieeles 

ieeles yeæ[er mejuelee mes mecePee oer ~

``®eueles ®eueles cesjs ³en ieerle ³eeo jKevee,

meYeer keÀes meeLe ueskeÀj ®euevee,

ieuleer efkeÀmeer mes nes, meYeer keÀes ceeHeÀ keÀjles ®euevee,

keÀesF& DeefYeÒee³e ceve ces DeeS, efHeÀj Yeer meeLe ueskeÀj ®euevee...''

efJe®ejCe ³eebves DeefYeÒee³e mes cegkeÌle nesvee ~ Kego kesÀ oes<ees Hej efJepe³e ÒeeHle 

keÀjves DeeS nw ~ Fmeer YeeJe kesÀ meeLe nce Deeies yeæ{s ~ megyen 9.45 kesÀ keÀjerye nce 

YegpeHetj HengB®es ~ pewmes ner nceves ieeBJe ces ÒeJesMe efkeÀ³ee Jewmes ner He#eer³eeW keÀer ®en®eneì 

megveeF& oer ~ Ssmee ueiee efkeÀ JeneB kesÀ HeMeg He#eer nceeje mJeeiele keÀj jns nw ~ 

veJekeÀejMeer keÀjves kesÀ yeeo JeneB efyejepeerle eE®eleeceCeer Heeée&veeLe SJeb cegíeUe 

Heeée&veeLe oeoe kesÀ oMe&ve, ®ewl³eJebove efkeÀ³ee Deewj GmekesÀ yeeo ÒeYegYeeqkeÌle keÀer ~ 

leledHeM®eele JeneB efyejepeerle meeOJeer YeieJeble He.Het. efoJ³eefkeÀjCeeÞeerpeer SJeb 

n<e&efkeÀjCeeÞeerpeer kesÀ oMe&ve nsleg GHeeÞe³e ceW ieS ~ JeneB He.Het. ieg©osJeves meeOJeer 

YeieJeblees kesÀ DeO³eelce mes pegæ[s ÒeMveeW keÀe meceeOeeve efkeÀ³ee ~ leledHeM®eele nce yeme 

Üeje JeeHeme DejveeLe Oeece Dee HengB®es ~

Yeespeve keÀj kesÀ meYeerves Leesæ[e efJeÞeece efkeÀ³ee Deewj Meece 4.30 yepes 

melmebie kesÀ efueS ne@ue ceW FkeÀÇs nes ieS ~ He.Het. ieg©osJeves `veecemcejCe ceb$e' 

Hej melmebie efkeÀ³ee ~ veecemcejCe keÀjles keÀjles Ssmes iegCe nceejs Deboj Deeles nw 

Deewj veecee#ej mes peiele ieg© keÀe ÒeYeeJe nce Hej Heæ[lee nw ~ keÀneR Ssmee yeerpe jesHee 

nesiee lees ³eeo DeeSiee, veneR jesHee nesiee lees yeerpe ieerj peeSiee Deewj Fmemes peeefle 

mcejCe nes mekeÀlee nw ~ efle³e¥®e kesÀ YeJe ceW veecemcejCemes MeeqkeÌle (Positive 

Energy) GlHevve nesleer nw ~ keÀce& kesÀ ³eesie mes peerJeve ces Gleejö®eæ{eJe Deeles nw 

leye ³en keÀece Deelee nw ~ Fme lejn ³en melmebie mebHevve ngDee ~ leledHeM®eele jele ces 

YeeJevee ngF& Deewj FmekesÀ ceeO³ece mes nce ÒeYeg kesÀ meeLe pegæ[ ieS ~ Fme lejn 

nceeje ÒeLece efoJeme mebHevve ngDee ~

ogmejs efove megyen 4.00 yepes meYeer Jeerj keÀer YeeBefle lew³eej nes keÀj ne@ue 

ceW GHeefmLele nes ieS ~ meYeer ves Henues Meefjjcew$eer, ÒeeCecew$eer SJeb MegOOeelcee 

vecemkeÀej efkeÀ³ee ~ leledHeM®eele ieg©osJe ves ÒeYegke=ÀHee keÀjles ngS keÀne ö ns 

DejveeLe Hejceelcee ! DeeHekesÀ Oeece ceW Dee³ee ntB, efJe®ejCe keÀjves efvekeÀuee ntB, JeebkeÀer 

leerLe& keÀer Deesj efvekeÀue jne ntB, DeeHe cegPe Hej ke=ÀHee keÀjvee... ke=ÀHee keÀjvee...~

Deeies He.Het. ieg©osJeves mecePee³ee efkeÀ nces meyekesÀ meeLe efyevee keÀejCe keÀer 
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efce$elee Develop keÀjvee nw Deewj ³ener cesje ue#e nw ~ Deepe efJe®ejCe keÀjles ngS 

ÒeYeg keÀe MejCe ueWies Deewj mJe³eb kesÀ oes<ees keÀe efvejer#eCe DeLee&led Personal Life 

ceW keÌ³ee keÌ³ee Problem Deeles nw ³en osKevee ~ cesjer Deboj keÌ³ee keÌ³ee oes<e nw ³en 

osKevee ~ mJeoes<e efvejer#eCe ~ cesjs Deboj Thought keÀer Clearity jnsieer ~ 

Deeves Jeeues 24 Iebìs ceW cesjs efueS, HeefjJeej kesÀ efueS, jespeerjesìer kesÀ efueS, meceepe 

kesÀ efueS Deewj efJeMJe kesÀ efueS ceQ keÌ³ee keÀjlee ntB GmekeÀe efvejer#eCe keÀ©Biee Deewj 

DeHeves oes<e keÀe Reflection osKegBiee ~ Decided to have Smile and 

Check it out. cegPes keÌ³ee keÀjvee nw Deewj kewÀmes keÀjvee nw?

mewveerkeÀ jespe Hejsæ[ keÀjles nw leeefkeÀ ³egodOe kesÀ mece³e peeie=efle jns ~ Gmeer 

lejn He.Het. ieg©osJe kesÀ meeLe nceves Yeer Hejsæ[ keÀer efpememes DeebleefjkeÀ ³egodOe kesÀ 

mece³e nceejer peeie=efle jns ~

`meeJeOeeve' ~

`efJeÞeece' ~

Accept and Move ahead.

DeebleefjkeÀ SJeb J³eJeneefjkeÀ Hejce ue#³e keÌ³ee nw?

cegPes vener nesvee HejsMeeve ~

ue#³e keÀer peeie=efle Deewj meyekesÀ meeLe efce$elee Fme YeeJe kesÀ meeLe nce 

meye JeebkeÀer leerLe& keÀer Deesj Òe³eeCe keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

``keÀoce keÀoce yeæ{eS pee, peeie=efle yeæ{eS pee,

Jebos ceneJeerjced....''

meYeer Jeerj Dee HengB®es Henues Heæ[eJe keÀer Deesj ~ meYeer SkeÀmLeeve Hej pecee 

ngS ~ meg³eexo³e keÀe ¢M³e Lee, DeemeHeeme KesleöKeefueneve Les, Òeke=Àefle kesÀ met#ce 

peerJe Les ~ keÀHeeme, yeepejer SJeb leerue kesÀ íesìs íesìs HeewOes Les, He#eer ®en®eneì keÀj 

jns Les, ceesj keÀer ìngkeÀej megveeF& Heæ[ jner Leer ~ Oejleer SkeÀ nw HeÀue DeveskeÀ nw Deewj 

meYeer SkeÀöogmejs kesÀ Òesceer nw ~ meeQo³e& DeHeveer yeejn keÀueeDeesmes efKeuee ngDee Lee ~ 

Ssmes efoJ³e JeeleeJejCe keÀe Deevebo ues jns Les Deewj ÒeYeg mes keÀne ö ns ÒeYeg, cegPes 

p³eeoe mees®evee veneR Deelee nw ~ Fme Kesle ces efpeme lejn SkeÀ yeej yeerpe [eue efo³ee 

efHeÀj Deeies meye kegÀí lesjer ke=ÀHee mes neslee nw þerkeÀ Gmeer lejn Deepe ceQ yeerpe jesHe 

jne ntB yeeefkeÀ meye lesjer ke=ÀHee mes ve³ee peerJeve efvecee&Ce nesiee ~ yeme ke=ÀHee keÀjes... 

ke=ÀHee keÀjes... ~ Òeke=Àefle keÀe Deevebo uesles uesles nce JeebkeÀer leerLe& Dee HengB®es ~ yenesle ner 

megboj cebefoj yevee ngDee nw  ~ JeneB keÀer vekeÌkeÀeMeer osKeves ³eesi³e nw ~ JeneB YeieJeeve 

ceneJeerj efyejepeerle nw ~

veJekeÀejMeer keÀjves kesÀ HeM®eele oMe&ve, ®ewl³eJebove SJeb ÒeYegYeeqkeÌle keÀer ~ 

leledHeM®eele cebefoj kesÀ ÒeebieCe ceW ®eejes Deesj ceneJeerj Hejceelcee keÀe peerJeve oMee&³ee 

nw, GmekesÀ oMe&ve efkeÀS ~ efHeÀj JeneB mes yeme Üeje jJeevee neskeÀj DejveeLe Oeece 

HengB®es ~

Yeespeve keÀjves kesÀ HeM®eeled efJeÞeece efkeÀ³ee ~ GmekesÀ yeeo mesJekeÀes kesÀ 

meJeeue Hej melmebie ngDee Deewj jele ces ÒeYegYeeqkeÌle SJeb iejyee ve=l³e kesÀ Üeje DeHevee 

Deevebo J³ekeÌle efkeÀ³ee ~ Fme lejn nceeje ogmeje efove mebHevve ngDee ~

eflemejs efove megyen 4.00 yepes meYeer lew³eej nes keÀj Dee HengB®es ~ 

meJe&ÒeLece Meefjjcew$eer, ÒeeCecew$eer SJeb MegOOeelce vecemkeÀej efkeÀ³ee ~ Deepe nceeje 

iebleJ³e mLeeve ueeKeeHej Lee peneB MeebefleveeLe Hejceelcee efyejepeerle nw ~ ³en 

DejveeLe Oeece mes kesÀJeue 5 k.m. keÀer ogjer Hej ner efmLele nw ~

He.Het. ieg©osJe ves keÀne efkeÀ Life Style Develop keÀjves kesÀ efueS 

efJe®ejCe keÀj jns nw ~ DejveeLe Oeece kesÀ Fme Campus ceW pees base peceeSiee 

Gme kesÀ meYeer ogMceve Yeeie peeSbies ~ Ssmee efJe®eej, Ssmee efveCe&³e SJeb Ssmee Deceue 

keÀjves kesÀ efueS efpeve ceeie& Trekking ns ~ ̀ meYeer yebOeve mes cegkeÌle nesvee efHeÀj Yeer 

yebOeve ceW jnvee ~' Fmeer YeeJe kesÀ meeLe nceejer ³ee$ee Meg© ngF& ~

Henues Heæ[eJe Hej He.Het. ieg©osJeves keÀne ³en ³ee$ee keÀe Debeflece ®ejCe nw ~ 

®eejes Deesj Òeke=Àefleves DeHevee meeQo³e& efyeKeje nw ~ nce íesìer íesìer yeelees keÀes HekeÀæ[ 

keÀj ³en meeQo³e& keÀe Deevebo Miss keÀjles nw ~ ³en peiele mel³eced efMeJeced megbojced 

nw ~ efpeve ceeie& Trekking ³eebves meeQo³e& keÀe uegHeÌle Gþeves keÀer Habbit 

Pattern [euevee ~ meeQo³e& uenjer ö mebHetCe& me=<ìer meeQo³e&ce³e nw Deewj Fme uenjer 

ces pees uenj keÀjs Jen kesÀJeue%eeveer nw ~ DeefYeÒee³e yeer®e ces Deeles nw Deewj nce iebYeerj 

yeve peeles nw ~ vewmeefie&keÀ mebieerle pees megvelee nw Jen ®eens efkeÀlevee Yeer efyeceej keÌ³eeW ve 

nes þerkeÀ nes peelee nw ~ DeefYeÒee³e nceeje Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e Spoil 

keÀjles nw ~ nces meeQo³e& mes otj keÀj osles nw ~ nces DeefYeÒee³e mes cegkeÌle nesvee nw ~ 

MeebefleveeLe oeoe mes efJevebleer keÀjWies efkeÀ cesjs peerJeve kesÀ njs #es$e ceW Meebefle efopeerS ~

``cesje HekeÌkeÀe nw efveOee&j, cegPes veneR nesvee HejsMeeve

³en nw cesje Ssueeve...''

Fmeer Ssueeve kesÀ meeLe Deeies yeæ{s Deewj pees ueeKeeHej ceW ³en Ssueeve 

keÀjsiee Jen ueeKees DeefYeÒee³e Hej efJepe³e ÒeeHle keÀjsiee ~ Fmeer YeeJe kesÀ meeLe nce 

ueeKeeHej HengB®es ~ MeebefleveeLe oeoe kesÀ oMe&ve SJeb ®ewl³eJebove efkeÀ³ee Deewj efHeÀj yeme 

Üeje DejveeLe Oeece keÀer Deesj Òe³eeCe efkeÀ³ee ~

veJekeÀejMeer keÀj kesÀ veneöOeeskeÀj meYeer Hetpee kesÀ Jem$e ceW ne@ue ces 

GHeefmLele nes ieS ~ peneB Hej He.Het. ieg©osJeves %eeve Heeb®ece nesves kesÀ keÀejCe 

%eeveHeb®eceer keÀe ³eb$e Hej Jeeme#esHe Hetpeve keÀjJee³ee ~ Fme lejn ³en efpeve ceeie& 

Trekking mebHevve ngDee ~ ogmejs efove yeme Üeje JeneB mes efvekeÀue keÀj megyen 

cegbyeF& Dee HengB®es ~ Ssmes efoJ³e DeeO³eeeqlcekeÀ ÒeJeeme SJeb efpeve ceeie& Trekking kesÀ 

Dee³eespeve kesÀ efueS He.Het. ieg©osJe kesÀ ®ejCeeW ces keÀesefì keÀesefì Jebove...~

vecees efpeCeeCeb ~

mebkeÀueve : YeeJeveeyesve keÀbÀHeeCeer
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¶ÉÖ§ÉàSUH : [ÉÉlÉÒ ©ÉÉ÷à YÅqNÉÒ Al»É´É »É©ÉÉ{É Uà.

Divine Scientific Practical

»É©«ÉHÃ ~É«ÉÇÖºÉiÉ +{ÉÖ§É´ÉyÉÉùÉ ö 2016

Heefnuee He³e&g<eCe 2015 ces efkeÀ³ee leye mes otmeje He³e&g<eCe keÀjves keÀe 
DeodYegle Deevveo mes Fvlepeej Lee ~ kegÀí lees ³eneB nw... cesjs H³eejs ieg©peer %eeve kesÀ 
YeC[ej mener %eeve oskeÀj meeueYej kesÀ efueS lejesleepee keÀj efo³ee ~ ÒeYeg ceQ Oev³e 
nes ieF& ~ peervee Dee ie³ee ~ ns Hejceelcee ! cesjs Het. ieg©peer keÀes MeeqkeÌle mes YejHetj 
keÀjvee Jees kegÀí Yeer lees DeHeves Heeme veneR jKeles, meye kegÀí menpe lejerkesÀ mes %eeve 
DeHeves Heve mes osles nw ~ Deeies keÀe lees veneR ceeuetce Fme pevce ceW lees Hejce megKe 
HeefjJeej efceuee ~ mJeie& pewmes megKe keÀe DevegYeJe efceue jne nw, mebieerlece³e %eeve 
efceuee ~ Variety ³egkeÌle %eeve mecePeve Heæ[er ~

ieg© ieesefJevo oesveeW Keæ[s keÀekeÀes ueeiet Hee³e ~
yeeflenejer ieg© DeeHeves ieesefJevo efo³ees yelee³es ~

³eneB keÀe Òeefle¬eÀceCe ieæpeye keÀe ~ ³eneB keÀer ÒeYeg ieefjcee ieæpeye keÀer ~ ÒeYeg 
mes H³eej keÀjvee Yeer ieæpeye keÀe ~ ogefve³ee mes Cut off nes DeHeves DeeHe keÀes peeveves 
keÀe ceewkeÀe efceuee ~ ceQ keÀesve ntB? cegPes kewÀmes peervee? ö Smile leHe meerKee ~ 
He³e&g<eCe pees Tenssion ueielee Lee, Het. ieg©peer keÀer mecePe Hej $eÝlegbYeje keÀe@uespe 
ceW, He³e&g<eCe SJeb peyejomle GlmeJe yeve ie³ee ~ ceQ Oev³e ntB F&me HeefjJeej mes pees pegæ[s 
Jees Oev³e nw ~

Veena Jain - 9820512507

vecees efpeCeeCeb ~
ceQ cesje DevegYeJe J³ekeÌle keÀj jner ntB ~ ÒeYeg keÀer Deewj meodieg© keÀer ke=ÀHee 

mes ceQ ceerje jesæ[ ces peye efMeyeerj ngF& lees ceQ DeeF& ~ cegPes JeneB yenesle Deevebo Dee³ee ~ 
³eneB lekeÀ DeeF&, ³eneB Deeves Hej cegPes kegÀí Deueie DevegYeJe nesves ueiee ~ ®eeueerme 
meeuees mes pees ceQ ef¬eÀ³eeöHetpee keÀj jner Leer leHeöHe®®ekeÌKeeCe meye keÀj jner Leer ~ 
³eneB DeekeÀj cegPes pewve Oece& efkeÀlevee mejue Deewj megceOegj nw ~ pees %eeve metjöleeue 
kesÀ meeLe peye J³ekeÌle efkeÀ³ee lees ceQ Pegce Gþer Deewj ÒeYeg cesjs ceve ceW yemeves ueies Deewj 
meye meJeeueeW keÀe peJeeye cegPes efceueves ueiee ~ pees ceQves Deepe lekeÀ ieueleer³eeB ³ee 
HetJe&pees kesÀ Deewj cenejepe meensye kesÀ %eeve mes pees keÀj jner Leer GvneR kesÀ Section 

mes Mee³eo Deeies yeæ{ieF& ~ ceQ Deboj kesÀ %eeve keÀes ÒeYegkesÀ %eeve keÀes mecePeves ueieer ~ 
ceQ ncesMee DeeHekesÀ %eeve Deewj metjöleeue HeefjJeej ceW jngBieer pees cesjs efieues efMekeÀJes 
nw, meye meceeHle keÀj otBieer ~ cegPes YeieJeeve kesÀ meceerHe Deewj Ssmes %eeve uesves keÀe 
Deevebo yenesle Deelee nw ~ ncesMee Het. ieg©peer kesÀ Deewj ÒeYeg kesÀ meceerHe jngB ~

cebpeguee efJeceue®ebo jepeeJele ö 9619680755

Had a very nice experience.
Got to understand the meaning and purpose of 

Pratikraman and Paryushan.
All the things thought by Guruji will help in daily life 

in handling people & situation.
Dhwani Mota - 8108899038

ye®eHeve mes megveles DeeS nw pewve Oece& ̀ YeeJe' Hes efvejOeejerle nw, uesefkeÀve ³es 
He³e&g<eCe Deewj efMeyeerj ceW Hetp³e ieg©osJe keÀer ke=ÀHee Deewj keÀ©Cee mes nceW pewve Oece& keÀe 
me®®ee YeeJe Deewj DeLe& efceuee ~ Fmes Deceue keÀjves keÀe ceeie& ÒeeHle ngDee ~ Fme 

Scientific, Practical, Easily applicable and Result 
oriented Òeefle¬eÀceCe keÀjves mes Deveble Deveble YeJe cebieuece³e yeveles nw ~ ³eneB 
yeleeS ngS Jejoeve mJe©He $eerHeoer Deewj ieg©peer kesÀ nj Je®eve mes og:Ke, oes<e Deewj 
keÀce& keÀe Deble neslee nw ~ peerJeve mejuelee mes Deewj DeeveboHetJe&keÀ keÀìlee, nj #eCe mes 
Solution keÀer ÒeeeqHle mes ~ meercebOej mJeeceer keÀer GHeefmLeleer kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS 
ieg©peer nceeje YeeJeHetJe&keÀ vecees efpeCeeCeb ~

Payal Shah - 9920305240

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
¡É§ÉÖ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ W{©É ©É¾Éàl»É´É©ÉÉÅ PÉiÉÉàW +É{ÉÅqöA±±ÉÉ»É 

+{ÉÖ§É´«ÉÉà. +ÉLÉÅÖ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ PÉiÉÖÅW +É±¾ÉqH +{Éà {É«É{Éù©«É ¾lÉÖÅ. Y´É{É©ÉÉÅ 
+É >{r~ÉÖùÒ +É´É´ÉÉ{ÉÉà ±É¾É´ÉÉà ©É²«ÉÉà. ¡É§ÉÖ{ÉÉ ©ÉÉlÉÉöÊ~ÉlÉÉ{ÉÖÅ +ÉNÉ©É{É LÉùà 
W, ¡É§ÉÖyÉÉ©É©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Wà´ÉÖÅ XWù©ÉÉ{É +{Éà {ÉNÉùW{ÉÉà{ÉÉÅ SÉ¾àùÉ ~Éù{ÉÉà +É{ÉÅq 
+H±~É{ÉÒ«É ¾lÉÉà. ©É¾É´ÉÒù{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ HÉàiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà? +É lÉÉà LÉùàLÉù ©É¾É´ÉÒù 
¡É§ÉÖ{ÉÉÅ yÉÉ©É©ÉÉÅ ©É¾É±É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà ©É²«ÉÉà. W{©É ´ÉLÉlÉ{ÉÉÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÖÅ 
+É¥Éà¾Ö¥É »ÉÅNÉÒlÉölÉÉ±É¥ÉyyÉ.... ©É{É{Éà PÉiÉÒW LÉÖ¶ÉÒ ©É³Ò. ¡É§ÉÖ{ÉÉÅ W{©É{ÉÉÅ 
+ÉNÉ©É{É{ÉÒ >{rÉà wÉùÉ oÉlÉÒ AW´ÉiÉÒ »ÉÖÅqù ùSÉ{ÉÉl©ÉH ¥É{ÉÒ ù¾Ò +{Éà ~É.~ÉÚ. 
NÉÖ°qà´Éà »ÉSÉÉà÷ »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. »´É~{É q¶ÉÇ{É{ÉÉÅ +oÉÇ »É©ÉX´ÉÒ{Éà ¥ÉyÉÉÅ{Éà 
§ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù H«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ. ̧ ÉÒ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ́ ÉÉlÉ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÒ ! ¡É§ÉÖ »ÉÉ©Éà C§ÉÉÅ 
ù¾àlÉÉÅ ©É{ÉÉà©É{É ´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É SÉÉ±ÉÖ oÉ> X«É Uà +{Éà lÉà©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É 
HùÉ´ÉÒ ©É{É{Éà LÉÖ¶ÉÒoÉÒ §ÉùÒ q> Àq«É©ÉÉÅ ¡É§ÉÖ ́ É»ÉÒ X«É Uà. £ùÒ £ùÒ +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ 
©É{É oÉÉ«É.

Kalpana V. Shah - 28990241

¸ÉÒ {É´ÉùÉmÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ,
¸ÉÒ {É´É~Éq [ÉÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ with

¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É +{ÉÖºcÉ{É
{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.

{É´ÉùÉmÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ¥É¾Ö »ÉÉùÒ HùÉ´ÉÒ. ©É{Éà +É´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ 
©É²«ÉÅÖ {ÉoÉÒ Hà +É´ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ©Éá Xà> {ÉoÉÒ {Éà HùÒ {ÉoÉÒ. Wà SÉÉùà«É ©ÉÉlÉÉY{ÉÒ 
+ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÉ´ÉÒ l«ÉÉùà ©É{Éà +à´ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ Hà ©ÉÉlÉÉY©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ ¶ÉÎGlÉ 
Uà!

Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ©ÉÉÅ Wà ùÉàW ~ÉÚW{É oÉÉ«É Uà lÉà ~ÉiÉ +É´ÉÅÖ ©Éá Xà«ÉÅÖ 
{ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅ ¶ÉÉÅlÉÒ ©É³Ò. +©Éà ©ÉÖ±ÉÖ{eoÉÒ ~ÉÉ±ÉÉÇ +É´ÉÒ+à {Éà +à©ÉÉÅ ~ÉÊlÉqà´É{ÉÒ 
+É«ÉÅÊ¥É±É{ÉÒ +Éà³Ò... ©ÉÉùÒ qÒHùÒ SÉÉ©ÉÔ ö lÉà{ÉÉà qÒHùÉà ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà +à ~ÉiÉ 
+¾Ó +É´Éà Uà. G«ÉÉùà +É´Éà? V«ÉÉùà +à©ÉÉÅ ©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉÒ ©É³à {Éà WùÉ ~ÉiÉ oÉÉH 
{ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÉà.

+É´ÉÉ NÉÖ°Y HÉà>H{Éà W ©É³à ! Wà {É»ÉÒ¥ÉqÉù ¾Éà«É lÉà{Éà W ©É³à. HÉÅ> 
±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ §ÉÖ±ÉSÉÚH oÉ> NÉ> ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉ£ HùXà.

Minaxi D. Malde - 9930730113

¸ÉÒ {É´ÉùÉmÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ̧ ÉÒ {É´É~Éq [ÉÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ ̧ ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ 
©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É oÉÉ«É Uà. +©Éà ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù Xà«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, +qÃ§ÉÚlÉ Uà. +É´ÉÖÅ »Éù»É 
~ÉÚW{É G«ÉÉÅ«É Xà«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. ¾´Éà +É´ÉÅÖ +{ÉÖºcÉ{É G«ÉÉùà«É {É¾Ó UÉàeÒ+à. ~ÉÚW{É©ÉÉÅ 
+É´É´ÉÉ G«ÉÉùà »ÉÉÅW ~Éeà {Éà G«ÉÉùà W>+à +à´ÉÖÅ oÉÉ«É Uà. {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ +{Éà 
qà´ÉÒ+Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ ©É{É +¶ÉÉÅlÉ ¾Éà«É, lÉ¥ÉÒ«ÉlÉ »ÉÉùÒ {É ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉùÒ 

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù
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oÉ> X«É Uà. ̀ {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ'{ÉÉ, ̀ +Êù¾ÅlÉ'{ÉÉ X~É Hù´ÉÉoÉÒ ¥É¾ÖW »ÉÉùÖÅ ±ÉÉNÉà 
Uà. V«ÉÉùà ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É X~É HùÉ´Éà Uà l«ÉÉùà +à©É ±ÉÉNÉà Uà Hà +¾Ó«ÉÉ W ¥Éà»ÉÒ ù¾Éà. 
PÉùà W>+à W {É¾Ó. X~É +qÃ§ÉÚlÉ Uà Wà HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É oÉÉ«É Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÒ 
HÞ~ÉÉoÉÒ +É´ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù ©É²«ÉÉà Uà.

Kokila J. Kamdar - 9820074146

It was really good experience.
Feeling joyfull.
I came to know many new things. I learnt the 

power of Mantra. The entrie environment was divine & 
pure and it brings positive energy inside us.

It feels better inside while chanting the Mantra.
Jigar J. Kamdar - 9022113243

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
~Éù©É ~ÉÚV«É NÉÖ°qà´É{ÉÒ Ê{É¸ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÒ©ÉÅyÉù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ +É 

©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +É´É´ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É XN«ÉÉ +{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÒ +»ÉÒ©É HÞ~ÉÉoÉÒ ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ 
+qÃ§ÉÚlÉ +É{ÉÅq ~ÉoÉùÉ«ÉÉà Uà. ¸ÉÒ Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É +{ÉÖºcÉ{É £GlÉ 
~ÉÚW{É {ÉoÉÒ ~ÉiÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÒ ̧ ÉàiÉÒ Uà. ~É¾à±ÉÉÅ Êq´É»ÉoÉÒ HùÒ{Éà lÉÉ. 15-10-16 
»ÉÖyÉÒ 15 Êq´É»ÉoÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ¡É§ÉÖ §ÉÎGlÉ +àH±ÉÒ{É, +àH±É«É, »ÉÖùlÉÉ±É{ÉÒ »ÉÉoÉà 
¡É§ÉÖ©É«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉÅ Uà. ¡É§ÉÖ+à ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ HÉÅ÷É ¥ÉyÉÉ HÉhÒ ©ÉÉùÒ 
»ÉÉ©Éà £Ý±É Ê¥ÉUÉ´«ÉÉ Uà. ¾»ÉlÉÉÅ ù©ÉlÉÉÅ ¡É§ÉÖ yÉ©ÉÇ ~É©ÉÉeà Uà. Y´É{Éà LÉ¥Éù ~ÉiÉ 
{ÉoÉÒ ~ÉelÉÒ +{Éà ¥É»É +É{ÉÅq +É{ÉÅq +ÅqùoÉÒ £GlÉ +É{ÉÅq Uà. ¥ÉyÉÉ qÉàºÉÉà{Éà 
HÉh´ÉÉ{ÉÒ Master Key +É~ÉÒ Uà. ¡É§ÉÖ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ »É¾W §ÉÉ´ÉoÉÒ 
»É©ÉW +É~ÉÒ Uà ~ÉÚV«É NÉÖ°qà´Éà. »ÉÉyÉ{É, »ÉÉ©ÉOÉÒ, yÉ{É »ÉnÉÉ +à{ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÒ Uà. 
+ÉyÉÒö´«ÉÉyÉÒoÉÒ A~ÉÉyÉÒ ¥ÉyÉÒ W ÷³Ò NÉ> Uà. ©É{É©ÉÉÅ ¾´Éà H> §ÉÉ´É {ÉoÉÒ 
ù¾àlÉÉà. ¥É»É ¾´Éà +àH W §ÉÉ´É Uà ``©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É'' ©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ 
~Éùà¶ÉÉ{É. ´É»lÉÖ, ´«ÉÎGlÉ, ~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ©ÉÉÅ ÷HÒ{Éà ù¾à´ÉÖÅ Uà. ¡É§ÉÖ +à´ÉÒ HÞ~ÉÉ Hù¶ÉÉà. 
+É +qÃ§ÉÚlÉ Uà. {É´ÉùÉmÉÒ ¶ÉÎGlÉ +ÉÉyÉ{ÉÉ ¸ÉÒ {É´É~Éq [ÉÉ{É »ÉÉyÉ{ÉÉ ¸ÉÒ 
Ê»ÉyyÉSÉJ ©É¾É«ÉÅmÉ ~ÉÚW{É +{ÉÖºcÉ{É LÉùàLÉù Êq±É©ÉÉÅ, PÉù©ÉÉÅ, +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ 
´É»ÉÉ´É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà. +qÃ§ÉÚlÉ !

Nanda H. Shah - 9321179507

(1) ©É{É{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à Uà.
(2) +[ÉÉ{É qÚù oÉÉ«É Uà.
(3) qùàH ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÖÅ deep ©ÉÉÅ thinking / ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ö Analysis +É´ÉÅÖ 

»Éù»É ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ.
(4) ´ÉyÉÉùà ±ÉÉàHÉà ±ÉÉ§É ±Éà lÉÉà »ÉÉùÖÅ.
(5) ¥É¾Ö »ÉÖÅqù +É«ÉÉàW{É.

Harshand R. Piparia - 9374989130

Non-Stop Deæ[leeueerme Iebìs YeieJeeve ceneJeerj 
keÀer Debeflece JeeCeer (meesuen Òenj osMevee)

vecees efpeCeeCeb ~
ceQ Henueer yeej DeeF& ngB osMevee ceW ~ yenesle ner DeveesKee ueiee ~ ceneJeerj 

ÒeYeg nceejs efue³es efpeboieer kewÀmes peerveer nw Jees cegPes ³eneB yenesle ner mejuelee mes efmeKeves 
efceuee ~ cegPes yenesle Deevebo ner Deevebo ngDee ~ pees eEpeoieer peer Jees yenesle HejsMeeefve³eeB 
Deewj Tension mes peer nw ~ uesefkeÀve Deye ueielee nw efkeÀ Fme efve³ece Deewj Time 

Table mes peerTBieer lees ceQ pe©j YeieJeeve yevegBieer ~ cegPes ceve ner ceve 
yenesle Deevebo nesves ueiee ~ Het. ieg©peer ves ner yenesle mejuelee mes nces mecePee³ee ~ 
yenesle Energy fill ngF& ~ Ssmeer osMevee cewves keÀYeer veneR megveer ~ Hetje HeefjJeej 
yenesle ner efJeve³eer, efJevece´ Deewj mejue nw ~ mebieerle, metj, ue³e, leeue mes pees 
mecePee³ee cegPes yenesle De®íe ueiee ~

cebpeguee efJeceue®ebo jepeeJele ö 9619680755

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ +ÅÊlÉ©É ́ ÉÉiÉÒ 48 H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ. +à ©Éà +l«ÉÉù 

»ÉÖyÉÒ LÉÉ±ÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò W ¾lÉÒ Hà ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ+à 48 H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ 
¾lÉÒ. ~ÉiÉ ~É.~ÉÚ. NÉÖ°qà´Éà §Érà¹Éù©ÉÉÅ V«ÉÉùà qà¶É{ÉÉ +É~ÉÒ l«ÉÉùà LÉùàLÉù +à´ÉÖÅ 
±ÉÉN«ÉÖÅ Hà LÉùàLÉù §Érà¹Éù lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ qà¶É{ÉÉ SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. 
qà¶É{ÉÉ ~ÉUÒ ¾ÖÅ +ÅqùoÉÒ PÉiÉÒ ¾±ÉHÒ oÉ> NÉ>. +{Éà ~ÉùÒ»É¾Éà Ê´É¶Éà Wà »É©ÉWiÉ 
+É~ÉÒ lÉà +ÉW »ÉÖyÉÒ ©ÉÉùÒ »É©ÉWiÉ©ÉÉÅ {É ¾lÉÖÅ. V«ÉÉùà qà¶É{ÉÉ SÉÉ±ÉlÉÒ ¾lÉÒ l«ÉÉùà 
XiÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ ¡É§ÉÖY{ÉÒ ¾ÉWùÒ ́ ÉlÉÉÇ> ù¾Ò ¾lÉÒ +à´ÉÉà ©É{Éà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà l«ÉÉùà 
©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +ÉLÉÅÖ ´ÉºÉÇ G«ÉÉÅ«É {É X+Éà ~ÉiÉ Êq´ÉÉ³Ò©ÉÉÅ qà¶É{ÉÉ©ÉÉÅÅ lÉÉà W´ÉÖÅ W 
Xà>+à. +à´ÉÖÅ ©Éà {ÉIÒ H«ÉÈÖ Uà. +{Éà ©É{Éà Wà +É{ÉÅq +¾Ó«ÉÉ ©É²«ÉÉà Uà +à ¥ÉÒWà 
G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ ©É²«ÉÉà {ÉoÉÒ.

Prafulla Dedhia - 8879363858

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
¾ÖÅ 48 H±ÉÉH{ÉÒ qà¶É{ÉÉ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ ́ ÉÉù +É´ÉÒ UÖÅ. §Érà¹Éù lÉÒoÉÇ©ÉÉÅ +É 

qà¶É{ÉÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É³Ò. qà¶É{ÉÉ{Éà ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ AlÉÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©Éá ©ÉÉùÅÖ ±ÉKÉ 
{ÉIÒ H«ÉÈÖ. (1) ±ÉKÉ yÉÚ{É (2) »É©É~ÉÇiÉ yÉÚ{É (3) ©ÉämÉÒ yÉÚ{É. ¡É§ÉÖHÞ~ÉÉ (1) ©ÉÉùà 
{ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É (2) {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ. (3) lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà, I 
Love You. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à LÉÖ±ÉÉ»ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà Y´É{É©ÉÉÅ ́ «ÉÎGlÉ, ́ É»lÉÖ, 
~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ »ÉÉ©Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ́ «É´É¾Éù Hù´ÉÉà. l +HÉ©É ©ÉùiÉ l »ÉHÉ©É ©ÉùiÉ{ÉÒ ~ÉiÉ 
»É©ÉW ©É³Ò +à÷±Éà ¾´Éà +à´ÉÉ §ÉÉ´É HùÒ¶É Hà ©É{Éà »É©ÉÉyÉÒ ©ÉùiÉ ©É³à +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à 
lÉä«ÉÉùÒ Hù´ÉÒ. {ÉÚlÉ{É´ÉºÉÇ{ÉÉ Êq´É»Éà ©É¾É ©ÉÉÅNÉÊ±ÉH ¾lÉÖÅ. +à ~ÉiÉ +qÃ§ÉÚlÉ ¾lÉÖÅ. 
©É{Éà LÉÚ¥É +É{ÉÅq oÉ«ÉÉà. ~ÉÚ. NÉÖ°Y+à Wà ùÒlÉà »É©ÉX´«ÉÖÅ lÉà Àq«É{Éà »~É¶ÉÔ X«É Uà.

{É«É{ÉÉ ¥ÉÒ {ÉÅqÖ ö 9022875575

Namo Jinanam.
I had attend this for first time and somehow I 

managed to wake up early and attend Deshna. While 
chanting I felt the presence of something really strong 
positive energy around me. I experienced peace in my 
mind and soul as all my problems are out of my life. I got 
solution for things in life to be carried away and an 
approach towards life. The Best part of Deshna was the 
night prayer and some skit and drama and fun enjoyed 
each and every moment of it. And I enjoyed and learnt 
Gautam Swami's Story and even stavan (Enu naam 
Diwali)

Archana Hemant Shah - 09820401313

Non-Stop 48 Hrs? +É W @lÉàXùÒ ©É{Éà +É «ÉÉmÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ 
LÉáSÉÒ ±ÉÉ´ÉÒ. ¾ÖÅ W{©Éà Wä{É ~ÉiÉ XiÉHÉùÒ +ÉàUÒ. +Ê¾Å ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ +ÅÊlÉ©É´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ©É{Éà PÉiÉÒ XiÉHÉùÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ>. +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É 
+{ÉÖ§É´É. NÉÉälÉ©É»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÉ ´ÉiÉÇ{Éà ©ÉÉùÉ+Él©ÉÉ{Éà ]Å]Éà²«ÉÉà +{Éà
¾ÖÅ +à ´ÉLÉlÉà PÉiÉÖÅ ùe¬Éà. (+à ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ ¾ÖÅ SÉÉ±ÉÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà). XiÉHÉùÒ ö

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù



+ÅH: 34 / X{«ÉÖ+ÉùÒö2017 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ38

¶ÉÖ§ÉàSUH : WNÉlÉ{Éà +à W ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà Uà Wà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ©ÉÖ»ÉÉ£ù »É©ÉWà Uà.

(1) ´ÉÉ«ÉÖ©ÉÅe³©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ (HÞ~ÉÉ) »É©ÉÉ«Éà±ÉÒ Uà, ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ +É¾Ã´ÉÉ{É 
HùÒ{Éà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. (2) +É~ÉiÉÖÅ +ÅÊlÉ©É ±ÉK«É ¶ÉÖÅ Uà? (3) ~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÉâ{Éà 
§ÉÉàNÉ´É´ÉÉ W ~Éeà Uà ~ÉiÉ +»Éù +ÉàUÒ HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà {É´ÉÉ H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ 
HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

+Êù¾ÅlÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ÊmÉ~ÉqÒ (©ÉÅmÉÉà){ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉoÉÒ mÉiÉ 
©ÉÅmÉÉà (1) {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ (2) ©ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉ´ÉÖÅ ¾àùÉ{É (3) lÉ©Éà NÉ©Éà +à´ÉÉ ¾Éà, I 
Love You. ùÉàW »É´ÉÉùà +ÉÅLÉ LÉÖ±ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¡É§ÉÖ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ +{Éà 
HÞ~ÉÉ{ÉÉà »´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà. {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ{ÉÒ §ÉÉ´ÉyÉÚ{É. 
Unconditional ©ÉämÉÒ Àq«É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ NÉ>. Ê´É¹É »ÉÉoÉà, ´«ÉÎGlÉ »ÉÉoÉà, 
~ÉÊùÎ»oÉlÉÒ, ́ É»lÉÖ, qùàH Y´É »ÉÉoÉà.

qùàH +Él©ÉÉ©ÉÉÅ Ê¶É´É ù¾à±ÉÉà Uà. »ÉÉä{ÉÉà »´ÉÒHÉù §ÉÉ´É. qÉàºÉ +É~ÉiÉÉ 
+Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà©ÉÉÅ Uà, HÉà> ´«ÉÎGlÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. ¡É©ÉÉq©ÉÉÅ £ùH ~Ée¬Éà. KÉiÉ KÉiÉ 
XNÉÞlÉlÉÉ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É HùÉ´«ÉÉà. 48 H±ÉÉH ´ÉÉiÉÒ »ÉÉÅ§É³lÉÉ WùÉ ~ÉiÉ oÉÉH 
±ÉÉN«ÉÉà {É¾Ó +{Éà +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÖÊlÉ oÉ>. (+ÉÅlÉÊùH +É{ÉÅq) Ê´É{É«É ö Ê´É´ÉàH, 
{É©É{É, +¾Éà§ÉÉ´É, ¶ÉùiÉ, »É©É~ÉÇiÉ, +Él©É»É©ÉÇ~ÉiÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{É. »Éù³lÉÉ, »É¾WlÉÉ 
>©ÉÉ{ÉqÉùÒ ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ [ÉÉ{ÉöÊ´É{É«É §ÉÉ´ÉoÉÒ Action oreiented plan 
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÒL«ÉÉà. +»ÉÅL«É §É´ÉÉà{ÉÉ +[ÉÉ{É{ÉÖÅ +É´ÉùiÉ lÉÉàe¬ÖÅ. »Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾n´É 
»É©ÉX«ÉÖÅ. Share + Care = Love +Ê¾Å«ÉÉ LÉ¥Éù ~ÉeÒ.

Rashmikant K. Shah - 09320135121

ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking (HSU)

vecees efpeCeeCeb ~
cegPes megyen keÀes Mejerjcew$eer, ÒeeCecew$eer keÀjkesÀ yenesle ner Deevebo ngDee ~ 

Mejerj nuekeÀe nes peelee nw Deewj Energy Deeleer nw ~ yenesle Deueie DevegYeJe ngDee 
~ efHeÀj ieg©peerves Oetve keÀjeF& Deewj Alert efkeÀ³ee ~ GmeceW Yeer yenesle Deevebo ngDee ~ 
cesjer efpevoieer ceW SkeÀ DeveesKee DevegYeJe ngDee ~ Flevee uecyee efJe®ejCe Yeer Henueer 
yeej ngDee ~ GmeceW He#eerDeesves, iee³eesves nceejer pees `vecees efpeCeeCeb' keÀer Oetve 
megvekeÀj nceeje mJeeiele efkeÀ³ee Deewj KegMeer peeefnj keÀer Jees Yeer Deueie ner KegMeer 
ngF&~ Het. ieg©peerves menpelee mes nceejs ÒeMveeW kesÀ GÊej melmebie ceW efoS ~ ceQ yenesle 
ner DeeYeejer ngB ~ cesje ceve pees tension mes Yeje jnlee Lee Deye Keeueer nes ie³ee ~ 
Deewj cesje ceve ceewpeer jnves ueiee ~ Het. ieg©peerves iejyee Yeer jKee GmeceW ceve 
ÒeHegÀefuuele nes ie³ee ~ megj, leeue Deewj YeeJe kesÀ meeLe pees mleJeve ieeles nw ~ Gmeces ceQ 
ÒeYeg kesÀ meeLe ueerve nes peeleer ngB ~ cegPes ÒeYeg kesÀ oMe&ve nesves ueiee ~ efpeve ceeie& 
Trekking ceW Deevebo Dee³ee ~

cebpeguee efJeceue®ebo jepeeJele ö 9619680755

{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ.
ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking lÉÉ. 2, 3, 4 {É´Éá¥Éù 2017 (mÉiÉ Êq´É»É) 

Ê´ÉSÉùiÉ H«ÉÈÖ. ~Éù©É »ÉÖLÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ{ÉÒ Practice ¶É° oÉ>. ©É{ÉÖº«É §É´É©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉ UÒ+à, ¶ÉÅÖ Hù´ÉÖÅ Uà? +à{ÉÒ ©ÉÉ÷à Y´É{É Y´ÉÒ+à UÒ+à? HÉÅ> LÉ¥Éù {ÉoÉÒ. 
Y´É{É©ÉÉÅ +ÉW »ÉÖyÉÒ ©ÉÉàW Hù´ÉÒ +à÷±ÉÖÅ W HÉ©É H«ÉÈÖ. ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ 
©É¾É´ÉÒù{ÉÒ qà¶É{ÉÉ »ÉÉÅ§É³Ò ~ÉUÒ ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking {ÉÒ ¶É°+ÉlÉ H«ÉÉÇ 
~ÉUÒ »ÉqÃNÉÖ°qà´É{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ »É©ÉW©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Hà Ê´ÉSÉùiÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
qÉàºÉÉà ~Éù Ê´ÉW«É ~ÉÉ©É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +[ÉÉ{É qÚù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ¡É©ÉÉq, +É³»É, Wà ±ÉKÉ 
»ÉÉyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +eSÉiÉ oÉÉ«É Uà +à{Éà qÚù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. {Éä»ÉÊNÉÇH §ÉÉàù »É©É«É©ÉÉÅ 
HÖqùlÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê´ÉSÉùiÉ HùlÉÉÅ Hà÷±ÉÉà +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´ÉÉ«É Uà ! HÖqùlÉ{ÉÒ 

ù©ÉiÉÒ«ÉlÉÉ ©ÉÉiÉ´ÉÉ ©É³ä Uà. ~ÉKÉÒ+Éà{ÉÉà H±Éù´É, ]Ée, ´É{É»~ÉÊlÉ, »É´Éâ Y´ÉÉà 
»ÉÉoÉà ©ÉämÉÒ, Thank You Hà÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ Y´ÉÉà ~Éù©É A~ÉHÉùÒ Uà. +É +àH Y´É 
©ÉÉ÷à Hà÷±ÉÉ«É ±ÉÉàHÉà §ÉÉàNÉ +É~Éà Uà. +à{Éà Thank You G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ HÂÅÖ {ÉoÉÒ. 
¥ÉyÉÉ »É´Éâ Y´ÉÉà{Éà Thank You. ©ÉämÉÒ§ÉÉ´É +{Éà HÖqùlÉ{ÉÒ lÉùÅNÉÉà©ÉÉÅ ùÉSÉ´ÉÖÅ Uà. 
+É{ÉÅq +É{ÉÅq©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ Uà. +É ©ÉÉNÉÇ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ Uà. ¾ù »É©É«Éà 
+±ÉNÉ W +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. ÊW{É ©ÉÉNÉÇ Trekking ©ÉÉÅ oÉÉH ±ÉÉNÉlÉÉà {ÉoÉÒ. 
+ÅqùoÉÒ +É{ÉÅq oÉÉ«É Uà. {É ~Éù»Éà´ÉÉà oÉÉ«É Uà. ©É{Éà ¾É÷Ç{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ Uà. ~ÉÉÅSÉ 
Ê©ÉÊ{É÷ SÉÉ±ÉÖ, ~ÉUÒ C§ÉÉ ù¾à´ÉÖÅ ~Éeà. ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉqÃNÉÖ°{ÉÒ HÞ~ÉÉ+à 5 

ÊH±ÉÉàÊ©É÷ù, 10 ÊH±ÉÉàÊ©É÷ù, 12 ÊH±ÉÉàÊ©É÷ù Hà©É SÉÉ±ÉÒ ©É{Éà ~ÉiÉ {ÉoÉÒ LÉ¥Éù. 
+É Uà ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ +~ÉùÅ~ÉÉù Uà. +à©É{ÉÒ +É[ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ qÉàºÉÉà H©ÉÇ~É±ÉÉ«É{É oÉ> 
X«É Uà. +qÃ§ÉÚlÉ ©ÉÉNÉÇ Uà. ©ÉÅmÉX~É ©ÉÅmÉ»©ÉùiÉ +qÃ§ÉÚlÉ +{Éà Scientfic 

Way Uà. Thank You !
Nanda H. Shah - 9321179507

It was the first padyatra of my life. An excellent 
feeling of Vicharan. I felt as if Lord Mahavir Walking & 
doing vicharan with us. Though I can never cross 8 to 12 
kms. it was impossible for me. My belief got changed. 
Anything can happen with Prabhu's Divine name and 
blessings. In these days never felt want to go back home, 
forgot all tensions, stress etc. I had compitted that I will be 
dedicate my 100% in the whole trip and won’t work for 
business. I felt complete divine feeling in nature, sunrise, 
birds, animals and in all Kathakar's face wherever we 
worshiped. All memories of beautiful mornings, satsang 
and bhakti will be with me always.

Have decided to follow in-may practically and 
start changing myself from now onwards ! Thank you for 
making part of Param Sukh Jeevan Vikas Kendra.

Charmi Shah - 9833002349

mÉiÉ Êq´É»É{ÉÉ Trekking ©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù 10 ÊH.©ÉÒ. SÉÉ±ÉÒ{Éà 
NÉ«ÉÉ. ~É¾à±ÉÉà Êq´É»É HÅ>H +{ÉàùÉà +{ÉÖ§É´É. +É{ÉÅqoÉÒ SÉÉ±«ÉÉÅ, G«ÉÉÅ«É oÉÉH {ÉÉ 
±ÉÉN«ÉÉà. ù»lÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉä HÉà> +É´Éà ¡Éà©É{ÉÉà ¡ÉSÉÉù, ¡É§ÉÖ{ÉÒ HÞ~ÉÉ ´Éù»ÉÉ´É´ÉÒ, `{É©ÉÉà 
ÊWiÉÉiÉÅ, ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ'{ÉÒ yÉÚ{É. V«ÉÉùà ¹ÉÉ»É +Åqù ±ÉB l«ÉÉùà `{É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ' 
¥ÉÉà±ÉÖÅ +{Éà ¹ÉÉ»É ¥É¾Éù HÉhlÉÒ ́ ÉLÉlÉà ̀ ÊW+ §É«ÉÉiÉÅ' ¥ÉÉà±ÉÖÅ (©ÉÉ{É»É X~É).

¥ÉÒXà Êq´É»É ́ ÉÉÅHÒ 12 ÊH.©ÉÒ. SÉÉ±«ÉÉ. ́ ÉSSÉà ù»lÉÉ©ÉÉÅ LÉàlÉùÉà +É´«ÉÉ, 
HÖqùlÉ{ÉÉÅ »ÉÉÊ{Éy«É{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É. ©ÉÉàù, hà±É ´ÉNÉàùà Xà«ÉÉ. »ÉÚ«ÉÉâq«É Xà«ÉÉà. 
+É{ÉÅq©ÉÉÅ Trekking G«ÉÉÅ«É ~ÉÚùÖÅ oÉ«ÉÖÅ lÉà{ÉÒ LÉ¥Éù {ÉÉ ~ÉeÒ.

mÉÒXà Êq´É»É ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù 5 ÊH.©ÉÒ. SÉÉ±«ÉÉ. ¥É¾Ö Easy ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ. 
LÉ¥Éù W {ÉÉ ~ÉeÒ.

§ÉÖW~Éù©ÉÉÅ ËSÉlÉÉ©ÉiÉÒ ~ÉÉ¹ÉÇ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É, ´ÉÉÅHÒ©ÉÉÅ ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù 
»´ÉÉ©ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É +{Éà ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉoÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ q¶ÉÇ{É H«ÉÉÇ.

»É´ÉÉùà 4.00 ´ÉÉNÉà ¶ÉùÒù©ÉämÉÒ, ¡ÉÉiÉ©ÉämÉÒ Hù´ÉÉoÉÒ PÉiÉÉà W £ùH 
~Ée¬Éà. oÉÉH{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É G«ÉÉÅ«É oÉ«ÉÉà {ÉÊ¾. ¥ÉyÉÉ Êq´É»ÉÉà +É{ÉÅq©ÉÉÅ Ê´ÉlÉÉ´«ÉÉ. 
+ÅlÉù{ÉÉ +É{ÉÅq{ÉÉà Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà. »lÉ´É{É NÉÉ´ÉÉ{ÉÒ Ê¾©©ÉlÉ LÉÖ±ÉÒ NÉ>. lÉà{ÉÉà «É¶É 
~Éù©É »ÉÖLÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà +É~ÉÖÅ UÖÅ. ~ÉÚ. NÉÖ°qà´É ¸ÉÒ ~ÉÅHW§ÉÉ>{ÉÉà A~ÉHÉù §ÉÚ±ÉÉ«É 
lÉà´ÉÉà {ÉoÉÒ. New World {ÉÉà +¾à»ÉÉ»É oÉ«ÉÉà.

Rashmikant K. Shah - 09320135121

+{ÉÖ§É´É{ÉÖÅ +nÉù



+ÅH: 34 / X{«ÉÖ+ÉùÒö2017 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ39

¶ÉÖ§ÉàSUH : ¡ÉÊlÉHÖ³lÉÉ{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉà ¡É»ÉÉq »É©ÉY Y´É{É Y´ÉÉà.

¥ÉÉ±É WNÉlÉ

1) Deefjnble T.V. CHANNEL (njjespe megyen 8.30 Deewj jele keÀes 11.30 yepes)

2) efpeve ceeie& peerJeve TRAINING - RESIDENTIAL GHeÐeeve RETREAT ÞesCeer 1 (9 efove)
leLee ADVANCE GHeÐeeve RETREAT ÞesCeer ö 2 (9 efove) (Total 18 efove)

3)

ve³ee meeue veF& DeeMeeSB veF& efoMeeSB ö Fve meyekeÀes meekeÀej keÀjves peerJeve keÀes ncesMee kesÀ efueS Celebration ces jKeves kesÀ efueS menHeefjJeej 
meyekesÀ meeLe DeJeM³e HeOeejW ~
mLeue : efJeues Heeuee&        mece³e: megyen 10.00 mes 2.00

4) GÊeje³eCe cekeÀj meb¬eÀebefle ö DeMegYe mes MegYe ¬eÀer meb¬eÀeble :

5) ÒepeemeÊeekeÀ efove : lee. 26 peveJejer, 2017 (me=eq<ì kesÀ leb$e keÀes mecePeves keÀe efove) :

6) DIVINE SCIENTIFIC & PRACTICAL LIFE MANAGEMENT MODULES  :

peveJejer 2017 mes ~  DeefOekeÀ peevekeÀejer nsleg Page No. 41 Hej efo³ee ie³ee Pamphalate Heef{³es ~

leLee

vecemkeÀej ceneceb$e ³eesie SCIENCE OF DIVINE LIVING

Deeveboce³e peerJeve kesÀ efJekeÀeme keÀer DeodYetle efMeyeerj (2 Weekends efMeyeerj)

  He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& kesÀ ÞeercegKe mes mee#eele Deefjnble Hejceelcee, leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀer efoJ³e JeeCeer mejue Deewj me®eesì Mewueer ces 
DevegYeJe keÀjkesÀ Deevebo Gþeves Deewj peerJeve ces DeodYetle HeefjCeece Heeves kesÀ efueS osefKeS... njjespe megyen 8.30 yepes leLee jele keÀes 11.30 yepes ~

Hegjs Yeejle ces 2 keÀjes[ ueesie (pewveöDepewve) ueeskeÀue kesÀyeue SET TOP BOX, VIDEOCON D2h leLee TATA SKY, AIRTEL kesÀ 
ceeO³ece mes Deefjnble ìer.Jeer. ®esveue Hej He.Het. ieg©osJe Þeer HebkeÀpeYeeF& keÀer JeeCeer keÀes ûenCe keÀjkesÀ DeHeves peerJeve ces DeodYetle HeefjCeece ÒeeHle keÀj jns nw ~

nce meYeer keÀes Fmeer lejn ³en Dece=lejme efceuelee jns, FmekesÀ efueS Deefjnble ìer.Jeer. ®esveue Hej Òemeeefjle nes jns Fme keÀe³e&¬eÀce kesÀ DeeHe 
meewpev³e oelee yeve mekeÀles nw ~ DeeHe keÀe veece efpeleves efove keÀe meewpev³e nesiee Gleves efove Òemeeefjle efkeÀ³ee peeSiee ~ DeJeM³e ueeYe uesW ~

mebHeke&À : 9322235233 / 9833133266

lee. 15 peveJejer, 2017        mece³e : megyen 10.00 mes 1.00

  Fme efove Yeejle keÀe yebOeejCe le³e ngDee Lee ~ nce YeejleJeemeer Fme yebOeejCe kesÀ Devegmeej peerles nw ~ uesefkeÀve actual ces nces me=eq<ì kesÀ yebOeejCe 

kesÀ Devegmeej ner peervee nw Deewj ³ener leL³e nw~ kewÀmes?.... ³en mecePeves DeJeM³e menHeefjJeej HeOeejW ~

(mece³e Deewj mLeue keÀer peevekeÀejer SMS Deewj WHATSAPP Hej oer peeSieer ~)

lee. 13 efomebyej, 2016 mes 30 efomebyej, 2016     mLeue : Þeer ceefuueveeLe ÒeYegpeer kesÀ Oeece ö leueemejer leerLe& ces ~

ve³es meeue keÀe mJeeiele leLee efoJ³e peerJeve cegeqkeÌle ceeuee ceneslmeJe :
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7) Deefjnble cesuee ö lee. 12 HeÀjJejer 2017, jefJeJeej :

mLeue : ³eesieer meYeeie=n, oeoj (mes.js.)      keÀe³e&¬eÀce keÀe mece³e : megyen 9.00 mes 1.00      ieewlece Òemeeoer ö oesHenj 1.00 mes 2.30

Fme Deefjnble cesues ces Hejce Deevebo HeefjJeej kesÀ meom³e meye SkeÀ meeLe efceueWies ~ Hejce megKe keÀer ³ee$ee keÀes oesnje³eWies, Hejce megKe kesÀ 

VISION - 2025 keÀes peeveWies ~ Deesj Yeer yenesle kegÀí....

meeLe ces VALENTINE DAY ö Meeéele Òesce ³eesie keÀe GlmeJe ceveeSbies ~

ENTRY Deewj ieewlece Òemeeoer kesÀ FREE PASS Distribute efkeÀS peeSbies ~ PASS uesvee DeeJeM³ekeÀ nw ~

WITHOUT PASS NO ENTRY.

menHeefjJeej, efce$eieCe, meiesmebyebOeer kesÀ meeLe DeJeM³e HeOeejW ~

FREE PASSES kesÀ efueS mebHeke&À : 9833133266 / 9820212816 / 9869862373 / 9322991036

8) Deblejje<ì^er³e mesefceveej ö pewve efJeMJe Yeejleer efJeÐeeHeerþ ö uee[vegve (jepemLeeve) :

pewve efJeMJe Yeejleer efJeÐeeHeerþ ö uee[vegve (jepemLeeve) ceW lee. 24, 25, 26 HeÀjJejer 2017 (3 efove) Deblejje<ì^er³e mesefceveej keÀe Dee³eespeve 

efkeÀ³ee nw ~ peneB Hej Deepe kesÀ ³egie keÀer mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve pewve oMe&ve kesÀ cegleeefyekeÀ kewÀmes nw, Gme efJe<e³e Hej Yeejle Deewj Yeejle yeenj mes 

Jew%eeefvekeÀ Deewj pewve Scholars DeeSbies Deewj DeHeves DevegYeJe kesÀ cegleeefyekeÀ DeHeveer yeeleW Share keÀjWies ~

³en mesefceveej ceW He.Het. HebkeÀpeYeeF& keÀes Yeer Deecebef$ele efkeÀ³ee ie³ee nw ~ ³en yeæ[s ieJe& keÀer yeele nw ~ Het. ieg©osJe Fme efJe<e³e Hej Scientifically 

Solutions yeleeSbies ~

efpeve ueesieeWkeÀes Deeves keÀer YeeJevee nes DeHevee veece peuo ope& keÀjJee ueW ~

mebHeke&À : 9322235233 / 9833133266

9) ceneefMeJeje$eer ö peerJe mes efMeJe (efmeOoHeo keÀer ³ee$ee) lee. 24 HeÀjJejer, 2017 :

Fme yeej ³en ceneslmeJe kesÀ oewjeve uee[vegve (jepemLeeve) ces mesefceveej nesves keÀer Jepen mes ceneefMeJeje$eer nce jepemLeeve ces ceveeSbies ~

10) nesueer ö mec³ekedÀ %eeve Deeqive ceneslmeJe ö DeebleefjkeÀ oes<ees keÀes onve keÀjves keÀe HeJe& :

lee. 12 cee®e&, 2017 jefJeJeej       mLeue : ceguegb[      mece³e : Meece 7.00 mes 10.30

11)

(®ew$e mego 1 mes ®ew$e mego 15 lekeÀ)      mece³e : Meece 7.00 mes 10.00 yepes lekeÀ      mLeue : IeeìkeÀesHej

³en SkeÀ DeodYetle Deewj DeefÜleer³e DeejeOevee meeOevee nw ~ efpemeces nce MeeqkeÌle osJeerDeeW keÀer DeejeOevee keÀjkesÀ nceejs Deboj keÀer vekeÀejelcekeÀlee 

keÀes, De%eeve keÀes nìekeÀj meeOeve, meeceûeer, melee Deewj mebHeefÊe keÀes efJeMegOOe keÀjkesÀ DeJeM³e efmeOOe Heo keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀles nw ~ ³en efmeOOe®e¬eÀ 

cene³eb$e nceeje Deewj nceejs mecemle HeefjJeej keÀe meeLeeroej nw Deewj nceejer njHeue j#ee keÀjlee nw ~ Ssmes efoJ³e ceneDeveg<þeve keÀe ueeYe 

menHeefjJeej, efce$eieCe, meiesmebyebOeer kesÀ meeLe DeJeM³e ueW ~ Ssmes cene³eb$e keÀes DeHeves Iej/Dee@efHeÀme ces DeJeM³e mLeeefHele keÀjW ~

Hejce megKe DIVINE 

Þeer ®ew$eer veJeje$eer DeejeOevee Þeer veJeHeo %eeve meeOevee Þeer efmeOOe®e¬eÀ cene³eb$e Hetpeve Deveg<þeve :
lee. 29 cee®e&, 2017 mes 11 SÒewue, 2017 (14 Days) :
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meercebOej mJeeceer keÀer Demeerce ke=ÀHee mes yensleer ngF& He.Het. ieg©osJe keÀer efoJ³e JeeCeer keÀe ueeYe DeeHe
leLee

Hej Yeer ues mekeÀles nes ~
YouTube.com / Paramsukhtv.namojinanam 

FACEBOOK / Paramsukhtv.namojinanam 

VISIT WEBSITE : www.namojinanam.org

12) ceneJeerj pevce keÀu³eeCekeÀ ö lee. 9 SefÒeue 2017, jefJeJeej :

Kego kesÀ Deboj ceneJeerj keÀes Òeieì keÀjves keÀe DeodYetle DeJemej ~  DemHeleeue Deewj DeeÞeceeW ces peekeÀj Jeelmeu³e YeeqkeÌle ~
Fme DeJemej Hej nce DemHeleeuees Deewj DeeÞecees ces peekeÀj JeneB kesÀ ueesiees kesÀ meeLe mece³e efyeleeles nw, Gve ueesieeW kesÀ meeLe Jeelmeu³e YeeqkeÌle keÀjles 

nw Deewj JeneB keÀer pe©efj³eeleeW kesÀ cegleeefyekeÀ JemlegDeeW keÀe oeve osles nw ~ Ssmes megvenjs ceewkesÀ keÀe DeJeM³e ueeYe ueW ~

DeefOekeÀ peevekeÀejer nsleg mebHeke&À : 9869052507 / 9322235233 / 9757243640

13) Þeer meercebOejmJeeceer pevce keÀu³eeCekeÀ ö ®ew$e Jeo 10, lee. 21 SefÒeue, 2017 :

Þeer meercebOejmJeeceer keÀe pevce ceneslmeJe lee. 16 SefÒeue 2017 jefJeJeej keÀes ceveeSbies ~

(mece³e Deewj mLeue keÀer peevekeÀejer SMS Deewj WHATSAPP Hej oer peeSieer ~)

14) De#e³e le=leer³ee ö lee. 30 SefÒeue 2017 :

Fme efove Het. ieg©osJe kesÀ efveJeeme mLeeve Hej Þeer meercebOej mJeeceer keÀer Òeefle<þe keÀer ieF& Leer ~ ³en megvenjs DeJemej Hej cenemelmebie leLee 
ÒeYegYeeqkeÌle keÀe Dee³eespeve nj meeue keÀer lejn Fme meeue Yeer efkeÀ³ee ie³ee nw ~ DeeHe meYeer keÀes menHeefjJeej neefo&keÀ Deeceb$eCe nw ~
cenemelmebie : oesHenj 2.30 yepes mes       ÒeYegYeeqkeÌle ³eesie : Meece 7.30 yepes mes ~    (ieewlece Òemeeoer keÀer J³eJemLee jKeer ieF& nw ~)

15) GlmeJe melmebie (mece³e : Meece 7.00 mes 10.30) :

nj ceefnves Hejce Deevebo HeefjJeej kesÀ meom³ees keÀe pevceefove leLee Meeoer keÀer meeueefiejn keÀe Celebration efkeÀ³ee peelee nw ~ ³en GlmeJe 
melmebie ces ceefnves kesÀ Leerce kesÀ Devegmeej peeHe efkeÀ³es peeles nw ~ leledHeM®eeled Celebration efkeÀ³ee peelee nw Deewj meom³ees kesÀ ÒeMveeW kesÀ meblees<ekeÀejkeÀ 
meceeOeeve Het. ieg©osJe keÀjJeeles nw ~ GmekesÀ yeeo

Þeer GllejeO³e³eve met$e (YeieJeeve ceneJeerj keÀer Debeflece JeeCeer) Hej melmebie ö

Western Line ces nj ceefnves kesÀ leermejs MeefveJeej keÀes mee³eve / meeblee¬egÀPe / ieesjsieebJe

leLee Þeer YeieJeodieerlee Deewj cesje peerJeve Hej melmebie ö

Central Line ces nj ceefnves kesÀ ogmejs MeefveJeej keÀes mee³eve / ceguegb[ / [eWefyeJeueer

16) Hejce megKe  HELPLINE 24 x 7  No. : 09920202756

peerJeve keÀer efkeÀmeer Yeer mecem³ee kesÀ GHee³e kesÀ efueS 24 Iebìs keÀer HELP LINE mesJee Hej efmeHe&À SkeÀ Missed Call keÀjW ö
No. 9920202756

leLee WHATSAPP No. 9920203965. ³en vebyej DeeHe DeHeves ceesyeeF&ue ceW Save keÀj ueW Deewj DeHevee veece, Area Deewj vebyej 
efueKekeÀj message Yespe os leeefkeÀ DeeHe jespe Het. ieg©osJe keÀer efoJ³e JeeCeer Audio Deewj Video mJe©He ces megve mekeWÀies Deewj DeevesJeeues 
Progrmmes kesÀ Updates Yeer DeeHekeÀes efceueles jnWies ~

Hejce megKe  HELPLINE 24 x 7  No. : 09920202756
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ÒeYegJeeCeer
ieleebkeÀ mes ®eeueg....

Fme lejn nceeje cebieue Òe³eeCe Meg© nes ®egkeÀe nw ~ ³en SkeÀ Deebveo 

GlmeJe keÀe ÒeJeeme nw ~ Deveble ÒeJeeme ces Deepe mes nceejs ÒeJeeme keÀer efoMee yeoue 

jner nw ~ Deye lekeÀ nce efpemes Gllej efoMee mecePeles Les Jen nceejer yegefodOe keÀnleer 

Leer efkeÀ Fmes ner Gllej keÀne peelee nw ~ Deepe mes ÒeYeg efpemes Gllej keÀnWies Jen 

nceeje Gllej nw ~ ÒeYeg efpemes Gllej keÀnles nw Gmes Gllej ceeveves kesÀ efueS lew³eej 

nes?

YeieJeeve Henuee ÒeMve Hegíles nw ~ Ssmes lees leg cesjs meeceves De®íe yevelee nw 

uesefkeÀve ceQ nì peeTB lees lesjer neuele osKeves pewmeer nesleer nw ~ FmeefueS Deye leg 

ncesMee kesÀ efueS De®íe yeveves Dee³ee nw lees Deeies ÒekeÀeMeg, veneR lees full stop, jece 

jece, pe³e nes, Kee³eeöHeer³ee Deewj Deevebo cevee³ee ~

SkeÀ efove ceW efkeÀleves Iebìs? 24.

Òenj efkeÀleves? 8.

Òenj ³eebves keÌ³ee?

3 Iebìs keÀe SkeÀ Òenj lees Ssmes efkeÀleves Òenj ngS? 4.

yeeo ces meg³ee&mle mes meg³eexo³e lekeÀ efkeÀleves Òenj? 4.

YeieJeeve kesÀ peceeves ces Fme lejn timing ®euelee Lee keÌ³eeWefkeÀ yeele meye 

YeieJeeve kesÀ efnmeeye mes ®eue jner nw ~ nceejer Ieæ[er kesÀ Devegmeej veneR ®euesiee ~ 

nceejs meg³e& kesÀ efnmeeye mes veneR ®euesiee ~ nce efpemes met³e& keÀnles nw Gmes YeieJeeve 

met³e& keÀns Ssmee pe©jer.... Ssmeer le³eejer nw ®eueves keÀer efkeÀ DeeHe keÀnes Deewj ceQ ceeve 

ueg, ceve ner ceve ³en le³e keÀj uesvee ~ osKees, ®eeyeer DeeHekesÀ neLe ceW nw ~ peye Yeer nce 

YeieJeeve kesÀ Heeme peeles nw lees YeieJeeve ves nceW already ®eeJeer os oer nw ~ ³eeo 

jKevee YeieJeeve Jener oWies pees DeeHe ceeBieesies ~ DeeHe keÀnesies ceQ nesefMe³eej ngB, cegpes 

HeÊee nw Gllej keÀneB nw DeeHe jnves oes lees YeieJeeve jnves oWies ~ DeeHe keÀnesies efkeÀ 

cegPes vener Deelee nw lees YeieJeeve keÀnWies efkeÀ ceQ yeleeTBiee ~ yeleeves kesÀ yeeo keÀnesies 

Ssmee keÌ³eeW? lees YeieJeeve mecePeeSies, vener mecePesiee lees efHeÀj mecePeeSies ~

efHeÀj Yeer vener mecePelee nw lees keÀnWies ceQ pewmee keÀnlee ngB Jewmee keÀjes ~ 

veneR mecePe ceW Deelee nw lees mecePeves keÀe yebo keÀj Deewj ceQ keÀnlee ngB Jewmes ®eue ~ 

Swmeer lew³eejer nw? Sssmee meye nesves Jeeuee nw keÌ³eeWefkeÀ nce meye ÒeJeemeer nw ~ YeieJeeve 

keÀes Kejero ues Ssmes nQ ~ DeYeer ³eneB DeeHe pees yewþs nes, YeieJeeve keÀe Hejermej Deelee 

nw, meceesJemejCe GmekesÀ Deboj YeieJeeve efJelejeie nw FmeefueS GvekesÀ Deboj keÀesF& 

F®íe ceefn®íe kegÀí Yeer veneR nw lees GvekesÀ Deboj mes keÌ³ee efvekeÀuesiee? JeneR 

efvekeÀuesiee pees nce ®eenWies ~ pewmeer Òepee yewþer nesleer nw Jewmeer ner JeeCeer efvekeÀueleer nw 

FmeefueS Gme Òepee kesÀ Deboj pees pees meJeeue ueskeÀj yewþs nw, Kego keÀer mecem³ee pees 

keÀesF& Yeer nes, Jen meJeeue efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe nes, keÀesF& Yeer efJe<e³e keÀe nes GvnW 

GmekeÀe peJeeye efceues efyevee vener jnsiee ö efceuesiee ner ~ ³ener leerLe¥keÀj Hejceelcee 

keÀer JeeCeer keÀe meyegle nw, nepejer keÀe meyegle nw Deewj DeYeer keÀe ³en pees ceenewue nw, 

exactly Jewmee ner nw ~ nj ceefnves charge keÀjWies ~ nce YeieJeeve keÀer JeeCeer 

Üeje pumping keÀjWies ~ Anniversary Jeeues Keeme Deevee ~ pees meye 

Reverse ®eue jne Lee Jen Forward nes peeSiee ~ Birthday Jeeues... 

Deeves keÀe keÀejCe ³en efkeÀ nj #eCe Birthday nw ³en lees Yegue ner ieS nw ~

nce jespe jele keÀes meesles nw efkeÀ vener?

meesvee ³en keÌ³ee nw?

SkeÀ ceje ngDee J³eeqkeÌle mees³ee nw Deewj DeeHe mees³es ngS nes lees ceeuegce 

Heæ[lee nw oesvees kesÀ yeer®e keÀe HeÀke&À? jespe meesvee ³en cejCe ner nw efkeÀvleg nces Ssmee 

efJeMJeeme nw efkeÀ keÀue nce GþWies FmeefueS Meebefle mes mees peeles nw ~ ³eefo Gmes ceeuegce 

He[s efkeÀ keÀue Jen GkeÀue (®eue yemeves Jeeuee) peeves Jeeuee nw lees Gmes veeRo vener 

Dee³esieer, ceeuegce vener Gmes Ssmee efJeMJeeme efkeÀmeves efo³ee, Hej nw FmeefueS Jen 

Meebefle mes mees mekeÀlee nw ~

efpemes Helee nw ve.... DeYeer DeeHe keÀes keÀesF& keÀn os efkeÀ Fme efove DeeHekeÀe 

njer ß nesiee lees DeeHekeÀe njer ß JeneR nes ie³ee ~ Gme efove mes DeeHe efove efievevee 

Meg© keÀj oesies Deye Fleves yeeefkeÀ, Deye Fleves yeeefkeÀ, DeYeer ieerve jns nes? keÌ³eeWefkeÀ 

validity period ceeuegce, expiry date ceeuegce veneR nw ~ nceW keÀye expiry 

date DeeSieer, reveal nesieer, ueesìjer keÀye Keguesieer GmekeÀer keÀesF& Keyej veneR 

nw~

FmeefueS jespe peuemee keÀjvee ³en HeÀe³eos ces efkeÀ SkeÀ efove keÀer jen 

osKevee ³en HeÀe³eos ces?

nces jespe peuemee keÀjvee nw ~ nce ³en Celebration... Deye mecePe 

ces Dee jne nw Leesæ[e Leesæ[e efkeÀ Celebration efkeÀmes keÀnles nw? efkeÀmeefueS 

keÀjvee ®eeefnS ~ nj ceefnves keÌ³eeW keÀjvee ®eeefnS? ³en nj ceefnves vener nj jespe 

keÀjves kesÀ efueS nw ~

lesvoguekeÀj Match Kesueves peelee nw lees Hegje cenervee Practice 

keÀjlee nw efkeÀ veneR? Deye peerJeve keÀer Match Kesuevee nes lees net practice 

SkeÀ efove keÀjles nw Deewj efHeÀj jespe Match Kesueles nw efkeÀ veneR ~ lesvoguekeÀj 

efkeÀleveer Match Kesuee nesiee GmekesÀ peerJeve ceW Deewj Deye lekeÀ jespe efkeÀleveer 

Practice keÀer nesieer ~ nce Guìe keÀjles nw, nce jespe Match Kesueles nw peerJeve 

keÀer, Kesueles nw ve !

YeieJeeve keÀnles nw efkeÀ SkeÀ efove Deevee cesjs Heeme time efvekeÀeue keÀj ~ 

Ssmee keÀne nes lees Yeer yenesle mes ueesie keÀes osKevee Heæ[lee nw efkeÀ time keÀneB mes 

efvekeÀeuevee? ³en HegÀme&le ces ueieles nw, HebkeÀpeYeeF& ~

peerJeve ces GlmeJe ceveevee nw ~ ³en validity period efceuee nw ~ 

ceeveJe YeJe efceuee nw ~ Fleveer keÀeefyeueer³ele efceueer nw ~ meye O.K. nw ~ DeeBKe, 

keÀeve, veekeÀ, Hegje Mejerj O.K. nw ve ! lees Fleveer ÒeYeg ke=ÀHee nw ~ lees Hegje Jemegue 

keÀjvee ®eeefnS efkeÀ veneR ~ efpemekeÀer ke=ÀHee mes ³en efceuee nw Gmes ceefnves ceW SkeÀ yeej 

Hello lees keÀns ~ Hello keÀnkeÀj keÀns efkeÀ nceejs Deboj GlmeJe keÀe oerHe 

ÒekeÀìlee jns, Life nce enjoy keÀjs ~ Enjoy keÀjvee nw efkeÀ veneR?
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ÒeYegJeeCeer
YeieJeeve keÀe ceeie& efkeÀme efueS nw? Deevebo GlmeJe yeveeves kesÀ efueS nw ~ 

YeieJeeve kesÀ ceeie& ceW Deye nce Meg© keÀj jns nw GllejeO³e³eve met$e, ÒeYeg keÀer 

DebefleceJeeCeer.

³eebves efkeÀleves Òenj keÀer JeeCeer nw? 16.

16 Òenj ³eebves efkeÀleves Iebìs? 48 Iebìs ~

48 Iebìs lekeÀ ueieeleej YeieJeeve peeles peeles DeHeves efueS Òemeeo

kesÀ ©He ces GvekeÀer JeeCeer íesæ[ ieS ~ ³en JeeCeer last efceefveì keÀer JeeCeer kewÀmeer 

nesieer....?

DeYeer nce osKeves Jeeues nw ~ Court ces Yeer allowed nw efkeÀ peeles peeles 

Deeoceer pees yeesue keÀj ie³ee nes Jen SkeÀoce me®®ee neslee nw, Deewj ³en lees YeieJeeve 

nw ~

YeieJeeve keÀer JeeCeer kewÀmeer nesleer nw, peyejomle nesleer nw efkeÀ veneR? 

Debeflece 16 Òenj ³eebves 48 Iebìs keÀer JeeCeer ~ GmekeÀe ÞeJeCe nce Hegjs Je<e& keÀjWies ~ 

peneB lekeÀ ®euesiee JeneB lekeÀ keÀjWies ~

Deye GmekeÀe Fefleneme osKes ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀer JeeCeer pees mJe©He ces DeYeer nceejs neLe ceW nw Jen 

ívveer mes íeve íeve keÀj nceejs neLe ces DeeF& nw ~ ³en JeemleefJekeÀlee nw ~ 2600 

meeue Henues ceneJeerj mJeeceer pees yeesue keÀj ieS 48 Iebìs DeHeves lekeÀ HengB®eves kesÀ 

efueS ívveer mes íve keÀj Dee³ee nesiee ~

ceneJeerj keÀer JeeCeer Meg© ces 800 mes 1000 Je<e& lekeÀ Mouth to 

Mouth.... Mouth to Mouth ³eebves ceeuegce nw? ieg© efMe<³e HejbHeje Jen 

Þegefle Deewj mce=efle He×efle keÀer JeeCeer ~

DeYeer efpeme ÒekeÀej efHelee keÀe OebOee yesìe keÀjlee nw ~ yessìs keÀe OebOee GmekeÀe 

yesìe keÀjlee nw Ssmee neslee nw ~ lees Gme mece³e ces book ³ee ûebLe pewmeer keÀesF& ®eerpe 

vener Leer ~ lees keÌ³ee Lee efkeÀ YeieJeeve ceneJeerj keÀer JeeCeer peneB ®eueleer nes, efpeme lejn 

®eueefle nes, GvekesÀ meeLe ieCeOej ncesMee ®eueles jnles nw ~ GvekesÀ DeemeHeeme... 

ceneJeerj mJeeceer ceewve nes lees Yeer GvekesÀ DeemeHeeme ®eueles nw oes ®eej keÌ³eeWefkeÀ Jes ceewve 

nes lees Yeer GvekesÀ Deboj mes ÒeeCeOeeje efvekeÀueleer nw, Vibration efvekeÀueles nw, Fme 

Vibration keÀes ieCeOej HekeÀæ[ uesles nw ~ leerLe¥keÀj kesÀ Heeme 24 Iebìs Ssmeer Oeeje 

yenleer nw ~ pees J³eeqkeÌle pees F®ís, peneB yewþe nes, efpeme lejn yewþe nes, pees YeeJevee 

keÀjs, Jen Gmes efceues efyevee efyeuekegÀue veneR jnleer ~ FmeefueS Deepe keÀer leeefjKe ces 

Yeer ceneJeerj mJeeceer leerLe¥keÀj kesÀ ©He ces nepeerj nw ~

Deye Hetíes efkeÀme lejn?

³eebves DeYeer pees keÀesF& Yeer leerLe¥keÀj efJe®ejles nw... GvekesÀ ceeO³ece mes ³en 

Vibration keÀe ÒemeejCe neslee nw, Hegjs JeeleeJejCe ces ÒemeejCe neslee nw ~ T.V. Hej 

®ewveue osKeles nes? pees DeeHekesÀ Iej ces veeìkeÀ efoKeeF& oslee nw Jen keÀneB neslee nw? 

keÀesF& Studio ceW neslee nw ~ Studio ceW Recording efkeÀ³ee nes Deewj yeeo ces 

ÒemeejCe neslee nw ~ ÒemeejCe neslee nw leye DeeHekesÀ Iej ces Deelee nw Jen Yeer keÀye? 

peye legce HekeÀæ[esies leye.... ³ee DeHeves DeeHe Deelee nw? DeeHe Gmes HekeÀæ[les nes leYeer 

Deelee nw efkeÀ DeHeves DeeHe Deelee nw? Sony Deelee nw efkeÀ Star One Deelee nw? 

yeme... Ssmee ner neslee nw ~

leerLe¥keÀj, pees Broadcasting Station nw, Power nw Deewj 

Tower nw, Power keÀe Tower nw ~ pees pees MeeqkeÌle nces ®eeefnS Jen leerLe¥keÀj 

kesÀ Heeme GHeueyOe nw Deewj melele Gmeces mes ÒemeejCe ®eeueg nw ~ 14 jepeueeskeÀ ces 

®eeueg nw ~ nce lees ³eneB Keeueer Yejle#es$e ceW, Yeejle ieeBJe ceW, cegbyeF& cegkeÀece ceW, 

Heeuee& Oeece ceW, Jew³eeJe®®e kesÀvê ceW, ®eewLes ceeues Hej yewþs nw ~ ³en Hegjer Oeeje....  Fme 

lejn ®eueleer nw FmeefueS nceejs efueS ³en GlmeJe 24 Iebìs mebYeJe nw ~

DeYeer lekeÀ nce ³en mecePeles Les efkeÀ 24 Iebìs kewÀmes GlmeJe nes mekeÀlee 

nw? leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀer 24 Iebìs Oeeje yen jner nw, nces HekeÀæ[les Deeveer ®eeefnS 

Deewj ³en HekeÀæ[les Dee pee³e lees peuemes Meg© nes peeles nw, efHeÀj peuemee ner nw Deewj 

³en GmekesÀ peuemes nw ~ Ssmes peuemes keÀjves kesÀ efueS nces lew³eej nes peevee nw ~

leerLe¥keÀj 24 Iebìs Availalbe nw ~ DeHeveer leekeÀle nesveer ®eeefnS, 

Oeerjpe nesveer ®eeefnS ~ pewmes ner Meece nesleer nw Deewj nce DeHeveer Favourite 

Channel osKeves yewþ peeles ns ~ Deewj nce keÌ³eeW osKeles nw? nukesÀ nesves kesÀ efueS, 

Hegjs efove ceW nce pees Yeejer nes ieS nw ~

YeieJeeve keÀnles nw efkeÀ ceQ 24 Iebìs Available ntB leg Yeejer neslee ner 

keÌ³eeW nw efkeÀ legPes efHeÀj nukeÀe nesvee Heæ[s ~

lees ³en Þegefle Deewj mce=efle HejbHeje, Ssmeer YeieJeeve keÀer JeeCeer efvekeÀueleer nw 

pees ieCeOej ûenCe keÀjles nw ~ JeeCeer efkeÀme lejn efvekeÀueleer nw ³en mecePeves pewmeer 

Jemleg nw ~ YeieJeeve 24 Iebìs yeæ[öyeæ[ keÀjles Les, meye DeekeÀj 24 Iebìs yewþles Les? 

cesje ³en ÒeMve nw ~ peJeeye oes... Ssmee ®euelee Lee? kewÀmee Lee? How it was? 

³eebves YeieJeeve kesÀ meeLe YeieJeeve keÀer ke=ÀHee, YeieJeeve keÀer ÒesjCee pees 24 Iebìs 

Available nw ~ YeieJeeve keÀnles nw efkeÀ leg cesjs Heeme Dee ³ee cele Dee ~ leg DeeSiee 

lees Yeer cegPes HeÀke&À vener Heæ[lee Deewj veneR DeeSiee lees Yeer HeÀke&À vener Heæ[lee, cesje 

Tower 24 Iebìs ®eeueg nw ~

DeHeves Power Deewj Tower ces Shut Down nw, JeneB lees Jen Yeer 

veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe 14 jepeueeskeÀ mes Connection nw ~ Continuous 

osJeueeskeÀ ces mes Deelee nw, vejkeÀueeskeÀ mes Deelee nw, He=LJeerueeskeÀ mes Deelee nw, meYeer 

ueeskeÀ mes Continue Reference Point Deeles jnles nw ~ ³en efkeÀmeer Yeer efove 

Shut Off vener neslee Ssmeer GvekeÀer DeodYetle MeeqkeÌle nw ~

YeieJeeve SkeÀ Ssmeer nmleer nw, SkeÀ Ssmee DeefmlelJe nw pees 24 Iebìs DeHeves 

GHej ke=ÀHee keÀjves kesÀ efueS lew³eej nw ~ nce ceW ke=ÀHee uesves keÀer lew³eejer nesveer ®eeefnS ~ 

³en GllejeO³e³eve met$e SkeÀ ceeO³ece nw, Instrument nw ~

To be continued.....
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efpe%eemee DeeHekeÀer peJeeye ÒeYeg kesÀ

1.
pe. menpe, mejue, mepeie ³es leerve Yeê kesÀ iegCe nw, efJeve³e Deewj efJeJeskeÀ Ssmes HeeB®e 

cetueYetle iegCe GHeeO³ee³e kesÀ nw ~ ³es HeeB®e iegCe efpeme ceW nw  Gmeer keÀe veece 
GHeeO³ee³e (pees melmebieer nw Gmeces 20% Yeêlee nesveer ®eeefnS ~)
efJeve³e kesÀ ®eej steps nw ~ veceve, MejCe, meceHe&Ce Deewj DeelcemeceHe&Ce ~ ³es 
iegCe nw, keÀesF& J³eeqkeÌle ceW, meeOeg, GHeeO³ee³e {Bgæ{vee vener ³eefo Ssmee keÀjWies lees 
YeìkeÀ pee³eWies ~
nce iegCe peeHe keÌ³eeW keÀjles nw, keÌ³eeW keÀesF& J³eeqkeÌle keÀe vener keÀjles? YeieJeeveves 
mJe³eb ³en leefjkeÀe yelee³ee, keÌ³eeWefkeÀ J³eeqkeÌle peye lekeÀ kesÀJeueer vener neslee nw leye 
lekeÀ Jen mebHetCe& veneR nw, Deewj Gme mece³e lekeÀ nce pewmes yeeuepeerJeeW keÀer ¢eq<ì 
DeJeiegCe Hej peeleer nw Hej nceW iegCe Hej Deevee nw ~ nceejer Deeole nw DeJeiegCe 
osKeves keÀer ~ Fmeer Deeole kesÀ keÀejCe nce HejsMeeve nw ~ FmeceW mes yenej 
efvekeÀueves keÀe SkeÀ ner jemlee ns Meg© mes Habbit Pattern iegCeelcekeÀ 
keÀjvee ~
iegCeelcekeÀ Habbit Pattern nesieer lees keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle, Jemleg, 
HeefjefmLeefle meeceves Dee³esieer lees nceW GmeceW iegCe ner efoKeeF& oWies ~ ³eneB lekeÀ 
efkeÀ m$eer ³ee Heg©<e Yeer efoKeeF& veneR osies ~ nceW yeenj kesÀ mJe©He osKeves keÀer 
Deeole nw FmeefueS nce GmeceW YeìkeÀ peeles nw ~ ³ener osKeves keÀer HeodOeleer ceW 
nce m$eer Deewj Heg©<e Ssmes ner efnmmes keÀjles nw ~ Deeies ®euekeÀj FmeceW DeHevee 
Reference Point efHeíuee Fefleneme, vepeoerkeÀ ³ee otj kesÀ mebyebOe Deeefo 
kesÀ THej peeles nw ~ ³eefo nce Ssmee ner keÀjWies lees keÀYeer mJe³eb Hej vener 
Dee³eWies, mebYeJe ner vener nw ~
³en Deeole, nces HetJe&mebmkeÀejes mes efceueer nw, efpemeceW SkeÀ Jele&ceeve kesÀ Deewj 
SkeÀ Henues kesÀ nw ~ Deye lekeÀ keÀe pees JeeleeJejCe efceuee nw ³en HetJe&keÀce& kesÀ 
Jepen mes nw, Deewj Fme keÀejCe DeHeves ceevemeceW SkeÀ data keÀe pelLee pecee 
nes ie³ee nw ~ Fme ceeveme ces mebJesovee kesÀvê Deewj efJe®eej kesÀvê Ssmeer oes 
JemlegSB nw ~ yegefodOe keÀe keÀece nw mebJesoveeDees (YeeJeveeDees) keÀes ceeie&oMe&ve 
osvee ~ DeHeves peerJeve ces efpeleves mebJesoveeDees kesÀ legHeÀeve nw Jes yegefodOe Òesefjle nw, 
mebJesovee lees yes®eejer GmekeÀer mensueer nw ~ Fme yegefodOe keÀes ceeie&oMe&ve ef®eÊe oslee 
nw ~ ³en ef®eÊe ner HetJe&keÀce& keÀe Reflection nw ~ yegefodOe Deewj ceve ef®eÊe kesÀ 
JeHeÀeoej veewkeÀj nw ~
ef®eÊe kesÀ Deboj %eeve meÊee Deewj keÀce& meÊee nw FmeefueS MegodOe Deelcee keÀe 
ÒekeÀeMe Deewj keÀece&Ce Jeie&Cee keÀer cemleer GHeefmLele nw ~ ef®eÊe is 

combination of keÀce& keÀe ÒeYeeJe Deewj %eevemeÊee keÀe ÒeYeeJe, FmeceW pees 
peerlelee nw Jewmee HeefjCeece Deelee nw, Deece ceveg<³e keÀes íesæ[keÀj yeeefkeÀ meYeer ces 
keÀce&meÊee ®eueleer nw, FmeefueS Hetje peiele vewmeefie&keÀ ®euelee nw ~

GHeeO³ee³e Heo kesÀ iegCe peeHe mes HetJe& mebmkeÀej Hej kewÀmes efJepe³e efceuelee nw? 2. GHeeO³ee³e Heo mes %eevemeÊee keÀe efJekeÀeme kewÀmes?
pe. mepeeielee %eeve keÀes Keesueves keÀe ojJeepee nw Deewj ``cegPes vener nesvee 

HejsMeeve'' ³es ceb$e nw ~ Fme ceb$e kesÀ GHe³eesie mes ner %eeve kesÀ ojJeepes KegueWies 
veneR lees ceveg<³e nesles ngS Yeer DeHeves keÀce&meÊee kesÀ iegueece yeve keÀj jnWies ~
ceveg<³e Yeer 80% keÀce&meÊee kesÀ DeeefOeve ceW nw ~ 20% mJeleb$e nw Deewj Fme 
20% option keÀe efHeìeje Keesueves kesÀ efueS ceneceb$e nw `cegPes vener nesvee 
HejsMeeve' ³ener ceb$e nceW %eevemeÊee ceW uee mekesÀiee, yeekeÀer Fme peiele ces keÀesF& 
ogmeje ceb$e vener nw pees %eevemeÊee ces uee mekesÀ, keÌ³eeWefkeÀ ³en ceb$e YeieJeeveves 
efo³ee nw Deewj DeHeveer uee³ekeÀele osKekeÀj efo³ee nw ~
GHeeO³ee³e Heo kesÀ iegCe mes %eevemeÊee keÀe efJekeÀeme nw ~ %eevemeÊee keÀe efJekeÀeme 
³eeves HeeB®e iegCe ö mejuelee, menpelee, mepeielee, efJeve³e Deewj efJeJeskeÀ ~ 
efJeve³e kesÀ Dev³e ®eej steps ö veceve, MejCe, meceHe&Ce Deewj 
DeelcemeceHe&Ce~
veceve ³eeves J³eeqkeÌle ö Jemleg ö HeefjefmLeefle, pees Yeer DeHeves mebHeke&À ces Dee³es 
GvekesÀ iegCeeW keÀe mJeerkeÀej YeeJe ~ veceve ces Henues DenesYeeJe neslee nw ~ ³eneB 
veceve keÀe keÀe³e& Hetje neslee nw ~ DenesYeeJe neslee nw ³eeves veceve MejCe 
Implementation keÀer Meg©Deele nesleer nw ~ ³ener Meg©Deele nesvee ³ener 
MejCe nw ~
MejCe kesÀ efyevee Fme peiele ces Real Result %eeveelcekeÀ HeefjCeece mebYeJe 
ner veneR nw ~ keÀce&meÊee mes yeenj Deevee nw lees YeieJeeveves MejCe ceeie& yeleuee³ee 
nw ~ ³en MejCe mJe³eb vener Dee³esiee Fmeces, Henues veceve Dee³esiee ~ efyevee 
veceve kesÀ MejCe keÀece keÀe veneR, Deewj MejCe veneR lees ceeie& DeìkeÀ ie³ee ~ yeme 
DeHeveer life ceW Ssmee ner neslee nw ~
Fme ©keÀeJeì mes yeenj efvekeÀuevee nw, FmeefueS nce advance ieg© 
GHeeO³ee³e Heo keÀes HekeÀæ[les nw, efpemeceW veceveJeeuee MejCe Deewj DenesYeeJe mes 
meceHe&Ce nw ~
``Denes ! nes... nes... cegPes pees ceeie& efceuee nw yeme Jener Perfect nw, GmekeÀe 
ceQ DeelcemeceHe&Ce keÀjlee ngB ~'' Deboj keÀe YeeJe implement keÀjves keÀe 
nw~ yeenj mes veneR neslee ³en Deueie Jemleg nw efkeÀvleg Deboj HetCe& DenesYeeJe Yeje 
nes Gmeer keÀe veece MejCe ~
Now my first priority is this because this is heart of 
everything. cesjs HetCe& peerJeve keÀe efJekeÀeme, cesjs HetCe& DeefmlelJe keÀe 
efJekeÀeme Fme Hej efveYe&j nw ~ ³eefo Fmes ÒeOeevelee veneR otBiee lees keÀece kewÀmes 
nesiee ~ cesjs meHeÀj keÀe jemlee ³ener nw ~ Deye Fmes meceefHe&le veneR ngDee lees 
HeefjCeece veneR Dee³esiee ~
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efpe%eemee DeeHekeÀer peJeeye ÒeYeg kesÀ

3. GHeeO³ee³e Heo mes iegCe efJekeÀeme Deewj FmekeÀe DeY³eeme kewÀmes?

pe. MejCe Meewj meceHe&Ce keÀe Yeso efpe%eemee nw ³eefo %eevemes PetkeÀvee Dee³ee lees 

meceHe&Ce nw mecePevee, ³ener FmekeÀe ue#eCe nw ~ ³eoer ‘vecees efpeCeeCeb’ nw lees 
meceHe&Ce keÀer mebYeeJevee nw Deewj Ssmes %eeve YeeJe mes PetkeÀles nQ lees 
implementation neslee nw lees DeelcemeceHe&Ce neslee nw ~
GHeeO³ee³e Heo ces ®eejes ®eerpes GHeefmLele nw ~ mejuelee ³eeves Total 

transparency, kegÀí ígHeevee vener ~ yeesuevee, efJe®eejvee Deewj Deceue 
keÀjvee ³es leervees keÀer unity nw ~ leervees SkeÀ pewmes nes ³ener mejuelee nw ~
menpe ³eeves SkeÀoce easy. pees nes jne nw Gmeer keÀe mJeerkeÀejYeeJe ~ pewmes 
mJeerkeÀej keÀjWies Jener meceHe&Ce nesiee ~ pewmes ner meceHe&Ce keÀjWies leYeer Gmeces 
mes mepe&ve nesiee ~ ³eoer mJeerkeÀej veneR keÀjWies Deewj GmekesÀ meeLe fight keÀjWies 
lees solution keÀneB mes Dee³esiee? mepe&ve ³ener solution,  efkeÀvleg ³es 
mepe&veMeeqkeÌle leYeer yeenj Dee³esieer peye nce DeHeves efveefceÊe keÀes mJeerkeÀej keÀj 
ueWies ~ Now what next? ³eoer Ssmee efJe®eej keÀjWies lees mepe&ve Dee³esiee ~ 
Fme lejn mees®eves keÀer ÒesjCee keÀe yeue GHeeO³ee³e Heo oslee nw ~
³en mebHetCe& meeOevee keÀe ceeie& nw ~ ³eesie kesÀ Deboj yengle clear cut keÀne nw 
efkeÀ ³eLeeLe& keÀe mJeerkeÀej, J³eLeeLe& keÀes IeìeDees, leYeer ieerleeLe& ces Dee³esiee 
Deewj ieerleeLe& mes ner HejceeLe& keÀer ÒeeeqHle nw ~ ³en mebHetCe& ceeie& Deceue keÀe nw ~ 
Deceue nw lees jemlee ®eeueg neslee nw vener lees everything is yekeÀJeeme ~
meceHe&Ce oes lejerkesÀ mes Deelee nw ~ SkeÀ %eeve meÊee mes Deelee nw Deewj otmeje 
keÀce& meÊee mes Deelee nw ~ ³es oesvees meÊee ueieeleej parallel ®eeueg nw ~ FmeceW 
nceW peeie=le jnvee nw efkeÀ ³en %eeve meÊee mes Dee³ee nw efkeÀ keÀce& meÊee mes ~ ³eoer 
%eeve meÊee GHeefmLele nesieer lees ³en nces ieerjves vener osieer Deewj Fmeer keÀe veece 
mepeielee nw ~ Fme lejn peeie=le O³eeve keÀjves kesÀ efueS YeieJeeve ves simple 

ceneceb$e efo³ee ``cegPes vener nesvee HejsMeeve'' ~ %eeve meÊee keÀes Gpeeiej 
keÀjves keÀer ³en ®eeyeer nw ~ mejue, menpe, mepeie Deewj efJeve³e ³es ®eejeW neWies lees 
efJeJeskeÀ automatic Deelee nw ~
efJeJeskeÀ ³en yegefodOe keÀe iegCe nw Deewj efpemekeÀer yegefodOe mebHetCe& efJekeÀemeJeeueer nw 
Gmeer keÀe veece efJeJeskeÀ ~ efJekeÀeme ceW ³en ®eejeW Jemleg nepeerj nw Deewj ³es ®eej 
iegCe efpemeceW GHeefmLele nesles nQ, Jener efJeJeskeÀ yegef× nw ~ mecHetCe& ³eesie ceeie& 
Henuee attack efJeJeskeÀ keÀer peeie=efle Hej keÀjlee nw ~
DeY³eeme ceeie& ces Henues Þe×e nesveer ®eeefnS ~ ³en Þe×e mJe³eb kesÀ DevegYeJe mes 
Deeveer ®eeefnS ~ Fmemes awareness Deeleer nw, peeie=efle Deeleer nw ~ nce mes 
efkeÀlevee Deceue nes mekeÀlee nw, efkeÀlevee le³e (ueeieg) neslee nw, FmekesÀ GHej 

O³eeve osvee nw ~ ³en mecHetCe& ceeie& DeeMee keÀe nw ve keÀer efvejeMee keÀe ~ keÌ³ee 
veneR nes jne nw GmekesÀ GHej O³eeve ner veneR, keÌ³ee nes jne nw Gme Hej O³eeve 
keÀjvee nw, keÌ³ee efceuee Gme Hej O³eeve keÀjvee nw ~ pees veneR nw Gme Hej eE®elee 
veneR keÀjvee, pees efceuee nw GmekeÀe eE®eleve keÀjvee nw ~ ef®eblee keÀe eE®eleve ces 
conversion keÀjvee nw ~ pees nw GmeceW mes kewÀmes Deeies efJekeÀeme keÀjvee 
GmekeÀe eE®eleve, GmekesÀ Deboj ueieeleej Heg©<eeLe&, Þece, censvele GmekeÀe 
veece meeOeg pees eE®elee keÀjs Jen meeOeg nw ner vener ~ pees eE®eleve ces nw Gmeer keÀe 
veece meeOeg ~
³eesie DeY³eeme ceW Henueer Þe×e keÀner, otmeje Jeer³e& keÀne and its a fruit of 

Þe×e ~ ³en MebkeÀe jefnle keÀe pees yeue nw ³en Jeer³e&yeue nw ~ Ssmee Þe×e meefnle 
keÀe Jeer³e&yeue efvecee&Ce neslee nw GmeceW %eeve meÊee peesæ[veer nw, GmekeÀe veece 
mce=efle nw ~ Þe×e Deewj %eevemeÊee keÀer peeie=efle, oesveeW efceueWies lees 
Atombomb pewmeer MeeqkeÌle efvekeÀueWieer ~ ³en nceW ueieeleej efJeJeskeÀ ces 
jnves keÀer ÒesjCee osieer ~
efJeJeskeÀ is nothing but iegg©, but this efJeJeskeÀ is our own ³eeves 
Deblej ieg© ~ yenej kesÀ ieg© keÀes yeejyeej keÀye lekeÀ {Bgæ{Wies, pees ³eLeeLe& nw 
Real nw GmekesÀ meeLe yeej yeej mebie keÀjWies Jener efJeJeskeÀ efvecee&Ce keÀjsiee ~ 
meled keÀe (Real) ieg© Jener meodieg© ~ pees ³eLeeLe& kesÀ meeLe yeejyeej pegæ[s 
GmekeÀe veece meodieg© ~ efpemes nce J³eeqkeÌle kesÀ ªHe ces uesles nw it is only a 

external factor, yeekeÀer GmekeÀe Roll nw DeHeves Deboj efJeJeskeÀ Keæ[e 
keÀjvee ~
DeHeves Deboj Henues mes ceewpeto nw, kesÀJeue Gmes peeie=le keÀjves keÀer pe©jle nw ~ 
DeHeves Deboj %eeve keÀe efoHekeÀ nw GmeceW light keÀjveer nw ~ ÒekeÀeMe GmeceW mes 
efvecee&Ce nesiee ö mJe³eb kesÀ ÒekeÀeMe ceW mes Keæ[e nesiee ~
oesöoes efceefveì mejuelee, menpelee, mepeielee, efJeve³e, efJeJeskeÀ ³es iegCees kesÀ 
peeHe keÀjWies ~ ³en meye DeeblejiegCe nw Deewj efpemeceW FvekeÀe efJekeÀeme ngDee nw 
Ssmes GHeeO³ee³e Heo kesÀ nce peeHe keÀjWies, ³eebves Ssmeer mejuelee, menpelee, 
mepeielee, efJeve³e DeHeves Deboj Òeieì nes Ssmeer YeeJevee keÀjWies ~ Ssmes efJeJeskeÀ 
keÀe efJekeÀeme cesjs Deboj ÒekeÀì nes, Ssmeer cesjer yegefodOe efJeJeskeÀer nes Ssmee YeeJe 
ÒekeÀì keÀjWies ~
efpemekesÀ Deboj Ssmee efJekeÀeme nesiee Jen kewÀmeer Yeer efJekeÀì HeefjefmLeefle ceW mJe³eb 
keÀe ceeie& efvekeÀeue uesiee ~

vecees efpeCeeCeb ~
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meÊemebie
ieleebkeÀ mes ®eeueg....

³en nw melmebie ~ Ssmee melmebie nj efceveerì ces nesvee ®eeefnS ~ ³en DeYeer 

keÀe pees melmebie nw ³en nceeje J³eJeneefjkeÀ melmebie nw ~ Fme J³eJeneefjkeÀ meÊemebie 

keÀe GodosM³e keÌ³ee nw~ Target keÌ³ee nw? efkeÀ nj Second Ssmee melmebie nes 

keÌ³eeWefkeÀ DeeHe nj #eCe pees keÀe³e& keÀjles nw Gmes mesJee kesÀ ©He ceW Convert keÀj 

[eueesies ~

Yeespeve ûenCe keÀjves keÀe keÀe³e& keÀjles nes ~ DeeHe meYeer Yeespeve ûenCe 

keÀjles nes ve? lees Deye Fme keÀe³e& keÀes mesJee ceW kewÀmes Convert keÀjs efkeÀ melmebie 

nes ~ Seva is the best ceeO³ece of Satsang. Convert your 

whole day activities into Seva. ceQ cesjs ye®®eeW kesÀ efueS keÀece keÀjlee ntB~ 

ceQ cessjs ye®®eeW keÀer lew³eejer vener keÀj jne ntB ³ee keÀj jner ntB yeefukeÀ mesJee keÀj jne ntB~ 

³en lees ÒeYeg keÀer osve nw cegPes ~ ³en ueeYe (ceewkeÀe) cegPes efceuee nw Fme lejn mesJee 

keÀjvee nw ~ keÀe³e& Jener keÀjvee nw eEkeÀleg YeeJe yeoue peeles nw lees melmebie Meg© nes 

ie³ee~ ³eneB nce mJeeLeea yeve ieS nw ~ yeme Ssmes mJeeLeea yevevee nw ~ ueesie keÀnles nw 

efkeÀ mJeeLeea ve yevees efkeÀvleg YeieJeeve keÀnles nw efkeÀ mJeeLeea yevees Fme lejn ~ mJeeLeea 

yeveves keÀer jerles veneR Deeleer nw FmeefueS keÀnvee Heæ[lee nw mJeeLeea cele yevees ~ 

YeieJeeve kesÀ ceeie& ces mJe keÀe DeLe& ³ener Center Point nw ~ ye®®eW Heæ{les nw ~ ye®®eW 

cecceer HeeHee keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS Heæ{les (lesson) nw ~ De®ís Marks ueeves 

kesÀ efueS Heæ{les nw ³ee Class ces efoKeeves kesÀ efueS Heæ{les nw ³ee oesmlees keÀes efoKeeves 

kesÀ efueS efkeÀ I am Scholar Fme efueS Heæ{les nw ~ neB, Ssmes ner YeeJe nceejs Deboj 

Yeer nw efkeÀvleg efpeme efove Ssmee ueies efkeÀ ³en ceQ ÒeYeg mesJee kesÀ efueS Heæ{ jne ntB, 

Fmeces ÒeYeg keÀer mesJee kewÀmes ngF& efkeÀ Heæ{les JekeÌle ceQ ³en YeeJe keÀjlee ntB efkeÀ cegPes Ssmee 

%eeve ÒekeÀì nes efpemekesÀ Üeje ceQ yengle ueesiees keÀes help keÀj mekegÀ and then 

see Deye Result kewÀmee Deelee nw ~ 70% nesiee lees 90% nes peeSiee ~ Yes, 

Fme lejn efJe®eej kesÀ keÀece keÀjvee ~ OebOee keÀjles nw Deewj efJe®eejesies efkeÀ Gmemes 

efkeÀlevee íerveg lees keÀesF& legcneje íerve uesiee ~ DeeHe ves lees efJe®eej efkeÀ³ee eEkeÀleg Jen 

Physically íerve uesiee ~ This is the Cosmic Cycle. mebHetCe& me=<ìer 

Fme lejn ®eueleer nw ~ efpeme #eCe DeeHeves efJe®eej efkeÀ³ee efkeÀ Gmes yesJekegÀHeÀ yeveekeÀj 

GmekeÀe ues uegBiee Gmeer #eCe DeeHeves De%eeve keÀe SkeÀ meewoe keÀj efue³ee ~ DeeHeves lees 

efmeHe&À efJe®eej efkeÀ³ee efkeÀvleg ogmeje Physically DeeHe kesÀ Heeme mes peeSiee ~ efpeve 

ueesiees keÀes Problem neslee nw Payment keÀe Jen efJe®eej keÀj uesvee efkeÀ efove ces 

efkeÀleveer yeej ogmejeW keÀes þieves keÀe efJe®eej efkeÀ³ee? Gmes ner ³en Payment keÀe 

Problem Deelee nw ~ Hewmee Deeles Deeles DeìkeÀ peelee nw ~ ³en Debleje³e nceves ner 

Keæ[e efkeÀ³ee nw ogmejes keÀes þieves keÀe efJe®eej keÀj kesÀ ~ Deye ³eneB OebOee nw Gmes 

Seva ceW Convert keÀj [euees ~ efkeÀme lejn? efkeÀ ceQ lees ³eneB cesje Role 

efveYeeves Dee³ee ntB ~ cesje Role nw Business keÀjvee ~ Business keÀjles 

keÀjles cegPes ®eeefnS Justified Income cesje Iej ®eueeves kesÀ efueS ~ ceQ 

Business keÌ³eeW keÀj jne ntB? veewkeÀjer keÌ³eeW keÀj jne ntB? leeefkeÀ cesjs HeefjJeej 

keÀe keÀe³e& ®eues ~ ³en keÀece cegPes YeieJeeveves meeQHee nw ~ FmeefueS YeieJeeve keÀer 

peJeeyeoejer nw efkeÀ It will be satisfied. cesje keÀece nw cee$e F&ceeveoejer HetJe&keÀ 

keÀece keÀjvee ~ efpeme efove peerJeve ces ³en Dee peeSiee ve... veewkeÀjer keÀjles nes lees 

Full Devotion. DeHevee Mesþ, DeHevee ceeefuekeÀ nw GmekesÀ pewmee keÀesF& ogmeje 

YeieJeeve veneR nw ~ Iej ceW keÀece keÀjles nw lees Iej kesÀ meYeer meom³e cesjs YeieJeeve nw 

~ ceQ GvekesÀ efueS YeeqkeÌle keÀj jne ntB ~ yeme Ssmee DeHevee ueesies, you will enjoy. 

meeceves Jeeues keÀnWies DeeHeves ³en keÌ³ee efkeÀ³ee? Jen keÌ³ee efkeÀ³ee? keÀesF& yeele veneR ~ 

DeYeer Deewj kegÀí Improve keÀjvee nw, keÀjWies ~ cesjs YeieJeeve veeKegMe keÌ³eeW nes? 

YeieJeeve keÀes lees cegPes KegMe keÀjvee ner nw, Iej kesÀ meye meom³eeW keÀes KegMe keÀjvee nw ~ 

³ener YeeqkeÌle nw, ³ener melmebie nw ~ YeeqkeÌle kesÀ ceeO³ece mes meÊemebie ~

melmebie ³eebves %eeve, ef¬eÀ³ee Deewj Devotion. Fve leerveeW keÀe meceeiece 

neslee nw leye keÀce&³eesie Keæ[e neslee nw ~ keÀce&³eesie efvecee&Ce ngDee ³eebves melmebie nes 

ie³ee ~ ³ener melmebie nw ~ melmebie minute to minute activate nw ~ 

melmebie is not kesÀ keÀesF& GmekeÀe Dee³eespeve keÀjsiee Deewj ÒeJe®eveosiee, oes Ieæ[er 

megvekeÀj Deeles nw, Jeen ! Jeen ! efkeÀleveer De®íer yeele keÀner efoue keÀes touch keÀj 

ieF& ~ YeeF&, yeeo ceW Deeies keÌ³ee? kegÀí veneR ~ Jen lees De®íer yeele Leer ~ Deewj Deye 

keÌ³ee? Certificate lees os efo³ee Deesj keÌ³ee ®eeefnS? nce lees peneB Les JeneR lees 

this is not melmebie. lees DeeHe ³eneB Celebrate keÀjves DeeS nes 

Celebration melmebie ces.... Are you Celebrating? ³eneB Dee keÀj 

SkeÀoce serious nes ieS ~ Jen keÌ³ee keÀj jne nw? ³en keÌ³ee keÀj jne nw? keÀesF& 

cegPes YeeJe os jne nw efkeÀ vener? Ssmee efJe®eej keÀj jns nes, keÌ³ee efJe®eej keÀj jns 

nes? I have come here to celebrate. Fme melmebie keÀe veece keÌ³ee nw? 

Celebration Satsang, GlmeJe melmebie. Ssmeer Deeole [eueveer Heæ[leer nw ~ 

yeeuekeÀ peye pevce ueslee nw leye Meg©Deele ceW jeslee nw ~ keÌ³eeW jeslee ns? Hesì Yejves kesÀ 

efueS ~ pewmes ner Hesì Yej peelee nw GmekesÀ ®ensjs Hej KegMeer PeuekeÀves ueieleer nw ~ 

meblees<e keÀe YeeJe Dee peelee nw ~ Jener yeeuekeÀ pewmes Leesæ[e yeæ[e neslee nw Deewj DeHeves 

ceeleeöefHelee keÀes Hen®eeveves ueielee nw lees Gmes ueielee nw ³en cesjs efce$e nw Deewj kewÀmes 

efKeueöefKeueekeÀj nBmelee nw ~ Deewj GmekesÀ meeLe kewÀmee J³eJenej keÀjles nes ~ DeeHe 

ceeBöyeeHe yeves nes ve? osKee nw, efkeÀmeer efove Ssmee scene osKee nw? kewÀmee efveoex<e 

scene nw ~ ³en melmebie ®eeueg nw ~ Fmeer keÀe veece melmebie ~ yeeo ceW keÌ³ee neslee 
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meÊemebie
nw? pewmes pewmes yegefodOe yeæ{leer peeleer nw, yegefodOe keÀe efJekeÀeme neslee peelee nw Jewmes 

melmebie ceW mes yeenj efvekeÀuelee peelee nw efkeÀ I am now smart. I know 

how to tackle people. ogefve³ee keÀes kewÀmes ®eueevee nw ³en lees cegPes ceeuegce nw ~ 

yejeyej, ieS keÀece mes ~ leg ueesiees keÀes ®eueeves ie³ee Deewj ueesie legPes ®euee [eueWies ~ leg 

Mesj lees keÀesF& meJeeMesj ~ ³eneB meye meJeeMesj nw ~ FmeefueS yegefodOe kesÀ Devegmeej peerves 

pee³eWies lees fail is guaranted. keÀesF& HeeB®e efceefveì ceW fail neslee nw, keÀesF& 

He®eeme efceefveì ceW fail neslee nw, keÀesF& He®eeme efove ceW fail neslee nw lees keÀesF& He®eeme 

Je<e& ceW fail neslee nw ~ efkeÀvleg fail nesvee efveef½ele nw keÌ³eeWefkeÀ foundation kesÀ peæ[ 

ceW ner peiele keÀes yesJekegÀHeÀ yeveeves keÀe YeeJe nw ~ ³en yesJekegÀHeÀ yeveeves keÀe YeeJe ³eebves 

meled keÀe mebie íesæ[ efo³ee ~ DeeHe osKevee, peye Yeer keÀesF& og:Ke Deelee nw lees efvejeMee 

Deeleer nw, depression Deelee nw, eE®elee Deeleer nw leye ³en efJe®eejvee efkeÀ keÀneR lees 

cesjs mes Yetue ngF& nesieer efpemekesÀ keÀejCe Ssmeer situation DeeF& nw ~ Ssmee peye Yeer 

ueies leYeer GmekeÀe mJeerkeÀej keÀj uesvee ~ ns ÒeYeg !, cesjs mes kegÀí Ssmeer ieuleer nes ieF& 

nw, ceQ Gme ieuleer keÀe mJeerkeÀej keÀjlee ntB ~ Deewj osKees kewÀmes convert nes peeleer nw 

Hegjer situation. efmeHe&À Flevee ner ns ÒeYeg ! ceQ Fme Yegue keÀe mJeerkeÀej keÀjlee ntB ~ 

cegPes Fme eE®elee ces mes cegkeÌle keÀjes, cegPes celebrate keÀjvee nw Deewj cegPes mesJekeÀ 

yevevee nw ~ lesje mesJekeÀ yevevee nw ~ cegPes lesje mesJekeÀ yeve keÀj peiele keÀer mesJee 

keÀjveer nw ~ mesJee keÀjvee ³eebves helpful nesvee ~ Helpful to anybody but 

without any reason. keÀejCe kesÀ efyevee ner celebration possible nw 

Dev³eLee celebration possible veneR nw ~ Cake ueekeÀj Gmes keÀeìves mes 

celebration veneR neslee ~ Deiej Ssmee nw lees cake ieues mes veer®es Glejer Deewj 

celebration yebo nes ie³ee ~ Celebration is DeebleefjkeÀ Deevebo ~ I want 

to enjoy from my innerself and I don't want to stop this 

enjoyment. Why should I stop. pees cegPes Deboj mes yengle Òemevvelee os 

jne nw why should I stop? efkeÀvleg veneR, yegefodOe keÀnleer nw Ssmee veneR ~ vener 

lees ³en meye ueesie ues keÀj peeSWies ~ DeHevee pees nw Jen ®euee peeSiee ~ Jen melmebie ceW 

megvekeÀj DeeS, HebkeÀpeYeeF& keÀes, GvekeÀe lees efKemekeÀ ie³ee nw DeHevee Yeer efKemekeÀe 

oWies ~ Gme lejn vener ®eue mekeÀles, pee keÀj Keeueer megvekeÀj Deevee Deewj oes Ieæ[er 

Deevebo DeeSiee ~

³en Practically try keÀjvee, you will enjoy life. DeYeer pees 

life keÀer enjoyment ®eueer ieF& nw ve it is because of lots and lots of 

expectation from your ownself. Because of expectation. 

DeeHe burden ceW Deeles nes ~ Burden ceW Deeles nes FmeefueS ogmejes keÀes yesJekegÀHeÀ 

yeveeles nes ~ ogmejeW keÀes yesJekegÀHeÀ yeveeles nes GmeceW mJe³eb yesJekegÀHeÀ yeveles nes ~ ogmejs 

keÀYeer yesJekegÀHeÀ yeveles ner veneR nw ~ ³eefo DeeHekeÀes Ye´ce ns efkeÀ DeeHeves Gmes ueuueg 

yevee³ee nw lees DeeHekesÀ pewmee ueuueg keÀesF& veneR nw, because you have 

created problem. DeeHeves SkeÀ problem keÀes pevce os efo³ee ~ Yes, meled 

mes ogj ®eues ieS ~ JeemleefJekeÀlee mes ogj ®eues ieS ~ Deboj kesÀ Deevebo mes ogj ®eues 

ieS FmeefueS peiele keÀe manupulation Meg© nes ie³ee ~ pewmes ner 

manupulate efkeÀ³ee ³eebves ieS keÀece mes ~ So, really celebrate keÀjvee 

nw life keÀes lees be patient Oeerjpe jKees, Meebefle jKees, SkeÀoce þb[e efoceeie 

keÌ³eeWefkeÀ ³eneB keÀesF& peuoer veneR nw ~ efkeÀme ®eerpe keÀer peuoer nw YeF& ~ Dejs ! oes efove 

ceW keÀjesæ[Heefle yeve peevee nw ~ Ssmes keÀesF& yevee veneR nw Deewj ve ner yevesiee ~ Deewj pees 

keÀesF& yevelee nw lees Jen GmekeÀe vemeerye, Henues mes Ssmeer cesnvele keÀj kesÀ Dee³ee nw 

FmeefueS ngDee nw ~ peerJeve ceW DeeHekeÀes keÀesF& Ssmee efoKelee nw efkeÀ keÀue cesjs meeLe 

Kesuelee Lee Deewj Deepe keÀneB mes keÀneB HengB®e ie³ee ~ He has already done 

some efforts some where else. Fme efueS Gme Hej ÒeYegke=ÀHee ngF& nw ~ 

efkeÀvleg Fme ceW Yeer Jen ³eefo centre ceW veneR jnsiee lees keÀece Hes ueie peeSiee ~ 

Deewj nceW ³en osKekeÀj peueve (F&<³ee&) keÌ³eeW keÀjvee nw ~ pees peueve keÀer lees melmebie 

ie³ee ~

cegPes keÀue efkeÀmeer ves HeÀesve keÀj kesÀ keÀne efkeÀ HebkeÀpeYeeF& DeeHe efkeÀmeer 

efovesMeYeeF& keÀes peeveles nes Jen ceeìbgiee ceW ner jnles nw Jen DeeHe efkeÀ Hetjer

History yelee jns Les ~ Jen keÀn jns Les efkeÀ HebkeÀpe ves ³en OebOee  keÀye Meg© 

efkeÀ³ee? lees ye®eHeve ceW meeLe ceW Kesues nw, yengle meejs keÀece efkeÀS nw ³eebves kesÀ 

DeepekeÀue ³en keÀj keÌ³ee jne nw Ssmee? ³eebves SkeÀ Jen nw efpemes DenesYeeJe, YeeqkeÌle 

nesleer nw Deewj SkeÀ Jen DeYeer Yeer YetlekeÀeue cesW nw ~ View point Gmeves ³en ogmejs 

leefjkesÀ mes osKee ~ GmekeÀe efoceeie Fmeer lejn ®euesiee, Gmeer direction ces ®euesiee 

FmeefueS GmekeÀe evolution Gmeer lejn keÀe nesiee, manuplate Ssmee 

nesiee~ yejeyej nw, Ssmee neslee nw efkeÀ veneR DeeHekesÀ peerJeve ceW? neslee nw, nesiee ner 

so because life is continuous process of evolution. DeeHe 

evolution kesÀ ©He ces HekeÀæ[eWies lees keÀece nes ie³ee ~ YeieJeeve, YeieJeeve yeve 

ieS~ YeieJeeve efkeÀleveer yeej DeHeves meeLe Kesues neWies ~ Kesues neWies ve nce GvekesÀ 

meeLe ces? Jen YeieJeeve yeve ieS Deewj ceQ jn ie³ee ~ Dejs F&<³ee& keÀjveer nw lees Ssmeer 

keÀjes pees keÀece DeeSsieer, vener lees keÀneB keÀece DeeSsieer ~ lees this is what is 

satsang. Satsang is the easiest way. Satsang ³eebves mJe³eb keÀes 

mJe³eb kesÀ meeLe jnsvee, that's it.

To be continued.....
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vecees efpeCeeCeb

+ÅH: 34 / X{«ÉÖ+ÉùÒö2017 {É©ÉÉà ÊWiÉÉiÉÅ52

¶ÉÖ§ÉàSUH : [ÉÉ{É SÉe´ÉÖÅ +É»ÉÉ{É Uà, ~ÉiÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ AlÉÉù´ÉÖÅ +PÉùÖÅ Uà.
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